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dqaMfyuh 'kfDr ;ksx dh orZeku dh t:jr 

Mk-W ek/koh 'kekZ 

Mh- ch- ¼ih- th-½ egkfo|ky;] [ksjyh] vyoj] jktLFkku] HkkjrA 

izLrkouk 

 

ewyk/kkjs ewyfo|k fo|qrdksfV leizHkkle~A 

lw;ZdksfV izrhdk’kka pUnzdksfV nzoka fiz;sAA 

 

ewyk/kkj pØ esa fo|qr izdk’k gh djksM+ksa fdj.kksa okyk] djksM+ksa lw;ksZa 

vkSj pUnzekvksa ds izdk’k ds leku] dey dh n.Mh ds leku 

vfofPNUu rhu ?ksjs Mkys gq, ewy fo|k :fi.kh dqaMfyuh :i esa 

fLFkr gSA 

dqaMfyuh ,d fnO; 'kfDr gS tks liZ dh Hkkafr rhu Qsjs ysdj 

lcls uhps ds pØ ewyk/kkj esa fLFkr gSA tM+] psru lHkh esa ;g 

dqaMfyuh 'kfDr lqIrkoLFkk esa l`f"V ds izkjfEHkd dky ls gh 

fo|eku jgrh gSA dq.Mfyuh 'kfDr ekuo dh ÅtkZ 'kfDr gSA bl 

txr esa tSls gh psru rRo tUe ysrk gS mlesa ;g dqaMfyuh 

'kfDr jgrh gS ysfdu ekuo esa ;g 'kfDr rhoz gksrh gSA tc rd 

;g 'kfDr lqIrkoLFkk esa gksrh gS rc rd ekuo fo"k; okluk dh 

vksj vkdf"kZr gksrk gS tSls gh ;g dqaMfyuh 'kfDr ;ksx lk/kuk ls 

tkxzr voLFkk esa vk tkrh gS] ekuo dks ,slh vuqHkwfr gksrh gS 

ekuks ;g dksbZ lfiZykdkj rjax gS tks mlesa vykSfdd Kku dk 

mnzsd dj jgh gSA bl dq.Mfyuh 'kfDr ds }kjk dke] Øks/k] 

yksHk] eksg] en] ekRl;Z vkfn "kM~ fjiqvksa ij fot; izkIr gksdj 

bZ’oj ls rknkRE; gks tkrk gSA bl izdkj ;ksx }kjk bl 

dq.Mfyuh 'kfDr ds tkxzr gksus ij 'kjhjLFk Dys’kksa dk 'keu] 

fpRròfRr;ksa dk fujks/k gksdj ije lq[k dh lekf/kLFk voLFkk] 

vkSj Lo:ikofLFkr gks dSoY; dh izkfIr gks tkrh gSA 

dq.Mfyuh 'kfDr dks "kV~pØ Hksnu dh lk/kuk Hkh dgrs gSaA ftl 

izdkj ih-,p-Mh- ,d fMxzh gS bls fdlh Hkh Hkk"kk esa izkIr fd;k 

tk ldrk gS mlh izdkj vkRe rRo] vkRe 'kfDr ,d gS mls 

izkIr djus ds] foospu djus ds] fo’ys"k.k djus ds vkSj lk/kuk 

fo/kku fHkUu&fHkUu gks ldrs gSaA 'kadjkpk;Z dh vkuUnygjh esa 

blh rjg ds fopkj of.kZr gSA ;ksx n’kZu ds lekf/kikn esa dgk 

x;k gSA 

 

fo’kksdk;k T;ksfr"e=h 

'kksd lUrkiksa dk gj.k djus okyh T;ksfr 'kfDr ds :Ik esa 

dq.Mfyuh 'kfDr dh vksj ladsr gSA bl leLr 'kjhj dks] LkEiw.kZ 

tho dks’kksa dks] egk’kfDr dks laHkkyus okyh izfØ;k izk.k gSaA bl 

izfØ;k ds nks /kzqo] nks [k.M gSa ,d dks p; izfØ;k ¼,ukckWfyd 

,D’ku½ rFkk nwljs dks vip; izfØ;k ¼dSVkcksfyd ,D’ku½ dgrs 

gSaA blh dks nk’kZfud Hkk"kk esa f’ko vkSj 'kfDr Hkh dgk tkrk gSA 

f’ko {ks= lgL=/kkj rFkk 'kfDr {ks= ewyk/kkj dgk x;k gSA bUgsa 

ijLij tksMus okyh] ifjHkze.k 'khy 'kfDr dq.Mfyuh gSaA 

lgL=/kkj vkSj ewyk/kkj dk {ks= foHkktu djrs gq, euhf"k;ksa us 

ewyk/kkj ls ysdj d.B i;ZUr dk {ks= ,oa pØ laLFkku ^’kfDr* 

Hkksx crk;k gS rFkk d.B ds Åij dk LFkku ^f’ko* ns’k dgk gSA 

 

ewyk)kjkf) "kV~pØa 'kfDr LFkku eqnhfjre~A 

d.Bnqifj ew)kZUra 'kkEHkoa LFkkueqP;rsAA1 

 

ewyk/kkj ls lgL=lkj rd dh] dke cht ls czã cht rd dh 

;k=k egk;k=k gSA ;ksxh blh ekxZ dks iwjk djrs gq, ije y{; 

rd igqaprs gSA tho lRrk izk.k 'kfDr dk fuokl tuusfUnz; ewy 

esa gSA izk.k tuusfUnz; ds jtoh;Z ls mRiUu gksrs gSA czãk] fo".kq 

vkSj f’ko dk fuokl LFkku ftl efLr"d ds e/; dsUnz esa gSA bl 

ukfHkd ¼U;wdfy;l½ dks lgL=lkj dgrs gSaA vkRe lk{kkRdkj dh 

izfØ;k ;gha ls gksrh gSaA vkReksRd"kZ dh egk;k=k ftl jktekxZ ls 

gksrh gS mls es:n.M ;k lq"kqEuk dgrs gSaA bl lq"kqEuk dk ,d 

fljk efLr"d dk rFkk nwljk dke dsUnz dk Li’kZ djrk gSA bM+k 

fiaxyk izokg blh {ks= dks nksgjkus ds fy, fu;ksftr fd, tkrs 

gSaA tSls lkcqu vkSj ikuh ls diM+s /kks, tkrs gSaA oSls gh bM+k 

fiaxyk ds ek/;e ls fd, tkus okys ukM+h 'kks/ku izk.kk;ke 

es:n.M dk la’kks/ku djus ds fy, gSaA bu nksuksa _.kkRed vkSj 

/kukRed 'kfDr;ksa dk mi;ksx l`tukRed mn~ns’; ls Hkh gksrk gSaA 

bM+k vkSj fiaxyk la’kks/ku vkSj l`tu dk nskgjk dke djrs gSaA tks 

vko’;d gS mls fodflr djus esa os dq’ky ekyh dh Hkwfedk 

fuHkkrs gSaA ekyh ds }kjk fd, tkus okyk tehu [kksnus tSlk 

/oalkRed dk;Z fd;k tkrk gSA ;g mR[kuu dk dk;Z mUu;u ds 

fy, gksrk gSA ekyh Hkwfe [kksnus] [kjirokj m[kkMus] ikS/ks dks 

dk¡V&Nk¡V djrs le; /olkaRed dk;Z esa layXu gksrk gS fdUrq 

[kkn ikuh nsus] ikS/kksa ds laj{k.k djus dk dke mldh mnkj 

l`tu’khyrk dk |ksrd gSA mlh izdkj bM+k fiaxyk dh nksgjh 

Hkwfedk gksrh gSA bM+k fiaxyk ds ek/;e ls lq"kqEuk {ks= ls dke 

djus okyh izk.k fo|qr dk fof’k"V lapkj izLrqr djds dq.Mfyuh 

tkxj.k dh lk/kuk lEiUu dh tkrh gSA  

dq.Mfyuh 'kfDr ds lkr pØ gksrs gSa &  

1- ewyk/kkj  

2- Lokf/k"Bku 

3- ef.kiqj 

4- vukgr  

5- fo’kqf)  

6- vkKk  

7- lgL=lkj 

dq.Mfyuh 'kfDr dks tkxzr djus ls igys ;ksx ds }kjk fpRr dks 

'kq) djds gB;ksx dh fØ;kvksa ls ukM+h 'kks/ku vko’;d gSA 

iratfy us fy[kk gS &  

 

^^;ksxkf’pRro`fRr fujks/k%A**2  

 

vFkkZr~ fpRrof̀Ùk;ksa dk fujks/k gh ;ksx gSA 

xhrk esa dgk gS & ^^;ksx% deZlq dkS’kye~A** dekZas esa dq’kyrk gh 

;ksx gS rFkk 
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^^ fl);fln~/;ks leksHkwRok leRoa;ksx mP;rsA** 

 

vFkkZr~ lq[k&nq[k] ykHk&vykHk] 'k=q&fe=] 'khr vkSj Å".k vkfn 

}Unksa esa leHkko j[kuk gh ;ksx gSA  

MkW- ch- th- jsys ds vuqlkj ^^;ksx og fo|k gS ftlds }kjk euq"; 

dk vUr%dj.k bl ;ksX; cu tkrk gS fd og mPp LQqj.kksa dh 

rjQ vxzlj gksrk gqvk vlhe psru O;kikj dks izkIr djrk gSA**1 

MkW- ,l- ,u- nkl xqIr ds vuqlkj ^^;ksx dk vFkZ fdlh oLrq 

fo’ks"k ds lkFk fpRr dk 'kkafre; la;ksx gSA**2 

bl izdkj ;ksx esa O;fDr fpUru dh n`f"V ls cfgeqZ[k ds LFkku 

ij vUreqZ[kh gks tkrk gSA ;ksx vius vki esa ,d euksfoKku gSA 

vusd O;fDr ;ksx djus dk iz;kl djrs gSa] lekf/k yxkus dh 

ps"Vk djrs gSaA ijUrq mudk eu 'kkUr ugha gksrk D;ksafd eu 

papy gSA ;ksx o lekf/k flf) ds fy, egf"kZ iratfy us 

v"Vkafxd ;ksxekxZ dk funsZ’k fd;k gS & 

 

^;efu;ekluizk.kk;keizR;kgkj /kkj.kk /;ku lek/k;ks 

·"VkoxkafuA*3 

 

buesa ls izR;sd vax ijLij ,d nwljs dh vis{kk j[krs gSaA bl 

v"Vkafxd ekxZ dk vuq"Bku djus ls v’kqf) dk uk’k gksus ij Kku 

dk izdk’k c<rk gSA 

;ksx dh ifjf/k esa ;ksx ekuo eu esa lqIr varn`Zf"V dks izcksf/kr 

vkSj vkanksfyr djrk gS ftlesa vUr% Kku dk vHkko jgrk gS og 

ekuo fodkl ls foJkafr dk izdk’ke; ekxZ NksMdj daVd ls 

vkdh.kZ ekxZ ij py iM+rk gSA bl ekxZ ij pydj og u rks 

bgykSfdd dks izkIr dj ldrk gS vkSj u ikjykSfdd dksA ;ksx 

nqjxzg] feF;kpkj] 'kksd] }s"k] jkx ls nwf"kr izzKk dks ije Kku ls 

vkyksfdr dj nsrk gS ftlls mls dRrZO; vdRrZO; dk foosd gks 

tkrk gSA ;ksx ls cqf) vpy o xgu gks tkrh gS] fpRr dk 

iz{kkyu gks tkrk gSA fpRr fLFkj gks tkrk gS mldh dyq"krk 

iz{kkfyr gks tkrh gSA fpRr ls dke] Øks/k] jkx] }s"k] vgadkj] 

yksHk] eksg dk vkoj.k gV tkrk gS vkSj og vykSfdd Kku dh 

vksj vxzlj gksrk gSA ;ksxtU; psruk vkSj ,dkxzrk ls ifj"d`r 

cqf) ls ;qDr euq"; dk vkpj.k _f"k tu rqY; gks tkrk gSA  

bl izdkj ^^;ksx Lo;a dh Lo;a ds ek/;e ls Lo;a rd igqapus dh 

;k=k gSA** 

vkt ds iznwf"kr okrkoj.k esa ;ksx ,d ,slh vkS"kf/k gS ftldk 

dksbZ lkbM bQSDV ugha gSA ;ksx vkt gekjs fy, vko’;d gS] 

gekjs 'kkjhfjd] ekufld vkSj vkfRed LokLF; ds fy, t:jh gSA 

;ksx ds ek/;e ls vkfRed larqf"V] 'kkafr vkSj aÅtkZoku psruk dh 

vuqHkwfr gksrh gS ftlls gekjk thou ldkjkRed ÅtkZ larks"ke; 

vkSj vkuUn ds lkFk vkxs c<rk gSA  

;ksx dh ifjf/k esa igqapk O;fDr u rks bfUnz;ksa ds izfr gh vlfg".kq 

jgrk gS vkSj u gh lekt ds izfrA mldk fp=] efLRk"d dRrZO; 

cks/k ls nSnhI;eku gks tkrk gS vkSj ;g dRrZO; cks/k lqIr o fujk’k 

gks jgh leLr 'kfDr;ksa dks jpukRedrk o vkReKku dh vksj 

izokfgr djrk gSA ;ksx dk vuq"Bku ekuo ds leLr mn~osxksa dks 

fujLr dj eu dks lcy cukrk gSA ;ksxkH;kl ls ekuo dh 

ladYi 'kfDr lqn`< gksdj thou es vkuUn dk mnzsd djrh gSA 

orZeku esa vlarks"k] ,s’o;Z dh dkeuk] ykylk tfur Hk;kog jDr 

jaftr lagkj dks] la?k"kZ dks fojke nsus okyk ,d ek= lk/ku ;ksx 

gSA ;ksx esa ekuo ds lkekU; O;ogkj ls ysdj /;ku ,oa lekf/k 

lfgr vk/;kRe dh mPpre voLFkkvksa dk vuqie lekos’k gSA ;ksx 

lalkj ds leLr O;kogkfjd vkSj ijekfFkZd mn~ns’;ksa dh izkfIr esa 

lgt&lqyHk ,oa izHkkoh mik; gSA  

lanHkZ xzFk 

1. ojkgJqfrA 

2. iratfy ;ksx lw=A 

3. fefLVhfj;l dqaMfyuh & MkW- ch- th- jssys i`- 10&11A 

4. fgLVªh vkWQ bf.M;u fQykslQh & MkW- ,l- ,u- nkl] II i`-

33A 

5. ;ksxlw= iartfy 2@29A 


