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çLrkouk 

lekt esa O;kIr xfrfof/k;ksa dk fp=.k lkfgR; djrk gSA lekt 

lEer ,oa lekt fojks/kh nksuksa fopkjksa dks tu lewg ds lkeus 

j[krk gSA fgUnh lkfgR; ds izR;sd fo/kkvksa esa lkekftd O;oLFkk 

dk okLrfod ifjn`'; fn[kk;k x;k gSA bu fo/kkvksa esa fgUnh 

miU;kl egRoiw.kZ gS D;ksafd vf/kdka'k miU;klksa esa dqN u dqN 

lkekftd <k¡ps dk o.kZu vo'; jgrk gSA tgk¡ rd jke/kkjh flag 

fnokdj fyf[kr fgUnh miU;kl ^vdky lU/;k* dh ckr dh tk;] 

;g miU;kl iw.kZr% lkekftd lÙkk ij dsfUnzr gSA ys[kd us 

lekt ds izR;sd i{k dks Nwus dk iz;kl fd;k gSA 

i`Foh ij vusd tho&tUrq ,oa isM+ ikS/ks gSA blesa euq"; lokZf/kd 

cqf)eku izk.kh gSA og vius ckSf)d {kerk ds lgkjs vU; 

tho&tUrq ,oa isM+ ikS/kksa ij izHkko LFkkfir fd, gS vkSj izHkko 

LFkkfir djds izR;sd oLrq dk mi;ksx dj jgk gSA brus ij Hkh 

euq"; esa larks"k ugha gSA og vU; euq";ksa ij Hkh izHkko LFkkfir 

djus dk Hkko j[krk gSA blds fy, vyx&vyx rduhd dk 

iz;ksx djrk gSA dqN O;fDr;ksa ij /ku dk iz;ksx djds] dqN ij 

'kfDr dk iz;ksx djds] dqN ij fopkj dk iz;ksx djds viuk 

izHkko c<+krk gSA ;g izHkko lÙkk dk ifjpk;d gSSA lÙkk ds nks 

i{k gksrs gSaA ,d ekuo dY;k.k ds fy, LFkkfir lÙkk vkSj nwljh 

Lo;a ds lq[k&lqfo/kk ,oa oSHko ds fy, LFkkfir lÙkkA dqN 

fo}kuksa us dY;k.kdkjh lÙkk dks Lohdkj fd;k gSA ijUrq 

vf/kdrj fo}kuksa us lÙkk ds nksuksa i{k dks bUdkj fn;k gSA ykMZ 

,DVu dk fopkj gS&^^lHkh izdkj dh lÙkk O;fDr dks Hkz"V djrh 

gSA iw.kZ ,oa vfu;af=r lÙkk O;fDr dks iwjh rjg Hkz"V dj nsrh 

gSA**1 blh izdkj ds fopkj fo".kq izHkkdj us fy[kk gS&^^lÙkk dh 

izd̀fr vkØe.k'khy vkSj vf/kiR; tekus okyh gSA lÙkk LFkk;h Hkh 

ugha gksrhA fujUrj ifjofrZr vkSj LFkkukUrfjr gksrh jgrh gSA 

,slh fLFkfr esa mlls tqM+h O;oLFkk voljoknh vkSj Ø;&foØ; 

dh jktuhfr rFkk ukuk :i 'kks"k.k djus dh izòfÙk dk f'kdkj gks 

tkrh gSA**2 

dqN fo}ku lÙkk dk vfHkizk; flQZ jktuhfr rd lhfer ekurs 

gSa] ;g xyr gS] lÙkk ds fofo/k vk;ke gksrs gSaA blesa jktuhfr] 

lekt] vFkZ] /keZ ds vykok vusd i{k vkrs gSaA izLrqr ys[k esa 

ek= lkekftd lÙkk ij fopkj foe'kZ fd;k x;k gSA  

ge tkurs gSa fd ekuo thou esa lkekftd i{k vf/kd izHkkfor 

djrk gSA jktuhfr] /keZ] vFkZ vkfn dk dsUnz lekt gh gksrk gSA 

lekt ds vHkko esa ekuo thou dh dYiuk O;FkZ gSA blh lekt 

dks vusd tkfr;ksa ,oa tUe vk/kkfjr O;olk; esa ck¡Vdj lÙkk 

LFkkfir fd;k tkrk gSA bl lUnHkZ esa MkW0 yksfg;k th dk er 

gS&^^tUetkr ;k /kkfeZd oxhZdj.k] o.kksZa dk vko';d xq.k ugha 

gSA oxZ vkSj o.kZ esa ?kfu"Brk gksrh gSA vfLFkj o.kZ dks oxZ dgrs 

gSa] LFkk;h oxZ o.kZ dgykrs gSaA izR;sd lekt esa o.kZ ls oxZ vkSj 

o.kZ ls oxZ dk cnyko gqvk gSA ;gh ifjorZu yxHkx lHkh 

vkUrfjd ?kVukvksa dh tM+ esa jgrk gSA ;g djhc&djhc ges'kk 

gh U;k; vkSj cjkcj ds ekxksZa ls izsfjr gksrk gSA**3 vk/kqfud 

Hkkjrh; lekt esa Hkh tkfr] /keZ] fyax] vFkZ vkfn vk/kkj ij 

HksnHkko ns[kus dks feyrk gSA  

lekt esa O;kIr xfrfof/k;ksa dk fp=.k lkfgR; djrk gSA lekt 

lEer ,oa lekt fojks/kh nksuksa fopkjksa dks tu lewg ds lkeus 

j[krk gSA fgUnh lkfgR; ds izR;sd fo/kkvksa esa lkekftd O;oLFkk 

dk okLrfod ifjn`'; fn[kk;k x;k gSA bu fo/kkvksa esa fgUnh 

miU;kl egRoiw.kZ gS D;ksafd vf/kdka'k miU;klksa esa dqN u dqN 

lkekftd <k¡ps dk o.kZu vo'; jgrk gSA tgk¡ rd jke/kkjh flag 

fnokdj fyf[kr fgUnh miU;kl ^vdky lU/;k* dh ckr dh tk;] 

;g miU;kl iw.kZr% lkekftd lÙkk ij dsfUnzr gSA ys[kd us 

lekt ds izR;sd i{k dks Nwus dk iz;kl fd;k gSA lekt esa jksVh] 

diM+k ,oa edku ls ysdj loksZPp lÙkk rd dk o.kZu fd;k gSA 

miU;kl ^vdky lU/;k* esa izeq[k ik= ekbZ vkSj dtjh lkekftd 

lejlrk ds izrhd gSa rks uUnw] Mk;e.M] ywpk;jke ,oa cSrky 

flag tSls ik= O;fDrxr LokFkZ ds fy, thrs gSaA xzkeh.k 

lkekftd lajpuk ij fy[kk x;k miU;kl ^vdky lU/;k* esa 

tkrh; HksnHkko dks fn[kk;k x;k gSA Hkkjrh; Lora=rk ds ckn 

lekt esa mPp tkfr;ksa dk opZLo FkkA miU;kl esa ys[kd 

Hkqnfu;k¡ tehau dh ppkZ fd;k gS ftl ij xkao ds xjhc yksx 

[ksrh ckM+h djds thou ;kiu djrs FksA ml ij jktiwrksa us 

tcjnLrh dCtk dj fy;k&^^jktiwr gS rks jktiwrh 'kku Hkh cuk, 

j[ksaA Hkqnfu;k¡ tehau ij dCtk djsa pkgs ftruk [kwu djuk 

iM+sA**4 blh izdkj ds lkekftd O;oLFkk esa mPp tkfr;ksa dk 

vR;kpkj ys[kd us dbZ LFkkuksa ij o.kZu fd;k gSA ,d tehankj 

gfj'kadj 'kekZ ds ckjs esa fy[krk gS&^^tehankj gfjoa'k 'kekZ tc 

f'kdkj ds fy, fudyrs Fks rks fdlh xjhc ds cPps dks ysrs Fks] 

ysrs D;k Fks mBk ysrs Fks tcjnLrh vkSj taxy esa fdlh isM+ esa 

cPps dks cka/k nsrs FksA cPpk ph[krk fpYykrk FkkA ck?k cPps dh 

vkokt lqudj dgha ls fudyrkA cPps ij >iV~Vk ekjrk fd 

fNidj cSBs gfjoa'k ckcw dh cUnwd dh xksfy;ksa dh /kk¡;&/kk¡;A 

cPpk rks ej gh tkrk FkkA**5 ;gk¡ mPp tkfr;ksa ds {kf.kd vkuUn 

esa xjhc tkfr;ksa dk 'kks"k.k fn[kk;k gSA mPp tkfr;ksa dk ekuuk 

gS fd opZLo dk;e j[kuk gS rks 'kksf"kr tkfr;ksa dks izrkfM+r 

djrs jgksA  

ys[kd jke/kkjh flag fnokdj us miU;kl esa 'kksf"kr oxZ dk rkRi;Z 

nfyr ds lkFk xjhc tuleqnk; ls tksM+k gSA miU;kl ^vdky 

lU/;k* dh izeq[k ik= dtjh nfyr psruk dh izrhd gSA mldh 

ckrksa esa la?k"kZ fn[kkbZ nsrk gS&^^xk¡o esa vki yksx tu etwj dks 

thus ugha nsxha rks tk,¡xs ugha fnYyh] iatkc] gfj;k.kk\ vki yksx 

rks pkgcs djrh gSa fd xjhc&xqjck ;gha ejsa&[kisaA**6 ys[kd us 

dtjh ds ek/;e ls ,d u;h lkekftd O;oLFkk dh dYiuk dh 

gS tks tkfr ds vyxko ls nwj lekurk dk Hkko gSA ys[kd ds 

lekt esa fdlh O;fDr ;k tkfr dh lÙkk ugha gksuh pkfg,A bu 

lHkh ckrksa dks vius ik= dtjh ds ek/;e ls dgrk gSA ^^;g 

tkr&ikr xk¡o nsgkr essa gh bruk cslh gSA tkdj ns[ks dksbZ 

fnYyh esa dkSu fdl tkr esa 'kknh djrk gS] blls fdlh dks 
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ysuk&nsuk ugha fueU=.k nks] lc vk,axsA dksbZ iwNsxk ugha fd 

dkSu fdl tkr dk gSA bZ lc c[ksM+k xk¡o nsgkr esa gSA**7 Hkkjrh; 

lekt dh tkfr O;oLFkk dks mtkxj djus esa ys[kd dksbZ dlj 

ugha NksM+k gSA miU;kl esa mPp ljdkjh in ij vklhu nfyr 

;qod fouksn ,oa czkã.k dU;k dykorh ds izse fookg dk o.kZu 

gSA nksuksa fookg ds mijkUr 'kgj esa jgrs gSaA ;gka ij dykorh ds 

eu dk Hkko mPprk dh vksj gksrk gSA dykorh vius ekrk&firk 

dh bTtr ,oa lsok djrh gS ijUrq lkl&llqj dks nfyr 

le>dj viekfur djrh gSA fouksn vius ?kj fj'rsnkj Hkksyk dks 

ukSdj dh Hkkafr j[krk gS rks dykorh vius fj'rsnkj cece dks 

ys vkrh gSA ys[kd nksuksa ukSdjksa ds lkFk vyx&vyx O;ogkj 

dk fp=.k djds tkrh; HksnHkko dks mtkxj fd;k gSA ,d mPp 

ljdkjh in ij vklhu O;fDr ds ?kj ds vUnj dh dgkuh ls 

lkekftd ,oa ikfjokfjd fLFkfr dks lkeus j[kk x;k gSA nfyr 

vQlj dk firk lksprk gS ^^bl iafMrok dks cgw vUnj cqykrh gS 

[kkus ds fy, vUnjA 'kh'ks dh cM+h lh ,d xksy Vscqy gSA Vscqy 

ds pkjksa rjQ ik¡p&Ng dqflZ;k¡s yxh gqbZ gSA ,d dqlhZ ij cgw 

cSBsxh] nwljh dqlhZ ij ysygk iafMr cSBsxkA [kkuk ijkslsxk cece 

>k vkSj >wBs crZu mBkdj ys tk,xk HkksykA**8  

ys[kd jke/kkjh flag fnokdj tkrh; lehdj.kksa ds fy, 

vUrtkZrh; fookg dh Lohd`r fn;k gSA fo'ks"kdj cM+h dgh tkus 

okyh yM+fd;ksa dk fookg nfyr ;qodksa lsA ys[kd ,d vksj 

pUnznso >k dh csVh dk NksVh dgh tkus okyh tkfrs ds ekLVj ls 

fookg lEcU/k u gksus ij mldh vkRegR;k rks nwljh vksj 

[kM~xukFk >k dh NksVh iq=h dykorh ds lq[k&lqfo/kk dk o.kZu 

fd;k gSA ;g bDdhloha lnh ds cnyrs lkekftd ifjos'k dk 

fp=.k gSA  

fgUnh miU;kl ^vdky lU/;k* esa xk¡o ds lkekftd lÙkk dk 

;FkkFkZoknh n`f"V ls mYys[k fd;k x;k gSA dqN jktusrk 

lkekftd cnyko dh ckr djrs gS ijUrq ys[kd us jktusrkvksa ds 

ckr dks dkYifud fl) djus dk iz;kl fd;k gSA miU;kl esa 

,d ik= cq)u ek¡>h gSA og lkekftd O;oLFkk ds cnyko dh 

ckr djus okys jktusrkvksa ls iwNrk gS& ^^gedks [kkyhs ;g crk 

nhft, gtwj fd tc vki yksxu dk jkt vk,xk rks D;k iSyk esa 

tks vk¡Vk lVk jgrk gS] og gVk fn;k tk,xk ------ fd vki yksxu 

dk jkt vk,xk rks D;k ckcw&ccqvku ds yM+ds tks gekjs Vksys esa 

vkdj viuk tk¡p djrs gSa fd Å 'kknh fd yk;d gq, gSa fd 

ugha-- D;k ;g cUn gks tk,xk\ cl bgs nwj xks loky gtwjA vkSj 

dqN ughaA vkSj dqN ughaA**9 ys[kd dh n`f"V ls Hkkjr esa 

lkekftd O;oLFkk ds cnyko dh vko';drk gS u fd jktuhfrd 

lÙkk dhA jktuhfrd lÙkk cnyus ls Hkh lkekftd lÙkk esa 

cnyko ugha vk jgk gSA lkekftd lÙkk ds cnyko ds fy, 

{ks=h; Lrj ij dk;Z djus dh t:jr gSA  

vdky lU/;k esa NqvkNwr dk fp=.k feyrk gSA egkohj fgUnw ls 

eqlyeku cu x;kA ifj.kkeLo:i fdlh mRlo esa tkus ij mlds 

lkFk lkSrsyk O;ogkj fd;k tkrk gSA tc og Hkkstu ds fy, 

iaxr esa cSBrk Fkk rks mldks Fkkyh u nsdj iÙky fn;k tkrk FkkA 

^^nky&Hkkr&rjdkjh ijkslus okys ckfjd dksf'k'k djrs Fks fd 

dksbZ pht egkfcj fe;k¡ ls Nqvk u tk;] blfy, os nwjh cukdj 

Hkkr&nky oxSjg ijkslrs FksA**10 blh izdkj fouksn ,oa dykorh 

ds csVs ccyw ds ckjs Lo;a mlds ukuk lkspdj dqafBr gksrs gSaA 

iafMr [kM~xukFk >k vius ukrh ds ckjs esa lksprs gSa&^^lc dqN rks 

gS ysfdu tkfr\ D;k tkfr dgh tk,xh ccyw dh\ tkfr rks firk 

ls ekuh tkrh gS vkSj firk dh tkfr\-- ?k̀.kk ls iafMr [kM~xukFk 

>k ds dejs esa nwljh rjQ dh pkSdh ij lks;s >kSyh eM+j dks 

ns[kkA tkfr ds [koklA twBs crZu ek¡tus&/kksus okykA twBk [kkus 

okys tkfrA**11 ys[kd jke/kkjh flag fnokdj xkao ds xjhcksa esa 

,drk fn[kkus dk iz;kl djrs gSaA ,d ckj tc dtjh jkr dks 

jkLrk Hkwy tkrh gS rks etnwjksa ds cLrh esa igq¡p tkrh gSA ogka 

ij ys[kd etnwjksa ds Hkkoksa dk o.kZu fd;k gSA dtjh vifjfpr 

etnwjksa esa Lo;a dks lqjf{kr ikrh gSA lHkh etnwj feydj dtjh 

dh lgk;rk djrs gSaA dtjh Hkh etnwjksa ij fo'okl djrh gSA 

^^fo'okl gS HkS;k] viuk&viuk fo'okl gSA eSa Hkh etwj gw¡A etwj 

dh ?kjokyh gw¡A tkurh gw¡ fd tu&etwjksa ds chp dksbZ lrk;h 

gqbZ vkSjr igq¡p tk; rks ek¡&cfgu gh le>h tk,xhA fo'okl gS 

esjkA iDdk fo'okl gSA**12 miU;kl esa ik= dtjh dk fp=.k 

ØkfUrdkjh ,oa la?k"kZ'khy efgyk ds :i esa fd;k x;k gSA  

jke/kkjh flag fnokdj us vius miU;kl esa iq:"koknh lÙkk dk Hkh 

o.kZu fd;k gSA fiNM+ksa dk usrk Mk;e.M us rhu efgykvksa dks 

iRuh ds :i esa j[kk FkkA ^^,d iRuh xk¡o esa] nwljh iVus esa vkSj 

rhljh miiRuh fnYyh esaA** ;g iq:"k tkfr dk fL=;ksa ds izfr 

'kks"k.k gSA miU;kl esa dbZ LFkkuksa ij iq:"k opZLo dk fn[kk;k 

x;k gSA fL=;ka iq:"kksa dk vuqdj.k ek= djrh gSA Å¡phsssss tkfr ds 

yksx fuEu le>s tkus okyh tkfr dh efgykvksa ij dqn`f"V j[krs 

gSaA ys[kd miU;kl esa [kokl Vksys dks mPp oxksZa dk ,s'kxkg 

fn[kkus dk iz;kl fd;k gSA  

bDdhloha lnh ds lkekftd cnyko esa ,d egRoiw.kZ ckr lkeus 

vk;h gSA bls o.kZu djus esa jke/kkjh flag ugha pwds gSA ^vdky 

lU/;k* esa dbZ fuEu tkfr ds yksxksa ds ikl /ku] oSHko vk tkrk 

gSA os Hkh ogh dk;Z djrs gSa tks igys jktiwr] ccqvku yksx djrs 

FksA ,l0ih0 jkecju jke dk firk yqpk;jke igys 'kknh lekjksg 

esa fiigh ctkrk FkkA iq= ds vQlj cuus ds ckn xjhc 

yM+fd;ksa&efgykvksa ds lkFk O;fHkpkj djus yxkA xkao dh 

lkekU; turk ij vR;kpkj djus yxkA miU;kl esa lejlrk dh 

izrhd izeq[k ik= ekbZ us dgk&^^ejus okyh eqlgj dh csVh] ekjus 

okyk pekj vkSj chp esa nykyh djus okys nqlk/k vkSj iklhA 

buesa lc ,d gh oxZ ds gSaA**13 ;gka ys[kd fl) fd;k gSs fd 

lkekftd lÙkk esa tkfr ;k Å¡p&uhp dk izHkko ugha iM+rk gSA 

dksbZ Hkh O;fDr tks vR;kpkjh gS] fojks/k gksuk pkfg,A /ku dh 

vf/kdrk O;fDr esa lÙkk LFkkfir djus dk Hkko ykrh gSA  

bl izdkj dgk tk ldrk gS fd jke/kkjh flag fnokdj }kjk 

fyf[kr fgUnh miU;kl ^vdky lU/;k* lkekftd i`"BHkwfe ij 

fy[kk x;k gSA lekt esa O;kIr lÙkkRed izof̀Ùk dk rRdkyhu 

ifjfLFkfr esa fp=.k fd;k x;k gSA orZeku lekt esa Å¡p&uhp 

dh fLFkfr;ksa esa cnyko gkss jgk gSA Hkkjrh; Lora=rk ds le; dh 

tks tkfr;k¡ mPprk ds LFkku ij Fkh muesa fxjkoV vk jgh gSA 

fuEu le>h tkus okyh tkfr;ksa esa ls dqN O;fDr mPp LFkkuksa ij 

igq¡p x, gSA os Hkh ogh dk;Z dj jgs gSa] ftlds fojks/k Lo:i 

lÙkk izkIr fd;s gSaA lekt esa vUrtkZrh; fookg dks c<+kok fey 

jgk gS] mUgsa thou thus ls dksbZ ugha jksdrk gS] tkrh; cU/ku 

/khjs&/khjs VwV jgk gS] 'kgjksa dh cjkcjh okyh izof̀Ùk xk¡oksa esa tkus 

ls lekurk O;kIr gks jgh gS] Js"Brk ijd tkrh; opZLo VwV jgk 

gSA bu lcdk c[kwch vuqHko ys[kd jke/kkjh flag fnokdj dks gSA 

fgUnh miU;kl ^vdky lU/;k* esa lEiUu oxZ ds ifjokj ls ysdj 

etnwj rd vFkkZr~ tehankj ls ysdj gyokgs rd dk ;FkkFkZoknh 

<ax ls fpf=r fd;k gSA lekt esa O;kIr vPNkbZ ,oa cqjkbZ nksuksa 

dk c[kwch o.kZu feyrk gSA vr% fgUnh miU;kl ^vdky lU/;k* esa 

bDdhloha lnh ds xzkeh.k lkekftd lÙkk dk iw.kZ n'kZu gksrk gSA  
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