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Jhen~Hkxon~xhrk esa lkalkfjd cU/ku dk Lo:i 
1 MkWa0 jktdqekj] 2 MkW0 ukxsUnz ukxj 

1 “kks/k&Nk= ¼Mh0 fyV0½ LakLÑr foHkkx] ch0,l0,0 dkWyst] eFkqjk 
2 ,lksfl,V çksQslj] laLÑr foHkkx] ch0,l0,0 dkWyst] eFkqjk 

izLrkouk 
^cU/ku* “kCn cU/k /kkrq esa Y;qV~ izR;; ds ;ksx ls fu"iUUk gksrk gS( 
ftldk vFkZ gS ck¡/kuk ;k Lo;a ca/k tkuk ;Fkk& thokRek vius 
ldke Hkko ls fd;s x;s dekZsa ds dkj.k pkSjklh yk[k ;kSfu;ksa esa 
vkokxeu ds pØ ls ca/krk gS& v;qDr% dkedkjs.k Qys lDrks 
fuc/;rsA1 osnksa esa fo/kku fd;s gq;s ldke dekasZ dks djus okys 
lksejl dks ihus okys] iki jfgr iq#"k] Hkxoku Jh Ñ".k dks ;Kksa 
ds }kjk iwtdj LoxZ dh izkfIr pkgrs gSa] os iq#"k vius iq.;ksa ds 
QyLo#i LoXkZyksd dks tkrs gSa vkSj ogka fnO; Hkksxksa vFkkZr~ 
nsorkvksa ds Hkksxksa dks Hkksxrs gaSA & 
 

=Sfo|k eka lkseik% iwrikik;KSfj"V~~ok Loxfra çkFkZ;UrsA 
Rks iq.;eklk| lqjsUnzyksde”ufUr fnO;kfUnfo nsoHkksxku~AA 2 

 
os ml fo”kky LoXkZ yksd dks Hkksxdj iq.; {kh.k gksus ij e`R;q 
yksd ¼i`Fohyksd½ dks çkIr gksrs gSaA bl çdkj LoxZ ds lk/ku#i 
rhuksa osnksa esa dgs gq;s ldke deZ dk vkJ; ysus okys vkSj Hkksxksa 
dh dkeuk okys iq#"k ckj&ckj vkokxeu dks çkIr gksrsa gSa& 
 

rs ra HkqDRok LoxZyksda fo”kkya {kh.ksiq.;s e`R;Zqyksda fo”kfUrA 
,oa =;h/keZeuqiziUUkkxrkxra dke dkek yHkUrsAA 3 

 
vk”kk dh lSdM+ksa Qk¡fl;ksa ls cU/ks gq;s euq"; dke& Øks/k ds 
ijk;.k gksdj fo"k; Hkkasxksa ds fy, vU;k;iwoZd /kukfn inkFkkZsa dk 
laxzg djus dh ps"Vk djrs gSaA os lkspk djrs gSa fd eSauas vkt ;g 
izkIr dj fy;k gS vkSj vc bl euksjFk dks çkIr dj yw¡xkA esjs 
ikl bruk /ku gS vkSj iqu% Hkh blls vf/kd /ku çkIr gks 
tk;sxkA4 
 

vk<+;ks·fHktuokufLe dks·U;ks·fLr ln`”kks e;kA 
;{;s nkL;kfe eksfn"; bR;Kkufoeksfgrk%AA 
vusdfpŸkfoHkzkUrk eksgtky leko`rk%A 
izlDrk% dkeHkksxs"kq irfUr ujds·”kqpkSAA 5 

 
eSa cM+k /kuh vkSj vkSj cM+k dVqEc okyk gw¡A esjs leku nwljk dkSu 
gS \ eSa ;K d#¡xk] nku n¡wxk vkSj vkeksn&çeksn d:¡xk A bl 
çdkj vKku ls eksfgr jgus okyk rFkk vusd çdkj ls Hkzfer 
fpŸk okys eksg#i tky ls leko`r vkSj fo"k; Hkksxkas esa vR;Ur 
vklDr euq"; vifo= ujd esa fxjrs gSaA bl izdkj thokRek iki 
iq.; ds çHkko ls ujd rFkk LoxZ çkIr djrk gS rFkk buds {kh.k 
gksus ij eR;Zyksd esa vkrk gS( ;gh mlds vkokxeu dk pØ gh 
lkalkfjd cU/ku gSA egf"kZ v"Vkodz th ds vuqlkj& *rnk cU/kks 
;nk fpŸka lDra dkLofi nqf"Vlq*6 vFkkZr~ leLr bfUnz; fo"k;ksa esa 
ls eu ;fn fdlh Hkh ,d fo"k; esa vklDr gS rks og cU/ku xzLr 
gSA  thokRek  tc  Lo;a  dks drkZ ekudj deZ djrk gS rks og  

cU/ku esa vkrk gS& drkZ·ga eU;rs bfr cU/kuaA 
ekuo esa tc&tc eSa Hkko jgrk gS rc&rc og lkalkfjd cU/kuksa 
ls xzflr jgrk gS& ;nkga cU/kua rnkA*7 
lkjs mRikrksa ds ewy esa ;gh eSa dk Hkko gh çsjd “kfDr gSA eSa dh 
Hkkouk ls O;fDr esa rhoz vgadkj ¼Øks/k½ mRiu gksrk gS] Øks/k ls 
vR;Ur ew<+Hkko mRiUUk gks tkrk gS] ew<+Hkko ls Le`fr esaa Hkze gks 
tkrk gS] Le`fr esa Hkze gks tkus ls cqf) vFkkZr~ Kku“kfDr dk uk”k 
gks tkrk gS vkSj cqf) dk uk”k gks tkus ls ;g iq#"k viuh fLFkfr 
ls fxj tkrk gS& 
 

Øks/kk˜ofr lEeksg% lEeksgkRLe`frfoHkze%A 
Le`frHkza”kkn~~ cqf)uk”kks cqf)uk”kkRç.k”;frAA 8 

 
;Fkk& eSa ds dkj.k gh yadkifr jko.k dh cqf) {kh.k gqbZ Fkh rFkk 
mlus lhrk th dk gj.k djds mUgsa Jh jkepUnz th dks okfil u 
djds vius lkjs dqy dk uk”k djk fy;k FkkA txr~ ds lkjs 
lk/ku esjs gSa eSa bUgsa izkIr djds gh ne ywaxkA bl vkdka{kk ls 
mldk ,d iy Hkh pSu ls O;rhr ugha gksrkA mls viuh vkdka{kk 
dh iwfrZ esa nwljs yksx ck/kd çrhr gksrsa gSaA og lcdks “k=q ds 
#i esa ns[krk gSA mls yxrk gS fd lc mlds fo#) "kM+;U= jp 
jgsa gSa] lc mldh miyfC/k;ksa dks gM+iusa dh ;kstuk esa fyIr gSaA 
blesa mldk vgadkj vkSj Hkh vf/kd gks tkrk gSA og lcdks ns[k 
ysus dk ç.k ysrk gSA og LokFkZ iwfrZ ds vius vfHk;ku esa fdlh 
dks vkM+s vkus dh vuqefr ugha nsrkA mlds vkMs+ dksbZ vk;s ;k u 
vk;s ;fn mls fdlh ij lUnsg gksrk gS rks mldk loZuk”k djus 
esa tjk Hkh ughs f>>drk gSA eSa dk vgadkj mls ek;k eksg ds 
cU/ku esa ysrk gSA og lksp Hkh ugha ikrk gS fd iziap cudj Lo;a 
dks gh gkfu igq¡pk jgk gSA vkthou miyfC/k;ksa ds ihNs Hkkxuk 
lnSo “kkfir vkSj {kqC/k gksuk] Øwjrk vkSj fujadq”krk ls Lo;a dks gh 
nX/k djuk vkSj vUrdky esa Hk; ls ?kqV&?kqV dj ejuk] fu%lUnsg 
;g lq[kn thou ugha gSA og ej.kdky dky esa Hkh lR; ls 
ifjfpr ughs gks ikrk gS D;ksafd og ml le; Hkh lkalkfjd 
cU/kuksaa ls tdMk gqvk gksrk gSA txr~xq# “kadjkpk;Z th us 
lkalkfjd cU/ku dk ewy dkj.k vKku dks crkrs gq, dgk gS & 
 

vKkuewyks·;eukRecU/kks uSlfxZdks·ukfnjuUr bZfjr%A 
tUekI;;O;kf/ktjkfnnq%[k izokgikra tu;R;eq";AA 9 

 
vukRek dks vkRek le> ysuk gh vKku gS tks euq"; ds cU/ku 
dk dkj.k gSA ;g cU/ku fdlh euq"; us Lo;a iSnk ugha fd;k] 
cfYd reksxq.k ds dkj.k LokHkkfod #i ls mRiUu gqvk gS rFkk 
bldk dgha vUr Hkh ugha gSA ,d ckj mRiUu gksdj ;g fujUrj 
foLrkj dks gh çkIr gksrk tkrk gSA blh ds dkj.k euq"; dks 
tUe] ej.k] O;kf/k] o`)koLFkk vkfn vusd nq%[kksa dk Hkksx djuk 
iM+rk gSA 
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 ukL=SuZ “kL=Sjfuysu ofg~uuk NsRrq u “kD;ks u p deZdksfVfHk%A 
foods foKkuegkfluk fcuk /kkrq% izlknsu f”krsu eatqukAA10 

 
vFkkZr~ lkalkfjd cU/ku LFkwy ughas gS( D;ksafd bls vL=&“kL=] 
vfXu&ok;q] u fdlh izdkj ds fØ;k dykiksa ,oa deZdk.M ls gh 
dkVk tk ldrk gSA ;Fkk& ftl izdkj vU/kdkj dks fdlh 
fof/k&fo/kku] deZdk.M] iwtk&ikB] gou] eaU= vkfn ls nwj ugha 
fd;k tk ldrk] izdk”k ykuk ,d ek= mik; gS] mlh izdkj ;s 
cU/ku vKku ds dkj.k gSa ftUgsa Kku ds }kjk gh dkVk tk ldrk 
gSA;g “kq) vkReKku Hkh HkxoR~d`ik ls izkIr gksrk gS] ftlls bu 
cU/kuksa dks dkVk tk ldrk gSA thokRek izd`fr ls mRiUu f=xq.kksa 
¼lRo] jt ,oa re½ ds dkj.k cU/ku esa vkrk g S& 
 

lRoa jtLre~ bfr xq.kk% çÑfr lEHkok%A 
fuc/ufUr egkckgks nsgs nsfgueO;;e~AA11 

 
izd`fr ls mRiUUk lRo]jt ,oa re ;s rhuksa xq.k thokRek dks “kjhj 
esa ck¡/krs gSaSA okLro esa ns[kk tk; rks ;s rhuksa xq.k viuh rjQ ls 
fdlh dks Hkh ughsaa ck¡/krss] vfirq ;g thokRek gh bu xq.kksa ds lkFk 
lEcU/k tksM+dj Lo;a cU/k tkrk gSA rkRi;Z gS fd xq.kksa ds dk;Z 
inkFkZ ?kj] ifjokj] “kjhj] LoHkkoo`fRr;ksa ifjfLFkfr;ksa fØ;kvksa 
vkfn dks viuk eku ysus ls ;g tho Lo;a vfouk”kh gksrk gqvk 
Hkh cU/k tkrk gS] fouk”kh IknkFkZ] /kukfn ds o”k esa gks tkrk gS] 
loZFkk Lora= gksrk gqvk Hkh ijk/khu gks tkrk gSA ;Fkk euq"; ftl 
/ku dks viuk ekurk gS] mlds ?kVus c<+us dk vlj iM+rk gS] 
ftu O;fDr;ksa dks viuk ekurk gS muds tUeus&ejus ij Lo;a 
vlj iM+rk gS] ftl “kjhj dks viuk ekurk gS mlds ?kVus c<+us 
ls Lo;a ml ij vlj iM+rk gSA ;gh xq.kksa dk vfouk”kh nsgh 
¼thokRek½ dks ck¡/kuk gSA 
 

r= lŸoa fueZyRokRizdk”kdeuke;e~A 
lq[klaxsu c/ukfr Kkulaxsu pku?kAA12 

 
mu rhuksa xq.kksa esa lRRoxq.k rks fueZy gksus ds dkj.k izdk”k djus 
okyk rFkk fodkj jfgr gS] ijUrq fQj Hkh og lq[k vkSj Kku ds 
lEcU/k ls vFkkZr~ mlds vfHkeku ls ck¡/krk gSA 
 

jtks jkxkReda jatukn jkxks xSfjdkfon~~ jkxkReda fof) 
tkuhfg r`".kklaxleqn~Hkoa r`".kk vizkIrkfHkyk"k vlax% izkIrss 
fo"k;s eul% izhfry{k.k% la”ys"k% r`".kklax;ks% leqn~Hkoa 
r`".kklaxleqn~Hkoe~A rn~fuc/ukkfr rn~ jt% dksUrs; 
deZlaxsu n`"Vkn`"Vs"kq deZlq latua rRijrk deZlax%rsu 
fuc/ukfr jtks nsfgue~AA13 

 
vFkkZr~ vçkIr oLrq dh vfHkyk"kk dk uke *r`".kk* gS vkSj izkIr 
fo"k;ksa esa eu dh izhfr#i Lusg dk uke *vklfDr* gS] bu r`".kk 
vkSj vklfDr dh mRifRr dk dkj.k #i jtksxq.k jkxkRed gS 
vFkkZr~ xs# vkfn jaxksa dh Hkkafr ¼iq#"k dks fo"k;ksa ds lkFk½ muesa 
vklDr djds rnzwi djus okyk gksus ls ;g jkx :i gSA og 
jtksxq.k bl “kjhj /kkjh {ks=K dks dekZlfDr ls ck¡/krk gSA n`"V 
vkSj vn`"V Qy nsus okys tks deZ gSa muesa vklfDr &rRijrk dk 
uke dekZlfDr gS] mlds }kjk ¼thokRek dks½ ck¡/krk gSA 
 

re% vKkute~ vKkukn~ tkre~ vKkuta fof) eksgua 
eksgdjaA vfoosdja loZnsfguka loZs"kka nsgorka 

izeknkyL;funzkfHk% izekn% p vkyL; p funzk p 
izeknkyL;funzk% rkfHk% rr~ reks fuCk/ufUrAA14 

 
vFkkZr~ leLr nsg/kkfj;ksa dks eksfgr djus okyk reksxq.k vKku ls 
mRiUu gksrk gSA ;g thoksa dks çekn] vkyL; vkSj funzk ds }kjk 
ck¡/krk gSA 
dksbZ Hkh euq"; fdlh Hkh le; esa {k.kek= Hkh fcuk deZ fd;s ugha 
jg ldrk] D;ksafd lkjk tu leqnk; çÑfr tfur xq.kkas }kjk 
ijo”k gqvk deZ djus ds fy, ck/; fd;k tkrk gSA15 rHkh Hkxoku 
Jh Ñ".k us bls deZcU/ku crk;k gS& yksdks·;a deZcU/ku%**16 
lEiw.kZ dk;Z dk mRrjnkf;Ro çÑfr ij gh gSA iq#"k loZnk mlls 
fufyZIr jgrk gSA lka[;dkfjdk esa blh ckr dks Li"V djrs gq, 
dgk x;k gS& 
 

rLekPp foi;Z;klkr~ fl)a lkf{kRoeL; iq#"kL;A 
dSoY;a ek?;LFka n`"VRoedr`ZHkko”pAA17 

 
iq#"k dsoy lk{kh gh gS] og e/;LFk ,oa n`"Vk gS] drkZ ughsaA 
blhfy, okLro esa u rks dksbZ iq#"k cU/ku;qDr gksrk gS] u eqDr 
vkSj u gh lalj.k djrk gS] vfirq ukuk iq#"kksa ds vkJ; esa jgus 
okyh çÑ`fr gh lalj.k ¼tUe&ej.k½ djrh gS] og cU/ku;qDr 
gksrh gS vkSj eqDr Hkh & 
 

rLekUuc/;rs·)k u eqP;rs uk·fi laljfr df”pr~~A 
laljfr c/;rs eqP;rs p ukukJ;k çÑfr%AA18 

 
iq#"k esa rks cU/ku] lalj.k vkSj eqfDr dk mipkj ek= ¼dsoy 
fuokZg½ gksrk gSA vFkkZr~ cU/k lalj.k vkSj eks{k izd`fr dk gh gksrk 
gS bldk n`"VkUr nsrs gq, rRo dkSenhdkj vkpk;Z okpLifr feJ 
dgrs gSa& **;Fkk t; ijkt;kS Hk`R;xrkofi LokfeU;qip;sZrs 
rnkJ;s.k HkzR;kuka rn~HkkfxRokr~ rRQyL; p “kksdkyHkkns% Lokfefu 
lEHkokr~A HkksxkioxZL; çÑfrxr;ksjfi foosdkx`gkr~ iq#"k lEcU/k 
miikfnr bfr loZa iq"dye~A 
vFkkZr~ tSls fot; vkSj ijkt; ukSdj dh gksus ij Hkh Lokeh esa 
vkjksfir gksrh gS( D;ksafd Lokeh ds vkJ; ls gh ukSdj 
t;&ijkt; ds dk;ksZa esa Hkkx ysrs gSa vkSj muds gkfu YkkHk ls 
mRiUu g"kZ “kksdkfn Qy Hkh Lokeh dks gh çkIr gksrs gS] blh 
çdkj çÑfr ls viuk Hksn u le>us ds dkj.k çÑfrLFk ¼izd`fr 
esa gksus okys½ Hkksx vkSj vioxZ dk lEcU/k Hkh iq#"k ls mRiUu 
gksrk gSA okLro esa iq#"k g"kZ “kksdkfn dk HkksDrk ugha gS vSkj u 
mldk cU/ku ls eks{k gksrk gS( D;ksafd og rks 
“kq)&cq)&fuR;&;qDr LoHkko gSA 
 

#iS lIrfHkjso rq c/ukR;kRekuekReuk çÑfr%A 
lSo p iq#"kkFkZa izfr foeksp;P;sd#is.k AA19 

 
izd`fr lkr #iksa ¼/keZ] v/keZ] oSjkX;] voSjkX;] ,s”o;Z] vuS”o;Z vkSj 
vKku½ ls gh vius }kjk iq#"k dk cU/ku djrh gS] ogh ,d #i 
¼Kku½ ls iq#"kkFkZ ds fy, cU/ku eqDr djrh gSA  
ikr´~ty ;ksxiznhi esa vfo|k dks cU/ku dk gsrq crk;k x;k gS( 
D;kssafd ;gh iapDys”kksa ¼vfo|k vFkok rel] vfLerk vFkok eksg] 
jkx vFkok egkeksg] }s"k vFkok rkfelz] vfHkfuos”k vFkok 
vU/krkfelz½ dh tuuh gS tks ¼iapDys”k½ fpŸk vFok eu esa orZeku 
jgrs gq;s laLdkj:Ik xq.kksa ds ifj.kke dks n`<+ djrs gSaA20 
;ksxn”kZu   bls  iapiokZ  Hkh  dgk  Xk;k gS& ZiapiokZ vfo|k^A21  



 
International Journal of Hindi Research 

17 
 

vfuR;k”kqfpnq%[kukRelq fuR;”kqfplq[kRed[;kfr fo|k22 vFkZkr~ 
vfuR; esa fuR;] vifo= esa ifo=] nq%[k esa lq[k vkSj vukRek esa 
vkRek dk Kku vfo|k gSA *n`Xn”kZu”kDR;sfjdkRersokfLerk^23 
vFkZkr~ vfo|k ds dkj.k iq#"k vkSj fpŸk esa ,d tSlk Kku gksuk 
^vfLerk Dys”k gSA ^lq[kkuq”k;h jkx%^24 vFkZkr~ “kjhj] bfUnz;ksa vkSj 
eu esa vkRek/;kl gks tkus ij ftu oLrqvksa vkSj fo"k;ksa ls lq[k 
izrhr gksrk gS] muesa muds izkIr djus dh tks bPNk:Ik r`".kk vkSj 
yksHk isSnk gks tkrk gS mlds tks laLdkj fpŸk esa iM+ tkrs gSa( 
mlh dk uke jkx Dys”k gSA 
^nq%[kkuq”k;h }s"k%^25 vFkZkr~ nq%[k ds vuqHko ds ihNs tks ?k`.kk dh 
okluk fpŸk esa jgrh gS mldks }s"k dgrs gSaA ^Lojlokgh 
fonq”kks·fi rFkk:<kfHkfuos”k%26 vFkZkr~ tks ejus dk Hk; izR;sd iz.kh 
esa LoHkkor% cg jgk gS vkSj fo}kuksa ds fy;s Hkh ,slk gh izfl) gS 
tSlk fd ew[kkZsaa ds fy;s og vfHkfuos”k gSA 
Lka[;n”kZu esa Hkh vfo|k dks cU/ku dk dkj.k crk;k x;k gS& 
^cU/kks foi;Zkr~^27 vFkZkr~ vKku ls lq[k&nq%[kkRed :i cU/k gksrk 
gSA blh izdkj loZosnkUr lkj laxzg esa crk;k x;k gS fd tho esa 
jt o re xq.k dh iz/kkurk gksrh gS ftlls lŸoxq.k nc tkrk 
gSAjt ,oa reksx.k dh iz/kkurk ls og deZ djrk gS rFkk reksxq.k 
ds dkj.k mlesa vKku gksrk gSA lalkj Hkh xq.kksaÑr gS ftlls  
og lalkj dh vksj gh vkdf"kZr gksrk gS ftlls mldk cU/ku 
gksrk gSA28 
 

u áL;R;fo|k eulks·frfjDrk euks áfo|k HkocU/kgsrq%A 
rfLeufou"Vs ldya fou"Va fot`fEHkrs·fLeUldya fot`EHkrsAA 

 
eu ls vfrfjDr vfo|k vkSj dqN ughsa gS] eu gh lkalkfjd cU/ku 
dh gsrqHkwrk vfo|k gS tks oklukxzLr gksdj lalkj dh vksj 
vkdf"kZr djrh gSA blh dkj.k lalkj dh izrhrh gksrh gS] euq"; 
fo"k;ksa esa gh vkuUn ysrk gSA tc ;g eu u"V gks tkrk gS rks 
euq"; lalkj ds leLr cU/kuksa ls eqDr gks tkrk gS( D;kssafd fQj 
mldh okluk;sa gh ughsa jgrhaA eu ds tkxzr gksus ls gh leLr 
okluk;sa mBrh gSa tks cU/ku dk dkj.k curh gSaA tc eu dqN 
pkgrk gS] dqN lksprk gS] dqN R;kx djrk gS] dqN xzg.k djrk 
gS vkSj tc og lq[kh&nq%[kh gksrk gS rc og lkalkfjd cU/ku ls 
xzflr gksrk gS& 
 

rnk cU/kks lnk fpŸka fd´~p}k´~Nfr “kkspfrA 
fdafpUEkq´~pfr Xkzº.kkfr fdafp)`";fr dqI;frAA30 

 
ftl izdkj Ik”kq dks fdlh jLlh ls ck¡/kk tkrk gS mlh izdkj eu 
gh eu “kjhj ,oa fo"k;ksa ds izfr jkx ,oa vkflDr dh dYiuk 
djds euq"; Lo;a muls ca/k tkrk gSA bl izdkj ;g “kjhj ,oa 
fo"k; cU/ku ughsa gSa cfYd buds izfr vklfDr gkus ls og bUgSa 
NksM+uk ugha pkgrkA ;gh mldk cU/ku cu tkrkgSA blhfy;s 
cU/ku o eqfDr dk dkj.k eu gh gSA vKku ds dkj.k gh ;g eu 
Lo;a fo"k;ksa ds izfr vklDr gksdj muls cU/krk gS] fo"k; mls 
ugh ck¡/krsA31 thokRek ds lkalkfjd cU/ku ds Lo:Ik ij izdk”k 
Mkyrs gq, Hkxoku JhÑ".k us m)o th ls JhenHkkxor~ egkiqjk.k 
esa dgk gS& 
 

lqi.kZoSrkS ln`”kks l[kk;kS ;n`PN;SrkS ÑruhM+kS p o`{ksA 
,dLr;ks% [kknfr fiIiykUUkeU;ks fujUUkksfi cysu Hkw;ku~AA 
vkRekueU;a p l osn fo}kufiIiyknks u rq fiIiykn%A 
;ks·fo|;k ;qd l rq fuR;c)kS fo|ke;ks% ; l rq fuR;eqDr%AA  

 

vFkZkr~ “kjhj ,d o`{k gS] blesa ân; dk ?kksalyk cukdj tho vkSj 
bZ”oj uke ds nks i{kh jgrs gSaA os nksuksa psru gksus ds dkj.k 
leku gSa vkSj dHkh u foNqM+us ds dkj.k l[kk gSaA buds fuokl 
djus dk dkj.k dsoy yhyk gSSA bruh lekurk gksus ij Hkh tho 
rks “kjhj :Ik o`{k ds Qy lq[k&nq%[kkfn ds vlax vkSj mudk 
lk{kh ek= jgrk gSA vHkksDrk gksus ds dkj.k Hkh bZ”oj dh ;g 
foy{k.krk gS fd og Kku] ,s”o;Z] vkuUn] vkSj lkeF;Z vkfn esa 
HkksDrk tho ls c<+dj gSA lkFk gh ,d ;g Hkh foy{k.krk gS fd 
vHkksDrk bZ”oj vius okLrfod Lo:Ik vkSj blds vfrfjDr txr~ 
dks Hkh tkurk gS( ijUrq HkksDrk tho u vius okLrfod Lo:Ik dks 
u tkurk gS u vius ls vfrfjDr dksA bu nksuksa esa tho rks 
vfo|k ls ;qDr gksus ds ds dkj.k fuR;c+) gS vkSj bZ”oj 
fo|kLo:Ik gksus ds dkj.k fuR;eqDr gSA32 of”k"B th ds vuqlkj& 
 

,oeçfrcq)Rokncq)euqorZrsA 
nsgkn~ nsglglzkf.k rFkk lefHki|rsAA33 

 
Tkho cks/kghu gksus ds dkj.k vKku dk gh vuqlj.k djrk gS( 
blhfy;s mls ,d “kjhj ls gtkjksa “kjhjksa esa Hkze.k djuk iM+rk 
gSA ;Fkk js”ke dk dhM+k vius gh mRiUu fd;s gq;s rUrqvksa ls 
vius dks lc vksj ls dks”kdkjks ;Fkk··Rekua dhV% leo#U/kfrA 
 

lw= rUrqxq.kSfuR;a rFkk;xq.kks xq.kS%AA 34 
 
ck¡/k ysrk gS] mlh izdkj ;g fuxZq.k vkRek Hkh vius gh izdV 
fd;s gq;s çkÑr xq.kksa ls c¡/k tkrk gSA  
bl tho dh nsg esa lŸoxq.k jtksxq.k vkSj reksxq.k dks nckdj] 
jtksxq.k lŸoxq.k vksj reksxq.k dks nckdj] reksxq.k lŸoxq.k vkSj 
jtksxq.k dks nckdj c<+rk gSA lŸoxq.k ds c<+us ls bl nsg esa 
rFkk vUr%dj.k vkSj bfUnz;ksa esa psrurk ,oa foosd”kfDr mRiUu 
gksrh gSA jtksxq.k ds c<us ij yksHk izo`fRRk] LokFkZcfq) ls dekZsa dk 
ldke Hkko ls vkjEHk] v”kkfUr vkSj fo"k;ksa dh ykylk;sa vkfn 
mRiUUk gksrh gSaA reksxq.k ds c<+us ij vUr%dj.k vkSj bfUnz;ksa esa 
vizdk”k] drZO;&dekZsa esa vizo`fŸk vkSj izekn vFkZkr~ O;FkZ ps"Vk 
vkSj funzkfn vUr%dj.k dh eksfguh o`fŸk;k¡& ;s lc gh mRiUUk gksrs 
gSaA35 lŸoxq.k dh o`f) esa ejus okyk euq"; LoxZkfn yksdksa dks 
çkIr gksrk gS] jtksxq.k dh vf/kdrk esa ejus okyk euq"; dekZsa dh 
vklfDr okys euq";ksa esa mRiUUk gksrk gS vkSj reksxq.k ds vkf/kD; 
esa ejus okyk Ik”kq vkfn ew<+ ;kSfu;ksa esa tUe ysrk gSSA  
,slk gh lka[;dkfjdk esa Hkh of.kZr gS& 
 

/keZs.k Xkeuew/oZa xeue/kLrkon~ HkoR;/keZs.kA 
Kkusu pkioxkZs] foi;Zkfn";rs cU/k%AA37  

 
/keZ ls Å/oZ yksdksa ¼LoxkZfn½ esa xeu gksrk gS vkSj v/keZ ls 
v/kksyksdksa ujdkfn esa xeu gksrk gSSA Kku ls eks{k dh çkfIr gksrh 
gSA thokRek dks viuk deZQy Hkksxus ds fy;s ckj&ckj “kjhj dh 
izkfIr gksrh jgrh gS& 
 

izÑfraLokeo"VH; fol`tkfe iqu% iqu%A 
HkwrXkzkfeea ÑRLuo”ka izÑrsoZ”kkr~AA38 

 
ijekRek viuh çÑfr ¼ek;k½ dks vaxhdkj djds deZQyiznkukFkZ 
lEiw.kZ Hkwrleqnk; dks ckj ckj jprk gSA 
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fu"d"kZr 
Jhen~Hkxon~xhrk esa lkalkfjd cU/ku dk Lo:Ik ds lanHkZ esa fn;s 
x;s rF;ksa dk fo”ys"k.k djus ij Li"V gksrk gS fd thokRek l`f"V 
ds vukfn dky ls vKku ds dkj.k viuk deZ Qy Hkksxus ds 
fy;s pkSjklh yk[k ;kSfu;ksa esa “kjhj o mlds vkokxeu ds pØ ls 
cU/kdj ukuk çdkj ds nq%[kksa ls xzflr gksrk pyk vk jgk gS ;gh 
lkalkfjd cU/ku dk Lo:Ik gSA blls HkXkoRÑik ls rŸoKku çkIr 
djds lnk lnk ds fy;s NqVdkjk fey tkrk gSA 
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