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lelkef;d ifjizs{; esa vk/kqfud L=h dh ifjdYiuk 

jsuw vkuUn 

usg: xzke Hkkjrh fo”ofo|ky; 

izLrkouk 
ekuo fodkl lwpdkad 2014 ds vuqlkj Hkkjr o’kZ la;qDrjk’Vª 
ns”kksa esa efgyk l”kfDrdj.k dh lwph esa 135osa LFkku ij gSA 
orZeku le; esa 80 izfr”kr~ efgyk,a xHkkZoLFkk esa leqfpr <ax ls 
larqfyr vkgkj ,oa vU; fpfdRlk lqfo/kkvksa ls oafpr jg tkrh 
gSaaA lk{kjrk nj esa tgka iq:’kksa dk Lrj 75 izfr”kr~ rd gS ogha 
efgyk,a 54 izfr”kr~ gh f”kf{kr gSaA Hkkjr ljdkj fiNys dbZ o’kkZsa 
ls efgyk vkj{k.k dh ckr djrh gS ijUrq ;s vkt iq:’k 
ekufldrk ds dkj.k yafcr gSA bl rjg ds cgqr lkjs Lrj ij 
ns[kk tk ldrk gS fd efgykvksa dks ckj&ckj vlekU; 
ifjfLFkfr;ksa ls :c: gksuk iM+rk gS] mlds ctk; Bksl dk;Z dk 
f<a<ksjk ihVk tkrk gS ,slk dc rd gksxk ;s dguk eqf”dy gSA 
efgyk l”kfDrdj.k ds uke ij dHkh dkuwu cuk;k tkrk gS dHkh 
vlekurk nwj djus ds fy, jk’Vªh; vUrjkZ’Vªh; xksf’B;ka 
vk;ksftr dh tkrh gSa fQj Hkh Hkkjr dh fLFkfr efgyk 
l”kfDrdj.k esa vU; ns”kksa dh rqyuk esa dkQh ihNs gSA MkW lquank 
cuthZ us efgyk l”kfDrdj.k ij vius fopkj O;Dr djrs gq, 
dgk gS fd ^^L=h eqDrh dk ewy iz”u efgyk l”kfDrdj.k ls cgqr 
xgjkbZ ls tqMk gqvk gSA gj lekt esa ;fn vkSjrs nks;e ntsZ dh 
ftanxh thrh jgh gS vkSj mUgs ca/kuks esa jguk iMk gS rks flQZ 
blfy, fd lkjs ifjn ‘`; ij iq#’k gkoh jgs gSaA**1 lu~ 2007 esa 
n{ksl (SAARC) la?kBu esa efgykvksa ds vkfFkZd l”kfDrdj.k gsrq 
lw{e foRrh; uhfr;ksa ij ppkZ dh xbZ ftlls efgykvksa dks 
vkfFkZd :Ik ls iq:’kksa ds lkFk [kM+k fd;k tk lds ijarq bldk 
ifj.kke vHkh Hkh ut+j ugha vk jgk gSA bl rjg ds reke iz”u 
efgyk l”kfDrdj.k ij mBrs jgrs gSaA efgykvksa ds lekos”kh 
fodkl gsrq efgykvksa ds lkFk&lkFk iq:’kksa dh Hkkxhnkjh Hkh 
vfuok;Z gSA 
 
1. efgyk l”kfDrdj.k ij dqN dsUnz fcUnqvksa ij ;fn la;qDr 

,oa Bksl :Ik ls dk;Z fd;k tk, rks efgyk l”kfDrdj.k dh 
jkg vklku gks ldrh gSA 

 
efgyk l”kfDrdj.k gsrq vko”;d mik; 
efgyk l”kfDrdj.k gsrq dqN uhfrxr ,oa mi;qDr mik;ksa dh 
ppkZ fuEuor gS& 
 
¼1½ efgykvksa ds izfrlEeku 
efgyk fgUnq gks ;k eqlyeku ;k fdlh vU; /keZ ;k tkfr dh gks 
mldks ges”kk gh iq:’kksa ls de lEeku fn;k tkrk gSA yM+dh dks 
cpiu ls gh FkksM+k (de) cksyuk] izfrokn & fookn u djus] 
[kkeks”k jgus ds fy, fl[kk;k tkrk gSA cjkcj cksyuk okn & 
fookn djuk mlds fy, l[r ekuk x;k gS\ ,slk D;ksa\cpiu ls 
mls de cksyuk blfy, fl[k;k tkrk gS rkfd og cMh+ gksdj 
leiZ.k”khy vkKkdkfj.kh cu ldsA og iq#’k ds lkeus ;k vU; 
ifjokjh tu ds lEeq[k xWawxh cuh jgsA rLyhek uljhu dk dguk 

gS fd&^^L=h dks Mjuk ,ao yTtkyq gksuk iq#’k iz/kku lekt us 
fl[kk;k gS D;ksafd Hk;Hkhr ,ao yTtkyq jgus ij iq#’kksa dks ml 
ij vf/kdkj trkus esa lqfo/kk gksrh gSA blfy, Mj vkSj yTtk 
dks L=h dgk tkrk gSA lekt esa dqN gh yksx gksaxs tks fuZHkhd 
vkSj yTtkghu L=h dks cqjk ugha dgrs gksaA**2 bl fLFkfr ls 
mHkjus ds fy, gesa cpiu esa gh cPpksa ds vUnj eka] cki] 
v/;kidksa ,o vU; yksxksa }kjk efgykvksa ds izfr mfpr vknj nsus 
dh izsj.kk nsuh pkfg,A 
 
¼2½ thou thus ,oa jgu&lgu dh Lora=rk 
efgykvksa dk thou iq:’kksa ds vk/kkj ij fu;af=r gksrk gSA dHkh 
oks iRuh ds :Ik esa ifr }kjk] csVh ds :Ik esa firk }kjk] eka ds 
:Ik esa iq= }kjk vkSj vxj ;s iq:’k u gks rks fj”rsnkjksa ,oa lekt 
}kjk fu;af=r fd;k tkrk gSA dHkh dqN fnuksa igys ,slh vusd 
?kVuk,a ns[kus dks feyrh gSaA ftlesa iq:’k ,oa iq:’k lekt 
efgykvksa ds diM+ksaa] muds dk;Z djus ij] muds }kjk vkokt 
mBkus ij] viuh ukjkt+xh ,oa fu;a=.k t+kfgj dj pqdk gSA 
thou thus dh Lora=rk vHkh rd ugha fey ikbZ gS ftl ds gsrq 
gesa lapkj ek/;eksa }kjk yksxksa dks tkx:d djus dh vkok”;drk 
gS fd tSls iq:’k viuh bPNk vuqlkj th ldrk gS oSl gh 
efgyk,a Hkh lekt dk ,d egRoiw.kZ vax gaSA 
 
¼3½ fu.kZ; ysus dk vf/kdkj 
i<+h fy[kh efgyk,a dqN gn rd vius fu.kZ; ys ysrh gSa ysfdu 
de i<+h fy[kh efgyk,a vkt Hkh dksb iq:’kksa ls fcuk iwaNs ugha ys 
ikrh gSaA dqN dke&dkth fL=;ka Hkh fu.kZ; gsrq iq:’kksa ij vkfJr 
gksrh gSaA pkgs Vh0oh0 [kjhnuk gks] [kkuk cukuk gks] ;k cPpksa dks 
fdl Ldwy esa Ik<+kuk gS ;k dIkM+s fdl rjg ds iguus gSa ;s lksp 
cnyus dh t+:jr gSA izHk[ksrku ds vuqlkj ^^fir`lRrk vius vki 
dks etcwr djus ds fy, igys /kZe dk lgkjk ysrh Fkh] vkt 
foKku dk lgkjk ysrh gSA**3 izHkk [ksrku us dgk Fkk fd ,d 
vkfFkZd l”kDr L=h dks lekt ,d v”kDr L=h dh rqyuk eas 
tYnh viuk ysrk gSA blfy, fL=;ksa dks pkfg, fd oks vkfFkZd 
:Ik ls l”kDr cuus dk iz;kl djsa rkfd fu.kZ; ysus gsrq os l{ke 
gks ldsaA 
 
¼4½ leku vf/kdkj 
gekjs lafo/kku esa L=h o iq:’k dks cjkcj dk vf/kdkj gSA ijarq 
D;k ;s lp gS\ “kk;n ughaA lafo/kku rks vf/kdkj nsrk gSA ;g 
lekt ughaA tc iq=h dks firk ds laifRr esa vf/kdkj ysuk gksrk 
gS rks mls dkuwu dk lgkjk ysuk iM+rk gSA ogha iq= dks Lor% 
laifRr izkIr gks tkrh gSA ;s vo/kkj.kk lkekftd Lrj ij cnyus 
dh t+:jr gSA blds gsrq ,d cgh nwljh L=h dh enn dj 
ldrh gSA ,d eka dks viuh iq=h dks mrus gh vf/kdkj nsus 
pkfg, ftruk iq= dks rHkh bl ifjdYiuk dks ewrZ :Ik fn;k tk 
ldrk gSA 
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¼5½ mPp f”k{kk 
50 izfr”kr~ ls T+;knk yM+fd;ka ek/;fed Lrj ij gh viuh i<+kbZ 
NksM+ nsrh gSaA ogh mPp f”k{kk esa 10 ls 15 izfr”kr~ yM+fd;ka gh 
iz;kl djrh gSaA f”k{kk gh lQyrk dk ewy&ea= gksrk gSA bl gsrq 
ifjokj ds lkFk&lkFk ljdkj dks pkfg, fd yM+fd;ksa dks f”k{kk 
gsrq izsfjr djs vkSj iz;kl djs fd yM+fd;ksa gsrq mPp f”k{kk 
fu%”kqYd gksA 
 
¼6½ efgyk vkj{k.k 
ljdkjh ,o axSj&ljdkjh laLFkkvksa esa fL=;ksa ds dk;Z djus dk 
izfr”kr~ cgqr de gSA bl gsrq ljdkj dks dkuwu cukus dh 
vko”;drk gSA futh {ks= ,oa ljdkjh {ks=ksa esa vkj{k.k gh ,d 
ek/;e gS ftlds }kjk efgykvksa dk leqfpr izfrfuf/kRo lqfuf”pr 
fd;k tk ldrk gSA 
fu’d’kZ & efgyk l”kfDrdj.k dk rkRi;Z efgykvksa ds lkekftd] 
vkfFkZd] jktUkSfrd vk/kkj ij fd;k tkrk gSA bldk rkRi;Z ;s gS 
fd efgyk,a tc viuh ilan ls dk;kZsa dks djus yxsa rks ogh 
efgyk l”kfDrdj.k gSA ,d efgyk tc vius fopkjksa dks yksxksa 
ds lEeq[k j[k lds vkSj mu fopkjksa ij yksxksa }kjk fopkj gks ogh 
efgyk l”kfDrdj.k gSA bl gsrq gesa lexz Lrj ij dk;Z djus 
dh vko”;drk gSA e`.kky ik.Ms ds vuqlkj ^^ L=h ds vfLrRo 
dks blds iq#’k ls tqMs laca/kks rd gh lhfer djds u ns[kk tk; 
cfYd iq#’k dh gh rjg mls Hkh ekuork dk ,d fHkUu rFkk 
vfuokZ; vkSj iqjd rRo ekuk tk,A**4 dksQh vUuku tks fd 
la;qDrjk’Vª la?k ds egklfpo jgs gSa us dgk **efgyk l”kfDrdj.k 
ls cM+k izHkkoh fodkl dk vkSj dksbZ rjhdk ugha gks ldrk gSA** 
L=h iq:’k ds chp foHksn dk eq[; dkj.k lkekftd dqjhfr;ka gSa 
vkSj bu dqjhfr;ksa dks efgyk,a gh T+;knk vkJ; nsrh gSa ysfdu 
bl esa fL=;ksa dk Hkh nks’k ugha gS D;ksafd vf”k{kk] vKkurk] 
vkfFkZd :Ik ls nwljksa ij fuHkZjrk ,slh dqjhfr;ksa gsrq izsfjr djrk 
gSA gesa feydj bu pht+ksa ds f[k+ykQ yM+us dh vko”;drk gSA 
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