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lkjka'k 

jpuk lkfgR;dkj dh fof'k"V dYiuk çfØ;k dk ifj.kke gSA jpuk&çfØ;k dykdkj ds efLr"d esa ?kVus okyh vkUrfjd çfØ;k ls 

lEc) gksrh gS ftlds }kjk ,d jpuk vUrjax ls cfgjax dysoj èkkj.k djrh gSA jpuk&çfØ;k dk ç'u vc fgUnh vkykspuk ds 

fy, u;k ugÈ gSA fdlh jpuk dh laiw.kZ l`tukRed çfØ;k dk vè;;u vc fgUnh vkykspuk esa Loh—r gks pqdk gSA Þjpuk&çfØ;k 

jpukRed vuqHkwfr dh çfØ;k gSAÞ¹ bldk lacaèk jpukdkj dh laiw.kZ psruk ls gSA jpukdkj viuh vuqHkwfr ds pje m}sx&{k.k esa 

jpuk dks vfHkO;ä djus ds fy, ftu ekè;eksa dks ç;qä djrk gS os lHkh jpuk&çfØ;k ds miknku gksrs gSaA blesa jpukdkj dh 

vuqHkwfr vkSj laosnuk ls ysdj mudh vfHkO;fä&rd ds lkjs miknku 'kkfey gksrs gSaA dYiuk jpuk&çfØ;k dh lokZfèkd egRoiw.kZ 

voLFkk gSA ;gh jpuk&çfØ;k dk vkèkkj gS] blh ij ltZd vfHkO;atuk ls iwoZ rS;kjh djrk gSA ;gÈ ij og jpuk ds f'kYi dks 

x<+rk gS] mlesa jax Hkjrk gS] ;gÈ ij ltZd vfHkO;fä ls iwoZ jpuk ds u, lalkj dks cgqr lathnxh ls lkt&laokj ysrk gS] 

tkap&ij[k ysrk gSA 

 

ewy 'kCn% dYiuk] if=dk] jpuk] dgkuh] lkfgR;] ledkyhudgkuh] jpuk&çfØ;k] ltxrk] oLrqoknh fpUru] l`tu] –f"Vdks.k 

çLrkouk 

jpuk&çfØ;k dk ç'u vc fgUnh vkykspuk ds fy, u;k ugÈ 

gSA fdlh jpuk dh laiw.kZ l`tukRed çfØ;k dk vè;;u vc 

fgUnh vkykspuk esa Loh—r gks pqdk gSA Þjpuk&çfØ;k 

jpukRed vuqHkwfr dh çfØ;k gSAÞ¹ bldk lacaèk jpukdkj dh 

laiw.kZ psruk ls gSA jpukdkj viuh vuqHkwfr ds pje 

m}sx&{k.k esa jpuk dks vfHkO;ä djus ds fy, ftu ekè;eksa 

dks ç;qä djrk gS os lHkh jpuk&çfØ;k ds miknku gksrs gSaA 

blesa jpukdkj dh vuqHkwfr vkSj laosnuk ls ysdj mudh 

vfHkO;fä&rd ds lkjs miknku 'kkfey gksrs gSaA 

jpuk lkfgR;dkj dh fof'k"V dYiuk çfØ;k dk ifj.kke gSA 

jpuk&çfØ;k dykdkj ds efLr"d esa ?kVus okyh vkUrfjd 

çfØ;k ls lEc) gksrh gS ftlds }kjk ,d jpuk vUrjax ls 

cfgjax dysoj èkkj.k djrh gSA *jpuk dk {ks= ltZd ds vUr% 

txr~ ls ysdj cfgtZxr~ rd gksrk gqvk vkLoknd dh vkLokn 

çfØ;k rd QSyk gqvk gS blfy,] bl fojkV~ jpukHkwfe dks 

fo'ysf"kr dj viuh fLFkj èkkj.kk cuk ysuk nq"dj dk;Z gSA 

;gh dkj.k gS fd l̀tu ds lEcUèk esa vusd fojksèkkHkklh –

f"V;ka vkSj èkkj.kk,a fo|eku gSaA² ;gka fopkj.kh; ç'u ;g gS 

fd dyk jpuk jpukdkj ds fpÙk dh vpsru fØ;k gS ;k 

lpsru fØ;k\ blh ls tqM+k ,d nwljk ç'u ;g gS fd jpuk 

ç;Ru tU; lkè; gS ;k vuk;kl mRiUu lkè; \ bu ç'uksa dks 

nks –f"Vdks.kksa ls le>k tk ldrk gSA 

jksekuh fpUrkèkkjk ds dfo vkpk;Z] l`tu dks ltZd ds eu dh 

vpsru fØ;k ekurs gSaA *oM~lZoFkZ* us ân; ds Lor% ful̀r 

vkosxksa ds 'kCn&foèkku dks gh dfork dgk FkkA *Ýk;M* us 

*vopsru* fLFkfr dh dYiuk djds jpuk&çfØ;k vkSj dyk 

l`f"V dks vopsru dh fof'k"V mit dgkA mUgksaus jksekuh 

fpUrkèkkjk ds jpukdkjksa dh èkkj.kkvksa dks euksoSKkfud vkèkkj 

çnku djrs gq, uÃ –f"V çnku dhA fgUnh ds vkèkqfud 

dykoknh dfo vKs;] èkeZohj Hkkjrh] v'kksd oktis;h bR;knh 

Hkh l`tu dks vuk;kl mRiUu] fof'k"V eu% voLFkk dh mit 

;k vpsru dk yhyk foèkku ekurs gSaA vKs; us rks dgk Hkh gS& 

ÞvuqHko dh vf}rh;rk vkSj vFkZ dh lkèkkj.krk çfrHkk ds ;s nks 

b"V gSa] ;k dgk tk, fd nks è;s;ksa dk ;ksx gh mldk b"V gSA 

ftl çfØ;k ls ;g ;ksx fl) gksrk gS] ogh jpuk çfØ;k gSAÞ⁴ 
oLrqoknh fpUru ijEijk esa l`tu ¼jpuk½ dks ,d egÙoiw.kZ 

çfØ;k ekuk tkrk gSA ;gka l`tu psru eu dh psru fØ;k gSA 

fuekZ.k gSA og bruk ljy ugÈ gS fd Lor% vorfjr gks tk,A 

;gka l`tu dks çfrHkk vkSj vH;kl ij fuHkZj ekuk tkrk gSA 

Hkkjrh; dkO;'kk= esa dkO; gsrq ij fopkj djrs gq, *çfrHkk* 

vkSj *O;qRifÙk* uked nks l`tu&'kfä;ksa dks ewyr% foospu ds 

dsUæ esa j[kk x;k gSA çfrHkk dk foospu djrs gq, vkpk;Z 

vfHkuo xqIr us çfrHkk dks *uouoksUes"k'kkfyuh çKk* dgk gSA 

dyk jpuk dh fuiq.krk esa *uouoksUes"k'kkfyuhçKk* dks çfrHkk 

vkSj O;qRifÙk uked 'kfä;ksa ls de egÙo dk ugÈ ekuk x;kA 

dqN vkpk;ks± us *vH;kl* uke dh ,d rhljh 'kfä dk mYys[k 

fd;k gSA l̀tu lk;kl dh tkus okyh fØ;k gSA vH;kl ls 

l`tu dks Js"Brk çnku dh tk ldrh gS blfy, vkpk;Z eEeV 

us bu rhuksa dks l`tu&'kfä dgk gSA 

okLro esa dsoy ân; ds Lor% ful`r vkosxksa ds 'kCn&foèkku 

dks dfork ¼jpuk½ ugÈ dgk tk ldrkA ;k ;ksa dgsa fd laosxksa 

ds Lor% ful`r vkosx ok.kh dk ekè;e xzg.k djus ek= ls 

dyk dk :i ugÈ ys ldrsA os dyk rHkh cusaxs tc foosd 

}kjk mlds vux<+ Lo:i dks ,d lqfuf'pr 'kSfYid vkèkkj 

nsdj çLrqr fd;k tk,xkA dguk u gksxk fd mR—"V dyk—fr 

ds fy, laosxksa ds lkFk&lkFk foosd lEer 'kSfYid vkèkkj ;kuh 

jpuk ds uD'ks o LFkkiR; dks Hkh cjkcj dk ntkZ fn;k tk,xkA 

bu nksuksa ds la;kstu vkSj larqyu ls dyk dk tUe gksrk gSA 

vr% dgk tk ldrk gS fd l`tu u rks iw.kZr% vpsru eu dk 

Lor% LQwrZ vkosx gS vkSj u gh iw.kZr% lpsru voLFkk dk 

ç;kl ek= l`tu mifjfoosfpr nksuksa gh fLFkfr;ksa dk leqPp; 

gSAÞ⁵ 
;gka ;g ç'u lgt gh mBrk gS fd D;k dyk jpuk dh dksÃ 

,slh çfØ;k funsZf'kr dh tk ldrh gS tks O;kogkfjd :i ls 

ltZd vkSj vkykspd nksuksa dks leku :i ls ekU; gks\ D;ksafd 

vkykspd ;g eku dj pyrk gS fd ,d ltZd dks viuh 

jpuk dh çfØ;k esa rVLFk ugÈ jguk pkfg,A jpuk ds çfr 
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jpukdkj dh i{kèkjrk ;k çfrc)rk mldh l`f"V ;kuh jpuk 

dks fof'k"Vrk çnku djrh gSA nwljh vksj ltZd ;g eku dj 

pyrk gS fd jpuk&çfØ;k dks vkykspuk {ks= esa dksÃ LFkku 

ugÈ gSA vkykspd jpuk ij fopkj djrs le; jpuk&çfØ;k 

ij viuh jk; u ns rks gh Bhd gSA 

jpuk&çfØ;k ds lEcUèk esa nksuksa gh fLFkfr;ka nqjkxzgksa ls çsfjr 

gSaA jpukdkj vkSj vkykspd nksuksa dks gh ;g pkfg, fd os 

ikjLifjd lg;ksx] lfg".kqrk] laosnuk] foosd vkSj –f"Vdks.k ds 

ekè;e ls l`tu çfØ;k vkSj vkLoknu i{k ;kuh vkykspuk ij 

fopkj dj ldrs gSaA d;ksafd ewyr% ;s nksuksa l`tu gh gSaA 

*vius lkekftd nkf;Ro cksèk ds dkj.k ftl rjg jpuk dk 

thou vkSj txr] O;fä vkSj lekt] LFkku vkSj dky ls tks 

tqM+ko gS ogh tqM+ko buls vkykspuk dk Hkh gSA l`tu dh 

lkFkZdrk ftl rjg vkLoknu esa fufgr gS mlh çdkj 

vkykspuk dh HkhA ftl rjg l`tu ltZd ds ewY;kadu dk 

ekè;e curk gS Bhd mlh rjg vkykspuk deZ Hkh ml foosd 

dk uke gS tks Lo;a vkykspd ds ewY;kadu dk ekè;e curh gS 

vkSj lkekftd mikns;rk esa viuh rFkk vkykspd nksuksa dh 

Hkwfedk dks js[kkafdr djrk gSA ftl rjg l`tu thou deZ 

vkSj thou&la?k"kZ ls tUe ysrk gS vkSj lkekftd nkf;Ro dks 

iwjk djrk gS] vkykspuk Hkh vUr rd blh eq[; ljksdkj dks 

iwjk djrh gSA*⁶ 
M‚- ijekuUn JhokLro us jpuk&çfØ;k ij foLrkj ls fopkj 

djrs gq, fy[kk gS& ÞtktZ gsyh us viuh çfl) iqLrd *n 

iks,fVd çkslsl* esa ladsr fd;k gS fd çfØ;k dksÃ dykRed —

fr ftldk ifj.kke gksrh gS] ,d lkFk gh vUos"k.k vkSj 

vkRekUos"k.k nksuksa gh gS] og ,d çdkj dk vkRecksèk gS tks 

jpukRed lalkj dks vfèkd okLrfod cuk nsrk gSA gcZVZ jhM 

us laiw.kZ jpukRed çfØ;k dks cgqr ls ewy jpukRed {k.kksa dk 

vkdyu ekuk gSA tkdekfjrka us jpukRed var% çsj.kk 

¼baVîw'ku½ dks lkfgfR;d ewY;kadu dk vkèkkj Lohdkj fd;k gSA 

fgUnh dFkkdkjksa esa çsepUn igys O;fä gSa ftUgksaus l`tu'khyrk 

dks gh *ewy oLrq* ekuk gSA gekjh –f"V esa çfØ;k ,d fo'ks"k 

vuqHko O;kikj gS tks jpuk dks tUe Hkh nsrk gS vkSj vU; 

vusd midj.kksa ds lkFk jpuk esa ewrZ Hkh gksrk gSAÞ⁷ 
bl leLr foe'kZ ds ckn jpuk&çfØ;k ds rhu Lrj lkeus 

vkrs gSaA jpuk&çfØ;k ,d tfVy vuqHko gSA ltZd igys Lrj 

ij ckátxr ds ;FkkFkZ dks vUrHkwZr djrk gSA ltZd dk 

laLdkj] ;FkkFkZoknh –f"Vdks.k] laosnuk ds {ks= esa mldh 

xzg.k'khyrk] rkRdkfyd ifjfLFkfr;ksa ls mldk tqM+ko rFkk 

mlds Lo;a ds thou dh fLFkfr;ka] ;s lc fey dj ltZd dh 

Hkkou {kerk dks jpdj l`tu dk :i ys ysrh gSaA 

nwljk Lrj gS dYiuk dk tks jpuk&çfØ;k dh lokZfèkd 

egRoiw.kZ voLFkk gSA ;gka dykdkj vius ekul esa dYiuk dk 

vkJ; ysdj ,d u;k lalkj jprk gSA ;g dk;Z laikfnr gksrk 

gS ltZd dh *uouoksUes"k'kkfyuh çKk* ds }kjkA D;ksafd ;gh 

çKk ckátxr ds ;FkkFkZ dks xzg.k dj u;k l`tu djus dh 

i`"BHkwfe dks ekulh vkdkj nsrh gSA blls tks jpuk tUe ysrh 

gS ogh lèks vFkks± esa jpuk dgykrh gSA ;gh jpuk&çfØ;k dk 

vkèkkj gS] blh ij ltZd vfHkO;atuk ls iwoZ rS;kjh djrk gSA 

;gÈ ij og jpuk ds f'kYi dks x<+rk gS] mlesa jax Hkjrk gS] 

;gÈ ij ltZd vfHkO;fä ls iwoZ jpuk ds u, lalkj dks cgqr 

lathnxh ls lkt&laokj ysrk gS] tkap&ij[k ysrk gSA 

jpuk&çfØ;k ds rhljs Lrj ij ltZd jpuk ds 

vfHkO;atuk&dkS'ky ls ekul esa jps dYiuk yksd dks ekè;exr 

vkdkj nsdj Hkkoxr Lo:i çnku djrk gSA oLrqr% ;g dk;Z 

vewrZ Hkko&dYiuk yksd dks ewrZ :i çnku djuk gSA 

*ekulyksd ds *Hkkou&O;kikj* ls ysdj vfHkO;fä ds lkdkj 

:i rd jpukdkj xqtjrk gS] mu lc dh lexzrk gh 

jpuk&çfØ;k dgykrh gSA ftu vkUrfjd vkSj cká çfØ;kvksa 

ls dyk l`tu ds le; dykdkj dh ekufld of̀Ùk;ksa dk 

çokg larqfyr] laxfre;] LoPNUn vkSj ç[kj gksrk gS ftlls 

mlesa l`tukRed 'kfä dk mn; gks ldsA ltZd }kjk dh x;h 

;s reke fØ;k,a l`tukRed 'kfä dks tkx`r djus ds fy, 

gksrh gSaA*⁸ 
jpudkj ds fy, ltxrk vkSj –f"Vdks.k vR;Ur vko';d gSA 

jpukdkj ftruk ltx vius –f"Vdks.k ds çfr gksrk gS mls 

mruk gh ltx viuh jpuk&çfØ;k ds çfr Hkh gksuk iM+rk 

gSA vkt ds jpukdkjksa dk l`tu fofoèkeq[kh gS blfy, 

jpuk&çfØ;k ds Lrj ij mUgsa fofHkUu çdkj ds jpuk :iksa ls 

vyx&vyx Lrj ij la?k"kZ djuk iM+rk gSA ekulyksd esa 

Hkkou O;kikj ds Lrj ls ysdj vfHkO;fä ds leLr vfHkxeksa ds 

lQyrk iwoZd fuoZgu rd esa mudk dykdkj cjkcj ltx 

jgk gSA cká txr ds ;FkkFkZ dks dYiukyksd dk laLi'kZ nsdj] 

f'kYi dks lkt&laokj dj vfHkO;ä dh xÃ dyk—fr esa 

mUgksaus jpuk&çfØ;k ds u;s vk;ke jps gSaA ;g bu jpukdkjksa 

dh l̀tu&'kfä dk gh peRdkj gS fd ftu&ftu foèkkvksa dks 

mudh ys[kuh us Nqvk gS ;s Js"Brk ds f'k[kj dks Nw xÃ gSaA⁹ 
vuqHkwfr ds Lrj ij tgka bu dgkuhdkjksa dh js[kk,a lw{erj 

gksrh xÃ gSa] ogÈ vfHkO;fä ds Lrj ij Hkh ;FkkFkZ ds fofoèk 

vk;ke mudh jpukvksa esa feyrs gSaA vius O;kid ;FkkFkZcksèk ds 

vkèkkj ij bUgksaus lekt ds fofHkUu Lrjksa vkSj voLFkkvksa dks 

cgqr djhc ls ns[kk vkSj fpf=r fd;k gSA 

buds }kjk fd, x, lelkef;d jktuhfr ds okLrfod pfj= 

ds fo'ys"k.k dks ns[kus ls irk pyrk gS fd fdl rjg turk 

us dM+s la?k"kZ] R;kx vkSj cfynku ls ns'k dks vktknh 

fnyok;hA ml le; turk ds eu esa ;g foÜokl Fkk fd vc 

gekjs lius iwjs gks tk,axs vkSj Lojkt vk tk,xkA ;g ns'k Hkh 

[kq'kgky gks tk,xkA ysfdu vktknh ds ckn turk ds eksgHkax 

esa cgqr vfèkd le; ugÈ yxkA turk us ;g tYnh gh eglwl 

dj fy;k fd dgÈ Hkh dqN Hkh ugÈ cnykA 'kksèkdksa dk pksyk 

cny x;k] 'kks"kdksa dk :i vc gekjs usrkvksa us ?kj fy;kA 

blls egaxkÃ] csdkjh] HksnHkko vkSj vR;kpkj vkSj vfèkd c<+us 

yxsA bu fLFkfr;ksa ds çfr turk vkSj cqf)thoh oxZ ds eu esa 

O;oLFkk ds çfr tks vkØks'k mRiUu gqvk og bu dFkkdkjksa dh 

jpukvksa esa iwjh 'kfä ds lkFk ekStwn gSA 

vkt ds vfèkdka'k jpukdkj fopkjèkkjk ls ekDlZoknh gSa blfy, 

buds l`tu dk –f"Vdks.k oLrqoknh gS vkSj muds l`tukRed 

ewY; gSa çxfr'khy vkSj tuoknhA ;s thou&;;kFkZ ds jpukdkj 

gSaAß10 dF; ds oSfoè; dks fy, gq, mudh jpukvksa esa u dsoy 

lkekftd leL;kvksa dk fp=.k gqvk gS oju~ thou dks Hkhrj 

gh Hkhrj ?kqu dh rjg lkyus okyh euksoSKkfud leL;k,a Hkh 

gSaA budh jpukvksa dk ;FkkFkZ lewps Hkkjr ds vapyksa] tuinksa] 

vkfnoklh {ks=ksa] ixMf.M;ksa] [ksr&[kfygkuksa] jsyos vkSj jsy ds 

{kfrxzLr fMCcksa] dydkj[kkuksa] d‚fy;fj;ksa] dks;ykapyksa] 

egkuxjksa] >qXxh&>ksifM+;ksa dk Hkw[kk uaxk chekj ljiV csrgk'kk 

nkSM+us okyk thrk tkxrk ;FkkFkZ gSA budh jpukvksa esa 

çxfr'khyrk oLrq cudj ugÈ] –f"V cudj vkrh gSA vr% 

budh jpukvksa esa veqd fo"k; dh Loh—fr rFkk veqd fo"k; 

dh otZuk ugÈ gksrhA lcdh Loh—fr gksrh gS fdUrq mudh 

çxfr'khy tuoknh –f"V ml fo"k; ds O;ogkj esa ekuoh; y; 

Hkj nsrh gSA 

bu leLr ifjfLFkfr;ksa dh ì"BHkwfe esa ledkyhu dFkkdkjksa dk 

l`tu vkSj –f"Vdks.k vkdkj ysrk gSA ;s fLFkfr;ka ledkyhu 

dFkkdkjksa ds jpukdkj ds ekul dh Hkwfedk vkSj çsj.kk curh 
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gSaA bu jpukdkjksa ds l`tukRed foosd us bu fLFkfr;ksa dks 

cnyus dk ç;kl fd;k] budk #ikUrj.k djus dh dksf'k'k dh 

vkSj vUrr% os Hkh ml LoIu dh vksj eqM+s tks csgrj vkSj lqUnj 

nqfu;k ds fuekZ.k ds fy, gj laosnu'khy vkSj çxfr'khy 

dykdkj dk igyk LoIu gksrk gSA ekDlZoknh fopkjèkkjk ds bl 

O;kid ifje.My u bu dFkkdkjksa ds –f"Vdks.k dks u dsoy 

x<+k gS] cfYd Hkkjrh; ifjos'k vkSj ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy mls 

fodflr djus dk foosd Hkh çnku fd;k gSA bl çdkj os 

ekDlZokn vkSj çxfr'khy fopkjèkkjk ls xgjkÃ ls tqM+s vkSj 

lektoknh vkSj lkE;oknh fopkjèkkjk ds çHkko dks ldkjkRed 

:i ls xzg.k djrs gq, ledkyhu fgUnh dFkk&lkfgR; ds 

egÙoiw.kZ vkSj ;qx çoÙkZd laL—fr&deÊ ltZdksa dh Js.kh esa 

[kqn dks çekf.kr fd;kA 
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