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Hkkjrh; laLd`fr] flusek vkSj fganh ¼oSf”od lanHkZ esa½ 

vfu”kk flokp 

“kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx] egf’kZ n;kuUn fo”ofo|ky;] jksgrd] gfj;k.kk] HkkjrA 

 

çLrkouk 

Hkkjrh; laLd`fr fo”o dh izkphure ,oa le`) laLd`fr;ksa esa ls 

,d gSA vU; ns”kksa dh laLd`fr;k¡ rks le; dh /kkjk ds lkFk&lkFk 

u’V gksrh jgh gS fdUrq Hkkjr dh laLd`fr vkfndky ls gh vius 

ijEijkxr vfLrRo ds lkFk vtj&vej cuh gqbZ gSA mldh 

mnkjrk ,oa leUo;oknh xq.kksa us vU; laLd`fr;ksa dks lekfgr rks 

fd;k gS ysfdu vius vfLrRo ds ewy dks lqjf{kr j[kk gSA 

^laaLd`fr* 'kCn ^laLdkj* “kCn ls cuk gSA laLdkj ^le~* milxZ 

iwodZ ^d̀* /kkrq esa ^/kHk~* izR;; yxkus ls curk gS] ftldk ewy 

vFkZ gS & lq/kkjuk ;k ifj’dkj djukA1 blds vk/kkj ij laLd`fr 

“kCn dk vFkZ gksxk & lq/kkjus okyh ;k ifj’dkj djus okyhA 

^^laLd`fr mu mnkÙk fopkjksa vkSj ifo= dk;ks± dh J̀a[kyk dks 

dgrs gSa tks fdlh ns”k ;k tkfr dks xfr iznku djrs gSaA**2 

MkWŒ jkeltu ik.Ms; ds vuqlkj] ^^laLd`fr ekuo ds xrkuqxfrd 

laLdkjksa dk og lQy :i gS ftlls mlds lkekftd 

vkpkj&fopkj] ioZ&R;ksgkj] jguh&djuh] jhfr&fjokt] 

uhfr&dk;Z] v/;kRedrk vkfn dh izfrfr gksrh gSA**3 laLd`fr 

izkphurk vkSj uohurk dks /kkj.k fd, gq, viuk fodkl djrh 

gSA 

tc fdlh tkfr] oxZ ;k leqnk; ds jhfr&fjokt] jgu&lgu dh 

i)fr vkSj vkpkj&fopkj :<+ gksdj fdlh ijEijk dk :i /kkj.k 

dj ysrs gSa] rks og ijEijk gh ml oxZ] leqnk; ;k tkfr fo'ks"k 

dh laLd`fr dgykrh gSA lkaLd`frd ijEijk,¡ u"V ugha gksrh] 

cfYd ;qx ifjorZu ds lkFk muesa Hkh ifjorZu vkrk jgrk gSA tc 

izkphu ijEijk,¡ uohu ijEijkvksa ds lanHkZ esa vkrh gS rks dqN 

izkphu rÙo u"V gks tkrs gSa vkSj dqN uohu lanHkZ tqM+ tkrs gSaA 

bl izdkj] tc ,d laLd`fr dk laidZ nwljh laLd`fr ls gksrk gS 

rks os izk;% ,d&nwljs dks izHkkfor djrh gSaA 

jke/kkjh flag ^fnudj* dk ekuuk gS fd laLd`fr ekuo thou esa 

mlh rjg O;kIr gS] ftl izdkj Qwyksa esa lqxa/k vkSj nw/k esa 

eD[kuA bldk fuekZ.k ,d ;k nks fnu esa ugha gksrk] ;qx&;qxkUrj 

esa laLd`fr fufeZr gksrh gSA 

izkjEHk ls gh Hkkjrh; laLd`fr vR;Ur mnkÙk] leUo;oknh] l”kDr 

,oa thoUr jgh gS] ftlesa thou ds izfr oSKkfud n`f’Vdks.k rFkk 

vk/;kfRed izof̀Ùk dk vn~Hkqr leUo; ik;k tkrk gSA oLrqr% 

'kkjhfjd] ekufld vkSj vkfRed “kfDr;ksa dk fodkl gh laLd`fr 

dh dlkSVh gS] ftl ij Hkkjrh; laLd`fr iw.kZ :i ls [kjh mrjrh 

gSA 

Hkkjr vusd /keks±] lEiznk;ksa] erksa vkSj iF̀kd vkLFkkvksa ,oa 

fo”oklksa dk ns”k gS] rFkkfi bldk lkaLd`frd leqPp; vkSj 

vusdrk esa ,drk dk Lo:i lalkj ds vU; ns”kksa ds fy, vk”p;Z 

dk fo"k; jgk gSA 

laLd`fr O;fDrxr u gksdj lkekftd gksrh gSA lkekftd xq.k 

tSls & /keZ] izFkk] ijEijk] jhfr&fjokt] dkuwu] lkfgR;] Hkk’kk 

vkfn ls feydj laLd`fr curh gSA ;g lh[kk gqvk O;ogkj gS] tks 

vusd ihf<+;ksa rd gLrkUrfjr gksrk jgrk gSA euq"; ,d ckSf)d 

izk.kh gS] vr% og vius Kku ds vk/kkj ij vius lh[ks gq, 

O;ogkj dks viuh Hkkoh ih<+h dks gLrkUrfjr dj nsrk gSA blh 

gLrkUrj.k'khyrk ds dkj.k laLd`fr gtkjksa&yk[kksa o’kks± ds ckn Hkh 

u’V ugha gksrh gSA 

Hkkjrh; laLd`fr ,d xfr”khy n”kZu gS blfy, mlesa ns”k] /keZ 

vkSj dky Hkh yf{kr gksrs gSa ysfdu laLd`fr og lhek Hkh fu/kkZfjr 

djrh gS ftleas gesa ifjorZu vkSj vLohdkj dh n`f’V feyrh gSA 

dgk tkrk gS fd ftl laLd`fr eas yksdra= ,oa LFkkf;Ro ds 

vk/kkj O;kid gksa] ml laLd`fr ds xzg.k”khyrk dh izo`fÙk 

LokHkkfod :i ls mRiUu gks tkrh gSA ,slh gh gS & gekjh 

Hkkjrh; laLd`frA 

euq’; dh vewY; fuf/k laLd`fr] ,d ,slk i;kZoj.k gS ftlesa 

jgdj O;fDr ,d lkekftd izk.kh curk gS rFkk izkd̀frd 

i;kZoj.k dks vius vuqdwy cukus dh {kerk vftZr djrk gSA 

laLd`fr ,d O;oLFkk gS] ftlesa ge thou ds izfrekuksa] O;ogkj 

ds rjhdksa] ijEijkvksa] fopkjksa] lkekftd ewY;ksa] ekuoh; fØ;kvksa 

vkSj vkfo’dkjksa dks “kkfey djrs gSaA 

Hkkjrh; flusek “kq:vkr ls gh ,d lhek rd Hkkjrh; lekt dk 

vkbZuk jgk gS tks lekt dh gdhdr dks c;ka djrk vk;k gSA 

xr n”kdksa dh ckr djsa rks ns[kus dks feysxk fd Hkkjrh; flusek 

esa “kgjh&xzkeh.k {ks=ksa dh lhekvksa dks yk¡?krs gq, oSf”od Lrj ij 

viuh igpku cukbZ gSA Vsyhfotu ds O;kid izlkj ds dkj.k vc 

fo”o ds izR;sd Hkw&Hkkx esa fganh fQYeksa rFkk fganh xkuksa dh 

yksdfiz;rk loZfofnr gSA 

orZeku esa fganh dh O;kid yksdfiz;rk vkSj bls laizs’k.k ds ek/;e 

ls :i esa feyh vke Lohd`fr fdlh laoS/kkfud izko/kku ;k fdlh 

ljdkjh ncko dk ifj.kke ugha gSA euksjatu vkSj fQYe dh 

nqfu;k us bls O;kikj vkSj vkfFkZd ykHk dh Hkk’kk ds :i esa 

vk”pZ;tud :i ls “kuS%&”kuS% LFkkfir fd;kA 

Hkk’kk&izlkj mlds iz;ksDrk&lewg dh laLd`fr vkSj tkrh; iz”uksa 

dks lkFk ysdj pyrk gSA Hkkjrh; flusek fu”p; gh fgUnh Hkk’kk 

ds izpkj&izlkj esa viuh fo”oO;kih Hkwfedk dk fuokZg 

lQyrkiwoZd dj jgk gSA mudh ;g izfØ;k vR;ar lgt] jkspd] 

cks/k xE; vkSj xzkg~; gSA tc ge Hkkjrh; flusek ij n`f’Vikr 

djrs gSa rks Hkk’kk dk izpkj&izlkj] lkfgfR;d df̀Ùk;ksa dk fQYeh 

:ikarj.k] fganh xhrksa dh yksdfiz;rk] fganh dh miHkk’kkvksa] cksfy;ksa 

dk flusek vkSj lkaLd`frd iz”uksa dks mHkkjus esa Hkkjrh; flusek 

dk ;ksxnku tSls eqn~ns egÙoiw.kZ <ax ls lkeus vkrs gSaA 

fganh Hkk’kk ds lajpukRed “kSyh] oSKkfud v/;;u] 

tu&laizs’k.kh;rk] iVdFkkRedrk ds fuekZ.k] laokn ys[ku] 

n`”;kRedrk] dksM fuekZ.k] laf{kIr dFku] fcac/kfeZrk] izrhdkRedrk 

vkfn ekudksa dks Hkkjrh; flusek us x<+k gSA Hkkjrh; flusek fganh 

Hkk’kk] lkfgR; vkSj laLd`fr dk yksdnwr cudj bu rd igq¡pus 

dh fn”kk esa vxzlj gSA 

ftl izdkj ,d dfo ;k ys[kd dh jpukvksa esa rRdkyhu 

ifjfLFkfr;ksa dk izfrfcac gesa ns[kus dks feyrk gS] Bhd mlh izdkj 
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ls flusek esa Hkh lekt dh okLrfodrk dkQh gn rd Li’V gks 

tkrh gSA dgkfu;k¡ fdruh Hkh dkYifud D;ksa u gksa] oks gekjs 

vkl&ikl ds ifjos”k ls tqM+h gksrh gSA ;gh fLFkfr flusek esa Hkh 

vfHkO;Dr gksrh gSA ysfdu gk¡ ;g dguk Hkh vko”;d gS fd gj 

flDds ds nks igyw gksrs gSaA blfy, flusek dk vlj gekjs 

;qokvksa vkSj cPpksa ij & ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa :iksa esa 

gqvk gSA ;g gekjs lkspus&le>us dh {kerk ,oa ekufldrk ij 

fuHkZj djrk gS fd ge fdl igyw dks T;knk egÙo nsrs gSaA 

ldkjkRed gks ;k udkjkRed fdlh dks Hkh thou esa vkRelkr~ 

djus ij ge vius thou dh n”kk vkSj fn”kk nksuksa gh cny 

ldrs gSaA vr% gj ek/;e ds vius izHkko gksrs gSa] lekt ijA 

Hkkjrh; flusek ds vkjafHkd n”kdksa esa tks fQYesa curh Fkh] mueas 

Hkkjrh; laLd`fr dh egd jph&clh gksrh Fkh rFkk fofHkUu 

vk;keksa ls Hkkjrh;rk dks mHkkjk tkrk FkkA orZeku le; esa tks 

fQYesa cu jgh gSa muesa oSf”od leL;kvksa tSls & vkradokn vkfn 

fo’k;ksa dks eqn~nk cukdj ldkjkRed gy [kkstrh fQYesa cuh gSaA 

vR;k/kqfud midj.kksa rFkk mRd`’V izLrqfr ds lkFk vkt ge u, 

;qx esa igq¡p pqds gSa] ysfdu xq.koÙkk ds ekeys esa Hkkjrh; flusek 

dks vHkh yach nwjh r; djuh gSA lkFk gh ;g Hkh r; djuk gS 

fd lekt ds mRFkku esa mldh D;k Hkwfedk gks\ 

Hkk’kk LFkkukarj.k nqfu;k ds mRd`’V dk;ZØeksa dks fganh ds ek/;e 

ls jkrksa&jkr djksM+ksa u, n”kZd ns jgk gSA ;g LorU= cktkj vkSj 

izfrLi/kkZ dk vkt dk Lohd̀r [ksy gSA ,d lp ;g Hkh gS fd 

,d rjg ls fganh Hkk’kk ckt+kj vkSj equkQs dh dq¡th cu jgk gSA 

vkt gkWyhoqM ds fQYe fuekZrk Hkh Hkkjr esa viuh foi.ku uhfr 

cny jgs gSaA os tku pqds gSa fd ;fn mudh fQYesa fgUnh esa 

:ikarfjr dh tk,¡xh rks ;gk¡ os vius ewy vaxzsth :i ds led{k 

equkQ+k dek,¡xhA ;gh otg gS fd os vf/kdrj vaxzsth fQYeksa dk 

fganh Hkk’kk esa :ikarj.k djds fganh Hkk’kh n”kZdksa dk :>ku viuh 

fQYeksa essa c<+k jgs gSaA lkFk gh lkFk vkfFkZd fLFkfr dks etcwr 

djds nksgjk equkQ+k dek jgs gSaA 

gkWyhoqM dh vkt dh oSf”od ckt+kj dh ifjHkk’kk esa fganh tkuus 

okyksa dk egÙo lglk c<+ x;k gSA Hkkjr dks vkdf’kZr djus dk 

vFkZ vc mudh nf̀’V eas fganh Hkkf’k;ksa dks Hkh mruk gh egÙo nsuk 

gSA ijUrq bu lcds ihNs fNik gqvk ,d lp ;g gS fd vkt 

cktkj dh Hkk’kk esa fganh dks vaxzsth dh vuqpjh ugha] lgpjh cuk 

fn;k gSA 

fganh Hkk’kk ds pgq¡eq[kh fodkl vkSj izlkj esa ^fganh ;wfuolZ 

QkamMs”ku* uhnjySaM tSlh oSf”od laLFkkvksa dk vewY; ;ksxnku 

gSA bldh funsf”kdk MkWŒ iqf’irk voLFkh ds vuqlkj] Hkkjrh; 

laLd`fr vkSj fganh dh xgjh tM+sa vc Hkkjroaf”k;ksa ds }kjk fons”kksa 

esa vkSj fo”ks’kdj Hkkjroa”kh cgqy ns”kksa esa te pqdh gSaA 

Hkk’kk flQZ laokn dk ek/;e ugha gS cfYd gekjs laLdkjksa vkSj 

laLd`fr dk Hkh vfHkUu fgLlk gSA fganh Hkk’kk ds iz;ksx o izlkj 

dks c<+kus ds fy, Hkk’kk&VSDuksykWth dks viukrs gq, f”k{kk] 

lkfgR;] ehfM;k] euksjatu] O;olk; o m|ksx txr~ lfgr lHkh 

dks feydj iz;kl djuk gksxkA lkFk gh vius nSfud thou esa 

fganh Hkk’kk ds iz;ksx dks c<+kuk gksxkA 

fganh Hkk’kk ds oSf”od izlkj ds fy, gesa baVjusV ek/;e dk 

lQyrkiwoZd iz;ksx c<+kuk gksxkA orZeku le; esa fganh Hkk’kk ls 

lacaf/kr Cykx Hkh [kwc fy[ks tk jgs gSaA dbZ osclkbVsa gSa tks fganh 

esa miyC/k gS] ftldk iz;ksx fganh Hkk’kk dh lkFkZdrk dks fl) 

djus esa vge~ Hkwfedk fuHkk,xkA 

var esa dg ldrs gSa fd vkfFkZd lq/kkjksa o mnkjhdj.k ds nkSj esa 

futh igy dk tks peRdkj gekjs lkeus vk;k gS] mlls fganh 

Hkkjrh; flusek ds ek/;e ls nwj&njkt ds ,d cM+s Hkw&Hkkx esa 

le>h tkus okyh Hkk’kk cuk fn;k gS tks oSf”od Lrj ij vius 

rFkk viuh laLdfr ds otwn dks dk;e j[kus esa lQy gqbZ gSA 

fu’d’kZr% orZeku izfrLi/kkZRed ;qx esa Hkh Hkkjrh; laLd`fr rFkk 

fganh Hkk’kk oSf”od Lrj ij vius ik¡o tekus esa lQy gqbZ gSA 
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