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mn; izdk'k dh dforkvksa esa jktuhfrd folaxfr;k¡ ,oe~ Hkz"Vkpkj 

jhuk ijoky 

'kks/kkFkhZ] fganh foHkkx] egf"kZ n;kuUn fo'ofo|ky;] jksgrd] gfj;k.kk] HkkjrA 

 

çLrkouk 

mn; izdk'k ds lkfgR; dks xgjkbZ ls i<+us ds ckn ;g ckr 

lkQ gks tkrh gS fd mudh dfork,¡ gks ;k dgkfu;k¡] jktuhfrd 

lanHkksZ vkSj folafxr;ksa dks m/ksM+ dj j[k nsrh gSaA ,sls jktusrk 

tks Ny&iziap djrs gSa] turk dk 'kks"k.k djrs gSa mudk mn; 

izdk'k O;aX; ds rh[ks ck.kksa ls thuk nwHkj dj nsrs gSaA mudh 

dgkfu;k¡ jktuhfrd iz'kklu ds dqfRlr :i vkSj pkjksa rjQ QSys 

Hkz"Vkpkj ij fVIif.k;ka djrh pyrh gSaA budh dforkvksa esa 

jktuhfr vkrad ls ihfM+r ekuork ds nq[k vkSj osnuk dks O;Dr 

fd;k x;k gSA 

orZeku le; esa ekuo ds HkkX; ij 'kklu djus okyh nks izeq[k 

'kfDr;k¡ gS& jktuhfr vkSj foKkuA tgk¡ ,d vksj /kkfeZd vkLFkk 

ds yksi gksus ds dkj.k vkt dk euq"; rdZ'khy cu x;k gS ogk¡ 

nwljh vksj jktuhfr mlds fnu&izfrnu ds thou dks fu;fer 

vkSj ifjpkfyr djus okyh 'kfDr ds :Ik esa mHkj dj lkeus vkbZ 

gaSA ;gh dkj.k gS fd orZeku thou dks :ikf;r djus okyh vkt 

dh jpukvksa esa jktuhfr dk Li"V fp=.k feyrk gSA ßvktdy 

jktuhfrd leL;k,¡ gh gekjh izeq[k leL;k,a gS vkSj gekjs izk.kksa 

dh 'kfDr lcls igys mUgha ls VDdj ysuk pkgrh gS] rks ;g 

gekjs LoLFk gksus dk y{k.k gS- lkfgR; vkSj jktuhfr dk izHkko 

,d nwljs ij gksus ls fdlh rjg Hkh jksdk ugha tk ldrk & pkgs 

jktuhfr dk ;qx gks pkgs lkfgR; dkAÞ1 orZeku ifjos'k esa 

jktuhfr us gekjs iwjs lekt dks O;kid :Ik dks izHkkfor fd;k 

gSA lekt dh izR;sd ?kVuk lkfgR; esa txg ikrh gS vr% 

lkfgR; vkSj jktuhfr dk vVwV lEcU/k gSA lkfgR; vkSj jktuhfr 

dh xfr vkSj fodkl lkekftd xfr vkSj fodkl ij fuHkZj djrk 

gS vkSj blh vfuok;Zrk ds pyrs tSls gh lekt oxksZa esa caV tkrk 

gS rks fdlh u fdlh :Ik esa lkfgR; vkSj jktuhfrd dk pfj= Hkh 

izHkkfor gksrk gSA ßtgk¡ rd nksuksa ds vr% laca/kksa dh ckr gS] nksuksa 

esa vfuok;Z laca/k ;g gS fd oxZ&foHkDr lekt esa lkfgR; D;ksafd 

oxZ&la?k"kZ ls fujis{k ugha jg ldrk] blfy, mlesa O;Dr fopkj] 

Hkkouk,a] lkSUn;kZfHk:fp;ka vkfn lekt esa tkjh oxZ&la?k"kZ ds 

fof'k"V :Ik ls izHkkfor gksrh gS vkSj muls ;qDr lkfgR; izR;{k 

;k ijks{k :Ik esa deksos'k oxZ&la?k"kZ ds ml fof'k"V :Ik dks 

izHkkfor Hkh djrk gSA vr% lkfgR; vkSj jktuhfr ds dk;Z{ks= 

;|fi fHkUu gksrs gSa fQj Hkh mudh fHkUu Hkwfedk,a ,d leku 

y{; dh fn'kk esa lekt dks izsfjr djus okyh gksrh gSaAÞ2 

jktuhfr lekt dk ,d egRoiw.kZ vax cu xbZ gSA lekt ds 

fuekZ.k rFkk O;fDr ds mRFkku&iru esa bldk fo'ks"k ;ksxnku 

jgrk gSA blfy, jktuhfrd ls tqM+uk lkfgR; deZ dk ,d 

egRoiw.kZ vax gSA jpukdkj viuh df̀r esa jktuhfr dk mi;ksx 

fdlh fof'k"V Hkko ds izn'kZu ds fy, djrk gSA ;w¡ rks ,d 

jktusrk Hkh lekt esa tkx`fr ykus dk iz;kl djrk gS fQj Hkh 

lkfgR;dkj vkSj jktuhfrK dk viuk&viuk nkf;Ro gksrk gSA 

jktusrk jktuSfrd dk;ZØeksa tSls Hkk"k.k] lHkk,¡ vkfn ds }kjk 

turk dks tkx`r djus dk iz;kl djrk gSA ijUrq lkfgR;dkj 

O;fDr ds ifjos'k esa fufgr jktuhfrd folaxfr;ksa dks vkRelkr~ 

dj lkfgR; esa vfHkO;Dr djrs gq, tu ekul dks lgh fn'kk 

fn[kykrk gSaA ßlkfgR;dkj ifjos'k dh vlaxfr;ksa esa fufgr 

jktuhfrd mRihM+u ds lw{e vizR;{k rUrqvksa dk vuko`r djrs 

gq, tuekul dh ekufldrk dks lgh fn'kk dh vksj izsfjr djrk 

gSAÞ3 lkfgR;dkj viuh jpuk :ih rh[ks ck.kksa ls O;fDr dks 

lekt ds izfr lpsr djrk gSA lkfgR; jktuhfr dks ,d fn'kk 

iznku djrk gS rkfd og lgh ekxZ ij vxzflr gksrh jgsA og 

jktuhfr dks Hkzfer gksus ls cpkrk gSA lkfgR;dkj jktuhfr ds 

vkxs pyus okyh e'kky ds leku gSA 

lkrosa rFkk vkBosa n'kd ds jpukdkjksa dh jktuSfrd psruk dk 

fodkl vusd :iksa esa gqvk gSA bls jktuhfrd eksg Hkax rFkk u;h 

jktuhfrd le> ds :Ik esa fy;k tk ldrk gSA ;g jktuhfrd 

psruk lkfgR; esa ekuoh; laca/kks ds lkFk tqM+dj vksj vf/kd 

xgjkbZ ls laosfnr gqbZ gSA flQZ jktuhfrd 'kCnksa ds iz;ksx rd 

gh jpukdkj ugha Bgj x;k gS cfYd fcuk fdlh jktuhfrd 'kCn 

ds iz;ksx fd;s Hkh ekuoh; fLFkfr dh foMEcukvksa] osnukvksa dks 

xgu vfHkO;fDr feyh gSA orZeku esa tks ekuo dh fLFkfr gS og 

jktuhfrd lÙkk dh gh nsu gSA blfy, jpuk /kkfeZrk ds fy, 

jktuhfrd le> dks vfuok;Z ekuk x;k gSA blds fcuk 

jpukdkj fojks/k dh jktuhfr esa bZekunkj ugha jg ldrkA 

vktknh ds ckn Hkkjrh; turk ftu e/kqj liuksa esa [kksbZ gqbZ Fkh] 

muls eksg Hkax gksus yxkA Hkkjrh; yksdra= esa turk dh 

vkdka{kkvksa dks iwjk djus dk lkeF;Z ugh jgkA ,d ltx o 

bZekunkj cqf)thoh jpukdkj ifjos'k dh okLrfodrk ls eq¡g ugh 

eksM+ ldkA mlds lkeus jktuhfr ls tqM+s vusd iz'u vk;s] 

ftuds lek/kku djus dks og rRij gSA og O;oLFkk dh LokFkZ 

izsfjr uhfr;ksa] Hkz"Vkpkj] voljokfnrk] vU;k; vkSj vR;kpkjiw.kZ 

xfrfof/k;ksa ij fpUrk izdV djrk gSA mldk fojks/k ewyHkwr 

O;oLFkk ls u gksdj cfYd O;oLFkk dh vekuoh; uhfr;ksa ls gSA 

og iztkrU= dks lgh :Ik esa lektoknh tuoknh :Ik nsuk pkgrk 

gSA og vius lkfgR; ds ek/;e ls jktuhfrd vUrfoZjks/kksa vkSj 

folaxfr;ksa dk inkZQk'k djrk gSA ;g lc rHkh lEHko gS tc 

mldk jktuhfr ds izfr ;FkkFkZoknh nf̀"Vdks.k gksA ;g fl)kUr 

cgqr vkd"kZd yxrk gS fd iztkra= esa 'kklu lEcU/kh fu.kZ; 

cgqer ds vk/kkj ij fy, tk;saxsA blesa Hkh ;g ekudj pyk 

tkrk gS fd cgqer vUrr% vius foosd ls ogh fu.kZ; ysaxs ftuls 

vf/kdka'k turk dk fgr lEikfnr gksrk gSA nqHkkZX; ls O;ogkj esa 

,slk ugha gksrkA lÙkk dqNsd gkFkksa esa gh lhfer gks tkrh gSA 

yksdfgr ds uke ij dsoy ukjsckth jg tkrh gSA tc rd fdlh 

ds gkFk esa lÙkk gS] og vius fgr esa mldk iw.kZ mi;ksx dj ysuk 

pkgrk gSA vkt ikiksa dks vkn'kZ ekuk tk jgk gSA pkjks rjQ 

u`'kal gR;k,¡ gks jgh gSaA ns'k dk ukxfjd Lo;a dks lqjf{kr 

eglwl ugh djrkA og [kqyh vka[kksa ls vU;k; dks ns[krk gSA 

yksdrU= dh ifjHkk"kk et+kd cudj jg xbZ gSA lkfgR;dkj ns'k 

dh laln rFkk yksdra= ij O;aX; djrs gS] lkFk gh turk esa Hkh 
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jktuhfrd psruk ykuk pkgrs gSaA pkjks rjQ Hkz"Vkpkj dk 

cksyckyk yksdrU= ds fy, [krjk lkfcr gks jgk gSA ,d ltx 

o tkx#d jpukdkj bl [krjs ls ifjp; djkrs gq, [krjs dks 

,d pqukSrh ds leku lkeus ykrk gS vkSj ;g mldk nkf;Ro Hkh 

gSA 

vkt ds jktuhfr ifjn`'; dh lcls cM+h folaxfr jktuSfrd 

O;oLFkk dk Hkz"V gksuk gSA laln ls lM+d rd izR;sd Lrj ij 

Hkz"V O;oLFkk gSA bl Hkz"V jktuhfrd O;oLFkk ds fofo/k :iksa dk 

mn; izdk'k dh dforkvksa esa LFkku fn;k x;k gSA Hkkjrh; 

yksdra= ,oa jktuhfrd O;oLFkk ds uXu :Ik dk fp=.k 

^jkT;lÙkk* dfork esa gqvk gSA  

iztkra=] yksdra= dqN Hkh uke fn;k tk, gS rks iztk }kjk iztk 

ds fy, cuk;k x;k ra= gSA jkT;lÙkk dk fuekZ.k blhfy, fd;k 

tkrk gS fd turk lq[k&'kkafr ls thou;kiu dj lds ijUrq 

ftl jkT;lÙkk dk eryc gh vfHkO;fDr dh LorU=rk gS og gh 

dqN u cksyus dk dkuwu turk ij Fkksirh gS& 
 

jkT; lÙkk 

vfHkO;fDr dh LorU=rk dk 

dkuwu gS 

vkSj tks bl dkuwu dh t+n esa gS 

mls cksyus ugha nsrh jkT;lÙkkA4 
 

jkT;lÙkk vke vkneh ds fy, vusd dkuwu cukrh gSA og ,d 

tkx:d jpukdkj dks Hkh ugha NksM+rhA og psrkouh nsrh gS fd 

dfork,¡ iz'kklu] ij yksdra= ij ugha gksuh pkfg,A dfork dks 

dsoy jl nsus okyh gksuk pkfg,A ra= ds ckjs esa fy[kh xbZ 

dfork njvly jkT;lÙkk ds fy, dfork gh ugha gS& 
 

jkT;lÙkk dgrh gS& 

dfork dks ugha gksuk pkfg, 

jkT;lÙkk ds ckjs esa 

dkuwu ds ckjs esa ugha gksuh pkfg, 

dksbZ dfork 

rU= ds ckjs esa 

dfork dks ugha gksuk pkfg, 

dfork dks gksuk pkfg, 

flQZ pkfg, tSlh dfork ds ckjs esaA5 
 

dfo jkT;lÙkk ij O;aX; djrs gq, jkT;lÙkk dh ifjHkk"kk crkuk 

pkgrk gS fd jkT;lÙkk dsoy ik¡p izfr'kr yksxksa ds gkFk esa 

euekuk jkt gSA tks yksx lÙkklhu gSa ogha bl jkT;lÙkk dk 

et+k ys ldrs gSaA ckdh dh turk ds fy, jkT;lÙkk dsoy 

ck:n dh lÙkk gS& 

 

jkT; lÙkk 

vLlh izfr'kr yksxksa dh vk¡[k esa 

cwV vkSj ck#n dh lÙkk gS] 

ik¡p izfr'kr yksxksa ds gkFk eas 

euekuk jkT; 

vkSj ckdh ge tSlks ds fnekx esa 

jkT;lÙkkA6 

 

mn; izdk'k bl O;oLFkk dks ns[kdj fpafrr gS fd bl Hkz"V 

O;oLFkk esa lk/kkj.k ekuo ds fy, dgha Hkh jkgr dh lkal ugha 

gSA blesa ekuoh; laosnuk dh xqatkb'k gh ugha gSA jktuSfrd 

ikfVZ;k¡ viuk fgr lk/kus ds fy, fopkj/kkjkvksa dks Hkqukus esa 

layXu jgdj fujUrj O;fDr dh vfLerk ij vk?kkr djrh jgrh 

gSaA  mn; izdk'k ^O;oLFkk* dfork ds ek/;e ls orZeku le; dh  

vk'p;Zpfdr djus okyh O;oLFkk ij dVk{k djrs gq, fy[krs gaS  
 

lc dqN 'kkar gS 

lc dgha 

O;oLFkk gS 

Lkc Bhd gSaAÞ7 
 

bl O;oLFkk ij ;g dfork rh[kk O;aX; gSA pkjks rjQ fgalk] 

ywVikV] [kwu&gR;k tSlh okjnkrsa gks jgh gSA fQj dSls lc dqN 

'kkar vkSj Bhd gks ldrk gSA dfork dh vafre iafDr O;oLFkk ij 

lkFkZd fl) gksrh gSA  

ljdkj dh tks ijEijkxr ifjHkk"kk jgh] mls cnyus ds fy, 

lk/kkj.k tu rRij gSA vius dks ljdkj ekuus okyksa ds fnu yn 

x;s gSA 
 

ßlquk mUgksaus lquk 

vius vfUre le; mUgksaus lkQ&lkQ lquk 

pcqrjs ds pkjksa rjQ 'kksj mB jgk Fkk& 

ßge ljdkj gSaAÞ8 
 

Hkkjrh; yksdrU= esa dkuwu ds le{k lekurk ds fu;e dks 

viuk;k x;k gSA ;kfu fd dkuwu dh utj esa lHkh leku gksrs 

gSA vijk/kh vehj gks ;k xjhc blls dksbZ Q+dZ ugha iM+rkA 

dkuwuksa dk mYya?ku djus ij ltk lcdks cjkcj feyrh gSA 

dkuwuksa dk ;fn dksbZ mYya?ku djrk gS rks mlds fy, 

U;k;ikfydk dk fuekZ.k fd;k x;k gSA O;fDr U;k;ky; esa U;k; 

dh xqgkj yxk ldrk gSA U;k;ky; dh ftEesnkjh gksrh gS fd 

funksZ"k dks ltk u feys vkSj vijk/kh fdlh Hkh gkyr esa ltk 

ik;sA ijUrq orZeku esa okLrfod fLFkfr ,slh ugha gSA vkt 

iwathifr iwath dk jkSc fn[kkdj] lÙkk dh rkdr ds cy ij >wBs 

xokg rS;kj djrk gS] >wBs lcwr rS;kj djrk gS vkSj vf/kdka'k 

ckj ckbTtr cjh gks tkrk gSA dbZ ckj U;k;/kh'kksa dh O;Lrrk ;k 

dke ds Hkkj ds pyrs U;k;izfØ;k] yack le; ys ysrh gS bruk 

fd U;k; ikus okyk ej tkrk gS vkSj mldk QSlyk mldh ekSr 

ds ckn vkrk gSA mnkgj.k ds fy, Hkksiky esa 1984 esa ,d 

tgjhyh xSl ds fjlko ls ,d ?kVuk ?kVh Fkh ftlesa gtkjksa yksx 

ekjs x;s] fodaykx gks x;s] mlds vfHk;qDr dks fiNys dqN lkyksa 

rd Hkh ltk ugha gks ik;h FkhA ,sls vufxur dsl gSa ftudk 

fu.kZ; gksuk ckdh gS vkSj vfHk;qDr ,'kksvkjke dh ftUnxh th jgs 

gSA ;s gekjh U;k; izfØ;k ds <hysiu dk ifjp; gSA 

^padh ikMs; eqdj x;k* dfork esa xokgksa ds eqdj tkus ij 

vnkyr Hkh vijk/k ds i{k esa QSlyk lqukrh gS lcwr vijk/k dks 

c;ku dj jgs gS ijUrq xokg lp tkurs gq, Hkh >wB dk lkFk ns 

jgs gSA blds ihNs ;k rks mudk Mj gks ldrk gS ;k ykypA 

vnkyr ,slh fLFkfr esa ykpkj gks tkrh gS] nks"kh ds i{k esa QSlyk 

lqukrh gSA 
 

,d cM+h lh ohfM;ks fjdkWfMZx Fkh nqcbZ dh 

ftlesa vcw lyse dh ikVhZ esa 'kkfey Fks 

cM+s&cM+s vkyk dykdkj vkSj lk[k&jlw[k okyh gfLr;k¡ 

blh Vsi ls lqjkx+ feyrk Fkk xqy'ku dqekj dh gR;k dk 

ysfdu vnkyr esa padh ikaMs us dgk fd og rks vcw lyse dks 

igpkurk gh ugha vkSj Vsi esa rks og ;ksa gh mlds xys ls 

fyiVk gqvk fn[kkbZ nsrk gS 

,slk gh ckdh gfLr;ksa us dgk 

fgUnqLrku dh vnkyr us Hkh ekuk fd njvly ml Vsi es 

fn[k jgk dksbZ Hkh vkyk gkfde&gqDdke] vfHkusf=;k¡ ;k 

vfHkusrk vcw lyse dks ugha igpkurk vkSj tks og ,DVªsl 

mldh xksn esa cSBh pwek&pkVh dj jgh Fkh 
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mldk C;ku Hkh vnkyr us ekuk fd dksbZ t:jh ugha fd vkSj 

vkSjr vxj fdlh dks pwes rks og mls igpkurh Hkh gks 

rks yqCcs&yqvkc ;g fd vcw lyse dks igpkuus ds ekeys esa 

lkjs xokg eqdj x, 

mlh rjg tSls ch0 ,e0 MCY;w0 dkaM esa dkj esa dqpys x, 

ik¡p yksxksa ds p'enhn xokg latho uank vkSj mldh gR;kjh 

dkj dks igpkuus ls eqdj x, tSls tsfldk yky gR;kdkaM 

ls lkjs izR;{kn'khZ euq 'kekZ dks igpkuus ls eqdj x,AÞ9 
 

;g ckr mu rkdroj vijkf/k;ksa dh gS] tks iw¡th vkSj lÙkk dk 

Hkjiwj Q+k;nk mBkrs gSA izR;{knf'kZ;ksa dks rks pqVfd;ksa esa viuh 

rjQ [kM+k dj ysrs gSA 'kfDr dk nq#Ik;ksx dj vijk/k dks 

c<+kok nsrs gSA ijUrq dqN ,sls yksx Hkh gS tks eqtfje ugha gksrs 

ij mUgsa ltk feyrh gSA mn; vrhr ds ik=ksa dks fpf=r djds 

;s crkuk pkgrs gS fd cqjs fnuksa dk U;k; dSlk gksrk gS & 
 

dV?kjs esa ph[krk gS canh 

^;ksj vkWuj] 

eq>s ugha eSdkys dks Hkstuk pkfg, 

dkykikuh 

^;ksj vkWuj 

bfrgkl esa vkSj Hkfo"; esa Qkalh dk gqDe 

tujy Mk;j ds fy, gks 

^eqt+fje eSa ugha 

fgt gkbZusl 

eqt+fje ukFkwjke gSa 

usiF; esa ls fudyrs gSa deZpkjh 

flj ij Mkydj dkyk duVksi 

mls ys tkrs gSa usiF; dh vksj 

U;k;/kh'k rksM+rk gS dye 

U;k;fon~ ysrs gSa tqegkb;ka 

nqfnZuksa esa ,slh gh gqvk djrk gS U;k;AÞ10 
 

bl dfork ds ek/;e ls dfo mn; izdk'k U;k;ra= dh 

U;k;&fiz;rk dks mn~?kkfVr djrk gSA 

vr% Li"V gksrk gS fd mn; izdk'k dh dfork,¡ jktuhfrd 

ifjos'k dks mlds lgh :Ik esa izzLrqr djrh gSaA bu dforkvksa ds 

ek/;e ls dfo lk/kkj.k tu dks lekt esa jktuhfr ds dqfRlr 

:Ik dks igpkuus esa enn feyh gSA 
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