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ve`rjk; dh ys[kdh; ltxrk vkSj dye dk flikgh 

fiz;adk ;kno 

O;k[;krk &fgUnh jktdh; egkfo|ky; cgjksM+] jktLFkku] HkkjrA 

 

çLrkouk 

ve`rjk; ,d ltx ltZd FksA os ftrus ltx vius n`f"Vdks.k 

ds izfr Fks mrus gh ltx viuh l`tu &izfdz;k ds izfr Hkh FksA 

mudk l̀tu fofo/keq[kh gS blfy, l̀tu & izfdz;k ds Lrj ij 

mUgsa fofHkUu izdkj ds jpuk :iksa ls vyx&vyx Lrj ij la?k"kZ 

djuk iM+kA ekulyksd esa Hkkou O;kikj ds Lrj ls ysdj 

vfHkO;fä ds leLr vfHkxeksa ds lQyrk iwoZd fuoZgu rd esa 

mudk dykdkj cjkcj ltx jgk gSA ckâk txr ds ;FkkFkZ dks 

dYiukyksd dk laLi”kZ nsdj] f”kYi dks lkt &laokj dj 

vfHkO;ä dh xbZ dykd`fr esa mUgksaus l`tu & izfdz;k ds u;s 

vk;ke jps gSA ;g mudh l`tu&”kfä dk gh peRdkj gS fd 

ftu&ftu fo/kkvksa dks mudh ys[kuh us Nqvk gS os Js"Brk ds 

f”k[kj dks Nw xbZ gSaA 

vuqHkwfr ds Lrj ij tgk¡Wa ve`rjk; dh js[kk,Wa¡ lw{erj gksrh xbZ gSa] 

ogha vfHkO;fä ds Lrj ij Hkh ;FkkFkZ ds fofo/k vk;ke mudh 

jpukvksa esa feyrs gSaA vius O;kid ;FkkFkZcks/k ds vk/kkj ij 

ve`rjk; us lekt ds fofHkUu Lrjksa vkSj voLFkkvksa dks cgqr 

djhc ls ns[kk vkSj fpf=r fd;k gSA ve`rjk; dh l`tu& izfdz;k 

ds cgqvk;keh rsoj ^ dey dk flikgh* esa ns[kus dks feyrs gSA 

mUgksaus izsepUn ds thou dh egk&la?k"kZ xkFkk dks dykRed 

vk/kkj nsdj tks jpukRed dhfrZeku [kM+k fd;k gS og vf}rh; 

gSA viuh l`tu & izfdz;k ds lEcU/k esa mUgksaus ^ dye dk 

flikgh* dh Hkwfedk esa fy[kk gS & ^^dHkh rks eq>s dqN >qa>ykgV 

Hkh eglwl gqbZ] ysfdu vdlj eSa eqLdjkdj jg x;k A eSa dguk 

pkgrk Fkk fd ;g esjh gh pht+ gS tks eSa fy[k jgk gwWa¡] fd ;g Hkh 

,d miU;kl gh gS ftldk uk;d izsepUn uke dk ,d vkneh 

gS] Q+dZ cl bruk gh gS fd ;g vkneh esjs fnek+x dh mit ugha 

gS] gkM+&ekal dk ,d iqryk gS tks /kjrh ij Mksy pqdk gS vkSj 

le; dh ixMaMh ij vius iSjksa ds dqN fu”kku NksM+ x;k gS] 

mldks ekjus& ftykus dh] tSls eu pkgs rksM+us &ejksM+us dh 

vktknh eq>s ugha gS] ?kVuk & izlaxksa dk vkfo"dkj djus dh NwV 

eq>s ugha gS-------------- ,d u ,d la;e& vuq”kklu gj l`tu ds 

lkFk yxk gqvk gSA 1 

 

dye dk flikgh % izsepUn ds thou pfj= dh miyfC/k;kWa  

fgUnh thouh & lkfgR; dk vkjEHk cM+k fujk”kk tud FkkA 

ve`rjk; ls iwoZ vkSj lekukUrj tks thouh & ys[ku gks jgk Fkk 

mlesa T;knkrj egkRek xka/kh vkSj vU; egkiq:"kksa] larksa] usrkvksa 

dh thofu;ka FkhA bu thofu;ksa esa Hkh vf/kdka”k lh/ks& lekV 

thou &òrkarks ls Hkh gksrh FkhA lkfgR;kdkjksa ds thou ij fy[kus 

dk m|e T;knk ugha fd;k x;kA tks thofu;kWa¡ fy[kh x;h os 

T;knk izHkko”kkyh ugha FkhA  

LokrU«; dky bl nf̀"V ls dkQh egRoiw.kZ gSA bl dky esa 

thouh ys[ku dh ubZ t+ehu vkSj ubZ laHkkoukvksa dh ryk”k dh 

xbZA thouh &jpuk dh ubZ HkkoHkwfe jph xbZA ;gkWa¡ tks u, 

iz;ksx gq, mUgsa yf{kr djds MkW- Hkxor “kj.k Hkkj}kt us fy[kk& 

thouh lkfgR; dk Hkou vuqHkwr vkSj lk{kkRd`r lR;ksa dh vk/kkj 

f”kyk ij izfrf"Br gSA thouh esa LoIUk ftl lhek rd ;FkkFkZ esa 

<+y pqdk gS] vfHkO;ä gqvk gS] vkLokfnr gqvk gS] mlh lhek rd 

thouh&lkfgR; mldk okgd curk gSA v/;kjksfir] vkxUrqd 

vkSj vizkd̀r ân; & lR; dks viuh lEifÙk dk miknku cukus 

ds fy, og izLrqr ugha A vuqHkwfr dh lhek esa u v¡WaVus okyk 

;FkkFkZ thouh&lkfgR; &l"̀Vk dh ǹf"V esa feF;k ls fHkUu ugha 

gksrk A thou ds fud"k ij viuh fo”kqf) izekf.kr u djk ikus 

okyk lR; thouh & lkfgR; ds fy, vfHkuUnuh; ugha gksrkA 2  

ve`rjk; ,d izkS<+ ,oa Js"B thouhdkj ds :Ik esa Lohd̀r gSaA 

mUgksaus izsepUn ds O;fäRo dh lkjh ljyrk] ljlrk]dkseyrk 

vkSj d:.kk dk lkdkj fp=.k fd;k gSA mUgksaus izsepUn dks ,d 

laosnu”khy flikgh ds :i esa ns[kk gSA bl vk/kkj ij bl thouh 

dk “kh"kZd ^ izsepUn & dye dk flikgh * cM+k lVhd vkSj 

lkjxfHkZr gSA izsepUn dh jpukvksa esa fdlku& etnwjksa vkSj 

“kksf"krksa & ihfM+rksa ds thou dh okLrfod xkFkk gSA izsepUn dk 

Lo;a dk thou bl rjg ds thou ls tqM+k gqvk Fkk bl ukrs 

izsepUn mlds ckgj& Hkhrj ls iwjh rjg ifjfpr FksA mudh 

jpukvksa esa thou ds tks brus varjax vkSj ekfeZd n`”; mifLFkr 

gSa muds ihNs izsepUn dh xgjh thou& nf̀"V fNih gqbZ gS mlh 

dh xgjkbZ ls iM+rky djrs gq, vèrjk; us fy[kk gS& izsepUn 

dh ljyrk lgt gSA mlesa dqN rks ns”k dh iqjkuh feV~Vh dk 

laLdkj gS] dqN uSlfxZd “khy gS] ladksp gS] dqN mldh xgjh 

thou nf̀"V gS vkSj dqN mldk lPpk vkRexkSjo gS tks fdlh 

rjg ls vkRe& izn”kZu ;k foKkiu dks mlds utnhd ?kfV;k 

cuk nsrk gSA ugha] og dLrwjh e`x ugha gS ftls vius Hkhrj dh 

dLrwjh dk irk u gks A mls irk gS fd mlds Hkhrj ,slk Hkh 

dqN gS tks ewY;oku gS] mldk viuk gS] furkUr viuk] ekSfyd 

fo”ks"kA 3 

lh/ks& likV thou& o`rkar vkSj ?kVukvksa dh dzeokj lwph dks 

gh^ thouh* ds uke ls ijkslus okys thouhdkjksa dks pqukSrh nsrs 

gq,^ ve`rjk; us ik= ds ;qx thou&;FkkFkZ] lkekftd&lkaLd`frd 

ifjfLFkfr;ksa ds lkFk mlds la?k"kZ] lkekftd ifjos”k vkSj 

ifjfLFkfr;ksa ds ncko esa euq";&psruk ds Lrj dks 

vUosf"kr&fo”ysf"kr djus dks thouh&jpuk dh vfuok;Z “krZ ds 

:i esa LFkkfir fd;kA vèrjk; ds bl vonku dks js[kkafdr 

djrs gq, MkW f”koizlkn flag us fy[kk gS& vèrjk; us fulUnsg 

;g lc ,d cM+h vkReh;rk vkSj egku~ dÙkZO; & cqf) ls izsfjr 

gksdj fd;k gS] fdarq blh ds lkFk ,d [krjk] izR;ok; Hkh fpidk 

gqvk FkkA utnhdh O;fä izk;% gh bl [krjs ds f”kdkj gks tkrs 

gSA ;g [krjk gS vfrewY; dk A ;g nqgjk gksrk gSA ,d rks 

fudVrk ds dkj.k thouhdkj O;fä dks cgqr c<+k p<+k dj 

fpf=r djrk gS] nwljs mldh =qfV;ksa vksj detksfj;ksa dks rksi& 

<+k¡d dj mifLFkr djrk gS ;k ;fn ,slk u dj lds rks mUgsa 

nk”kZfud tkek igukdj cM+h ckr dk :i nsus dh dksf”k”k djrk 

gSA  ;g  nkSgjk [krjk ve`rjk; ds lkeus Hkh Fkk ysfdu os viuh  
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rVLFkrk ds lgkjs ,sls reke [krjksa ls cp x;s A 4 

izsepUn ds thou dks ver̀jk; us lh/ks &ljy <+ax ls 

flyflysokj izLrqr ugha fd;k gS oju ^,d ltZd dh rjg 

mUgksaus izsepUn ds ;qx vkSj thou dh vkSiU;kfld iqujZpuk dh 

gSA ;g jpuk thouh gksrs gq, Hkh thouh ugha gS] ,d miU;kl 

gSA bldh jpuk esa ve`rjk; us vius lEiw.kZ l̀tukRed foosd 

vkSj jpukRed dkS”ky dk mi;ksx fd;k gSA mUgksaus izsepUn ds 

fofHkUu yksxksa dks fy[ks i=ksa ds vk/kkj ij izsepUn ds thou dks 

fo”ysf"kr fd;k gSA izsepUn Mk;jh ugha fy[kk djrs Fks vkSj vius 

i=ksa dks laHkky dj j[kus dh Hkh mudh vknr ugha FkhA blfy, 

ve`rjk; dks bl vksj ls Hkh dksbZ enn ugha fey ik;h A Mk;jh 

vkSj i= thou pfj= ys[ku esa u dsoy egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 

gS oju~ dbZ ek;uksa esa fu.kkZ;d Hkwfedk Hkh fuHkkrs gaSA blfy, 

n;kukjk;.k fuxe vkSj vU; ifjfprksa ls tks Hkh i= feys mudk 

ve`rjk; us cgqr dkS”ky ls mi;ksx fd;k gSA  

bu i=ksa ds vk/kkj ij pfj= ys[ku us izsepUn ds pfj= dks ,d 

egku vkdkj fn;k gSA izsepUn dh lfg".kqrk] ljyrk rFkk 

jk"VªHkfDr dk tks fp= ve`rjk; us mdsjk gS og vn~Hkqr gS &  

izsepUn dk iwjk thou la?k"kZ vkSj d"Vksa ls Hkjk jgk ij mUgksaus 

dHkh Hkh nq[k dks lq[k ij gkoh ugha gksus fn;k A vèrjk; us 

thouh esa fy[kk gS & ekLVjh mudh thfodk Fkh vkSj fy[kuk 

mudk thouA thfodk tc ugha jgh rc Hkh thou viuh mlh 

/khj xaHkhj pky ls pyrk jgk] D;ksafd ogh] ,dek= ogha] mldh 

[kq”kh] mldk larks"k------- “kk;n ;gh mldh detksjh Fkh vkSj ;gh 

mldh lcls cM+h rkdr A mlds ftUnxh esa cgqr nq[k ns[kk Fkk 

vkSj “kk;n ml nq[k dks lgu djus ds fy, gh izd̀fr us ml 

mUeqä gWa¡lh dk dop ns fn;k FkkA 5 

izsepUn dk thou nwljksa ds fy, lefiZr FkkA os ijnq[kdkrj Fks 

blfy, nwljksa ds fy, thuk mUgsa lnSo vPNk yxrk FkkA ;ksa 

ns[kus esa izsepUn dqN&dqN lekt Hkh: yx ldrs gS D;ksafd 

T;knk esy& eqykdkr esa mudk fo”okl ugha FkkA ;g Hkh gks 

ldrk gS fd ckgj dh nkSM+&/kwi ls vf/kd vPNk mUgsa ?kj cSBdj 

fy[kus esa larks"k gksrk gksA ij blesa dksbZ lansg ugha fd os vius 

ls vf/kd nwljksa ds fy, ft, gSaA vèrjk; us fy[kk gS & ^^lcdh 

viuh&viuh ckr gS] nqfu;k dks mu lc ls dqN ljksdkj ugha A 

tks ekynkj gS] og fdlh dk ?kj ugha Hkj nsrk vkSj nfjnz gS] og 

fdlh dk Nhu ugha ysrk A------------ vius fy, rks tkuoj Hkh th 

ysrk gS] tks nwljksa ds fy, ft,] ogh rks vly vkneh gSA6  

ve`rjk; us bl thouh esa ;g Hkh fn[kk;k gS fd izsepUn dk 

thou ,dkafrd lk/kuk esa gh yhu ugha gSA ^ izsepUn Jfed 

thou ds dzkafrdkjh n”kuZ ;kuh fo”o ds lokZf/kd oSKkfud n”kuZ 

ekDlZokn ls izsfjr FksA os izxfr”khy fpUrk/kkjk ds gkFk etcwr 

djus ds fy, vKku :ih jk{k”kh “kfä;ksa ds fo:) ys[kuh dh 

cUnwd ysdj vkxs c<+us okys flikgh FksA* os ,d flikgh Fks tks 

lkekftd thou esa Hkh dzkafr pkgrs FksA lekt esa QSyh 

fgalk]NqvkNwr] ukjh o nfyr mRihM+u vkfn jksxksa ls xzLr lekt 

dk “kh?kz u"V gks tkuk gh os mfpr ekurs gSaA muds pfj= dh 

bu fo”ks"krkvksa dk mYys[k djrs gq, ve`rjk; us fy[kk gS & tks 

lekt vdkj.k fdlh dks bruk Hk;kud nq[k igqW¡pk ldrk gS & 

,d rjQ fL=;ksa dks ] ,d rjQ vNwrksa dks & og lpeqp 

vfHk”kIr gS vkSj vPNk gS fd dy ds ejrs vkt gh bldk 

tuktk fudy tk,A 7  

izsepUn /kkfeZd vkMEcj vkSj /kkfeZd dÎjiu ds cM+s fojks/kh FksA 

mUgksaus /keZ ds uke ij “kks"k.k vkSj Bxh djus okys i.Ms& 

iqjksfgrksa rFkk eqYys &eksyfo;ksa dks thou i;ZUr QVdkj yxkbZ A 

muds thou dh bl fuMjrk dks O;ä djrs gq, ve`rjk; us 

thouh esa fy[kk gS& ^^vxj geesa bruh “kfä gksrh rks ge viuk 

lkjk thou fgUnw tkfr dks iqjksfgrksa] iqtkfj;ksa] i.Mksa vkSj 

/kekZsithoh fdVk.kqvksa ls eqä djkus esa viZ.k dj nsrsA fgUnw tkfr 

dk lcls ?k`f.kr dks<+] lcls yTtktud dyad ;gh VdsiaFkh ny 

gS tks ,d fo”kky tksad dh Hkkafr mldk [kwu pwl jgk gS--------------- 

tc rd ;gkWa¡ ,d ny] lekt dh Hkfä] J)k vkSj vKku & 

va/kfo”okl ls viuk mYyw lh/kk djus ds fy, cuk jgsxk] rc 

rd fgUnw lekt dHkh lpsr u gksxkA 8 

izsepUn dk ;qx vkSj lkfgR; ns”k dh la?k"kZ”khy ftthfo"kk] 

mldh deZps"Vkvksa vkSj vfHkO;fä;ksa dks lgh <+x ls izfrfcfEcr 

djrk gS% jk"Vª dh vkUrfjd “kfä rFkk ckâk deZ&ladqyrk vkSj 

cspSuh dks eq[kj djrk gSA O;fä ds ek/;e ls lekt ds eu% Lrj 

dks fpf=r djrk gSA ve`rjk; us bldk cgqr euksoSKkfud 

foospu djrs gq, fy[kk gS & jktuhfr esa vktdy [kklk lUUkkVk 

gS] cl nkao &isap dh yM+kbZ py jgh gSA ljdkj viuh Hksnuhfr 

ls jk"Vª ds VqdM+s dj nsuk pkgrh gS vkSj jk"Vª viuh vkRek vkSj 

viuh ,drk dh j{kk esa yxk gSA gok esa vktdy ,d gh ppkZ 

gS----- lkEiznkf;d erkf/kdkjA 

^dye dk flikgh* thouh esa ve`rjk; us izsepUn dks uk;d ds 

:i esa LFkkfir dj mlds lexz thou ds egRoiw.kZ igyqvksa ij 

izdk”k Mkyk gSA vius firk ds ukrs ugha oju~ ,d euq"; ds ukrs 

muds pfj= esa vPNkb;ksa vkSj cqjkb;ksa dks Hkh mHkkjk gSA izsepUn 

thou vkSj lkfgR; nksuksa esa vkn”kZoknh FksA fdUrq T;ksa&T;ksa thou 

ds ;FkkFkZ ls mudk lkeuk gqvk vkSj jktuhfr ls tSls&tSls 

mudk eksgHkax gksrk x;k muds O;fäRo ij ls vkn”kZokn dk 

vkoj.k gVus yxkA muds lkfgR; vkSj thou esa ;FkkFkZ eq[kj 

gksus yxkA ;gh ugha mUgksaus tSusUnz th dks ,d i= fy[kdj 

lkfgR; esa ;FkkFkZokn dh vko”;drk ij izdk”k MkykA  

izsepUn dh vkRek Hkkjrh; fdlku dh lPph gennZ gSA dye dk 

;g flikgh okLro esa Hkkjrh; fdlku gS tks u dsoy fdlkuksa ls 

“kh?kz ?kqyfey tkrk gS oju~ og [kqn dks Hkh bUgha dk ,d fgLlk 

le>rk gSA og fdlku dh rjg esgur vkSj Je esa vf/kd 

fo”okl djrk gS O;FkZ dh cdokl esa de A blh esa bUgsa larks"k 

feyrk gSA  

ve`rjk; us izsepUn ds thou dh ekfeZdrk dks cM+h xgjkbZ ls 

idM+k gSA thouh esa ,sls vusd izlax vk, gS tgkWa¡ izsepUn ds 

Hkhrj dh d:.kk QwV iM+h gSA thouh esa vk, ,sls ekfeZd izlaxksa 

ds fp=.k esa ve`rjk; ds dykdkj us dkS”ky dk ifjp; fn;k gSA 

cdkSy izsepUn ve`rjk; us fy[kk gS& ^^ “kjhj FkksM+k Nht jgk gS 

t:j ysfdu “kjhj dk Nhtuk eu dk Nhtuk rks ugha A mlesa 

rks vkt Hkh ogh tks”k gS] gkSalyk gS] xqLlk gS] eqgCcr gS] uQ+jr 

gS] >qa>ykgV gS] nnZ gS] lc dqN rks ogh gSA dgha rks dksbZ 

cklhiu ut+j ugha vkrk] ogh rM+Ik] ogh Hkw[k u;h ckrksa ds fy,] 

ogha vEyku ftKklk lR; dh] ogh fonzksg tM+& iqjkru ls------- 9 

^izsepUn dk le; Hkkjr dh la?k"kZjr tupsruk dh vfHkO;fä dk 

dky gSA jktuhfrd Lrj ij Lok/khurk ds fy, tks la?k"kZ py 

jgk Fkk] mlesa turk dk Loj Hkh lfEefyr FkkA ;g ;qx O;fä 

ds lekthdj.k dk ;qx gS] blesa izxfr vkSj tM+rk ds e/; la?k"kZ 

gSA ;g ;qx psruk ds uohu :iksa ds foLQksV dk ;qx gSA* 

ve`rjk; us ,d vPNs thouhdkj dh rjg vius pfj= &uk;d 

dh ftUnxh dks vkUrfjd lgkuqHkwfr ls cM+h xgjkbZ ls 

ns[kk&ij[kk gS vkSj nwj rd rVLFk n`"Vk dh Hkwfedk dk fuokZg 

dj bZekunkjh dk ifjp; Hkh fn;k gSA  
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