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çsepan vkSj jkowfj Hkj}kt dh dgkfu;ksa ds ifjdYiuk esa xjhch 

M‚Œ ihŒ fr#irEek  

fgUnh foHkkx] chŒflŒ,ŒlŒ dkyst] ckiVyk] vkU/kz çns'k] HkkjrA 

 

 

çLrkouk 

xjhch lekt ds fy, dks< ekuh x;h gSA blls lacaf/kr vusd 

fo—fr;ksa rFkk ifj.kkeksa ds chp ls xjhch ds Lo:i dks le>us 

vkSj le>kus dk ç;Ru vusd fo}kuksa us fd;k gSA HkkSfrd thou 

dks –f"V esa j[kdj dqN fo}kuksa us xjhch dks thou dh 

vko';drvksa ds lanHkZ esa ns[kus dk ç;Ru fd;k gSA lkeU;r% 

ekuo dks thus ds fy, vko';d phtksa dh çkfIr djkuk ,d 

lkekftd nkbRo gksrk gSA tgk¡ ;g laiUu ugha gksrk ogk¡ xjhch 

ns[kh tkrh gSA blds laca/k esa dqN fo}kuksa ds fopkj bl çdkj 

gS-  
 

xksMkM~l ds vuqlkj 

Þxjhch euq"; dh og fLFkfr gS ftlesa mlds }kjk O;fäxr vkSj 

ml ij vk/kkfjrksa dh ranq#Lrh ok thou 'kfä dks dk;e j[kus 

ds fy, vko';d oLrqvksa dh vkiwfrZ dk vHkko jgrk gSßA1 

 

vkMe fLer ds vuqlkj 

Þthou dh vko';drkvksa] lqfo/kkvksa ,oa lq[k larks"kksa dks vuqHko 

djus dh {kerk rFkk mlds Lrjksa ds vuqlkj euq"; dh xjhch ,oa 

laiUurk vk¡dh tkrh gSßA2 

 

fxfYyu ds vuqlkj 

Þxjhch og fLFkfr gS] ftlesa ekuo lekt ds varxZr euq"; 

HkkSfrd ,oa ekufld {kerk ds lkFk ekU; LFkjksa ds vuq:i thus 

vkSj dke djus dh lkeFkZ~; dks viuh vYi vkenuh vFkok 

vlarqfyr O;; ds dkj.k [kks cSB~rk gSßA3  

bl çdkj fo'o ds fofHkUu lkfgR;'kkL=h] lekt'kkL=h rFkk 

vFkZ'kkfL=;ksa ds }kjk O;ä vfHkçk;ksa ls ;g LI"V gksrk gS fd 

xfjch ds nks /kjkry gS& 

,d HkkSfrd vko';drkvksa ls lacaf/kr gS nwljk ekufldA mudh 

Hkwfedk esa xjhch esa iys] vuqHkwr fd;s rFkk foHkhf"kdkvksa dks 

le>usokys nks egku dykdkj çsepan vkSj Hkj}kt dh dgkfu;ksa 

ds ifjdfYir oäO;ksa dk lE;d vkdyu Hkh lehphu gh gksxkA  

bl lanHkZ esa bu nksuksa egku ys[kdksa dk thou ,oa lkfgR;xr 

fo'ks"krkvksa dk laf{kIr ifjp; rqyukRed i/nfr ij tku ysuk 

vR;ar vko';d ekuk x;k gSA 

 

tUe% 

çsepan % ¼31 tqykbZ 1880 & 8 väwcj 1936½ 

fganh vkSj mnwZ ds egkure Hkkjrh; ys[kdksa esa ls çsepan ,d gSA 

budk tUe 31 tqykbZ lu 1880 dks cukjl ds fudV yegh 

uked xk¡o esa ,d dk;LFk ifjokj esa gqvkA firk vtk;cjk; FkkA 

os ljdkjh eqykfte FksA 

 

 

jkowfj Hkj}kt % ¼5 tqykbZ 1927 & 18 väwcj] 2013½ 

jkowfj Hkjk}kt dk tUe fØ".kk ftyk eksxqyw# esa 5 tqyS lu 

1927 dks ,d e/;oxhZ; vkSj lk/kkj.k foLoczkge.k ifjokj esa 

gqvkA firk dksV¸;k Fks] vkSj ekrk dk uke efYydkackA budk 

cpiu xqaVwj ftYyk rkfMdksaMk esa chrkA  

 

rqyuk 

çsepan vkSj Hkj}kt ds tUe dky esa yx&Hkx 47 o"kZ dk varj 

gSA pkgs ;g varj mez ds fglkc ls fn[kkbZ ns] fQj Hkh lkfgfR;d 

O;fäRoksa ds fodkl esa ;g ux.; ekuk tk ldrk gSA nksuksa ds 

ifjokj vkfFkZd –f"V ls fuEu e/;oxhZ; gks jgs gSA fuEu 

e/;oxhZ; ifjokjksa esa la?k"kZ dh tks fLFkfr;k¡ gksrs gS] çk;% muds 

ifjokjksa esa jgh gSA 

 

çsepan  

cpiu vkSj vkjafHkd f'k{kk 

 cpiu % çsepan dk cpiu cgqr dfBu ifjfFkfr;ksa esa O;rhr 

gqvkA budh cpiu dh dgkuh la?k"kZ dh ,d yEch dgkuh 

gSA bl dguh esa vHkkoksa ds fnu gS] Hkw[k vkSj I;kl ls rMius 

ds fnu gSA ek¡ cki dks dPph mez esa [kks nsus ds fnu gS] vkSj 

fQj ftan~xh Hkj mu fnuksa dks nqckjk ikus dh ykyd ds fnu 

gSA 

 f'k{kk % çsepan dh f'k{kk cMh dfBukb;ksa ds chp gqbZA vusd 

ck/kkvksa dk lgrs gq, Hkh ch], ikl fd;kA 

 

jkowfj Hkj}kt  

 cpiu % çsepan ds leku Hkj}kt dk cpiu Hkh cgqr dfBu 

ifjfLFkfr;ksa esa O;rhr gqvkA buds cpiu dh dgkuh la?k"kZ 

dh ,d yEch dgkuh gSA bl dgkuh esa vHkkoksa ds fnu gSA 

Hkw[k vkSj I;kl ls rMius ds fnu gSA vr% os xjhch ds dkj.k 

vusd nq[kksa dk lkeuk fd;k gSA 

 f'k{kk % Hkj}kt~ dh vkjafHkd f'k{kk ?kj ij gqbZA lu 1932 ls 

1941 rd rkfMdksaMk gkbLdwy esa fo?kkH;kl fd;kA vkB~oh 

d{kk i<~rs le; xjhch ds dkj.k Ldwy NksMuk iMkA xjhch 

ds dkj.k Hkj}kt dks fo'ks"k i<kbZ ugh gks ikbZA ,d vksj 

thou fuokZg dsfy, vusd dke djrs gq, vusd xzaFkksa dh 

jpuk dhA 

 

rqyuk 

çsepan vkSj Hkj}kt nksuksa xjhch esa iysA f'k{kk çfIr ds çfr nksuksa 

dk vkd"kZ.k jgk gSA cpiu esa dfBukb;ksa dks vuqHko djus esa 

nksuksa  es  lkE;  gksus  ij  Hkh f'k{kk çkfIr ds fo"k; esa varj gSA 
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çsepan us esfVªd ijh{kk ds ckn vkthfodk dsfy, ukSdjh djrs 

gq, çkbosV :i esa ch-,- dh mikf/k çkIr dhA Hkj}kt vkB~oh 

d{kk i<~rs le; Ldwy NksM fn;k vkSj lkfgR; {ks= esa yxkrkj 

ifjJe djus ds dkj.k vk¡/kz fo'ofo?kky; us 1980 esa] togjyky 

usg# VsDuykftdy ;wfuoflZVh us 1987 esa rFkk 1991 esa ukxktqZu 

fo'ofo?ky; us bZudks lEekfur MkDVjsV dh mikf/k;ksa ls 

lEekfur fd;k gSA 

 

jpuk,¡ 

çsepan 

çsepan vk/kqfud ;qx ds Js"B ,oa çfrHkklaiUu lkfgR;dkj gSA 

mikU;kl ¼20½ lezkV ds uke ls çfl/n gq, gSA 300 ls T;knk 

dgkfu;k¡ Hkh fy[ks FksA ;s lHkh dgkfu;k¡ gesa ekuljksoj ds vkB 

Hkkxksa esa feyrs gSA blds lkFk vusd ukVd] dfork,¡] ys[k] 

ckylkfgR; ij Hkh vusd jpuk,¡ fd;k gSA vusd mnwZ] ,oa vaxzsth 

xzaFkksa dk fganh esa vuqokn fd;k gSA muds lfgR; ds vk/kkj ij 

fQYesa Hkh cukbZ xbZA 

 

jkowfj Hkj}kt 

rsyqxq lkfgR; ds KkuihB iqjLdkj fotsrkvksa esa jkowfj Hkj}kt 

çeq[k gSA os vk/kqfud dky ds rsyqxq lkfgR; ds vPNs dgkuhdkj] 

miU;kldkj rFkk jsfM;ks jpukdkj ds :i esa çfl/n gq,A mUgksaus 

500 ls T;knk dgkfu;k¡] 19 miU;kl] 8 ukVd] 6 fuca/k] tklwlh 

miU;kl] lqxefoKku 'kkL= ] Le`fr lkfgR;] ckylkfgR; ij Hkh 

vusd xzaFk fy[kk gS A os vPNs vuqoknd Hkh gSA fofHkUu Hkk"kk 

xzaFkksa dk rsyqxq esa vuqokn Hkh fd;kA muds dgkuh ,oa miU;klksa 

ds vk/kkj ij fQYesa cuk;h x;h gSA mudh rsyqxq lkfgR; lsokvksa 

dsfy, 2012 esa mUgsa KkuihB iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;k gSA 

vusd ckj mUgsa dsaæ]jk"Vª ljdkj vkSj fofHkUu laLFkkvksa ds }kjk 

vusd çdkj ds mikf/k;ksa ls lEekfur fd;k x;k gSA 

 

rqyuk 

nksuksa ds lkfgR; ds vk/kkj ij vusd fo'ofo?kky;ksa esa 'kks/k dk;Z 

laiUu gqvk gSA budk lgh igpku mudh jpukvksa esa gSA ;s 

jpuk,¡ gh muds O;fäRo dk fuekZ.k djrh gSA  

çLrqr fo"k; esa xjhch ds fofHkUu i{kksa ls lacaf/kr çsepan vkSj 

Hkj}kt dh /kkj.kvksa dk vkdyu djuk vfHkçsr jgk gSA bl 

foospu esa Hkw[k] diMk] edku vkfn lkekU; vko';drkvksa ds 

lkFk – lkFk lkekftd thou ls lEcaf/kr] O;oLFkkvksa ds çHkko ls 

tfur vkSj ifjfLFkfr;ksa ls mRiUu xjhch ds Lo:iksa dh Hkh 

la/kkj.kRed fLFkfr dk ifjp; rqyukRed :i esa fn;k x;k gSA 

 

xjhch vkSj Hkw[k 

xjhch dk fodV :i lekt esa euq";or thus dsfy, [kkuk uk 

feyus dh fLFkfr;ksa esa feyrk gSA vFkZrRoosÙkkvksa vkSj 

lekt&'kkfL=;ksa us [kkus dh leL;k dks çkFkfedrk nh gSA lekt 

dh lHkh foØf̀r;ksa ds ihNs ekuo dh Hkw[k u feVus dh fLFkfr 

çcy :i ls gSA lekt esa ekuoh;rk ds i{k dks lcy cukus dh 

fn'kk esa c<~usokys çsepan vkSj Hkj}kt nksuksa us viuh dgkfu;ksa esa 

ÞHkw[kß dks ,d leL;k ds :i esa Lohdkj fd;k gSA lekt dh 

foØ̀fr;ksa ds chp mldh foM~Ecukvksa dk fp=.k fd;k gSA bu 

fLFkfr;ksa esa nksuksa egku ys[kdksa ds fopkj esa Hkw[k vkSj mlls 

lacaf/kr la/kkj.kvksa dk Li"V fp= mHkj vk;k gSA nksuksa dh 

dgkfu;ksa esa çkIr Hkw[k dh la/kkj.kkvksa dh ,d >kadh ;gk¡ çLrqr 

gSA  

 

çsepan 

Þ[kwu lQsnß dgkuh esa çsepan us ;g Li"V ?kksf"kr fd;k gS fd& 

Hkw[k dh fLFkfr dk fodV :i nks fnu rd [kkuk u feyus dh 

fLFkfr esa O;ä gksrk gSA lk/kkj.k vo/kh ls vf/kd varjky esa 

[kkuk u ikuk xjhch dh ,d nnZukd fLFkfr gSA bls çsepan us 

fuEu 'kCnksa esa O;ä fd;k gS& Þvkt nks fnu ls mlus [kkus dh 

lwjr ugha ns[kha A ?kj esa tks dqN foHkwfr Fkha& xgus] diMs] 

cjru] Hkk¡Ms lc isV esa lek x;sßA4 çsepan ;g ekurs gS fd – 

fnu esa ,d oä dk [kkuk u feyuk] [kkuk u [kk ldusokys 

cPpksa dks nw/k u feyuk – ;s nksuksa fLFkfr;k¡ xjhch dh fLFkfr dks 

lwfpr djrs gSA Þcklh Hkkr esa [kqnk dk lk>kß dgkuh esa çsepan 

us bu 'kCnksa esa ;g ckr O;ä dh gS&&&Þlky Hkj dk cPpk nw/k 

dsfy, foy[k jgk FkkA ,d oä dk Hkkstu feyrk] rks nwljs twu 

dh fpark gksrhA rdktksa ds ekjs cspkjs nhukukFk dks ?kj ls 

fudyuk eqf"dy FkkßA5 

 

Hkj}kt  

Hkj}kt ;g ekurs gS fd fnu esa ,d oä dk [kkuk feyuk] ru 

<dus dsfy, vk/kk diMk feyuk] vius cPpksa dks Hkh lgh rjg 

diMs ugha ns lduk] ;s lHkh xjhch dh ijkdk"Vk dks lwfpr djrs 

gSA ÞoxZ–f"Vß dgkuh esa ,slh fLFkfr dks fuEu 'kCnksa ds }kjk O;ä 

fd;k gS && Þ;gk¡ jguk eqf"dy gksrk gSA [ksr esa Qly ds le; 

dksbZ u dksbZ dke feyrk gS] ysfdu lky Hkj Hkw[kk jguk iM~rk 

gSA vk/kk [kkuk vk/kk diMk] ;g vk/kk thou D;k thou gS 

ckckth Anks NksVs cPps gS] 'kjhj ij Bhd diMs ugh gSA vki ds 

bykds esa dksbZ dke fnyok nhft,A etnwjh djds vki ds lkeus 

iMk jgrk gw¡ ßA6 

thou dh çeq[k vko';drk isV Hkj Hkkstu ikus dh gSA ;g 

vusd çdkj ls ç;Ru djus ij Hkh iwjk ugh gksuk xjhch ds 

Hk;adj :i dk lk{kh gksrk gSA Þewf<~uækß dgkuh esa Hkj}kt us 

bl fLFkfr dks bu 'kCnksa es le>k;k gS& Þf'kojke¸;k dks rhu 

yMfd;k¡ vkSj nks yM~ds gSA mudh vkenuh ls [kpkZ T;knk gSA 

vken~uh dks c<kus dsfy, mUgksa us vusd ç;Ru fd;s gS v/;kid 

dh ukSdjh dks NksM~dj ,d n¶rj esa equhe cusA ;q/n ds le; esa 

pkoy O;kikjh ds ikl dke fd;kA pk; dEisuh ds ,tsaV cusA 

fnu jkr esgur dhA fdruh esgur djus ij Hkh mudh vkenuh 

esa ifjorZu ugh vk;kA ,d vksj mudh lkFkh O;kikj djds 

vf/kd /ku vtZu dj jgs gS rks os bl çdk Zds vusd dke dj 

jgs gSA jksVh vkSj diMs ds vHkko dks iwjk djus dsfy, vusd 

çdkj ls ç;Ru djus ij Hkh lQyrk ugha fey jgh gSßA7  

mä >k¡fd;ksa ds vk/kkj ij ;g Li"V gksrk gS fd çsepan vkSj 

Hkj}kt nksuksa us ftuds thou Hkh xjhch dh fodV ifjfLFkfr;ksa esa 

xqtjs gS] [kkuk u feyus dh fLFkfr dks xjhch ds dsaæ esa j[kdj 

ns[kk gSA bl dsfy, lekt dk] lekt esa O;kIr nqfuZfr;ksa dks nwj 

djus ;ksX; O;oLFkkvksa dks vkSj ekuo ds vekuoh; O;ogkjksa dks 

ftEesnkj Bgjk;k gSA bl –f"V ls çsepan vkSj Hkj}kt ds fopkj 

leku gSA 

 

xjhch vkSj diMk 

ekuo dh HkkSfrd vko';drkvksa esa Þ[kkukß ds ckn diMs dk 

LFkku gSA diMk Hkh xjhch dksigpkuus dsfy, ,d ekud ds :i 

esa ik;k tkrk gSA iwjs ru dks <~dus dsfy, diMs dk u gksuk 

xjhch dk ,d y{k.k~ gSA QVs iqjkus diMksa esa ik=ksa dh ifjdYiuk 

xjhch  dh  ,d  foHkhf"kdk  dks  n'kkZrk gSA bl laca/k esa nwljh 
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fLFkfr og gS& tgk¡ vko';d /kksfr dacy [kjhnus dh fLFkfr esa 

O;fä ugh jgrkA bruk gh ugha vko';d diMs [kjhnus dsfy, 

iSlk bdêk djus ij Hkh O;fä ij ,slh ykpkfj;k vk fxjrh gS – 

ftlls mls fcuk /kksrh dEcy [kjhns jg tkuk iM~rk gSA 

ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djuk iMrk gSA bl çdkj dh vusd 

fLFkfr;ksa dk o.kZu çsepan vkSj Hkj}kt us viuh dgkfu;ksa esa 

fd;k gS rFkk ,sls lanHkksZ esa viuh ik=ksa ij xqtjh fLFkfr;ksa dk Hkh 

vadu fd;k gSA bUgh ds chp diMs laca/kh mä lkfgR;dkjksa ds 

fopkj O;ä gS A dqN mnkgj.k vkxs çLrqr gS && 

 

çsepan 

[ksrh dh j[kokyh djusokys O;fä dsfy, jkr ds le; esa dacy 

dh t:jr gksrh gSA mldks ugh ikuk xjhch d ,d y{k.k gSA 

bldk ifjp; çsepan us "iwl dh jkr" dgkuh esa bl çdkj fn;k 

gS && "rhu gh rks #ik;s gS] ns nksxs rks dEcy dgk¡ ls vkosxk\ 

ek?k&iwl~ dh jkr gkj esa dSls dVsxh"\8 'kjhj ij Bhd diMs 

ugh gksuk xjhch dk ,d fu'kku gSA çsepan us "dQu" dgkuh esa 

xjhc O;fä dh thou n'kk dk fp=.k bl çdkj fd;k gS &&& 

"?kj esa feêh ds nks& pkj cjruksads flok vkSj dksbZ lEifÙk ughA 

QVs gq, phFkMksa ls viuh uXukrk dks <k¡ds gq, ft;s tkrs FksßA9  

 

Hkj}kt 

'kjhj ij Bhd diMs dk u gksuk xjhch dks lwfpr djrk gSA 

Hkj}kt us Þvkgqfrß uked dgkuh esa iguus dsfy, lgh diMs u 

ikdj xjhch esa iyusokyh vkSjr dk ifjp; bl çdkj fn;k gS& 

Þxanh lkMh] QVh gqbZ dqjrh] /kwfy ls Hkj gqvk flj &&&&&&& 

blesa xjhch fn[kkbZ iMrh gSßA10 ,sls gh os ÞukdqnsoqfupwMk 

yfumafnß ¼eq>s Hkxoku dks ns[usus dh bPNk gS½ dgkuh esa [kkuk 

rFkk diMs ds vHkko esa nwljksa ds ikl dke djds thou 

fcrkusokys ,d NksVs ckyd dk ifjp; bl çdkj fn;k gS& –

&Þczãkth nl lky dk ckyd Fkk A 'kjhj ij dqjrk ughA flj 

ijrsy Hkh ughaA tks diMs og iàk gqvk Fkk] og Hkh Bhd ughßA11 

xjhcksa ds çfr nksuksa dykdkj ;gh pkgrs gS fd mudsfy, vPNs 

diMs feysaA 

 

xjhch vkSj edku 

ekuo us viuh lqj{kk dh Hkkouk ls çsfjr gksdj edku dh 

dYiuk dh gSA çFker% og ç—fr dh foHkhf"kdkvksa ls rFkk 

lkekU; /kwi] o"kkZ vkfn ls vius dks cpkus ds mís'; ls edku 

pkgrk FkkA bl fLFkfr esa pkgs >ksaiMh gh lgh mi;qä :i ls 

vko';drk dh iwfrZ djusokyh gks rks og larks"k çkIr djrk gSA 

bl dslkFk ikuh vkfn dh lkekU; vko';drkvksa dk jguk Hkh 

,d vko';d va'k gSA buds vHkko esa euo dks xjhc ekuk tkrk 

gSA lMdksa ds fdukjksa] isM dh Nk;kvksa] >ksaiMksa rFkk Hkxuko"k'ks"kksa 

esa flj cpkusokys vHkkxksa dk fp=.k çsepan vkSj Hkj}kt us viuh 

dgkfu;ksa esa fd;k gSA bUgh ds chp mä lkfgR;dkjksa dh edku 

laca/kh /kkj.kk xjhch ds lkFk tqM~dj O;ä gksrh gSA bldh dqN 

>kafd;k¡ ;gk¡ çLrqr gSA  

 

çsepan 

çsepan ds vuqlkj th.kZ vkSj /oalko'ks"k :i ls cph >ks¡iMh gh 

xjhcksa dsfy, feyrh gSA mlesa lqfo/kk,¡ rks nwj] /kwi vkSj o"kkZ ls 

cpus dh lqfo/kk Hkh ugh jgrh gSA ,sls gh os laifÙk [kksdj 

Hkxuko'ks"k >ksaiMh esa iMs jgrs gq, nq%[k >syusokyh xjhc vkSjkr 

dk ifjp; Þlej;k=kß dgkuh esa bl çkdkj nh gS && Þog 

viuh cw<h fldqMh gqbZ vk¡[kksa ls ;g lekjksg ns[k jgh gS vkSj 

iNrk jgh gSßA12 Hkkb;ksa ds vkilh dygksa ds dkj.k xjhc cudj 

?kzZ ds HkXuko'ks"kksa esa thou fcrkusokyksa dk ifjp; çsepan us 

ÞxqIr/kuß dgkuh esa bu 'kCnksa esa fd;k gS && Þ?kj D;k FkkA 

iqjkuh lef̀/n dk /oalko'ks"k ek= FkkßA13  

 

Hkj}kt 

ftl lekt esa xjhch vktknh dk :i /kkj.k djds lHkh rjg ls 

ekuo dh bPNkvksa dh vkiwfrZ esa lgkjk nsrh jgrh gS] ,slh 

vktknh ls iw.kZ :i esa fodflr lkekftd Lo:i dk mYys[k 

Hkj}kt us Þvksdfpyqd dFkkß ¼,d rksrs dh dgkuh½ esa fd;k 

gS&&& Þogk¡ dh vktknh esjh dYiuk vkSj lksp ls ijs dh gS 

Aogk¡ ds yksxksa dsfy, >ksaifM;ksa esa jgus dh vktknh gS rFkk isMksa 

dsrys] lMdksa ds fdukjs iMs jgus dk vktknh gSßA14 ,ls gh 

ÞMkDVlZMSyekß ¼MkDVjksa dh nqfo/kk½ dgkuh esa ekuo dh ?k Zlaca/kh 

vko';drkvksa dks iwjk djus dsfy, os xjhcksa ds i{k ls lekt ls 

;gh pkºrs gS fd&& Þmuds fy, T;nk bPNk;sa ugha gSA cMs&cMs 

LoIuksa dh dYiuk Hkh os ugha dj jgs gSaA 'kfä Hkj dke djus 

dsfy, os rS;kj gSA mUgsa flQZ bruk pkfg, fd isV Hkj [kkuk vkSj 

jgus dh Nk;kßA15 mä la/kkj.kkRed 'kCn fp=ksa ds vk/kkj ij ;g 

dgk tk ldrk gS fd xjhch ds laca/k esa nksuksa dykdkj ek= 

bruk gh pkgrs gS fd muds flj ij ,d vPNh Nk;k gksA ;g Hkh 

?kksf"kr djrs gS fd os blls vf/kd ugh pkgrsA 

 

chekjh 

ekuo dk çØqfrr% chekj gksuk LokHkkfod gSA lekt us ekuo dks 

ihMk igw¡pusokyh chekfj;ksa dsfy, vusd çdkj dh nokvksa dk 

vkfo"dkj fd;k gSA fdarq mudks ikus dh O;oLFkk esa vkfFkZd 

fLFkfr ck/kk igw¡pkrh gSA lekt esa vusd ,sls O;fä Hkh jgrs gS 

tks vius ;k viuksa dsfy, vko';d nokvksa dks Hkh çkIr ugh dj 

ldrsA bl çdkj ds yksxksa dks xjhc dgk tkrk gSA ;g ,d 

foMacuk gh gS fd dqN lanHkksZ esa euq"; tku cpkus dsfy, 

vko';d nokvksa dks Hkh [kjhn ugh läk gSA bl fLFkfr dks 

isepan vkSj Hkj}kt nksuksa us ekuo dsfy, vlguh; n'kk ds :i 

esa Lohdkj fd;k gSA lekt dh ,slh fLFkfr;ksa dk fp=.k djds 

nksuksa us bldk funku lekt ls pkgk gSA  

 

çsepan 

çsepan ds vuqlkj jksxh dks nok [kjhnus dh fLFkfr esa u jguk Hkh 

xjhch dk ,d y{k.k gSA Þea=ß dgkuh esa mUgksaus bl çdkj dh 

fLFkfr dks fuEu 'kCnksa esa O;ä fd;k gS& Þcw<s us ixMh mrkjdj 

pkS[kV ij j[k nh vkSj jksdj cksyk && gqtwj ,d fuxkg ns[k 

ysaA cl ,d fuxkg! yMdk gkFk ls pyk tk;sxk gqtwj] lkr 

yMdksa esa ;gh ,d cp jgk gS] gqtwjA ge nksuksa vkn~eh jks&jksdj 

ej tk;saxs] ljdkj ! vki dh c<~rh gks;] nhuca/kqßA16 

chekj dks nok u fnyk ldus dh fLFkfr esa jguk vlguh; xjhch 

gSA ,sls lanHkZ esa ÞvekokL;k dh jkf=ß dgkuh esa çsepan ds ;s 

okD; mYys[kuh; gS& ÞoS?k th cgqr [kq'k gq, A jkr ds le; 

mudh Qhl nqxquh FkhaA ykyVsu fy, ckgj fudys rks nsonÙk 

jksrk gqvk muds iSjksa ls fyiV x;k vkSj cksyk& oS?k th] bl 

le; eq> ij n;k dhft,A fxfjtk vc dksbZ lk;r dh ikgquh gS 

vc vki gh mls cpk läs gSA ;ksa rks esjs HkkX; esa tks fy[kk gS] 

ogh gksxk; fdarq bl le; rfud pydj vki ns[k ys] rks esjs 

fy, fny dk nkg feV tk;sxkA eq>s /kS;Z gks tk;sxk fd mlds 

fy, eq> ls tks dqN gks läk Fkk] eSus fd;kA ijekRek tkurk gS 

fd eS bl dsfy, ;ksX; ugh gw¡ fd vki dks dqN lsok d:; fdarq 
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tc rd thm¡xk] vki dk ;'k xkÅ¡xk vkSj vki ds b'kkjksa dk 

xqyke cuk jgw¡xkßA17 

 

Hkj}kt 

xjhch ds dkj.k jksxh dks nok u fnyk ldus dh fLFkfr esa 

jgusokys O;fä dh vlgk; fLFkfr dk o.kZu Hkj}kt us Hkh 

Þmfjrh;cìk futeß ¼Qk¡lh ij p<k;k x;k lR;½ dgkuh esa fuEu 

'kCnksa ds }jk O;ä fd;k gS &&& Þlnkf'koa jksxh ek¡ dks bykt 

djokus ds fy, iSlk Hkstuk pkgkA ysfdu mlds ikl iSlk ugha 

gSA nwljksa ds ikl fdlh pht dks fxjoh j[kdj iSlk ykus ds 

fy, ?kj esa ;ksX;~ oLrq ugh gSA fiN~ys eghus esa in~ek dk os.kh 

dqfIiyksa dks rFkk NksVs ckyd dk pk¡nh dk ik= csp fn;kA cgqr 

fnuksa ds igys vehapan ds ikl j[kh gqbZ ?kMh dks vHkh rd ugh 

yk;kA ml ij vk'kk NksMdj cgqr fnu gks x;sßA18 Hkj}kt us 

ÞMCcq tCcqß ¼iSls dh chekjh½ dgkuh esa jksxh O;fä dsfy, nok u 

feyus dh fLFkfr dk o.kZu bl çdkj fn;k gS& Þukjk;.k dh ek¡ 

jksx ls ihfMr FkhA mldh bykt djus dsfy, iSlk pfg,A iSls 

ds fcuk MkDVj ugh vkrkA mlds ikl iSlk ugh gSA xjhc 

dsfy, jksVh] diMk vkSj edku vkfn ugh feyrs rks lalkj esa 

mudk vfLrRo gh ugh gksrkA ysfdu xjhc ds ikl ,d gS –

/kukHkko dk jksxA og dHkh Hkh mudks ugh NksM~rk ; oLrq dsfy, 

Nk;k ds :i esa] gok ds fgyu ds :i esa] xjhc O;fä ds ikl 

lnk iSls dk jksx jgrk gSßA19 mä dFkuksa ls ;g Li"V gksrk gS 

fd nksuksa ys[kdksa ds fopkjksa esa bl lanHkZ dks ysdj er ,sD; gSA 

os nksuksa bl çdkj dh fLFkfr ls eqä lekt dks pkgrs gSA  

 

xjhch vkSj vdky 

ç—fr çdksi ls tfur vdky dh fLFkfr esa xjhcksa dh n'kk 

vlguh; gksrh gSA çØqfr ij iyusokyksa dk thou nqHkZj gks tkrk 

gSA çsepan vkSj Hkj}kt nksuksa us vdky ls ihfMr xjhcksa dh n'kk 

dk o.kZu fd;k gSA  

 

çsepan 

vdky dh fLFkfr esa O;fä ls vf/kd O;fä;ksa ds lewg ij çHkko 

iM~rk gSA xjhch dh fodV fLFkfr ds laca/k esa çsepan O;f/kr gq, 

gSA Þvfu"V 'kadk vdky dh fLFkfr esa O;fä ls vf/kd O;fä;ksa 

ds lewg ij çHkko iM~rk gSA xjhch dh dgkuh esa fuEu 'kCnksa esa 

vdky dh foHkhf"kdk dk o.kZu fd;k gS] tks xjhch dh ihMk dk 

ifjpk;d gksrk gSA ÞcqansY[kaM esa Hkh"k.k nqfHkZ{k FkkA yksx O#{kks dh 

Nkysa Nhy&Nhydj [kkrs FksA {kq/kk ihMk us Hk{;k Hk{; dh igpku 

feVk nh FkhaA i'kqvksa dk rks dàk gh D;k] ekuo larkus dkSfM;ksa ds 

eksy fcdrh FkhaA iknfj;ksa dh p< cuh Fkh] muds vukFkkY;ksa esa 

fuR; xksy ds xksy cPps HksMksa dh Hkk¡fr gk¡ds tkrs FksA ek¡ dh 

eerk eqêh Hkj vukt ij dqckZu gks tkrhA20 

 

Hkj}t 

Hkj}kt us Hkh vdky dks xjhcks¡ ds lewg ij êusokys vL= ds 

:i esa Lohdkjk gSA çsepan ls vkxs c<~dj xk¡o ds xk¡o mtM~us 

dh ckr Hkh Hkj}kt us dh gSA xk¡o esa jgusokys xjhcksa dh ,slh 

fLFkfr dk ,d ifjp; Hkj}kt dks fey pqdk gSA blfy, 

ßuj¼d½yksdeß esa ;g fp= vkSj foLr`r cuk gS &&&Þns'k vdky 

esa Fkk A [kkus ihus ds vHkko esa yksx ihfMr gks jgs gSA lkjs xk¡o 

mtM x;sA yk[kksa xzeh.k 'kgkj tk jgs gSA cw<s vkSj uUgsa cPps 

rMi & rMi dj çk.k R;kx dj jgs gS ftuds ikl tk;nkn Fkh] 

mUgksaus vius ?kj][ksr lc dqN cspdj [kk jgs gSA isMksa ds iÙkksa] 

'kk[kkvksa rFkk Nkyksa dks [kkdj dqN le; fcrk,sA dgh Hkh gjk 

isM ugh fn[kkbZ ns jgk gSA ifr&iRuh] ekrk&cPps] HkkbZ&cgu 

lHkh fcNqM x;sA {kq/kk dh ihMk ls cpus dsfy, [kkus ;ksx; u 

gksusokyh phtksa dks [kkus ds dkj.k chekj iM x;sA vdky ds 

fodjky :i ds lkeus y[kksa yk'k gks jgs gSA mudks vkJ; 

nsusokyk rFkk muds ckjs esa lkspusokyk dksbZ Hkh ugh jgsaßA21 mä 

m)j.kksa ls ;g Li"V gksrk gS fd lekt esa jgusokys os lHkh xjhc 

gS ftUgsa vdky ds le;ksa esa thou fuokZg ds fy, Hk{;kHk{; dk 

Hksn fd;s fcuk tks fey tkrk gS] mls [kkuk gS vFkok Hkw[k ls 

vafre lk¡ls NksM~rs gSA ;g /kkj.kk Hkh çsepan vkSj Hkj}kt nksuksa esa 

leku :i ls feyrh gSA  

 

xjhch: vkenuh vkSj [kpZ  

lkekftd çk.kh ds :i esa euq"; dks dqN lkekftd xfrfof/k;ksa 

ls tqM~dj pyuk gksrk gSA R;ksgkj] ozr] cPpksa dk ikyu&iks"k.k] 

f'k{kk] nh{kk vkfn ls tw>us dsfy, euq"; dks lkekftd çk.kh ds 

:i esa vFkZ ls la?k"kZ djuk iM~rk gSA ;?kfi /kuktZu ds fofo/k 

ekxZ gSA fQj Hkh fucZy dh lhek,¡ mi;qä vFkZ dk vktZu djus 

ugh nsrhA ij lkekftd vkSj ijEijkxr ekU;rk,¡ mls [kpZ djus 

dsfy, ck/; djrh gSA ,slh fLFkfr esa euq"; dks vkenuh ls Åij 

tks [kpZ gS] xjhch dh vlàh; n'kk rd igw¡pkrh gSA ,lh 

fLFkfr;ksa dk çsepan vkSj Hkj}kt nksuksa us viuh dgkfu;ksa esa 

vkfo"dkj fd;k gS vkSj muls lacaf/kr vius fopkjksa dks çHkko'kkyh 

'kCnksa esa O;ä Hkh fd;k gSA  

 

çsepan 

çsepan us vkeknuh ls [kpkZ T;knk gksus ij euq"; ds eu esa 

mHkjusokyh Hkkoukvksa dk ,d fp= Þcks/kß ukekd dgkuh esa [khapk 

gSA ;g fp= ekufld la?k"kZ dk ,d lqanj ifjpk;d gSA og 

blçdkj gS – ÞiafMr paæ/kj us ,d vIij çkbejh esa eqnjlh rks 

dj yh Fkh] fdarq lnk iN~rk;k djrs Fks fd& dgk¡ ls bl tatky 

esa vk Q¡lsA ;fn fdLlh vU; foHkkx esa ukSdj gksrk rks vc rd 

gkFk esa pkj iSls gksrs] vkjke ls thou O;rhr gksrkA ;gk¡ rks 

eghus Hkj çrh{kk djus ds ihNs dgh iUæg #i;s ns[kus dks feyrs 

gSA og Hkh b/kj vk;s] m/kj xk;c ! u [kkus dk lq[k] u iguus 

dk vkjkeA ge ls rks etwj gh HkysßA22 

 

Hkj}kt  

Hkj}kt ;g Lohdkj djrs gS fd vkenuh ls vkf/kd [kpkZ euq"; 

dks xjhc cuk nsrk gSA lkekU; ekuo ftl ds ikl vkSj dksbZ 

jkLrk ugh gS] mldh ikfjokfjd fLFkfr fodV cu tkrh gSA ,sls 

lanHkZ dks ysdj Hkj}kt us ÞpsnqQyeß ¼dMqok Qy½ uked dgkuh 

fy[kh gSA blesa mä fLFkfr ij mudh vkykspuk blçdkj gS – 

ÞHkw"k¸;k dks ik¡p larkus gSA v/;kid dh ukSdjh ls feyusokyh 

vkenuh isV Hkjus dsfy, Hkh dkQh ugh gksrhßA23  

bu fLFkfr;ksa ds n'kZu ls ;g fofnr gksrk gS fd vkenuh vkSj 

[kpkZ ds chp nks fLFkfr;k¡ feyrh gS && ,d vken~uh dk vHkko 

vkSj [kpkZ dk pyrk jguk vkSj nwljk vkenuh de vkSj [kpkZ dk 

T;knk gksukA bu nksuksa fLFkfr;ksa esa çsepan vkSj Hkj}kt dh 

dYiuk,¡ le gSA mudh lgkuqHkwfr xjhcksa ls gS vkSj vkØks'k ,sls 

lekt ij gS tks mä fLFkfr;ksa dks mHkjus nsrk gSA  

 

'kks"k.k ds ifj.kke ds :i esa xfjch 

lekt ds fofHkUu oxksaZ }jk 'kks"k.k 

'kks"k.k ,d loZ O;kih chekjh gSA 'kks"k.k eq[; :i ls rhu çdkj 

dk ekuk tkrk gSA ,d& Je ysdj mldk ewY; fcYdqy u 

pqdkuk] nwljk& Je dk ewY; mi;qä :i ls u nsuk vkSj rhljk 
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Je dk gj.k ,sls djuk ftlls irk gh u pys fd Je dk gj.k 

fd;k tk jgk gSA bl çdkj dh fLFkfr loZ= çIr gksrk gSA 

bldh lef"V dk ,d vksj ifj.kke Hkh mHkjrk gSA ,slh fLFkfr esa 

euq"; fcYdqy dke pksj gks tkrk gS vkSj lekt dh foMEcukvksa 

ds chp mlh dk cks> cudj jgrk gSA çk;% bu lHkh i{kksa dk 

çsepan rFkk Hkj}kt dh dgkfu;ksa esa mn~?kkVu gqvk gSA muds 

fofHkUu :iksa ij ,d fogaxe oh{k.k fuEu mnkgj.kksa ls gks tkrk 

gSA 

 

çsepan 

lkekftd 'kks"k.k ds dkj.k xjhc cudj vius thou i;aZr nwljksa 

ds 'kks"k.k ls cpus dh dksf'k'k djrs gq, foQy gksdj 

[kkuk]diMk tSlh lk/kkj.k vko';drkvksa dks iwjk u djds] viuh 

Je'kfä ds ewY; dks u ik ldus ij gksusokyh O;fä dh n;uh; 

fLFkfr dk o.kZu çsepan us Þloklsj xsgw¡ß uked dgkuh esa 

blçdkj fd;k gS && Þ'kadj us lky Hkj rd dfBu riL;k dh; 

eh;kn ds igys #i;s vnk djus dk mlus ozr lk dj fy;kA 

nksigj ds igys Hkh pwYgk u tyrk Fkk] pscsus ij clj gksrh Fkh] 

vc og Hkh can gqvk] dsoy yM~ds fdfy, jkr dks jksfV;k¡ j[k nh 

tkrhA iSls jkst dk rEckdw ih tkrk Fkk] ;gh ,d O;lu Fkk] 

ftldk og dHkh R;kx u dj ldk FkkA vc og O;lu Hkh bl 

dfBu ozr dh HksaV gks x;kA mlus fpye iVd nh] gqDdk rksM 

fn;k vkSj rEckdw dh gk¡Mh pwj&pwj dj MkyhA diMs igys gh 

R;kx dh pje lhek rd igw¡p pqds Fks] vc og Hkh çØqfr dh 

U;wure js[kkvksa esa vkc/n gks x,A f'kf'kj dh vfLr&cs/kd 'khr 

dks mlus vkx rkidj dkV fn;kßA24 

 

Hkj}kt  

xjhch ds dkj.k O;fä vius vkRekfHkeku rd nckdj nwljksa ds 

'kks"k.k ls foo'k gksdj thus dh fLFkfr dk o.kZu Hkj}kt us 

ÞeYyh rsYyokfjafnß ¼fQj lqcg gqbZ½ dgkuh esa fuEu 'kCnksa esa 

fd;k gS& Þrqjaxjko us vusdksa lky rd rglhy dh vkQhl esa 

dke fd;kA viuk lkjk thou dkxtksa rFkk vadksa dsfy, [kpZ 

fd;kA viuh bPNkvksa dks ekjdj vfHk#fp;ksa dks tUe dh dSn 

fnyk nhA viuh Åijh vf/kdkfj;ksa dh bPNk,¡ vkSj vfHk#fp;k¡ gh 

rqjaxjko dh gSßA25  

çsepan vkSj Hkj}kt }kjk O;ä 'kks"k.k dh fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij 

;g dgk tk ldrk gS fd nksuksa dk vkØks'k ,slh O;oLFkkvksa rFkk 

mu O;oLFkk ds çrhdksa ij gSA çsepan bl lanHkZ esa mruh eq[kj 

ugh gksrs ftrus fd Hkj}ktA Hkj}kt dk vkØks'k QwVdj 

vU;ksfä;ksa ls ckgj lh/ks Øks/k Hkjs 'kCnksa ds :i esa O;ä gksrk gSA 

bl varj dks NksM~dj bu lanHkksZ esa çsepan vkSj Hkj}kt ,d nwljs 

ds utnhd yxrs gSA  

 

lekt ds }kjk cfg"dkj&–xjhch 

xjhch ,d vksj lkekftd fLFkfr ,oa lekt O;oLFkkvksa ds }kjk 

LohØ̀r lewg ls cfg"dkj dh i/nfr esa fn[kkbZ nsrh gSA 

ijEijkxr fdlh ekU;rk dks] lkekftd fdlh fu;e dks vFkok 

vU; çxfriw.kZ dne mBkus ij lekt dk O;ofLFkr oxZ O;fä 

fo'ks"k dks vius ls nwj dj nsrk gSA ,slh fLFkfr esa euq"; viuh 

vkthfodk dsfy, vko';d phtksa dks ugh ik ldsxkA bruk gh 

ugh vius fy, Je djus ds fy, rS;kj jgus ij Hkh dke u nsus 

dh fLFkfr ds dkj.k og xjhch dk f'kdkj gksrk gSA bl çdkj 

dh fLFkfr dks çsepan us gh eglwl fd;k gSA gks ldrk gS vof/k 

ds varjky ds dkj.k Hkj}kt us bls O;ä ugh fd;k gSA 

 

çsepan 

lkekftd ikcafn;ksa dks rksMus ds dkj.k tc dksbZ O;fä lkekftd 

/kkjk ls cfg"Øqr fd;k tkrk gS rks mldk thou nqHkZj gksrk gS 

,lh fLFkfr esa euq"; xjhc blfy, gksrk gS fd lekt mls viuk 

thou fcrkus ugh ns jgk gSA Qyr% ,sls O;fä la?k"kZe; thou ls 

tw>rs jgrs gSA bl la?k"kZ ds chp ftruk muds ikl gS lc dks 

cspdj thrs gSA varrksxRok os xjhc gks tkrs gSA bl çdkj ds 

xjhch ds dkj.kksa dks çsepan us Þcfg"dkjß dgkuh esa fuEu 'kCnksa 

ds }kjk O;ä fd;k gS& ÞlaiUurk vieku vkSj cfg"dkj dks rqPN 

le>rh gSA muds vHkko esa ;s ck/kk,¡ çk.kkard gks tkrh gSßA26 

 

vukFk & xjhch 

thou dh foHkhf"kdkvksa ds dkj.k cpiu ls gh dqN vukFk gks 

tkrs gSA cslgkjs ,sls yksxksa dh fLFkfr xjhch dh Hkh"k.krkvksa ds 

chp esa xqtjrh gSA blds laca/k esa çsepan us vius fopkj rks O;ä 

fd;s gS fdUrq Hkj}kt us bl fLFkfr dh vksj ladsr ek= fd;k gSA 

,sls vHkkxs lekt ds fy, ;k rks Hkkj curs gS vFkok lkekftd 

fLFkfr ds fo/oaldA 

 

çsepan 

vukFk gksdj vusd çdkj ds dke djds Hkh viuh thou dh 

lk/kkjk.k vko';drkvksa dks iwjk u djus dh fLFkfr esa jguk 

xjhch dk ,d y{k.k gSA ,slh gh fLFkfr ds vk/kj ij çsepan us 

Þfo'oklß uked dgkuh fy[kh gSA blds laca/k esa muds ik= ds 

eq¡g ls fudys 'kCn bl çdkj gS& ÞeS tUe ls vHkkxk gw¡A 

ekrk&firk dk eq¡g gh ns[kuk ulhc u gqvk 1 ftl n;k'khy 

efgyk us eq>s vkJ; fn;k Fkk] og Hkh eq>s 13 o"kZ~ dh voLFkk esa 

vukFk NksM~dj ijyksd fl/kj x;hA ml le; esjs flj ij tks 

dqN chrh mls ;kn djds bruh yTtk vkrh gS fd fdlh dks eq¡g 

u fn[kkÅA eS us /kksch dk dke fd;k; eksph dk dke fd;k] ?kksMs 

dh lkbZlh dh; ,d gksVy esa cjru ek¡>rk jgk] ;gk¡ rd fd 

fdruh gh ckj {kq/kk ls O;kdqy gksdj Hkh[k Hkh ek¡xs A etnwjh 

djus dks cqjk ugh le>rk] vkt Hkh etnwjh gh djrk gw¡A Hkh[k 

ek¡xuk Hkh fdlh&fdlh n'kk esa {kE; gS] ysfdu eSa us ml voLFkk 

esa ,sls ,sls deZ fd;s] ftUgsa dgrs yTtk vkrh gS&& pksjh dh] 

fo'okl?kkr fd;k] ;gk¡ rd pksjh ds vijk/k esa dSn dh ltk Hkh 

ik;hßA27 bl çdkj ds oäO; Hkj}kt esa ugh feyrs fQj Hkh 

mudh ÞvkRekfHkekuhß ukeddgkuh esa bl çdkj dh fLFkfr ls 

xqtjrk gqvk ÞlR;eß ik= rFkk Þfof/kfu.kZ;eß dgkuh esa ÞjkeewfrZß 

dk ik= feyrs gSA 

mä v/;;u ls vkSj çLrqr m/nj.kksa ds vk/kkj ij ;g Li"V 

gksrk gS fd çsepan vkSj Hkj}kt nksuksa us çeq[kr% xjhch dh 

HkkSfrd vko';drkvksa dks –f"V esa j[kdj gh xjhch ds laca/k esa 

viuh la/kkj.k;s cuk;h gSA mudh la/kkj.kkvksa ds vk/kkj ij ;g 

Li"V gksrk gS fd [kkuk] diMk] edku rFkk 'kkjhfjd ranq#Lrh ;s 

pkjksa ekuo dsfy, vko';d gSA ftuds vHkko ;k deh esa gh 

xjhch dh rj re fLFkfr O;dr gksrh gSA vdky ,d çdkj ls 

xjhch dh fLFkfr dks Hkh"k.k cukusokyk gS rks vYi vkenuh vkSj 

vf/kd [kpkZ xjhc dks vkSj la=kl nsusokyk gSA Je dk gj.k ,d 

vksj xjhch dks O;ä djusokyk rRo gS rks nwljh vksj ifjfLFkfr;ksa 

dh foMEcukvksa ls vukFkksa ds :i esa thusokys cPpksa dk fodkl 

Hkh mUgsa xjhch dh vksj ys tkusokyk gksrk gSA bu lc ds vykok 

lekt esa fdlh dkj.k ls ,d O;fä dk lkekftd thou ls 

cfg"dkj Hkh xjhch dk dkjd curk gSA  
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bu la/kkj.kvksa esa çsepan vkSj Hkj}kt le nh[krs gSA ,slh 

fLFkfr;ksa ds vk/kj ij gh xjhc vkSj xjhch ds fodjky :i dk 

fp=.k mUgksaus fd;k gSA buesa dqN HkkSfrd gS rks dqN ekufld 

:i ls euq"; dks ihfMr djusokyh Hkh fufgr gSA 'kkjhfjd Je 

ds QyLo:i mi;qä Qy u feyus ij Økafr dh Hkkouk] 

vkReguu dh fLFkfr] uSjk'; Hkkouk vkfn ds mHkjus dh vksj Hkh 

nksuksa us ladsr fd;k gSA bu la/kkj.kvksa ds vk/kkj ij dgkuh dh 

ifjdYiuk rFkk lajpuk] çsepan vkSj Hkj}kt dh Økafr'khyrk vkSj 

vlgk; ds çfr lºnZ;rk dks n'kkZrh gSA vr% os nksuksa xjhch 

jfgr lekt dh dYiuk djrs gS vkSj ldy txr dk dY;k.k 

pkgrs gSA  
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