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izsepan dh dgkfu;kWa vkSj L=h laosnuk 

MkW0 gjh”k dqekj lksuh 

panz”ks[kj vktkn “kkldh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] lhgksj] e/; izns”k] HkkjrA 

 

 

çLrkouk 

Hkkjrh; lqlaLd`r lekt L=h dks tgka iw.kZrk dk izrhd ekurk gS 

ogha mls nks;e ntsZ dk LFkku izkIr gSA ;g fLFkfr vkt dh ugha 

oju~ izkphu dky ¼vkfndky½ ls pyh vk jgh gSA ifjorZu rks 

izd̀fr dk fu;e gS] lks ukjh dh fLFkfr esa Hkh vewy&pwy ifjorZu 

n`f"Vxkspj gksrs gSaA ukjh ds vusd :i gS& oks R;kx] leiZ.k] 

Lusg] izse] eka] cfgu] iRuh] izsfedk] vkSj vU; :iksa esa fnXnf’kZr 

gksrh gSA tgka L=h ljy ân; gS] ljLorh gS ogha le; le; ij 

oks nqxkZ] p.Mh vkSj dkyh dk :i Hkh /kj ysrh gSA L=h ds fcuk 

lalkj dh dYiuk djuk Hkh cSekuh lk gh yxrk gSA L=h ds fcuk 

lalkj dh jpuk vlEHko gS] viw.kZ gSA Hkxoku “kadj 

¼v)Zukjh”oj½ Hkh ukjh ¼ikoZrh½ ds fcuk vfLrRoghu gSaA lhrk] 

lkfo=h] rkjkorh] nzksinh] vfgY;k vkSj y{ehckbZ vkfn dbZ fL=;ka 

dbZ dkj.kksa ls fo”ofo[;kr gSA eqa”kh izsepan dh dgkfu;ksa ds ukjh 

ik= loksZRd̀"V vkSj ldkjkRed pfj=ksa ds iqjks/kk gSA laosnuk ds 

/kjkry ij rks ;s ukjh ik= vf}rh; vkSj vfoLej.kh; gSA ;s ik= 

laosnuk dk i;kZ; cus gq, gSaA 

L=h “kfDr dks fo”ks"k :i ls lekt esa loksZRd"̀V ekuk x;k gS 

vkSj gS HkhA ;= r= ge lqu ldrs gSa fd ^;= uk;ZLrq iwT;Urs 

jeUrs r= nsork%A* ij D;k okLrfod /kjkry ij ;g lR; gS \ 

tks gksA ysfdu izssepan dh dgkfu;ksa esa L=h laosnuk viuk vlj 

vo”; fn[kkrh gSA bu ik=ksa dh laosnuk ls ikBd vkSj lzksrk 

laosfnr u gks ;g vlEHko gh izrhr gksrk gSA izsepan us viuh 

dgkfu;ksa esa L=h ik=ksa dk lqUnj vkSj l”kDr vadu fd;k gSA 

muds ukjh ik= ix&ix ij leL;kvksa ls tw>rs vkSj la?k"kZ djrs 

gq, Hkh dgha Hkh grk”k ;k fujk”k ugh gksrs cfYd d"Vksa dk lkeuk 

djrs gq, vkxs c<+rs gq, ut+j vkrs gSa] u;h thou “kfDr dh vksj 

n`< ladfYir gks vuojr pyrs fn[krs gSaA ^^izlkn] izsepan] 

tSusUnz] gtkjh izlkn f}osnh] vKs; vkfn jpukdkjksa us L=h dh 

“kkjhfjd ugha vfirq vkarfjd lqfprk dks dsUnz esa j[kdj Hkkjrh; 

L=h dh xfjek dks iquLFkkZfir djus dk iz;kl fd;kA**1 

izsepan ds ukjh ik=ksa dh laosnuk dsoy dkx+t ds lQsn iUuksa ij 

gh ugh >ydrh vfirq lân; ds ân; esa rVLFk Hkko ls fgyksj 

ysrh utj vkrh gSA ikBd Hkh cM+s lgt Hkko ls laosnu&lfjrk 

esa cg tkrs gSaA izsepan dh dgkfu;ksa esa laosnuk ds ckny Nkrs Hkh 

gSa] ?kqeM+rs Hkh gSa] xjtrs Hkh gSa vkSj tksjnkj <ax ls cjlrs Hkh gS 

lkFk gh ekuo eu dks laosfnr gkssus ds fy;s foo”k Hkh djrs gSaA 

egku vEcsMdj th ds egku vkanksyu ds rqjUr ckn izsepan us 

^Bkdqj dk dqavk* dgkuh fy[kh ftlesa ukjh dh fLFkfr dk [kqyklk 

csgrjhu <ax ls fd;k gSA ml dky esa Nqvk Nwr vius pje ij 

Fkh vkSj nfyr dks gs; n`f"V ls ns[kk tkrk FkkA mUgsa Nwuk vFkkZr 

vifo= gksuk le>k tkrk FkkA muds eksgYys] muds tylzksr 

vkfn lc vyx gh jgrs FksA izsepan us bl fLFkfr dks ns[kk] 

ij[kk vkSj fQj mls dgkuh esa mtkxj fd;kA dgkuh dh iz/kku 

ik= ^xaxh* gS tks jkr ds va/ksjs esa Bkdqj ds dq, ij ikuh ysus 

tkrh gS] tks lo.kksZ dk FkkA D;ksafd fnu esa ;g lEHko ugha gksrk 

gSA dqa, ij igqapus ls igys ^xaxh* us nks fL=;ksa dks] tks igys ls 

gh ogka ekStwn Fkh] ckr djrs lquk ^^ge yksxksa dks vkjke ls cSBs 

ns[kdj tSls ejnksa dks tyu gksrh gSA gka] ;g rks u gqvk fd 

dyfl;k mBkdj Hkj ykrsA cl] gqdqe pyk fn;k fd rktk ikuh 

ykvks] tSls ge ykSafM;k gh rks gSA**2 ;gka iq:"k dh L=h ds izfr 

:X.k Hkkouk ifjyf{kr gksrh gSA fL=;ksas dks ek= Hkksx foykl dh 

oLrq le>k tkrk gS] tks ljklj vuqi;qDr gSA L=h ds eq[k ls 

fu%l`r “kCn ^ykSafM;ka* L=h dh ijk/khurk dh vksj Li"V ladsr 

djrs gSa vkSj L=h dk ewd dzks/k mtkxj djrs gSaA mu fL=;ksa ds 

tkus ij ^xaxh* us ikuh Hkjk ysfdu Bkdqj dks vkrk ns[k og lc 

dqN NksM+&NkM+ dj Hkkx xbZ tSls lw;Z dks vkrk ns[k vksl&cwansa 

dgha [kks lh tkrh gSA ;fn Bkdqqj lkgc ^xaxh* dks ns[k ysrs rks 

Hkwpky gh vk tkrkA mu fL=;ksa ds laokn esa vkSj ^xaxh* ds Hkkx 

tkus esa dgha u dgha Mj vkSj L=h&iq:"k ds chp dh [kkbZ lkQ 

>ydrh gSA ,d egku ys[kd ^;”kiky* us rks ;gka rd dg 

Mkyk fd ^ekStwnk lekt essa ukjh izse ,d lkSnk ek= gSA ukjh 

thou ;kiu ds fy, ,d vkJ; pkgrh gS] ftls izse dk uke 

fn;k tkrk gS* ;s “kCn Hkh ukjh ds izfr iq:"k lksp dks fn[kkrk 

gSA izsepan dh ,d dk:f.kd dgkuh ^dqlqe* gS ftldh iz/kku 

ik= dk uke dgkuh ds uke ij gh gSA ^dqlqe* dk nq[k vkSj nnZ 

ns[kdj dfo uohu O;fFkr vkSj laosfnr gksdj djkg mBrs gSA 

^dqlqe* dk C;kg gqvk vkSj xksuk gq, cl ,d cjl gh gqvk Fkk 

vkSj og flQZ rhu ckj gh llqjky xbZ FkhA ifr egk”k; rks cM+s 

csnnZ iq:"k Fks] brus fd ^dqlqe* dh djkg ls mUgsa vlhe lqdwu 

feyrk FkkA dfo uohu laosnuk ds o”khHkwr gks d:.k Loj esa 

dgrs gSa ^^ogh dqlqe vkt vius ifr ds funZ; O;ogkj ds dkj.k 

jks&jksdj izk.k ns jgh gSA**3 ifr&iRuh dk fj”rk “kkjhfjd ds 

lkFk vkfRed gks rHkh lkFkZdrk xzg.k djrk gS] ugh rks ^fcuk 

lkai dh ckch*] ^fcuk nhokjksa dk ?kj* vkSj ^tM+ foghu o`{k* dk 

lk gks tkrk gSA vkfRed feyu ugh rks thou ughA ifr ds 

funZ; O;ogkj ls tgka ^dqlqe* nq%[kh gS ogha ikBd Hkh mldh 

osnuk ls laosfnr gks tkrs gSaA mldk thou nq%[k dk i;kZ; cu 

x;k gSA ifr gS] izse Hkh gS] ysfdu flQZ fn[kkos ds fy;sA blh 

izdkj ^fo/oal* dgkuh vR;ar l”kDr vkSj laosnuk ls ljkcksj gSA 

dgkuh dk n`”; fo/kku rks ikBdksa ds lkeus gqcgw pyfp= lk 

fn[krk gSA ik"kk.k ân; dks Hkh fi?kykus dh lkeF;Z ;g dgkuh 

j[krh gSA dgkuh dh ukjh ik= ^Hkquxh* vR;ar nhu vkSj nq%[kh gSA 

og fo/kok] lakrughu vkSj vdsysiu ds oy; ls f?kjh gS] HkkM+ 

pykdj viuk xqtj&clj djrh gSA ^Hkquxh* xkao ds eqf[k;k dk 

ukt igys lasdrh gS vkSj ckn esa nwljksa dkA ,d fnu ^Hkquxh* dks 

ukt Hkwuus esa nsjh D;k gks xbZ fd t+ehnkj dk xqLlk Tokykeq[kh 

dh Hkkafr dgj cjik x;kA t+ehnkj ds yksxksa us ^Hkquxh* dk HkkM+ 

rgl&ugl dj fn;kA ^vHkkfxu fo/kok ml ò{k dh Hkkafr gks xbZ 

ftlesa u rks dksbZ “kk[ksa cph gS vkSj u gh dksbZ iRrsA* ysfdu vc 
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^Hkquxh* dh thou “kfDr us tksj idM+k vkSj fQj ls HkkM+ cuus 

yxkA t+ehnkj mn;Hkku flag fQj ls dzksf/kr gks tytyk cu 

dj vk x;k vkSj cksyk] ^^fdlds gqDe ls\ Hkquxh us gdcdk dj 

ns[kk rks lkeus t+ehnkj egksn; [kM+s gSaA ^mn;Hkku flag* us fQj 

ls iwNk& fdlds gqDe ls cuk jgh gS \**4 t+ehnkj ds “kCnksa ls 

,slk yxrk gS fd L=h Lora= u gqbZ] gqDe dh xqyke gks xbZA 

dgk tkrk gS fd L=h&iq:"k xkM+h ds nks ifg;s gSa] nksuksa cjkcj gS] 

nksuksa cjkcj lEeku ds vf/kdkjh gSa] ysfdu ;gka rks t+ehnkj ds 

“kCnksa ls rks ^cjkcj* dk dksbZ vFkZcks/k ugha gksrk gSA vc t+ehnkj 

us HkkM+ dks vkx ds gokys dj fn;k] pkjksa vksj phRdkj vkSj 

gkgkdkj ep x;kA vkx dh yiVsa vius iwjs ;kSouktks”k ij Fkh 

vkSj ,slk yx jgk Fkk ekuks vkdk”k dk pqEcu ys jgh gksA ^^Hkquxh 

vius HkkM+ ds ikl mnklhu Hkko ls [kM+h og yadkngu ns[krh 

jghA vdLekr og osx ls vkdj mlh vfXudqaM esa dwn iM+hA 

yksx pkjksa rjQ ls nkSM+s] ysfdu fdlh dh fgEer u iM+h dh vkx 

ds ewag esa tk;A {k.k ek= esa mldk lw[kk gqvk “kjhj vfXu esa 

lekfo"V gks x;kA**5 bl tks”khyh vkx us vkl ikl dh 

>ksifM+;ksa lfgr t+ehnkj dh gosyh dks Hkh [k.Mgj esa rCnhy dj 

fn;kA bl n`”; us fo”ks"kr% ^Hkquxh* ds nq%[k vkSj ihM+k us lHkh dks 

d:.kk ls Hkj fn;k vkSj ikBd ân; Hkh nzohHkwr gks x;kA blh 

izdkj dh dgkuh ^lqHkkxh* gS ftlesa etnwfju ukjh dk n`”; 

lkdkj gksrk fn[krk gSA ;g dgkuh vkt Hkh izklafxd gS vkSj 

lekt esa ;= r= ns[kh tk ldrh gSA ^rqylh egrks* vius iq= 

^jkew* vkSj iq=h ^lqHkkxh* dks leku :i ls izse djrk gSA ^jkew* 

dkB dk mYyw] fugk;rh fudEek vkSj vkylh gS tcfd ^lqHkkxh* 

vius dÙkZO; dks gh loksZijh ekurh gSA ^lqHkkxh* egt X;kjg o"kZ 

dh mez esa gh fo/kok gks xbZA mlls nwljs fookg dk cksyk ysfdu 

gj ckj og euk dj nsrhA bruh de mez esa nq%[kksa dk igkM+ 

tgka ^lqHkkxh* ds fy;s d"Vnk;h gS ogha ikBd Hkh ^lqHkkxh* dh 

osnuk ls laosfnr gSA vc mTtM+ ^jktw* cksyk] ^^rqe vxj lksprh 

gks fd HkS;k dekosaxsa vkSj eSa cSBh ekst d:axh] rks bl Hkjksls u 

jgksA ;gka fdlh ds tue Hkj dk Bhdk ugha fy;k gSA**6 ;gka 

^jkew* dh lksp dq:i vkSj thou n”kZu :X.k lk yxrk gS tks 

cgu dks cks> dgrk gSA ^jkew* dh d:.kk vkSj laosnuk “kwU; gS] 

mldh lksp us mls cksuk lkfcr dj fn;k gSA ^jkew* vyx gks 

x;k vkSj vc ^lqHkkxh* gh ^rqylh egrks* dh ns[kjs[k djrh FkhA 

^lqHkkxh* dh dÙkZO;ijk;.krk vkSj deZ”khyrk ij lkjk xkao ukt 

djrk FkkA tgka tu&lewg gksrk gS ogka ^gtkj eq[k gtkj ckrsa* 

gksrh gS ysfdu ;gka rks ^gtkj eq[k vkSj flQZ ,d gh ckr* gksrh 

Fkh vkSj og Fkh& ^lqHkkxh* dh iz”kalkA xkao ds ofj"B ukxfjd 

^lTtuflag* rks ;gka rd dgrs Fks fd ^;g ml tue dh nsoh 

gSA* dqN fnu ckn ^egrks* iaprRo esa foyhu gks x;sA dqN fnu 

i”pkr~ ^lqHkkxh* dh ekWa Hkh ej.kklUu gks mls vk”khokZn nsdj 

cksyh] ^^rqEgkjh tSlh csVh ikdj rj x;hA esjk fdz;k&deZ rqEgh 

djukA esjh Hkxoku ls ;gh vjth gS fd ml tUe esa Hkh rqe esjh 

dks[k ifo= djksA**7 

vc ^lqHkkxh* vdsyh jg xbZ ysfdu xkao okyksa dh d:.kk vkSj 

laosnuk ges”kk mlds lkFk FkhA ikBd Hkh ^lqHkkxh* dh fLFkfr ls 

O;kdqy gks tkrs FksA 

 

fu"d"kZ 

izsepan dh lHkh dgkfu;ksa esa ukjh dh d:.k xkFkk dk ;FkkFkZ vkSj 

lkFkZd :i iznf”kZr gksrk gSA bl iq:"k iz/kku lekt us ukjh dks 

^ukjh rw ukjk;.kh* dgk gS vkSj nsoh rqY; ekuk gSA tgka rd esjk 

O;fDrxr er gsS ukjh dks flQZ nsoh rqY; ekuk gh gS] okLrfod 

/kjkry ij mlds lkFk i{kikr dk O;ogkj fd;k tkrk gS tcfd 

okdbZ esa ukjh “kfDr&Lo:ik gSA dgkfu;ksa esa dbZ LFkkuksa ij 

tkfrxr Åap&uhp vkSj Hksn&Hkko viuk vlj fn[kkrs utj vkrs 

gSaA ^xaxh* ^Hkquxh* vkSj ^lqHkkxh* us viuk dÙkZO; ikyu fd;k] 

vusd d"V lgs vkSj la?k"kZ djrh jgh] rHkh rks buds nq%[kksa ls 

ikBd nzfor ls fn[krs gSaA bu ukjh ik=ksa dh osnuk ls lân; 

ikBd vo”; nzohHkwr gksrs gSa vkSj laosnuk ls Hkj tkrs gSaA 
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