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izoklh Hkkjrh; lkfgR;dkj lq’kek csnh ds dFkk lkfgR; dk v/;;u 

izf.krk y{e.kjko ikVhy 

“kks/kNk=] mn;fxjh egkfOk|ky;] mnxhj] egkjk’Vª] HkkjrA

lkjka'k 

yksx izkphu dky ls viuk ns”k NksM Hkze.k djrs gSA dksbZ dke ds fy,] dksbZ lar vius fopkjksa ls yksxksa dks tkx`r djus ds fy, ,sls 

dbZ dkj.k gksrs gSa A vkt vk/kqfud ;wx esa ;wok oxZ nwljs ns”k esa tkdj ogk¡ dke djrk gSA vkt rks Hkkjrh; yksx izoklh thou th jgs 

gSA izoklh Hkkjrh; yksx dwN lkfgfR;d fo/kk ij viuh dye pyk jgs gSA mudk lkfgR; muds Hkksxs gq, ;k vius Lo;a ds lkFk ?kfVr 

?kVukvksa dk o.kZu gks ldrk gS ;k muds lkeus gqbZ ?kVukvksa dkA ijUrq izoklh Hkkjrh; lkfgR; esa ;FkkFkZrk fn[kkbZ nsrh gSA ,slh gh ,d 

izoklh Hkkjrh; lkfgR;dkj tks dFkk lkfgR; esa izfl/n gS mudh jpukvksa dk FkksMkcgwr tks v/;;u gqvk gS vkSj muds fopkjksa ls tk s 

izHkko feyrk gS mldk laf{kIr #i vkxs Li’V gksrk gSA 

 

ewy 'kCn : izkphu dky] ;wok oxZ] izoklh thou] lq’kek csnhA 

çLrkouk 

vkt ds vk/kqfud ;qx esa “kS{kf.kd {ks= esa brus cnyko vk, gSa 

fd] euq’; dc dgk¡ igq¡ps bldk vanktk yxk;k ugha tk ldrkA 

vkt ds ;qok oxZ dks fons”k esa tkdj dke djusdk ekSdk fey 

jgk gSA vius ns”k esa tUes] iys&c<s bu yksxksa ds fy, ijnsl esa 

tkdj ogk¡ dh lH;rk vkSj laL—fr dks viukuk ;k vkRelkr 

djuk dfBu gSA mUgs vusd leL;kvksadk lkeuk djuk iMrk gS] 

ijUrq fQj Hkh mu yksxksa ds eu esa vius ns”k ds izfr izse vkSj 

yxko jgrk gh gSA dqN yksx vius eu dh ckrsa “kCnksa ds tfj, 

yksxksa rd igq¡pkrs gSA ml ;FkkFkZ dks laosnuk dks viuh dye ds 

ek/;e ls vfHkO;Dr djrs gSA 

viuh Hkkoukvksa dks dgkuh ds ek/;e ls vfHkO;Dr djusokys 

izoklh Hkkjrh; lkfgR;dkj ds #i esa Jherh lq’kek csnh izfl/n 

gSA tks iatkc dh gS ijUrq vesfjdk ds U;q;kWdZ “kgj esa jgrs gSA 

1985 ls 2009 rd og dksyafc;k ;qfuoflZVh esa fgUnh mnwZ izksxzke 

ds Mk;jsDVj ds in ij dk;Z djrs FksA vkt og dksyafc;k vkSj 

U;q;kdZ ;qfuoflZVh esa foftfVax izksQslj gSA 

lq’kek csnh us fons”k esa jgdj Hkkjrh;ksa ds thou dks utnhdh ls 

ns[kk vkSj tkuk gSA mUgs /ku dh dksbZ deh ugha gS D;ksafd og 

vla[; lqfo/kkvksa dk miHkksx yssrs gSA ^^mudh lkekftd] 

ikfjokfjd] uSfrd fLFkfr ds ckjs esa bUgksus tks dqN Hkh fy[kk gS] 

og budk Hkksxk gqvk ;FkkFkZ gSA buds lkfgR; dks i<dj ;g 

izrhr gksrk gS fd fons”kh lq[ke; thou thus ds fy, cgwr cMh 

fdaer nsuh iMrh gSA vius thou dh ijEijkvksa] uSfrd 

thouewY;ksa ,oe~ vkn”kksZa dks R;kxdj ijk, ns”k dh uSfrdrk 

,oe~ thouewY;ksa dks viuk lduk dfB.k gSA** fons”k esa jgusokys 

“kjhj dks vkjke ns ldrs gSA /ku&nkSyr gS] lq[k&lqfo/kk,¡ gSa 

ijUrq muds eu dh v”kkfUr vkSj vlqj{kk dks og nwj ugha dj 

ik;s gSaA 

Hkkjrh;ksa us fons”k esa viuk ,d vyx izoklh lekt fufeZr dj 

fy;k gSA Hkkjrh; lekt esa izkphu dky ls gh izokl dh ijEijk 

jgh gSA izkphu dky esa lk/kq lar] fon~oku izpkj] O;kikj vkSj 

f”k{kk ds lapkyu ds fy, ns”k&fons”k Hkze.k djrs Fks vkSj vius 

mins”kksa ls yksxksa rd vius fopkj igq¡pkrs Fks mlh izdkj vkt 

dk izoklh lkfgR; gSA 

Lkw’kek csnhus vius dFkk lkfgR; esa mu izoklh lekt dh 

fLFkfr;ksa dks vk/kkj cuk;k gS tks izoklh Hkkjrh;ksa dh ekufldrk 

dks izHkkfor djrh gSA izoklh dk vFkZ le>uk Hkh vko”;d gSA 

^izoklh* ;g “kCn ^izokl* ls cuk gSA bldk vFkZ gS izns”k esa okl 

djuk ;kus izokl vFkkZr fons”k esa jgusokysA blh vk/kkj ij 

izokl esa jfpr lkfgR; izoklh lkfgR; dgykrk gSA izoklh fgUnh 

lkfgR; esa fons”kh ifjos”k ds vuqHkoksa ls mRiUu }a} vkSj muls 

mRiUu izfrfØ;k,¡ lkfgR;l`f’V ds fy, izsj.kkL=ksr lkfcr gqbZ gSaA 

izoklh Hkkjrh; lkfgR;dkjksa us dfork] ukVd] laLej.k bu 

fo/kkvksa esa Hkh jpukvksa dk fuekZ.k fd;k gS ijUrq vf/kd #i esa 

dFkk lkfgR; ij vf/kd lkfgR; fuekZ.k fd;k gSA lw’kek csnh us 

Hkh fofHkUu fo/kkvksa esa ys[ku fd;k gS ijUrq dFkk lkfgR; esa fo”ks’k 

[;kfr izkIr dh gSA buds dFkk lkfgR; esa izoklh lekt dh 

leL;kvksa dk fp=.k fd;k gSA bUgksus cgwrlh leL;kvksa ij 

viuh n`f’V j[kh gSaA uLyokn] Hkkstu dh leL;k] egaxh f”k{kk] 

fuEu vkfFkZdrk] vlwj{kk dh Hkkouk] uSfrd ewY;ksa dh VdjkgV] 

LokFkZijrk] vkn”kZghurk] ukjh dh n;uh; fn”kk] ifr&iRuh esa 

csxkukiu] ekrk&firk vkSj cPpksa ds chp c< jgs ihf<xr vUrj] 

/kkfeZd vU/kfo”okl vkSj ukjh leL;k,¡ izLrwr gqbZ gSA 

izoklh Hkkjrh; ukjh lcls vf/kd fojklrfgurk esa >wyl jgh gSA 

og fofHkUu euksfodkjksa ls =Lr gSA ysf[kdkus izokl dh leL;kvksa 

dks O;Dr djus ds fy, ogk¡ ds thou dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k 

gSA mudk lkfgR; fons”kh ifjos”k ds vuqHkoksa ls mRiUu }}ksa vkSj 

muls mRiUu izfrfØ;kvksa dks vfHkO;Dr djus esa lQy gS D;ksafd 

vtuch ifjos”k esa Hkkjrh; izokfl;ksa dh ekufldrk tks 

fHkUu&fHkUu lkekftd] vkfFkZd] HkkokRed vkSj lkaL—frd 

leL;kvksa dks vfHkO;fDr feyh gS A lw’kek csnh us ukjh lacaf/k tks 

fp=.k fd;k gS mlesa iks”kk[k ls ysdj jgu&lgu] jhfrfjokt] 

:<h&ijEijk] vkd’kZ.k vkfn dk Hkh fp=.k ;gk¡ ij gqvk gSA vkt 

Hkh izoklh Hkkjrh; L=h;ksa esa dqN Hkkjrh; gS tks muds iks”kk[k dks 

lEeku ls /kkj.k djus dh pkgr j[krh gSA dqN yksxksa dks ijns”kh 
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igjko dk vkd’kZ.k Hkh fn[kkbZ nsrk gSA ukjh dh n;uh; n”kk dk 

fp= budh dgkfu;ksa esa feyrk gS ijUrq ukjh D;k gS ;g tkuuk 

Hkh t:jh gSA 

ukjh #i dh dYiuk u fd, tkus ij b”oj dks Hkh viw.kZ ekuk 

x;k gS rks dgh ukjh vkfn “kfDr ds #i esa iq#’k dh v/kkZafxuh 

rFkk thou dk l`tu vkSj iks’k.k djusokyk ekr`i{k gSA thou ds 

blh e/kqe; izokg dk eq[kksi{kh gSA vkt dh ukjh dsoy izse 

cukoVh jksekUl] lkSan;Z ;k vFkZ Lokra™; ij lQy thou O;rhr 

djuk pkgrh gSA dqN ukfj;ksa iq#’k oxZ ls gVdj fdlh ds Hkh 

fu;a=.k esa jgdj viuk thou O;rhr djuk pkgrh gSA 

 

^^ukjh dh fuUnk er djks] ukjh gS jru dh [kku A 

mlh ls iSnk gw,] jke] —‘.k] guqekuAA** 

 

izse vkdkj ysdj /kjrh ij ukjh ds #i esa vorh.kZ gqvk A ukjh 

ds ek/;e ls tuuh dk :Ik ukjh tks l`f’V dk dsUnz gSA og 

/kfj.kh gS] og Hkfj.kh gSA ifjokj ds dsUnz ds :Ik esa laL—fr ds 

fy, voyEcu òr /kkj.k djrh gSA ukjh ds foy{k.k xq.kksa ls 

izHkkfor gksdj izkphu le; esa ukjh dks nsoh ds :I esa lEekfur 

djds mlds izfr J/nk O;Dr dh gSA ukjh dh nsoh ds :Ik esa 

dYiuk djus ds dkj.k gh vk;ksZa us vusd nsfo;ksa dh izfr’Bk dhA 

foy{k.k lkSan;Z] foy{k.k Kku vFkok foy{k.k “kfDr ls lEiUu 

ukjh dks nsoh dk vorkj ekudj ljy g~n; Hkkjrh;ksaus laL—fr 

ds vkfn;wx esa ukjh ds izfr viuh J/nk] HkfDr dk ifjp; fn;k 

gSA lhrk vkSj ikoZrh ds ikSjkf.kd fp= blds izek.k gSA 

20 oh lnh esa ukjh dh fLFkfr esa lq/kkj fn[kkbZ nsrk gSA ukjh esa 

fonzksg dh izòfÙk fodflr gqbZ gSA laxBu ekspsZ fudkydj ukjs 

fn, tk jgs gSA 

 

^^can djks ;s vR;kpkj] gesa pkfg, cjkcj ds vf/kdkj 

vkSjr dh ftanxh QSyrh L;kgh gS 

ukjh u nsoh] u nklh] LorU= thou dh vfHkyk’kh** 

 

blfy, ukjh vkt iq#’k ds lkFk fofHkUu laLFkkvksa esa dk;Zjr gSA 

60 os n”kd ls ukjh fons”k esa tkdj Hkh dke dj jgh gSA ml 

le; tc mlus [kwyk ekgkSy] lkekftd vkSj vkfFkZd LorU=rk 

ns[kh rks mlesa Hkh vkRefuHkZjrk dk Hkko tkx̀r gqvk ijUrq 

ekuoh; fj”rksa esa VdjkoV “kq: gwbZ A 

vkt izoklh Hkkjrh; ukjh vkfFkZd rkSj ij LorU= gS vksj 

ik”pkR; ewY;ksa dks viuk jgh gSA ijUrq vkt Hkh ukjh “kks’k.k 

gksrk gSA vkt Hkh mls vcyk gh le>k tkrk gS] ,d txg 

fgUnh lkfgR; esa ns[kus dks Hkh feyrk gS& 

 

^^vcyk thou gk; rwEgkjh ;gh dgkuh A 

vk¡py esa nq/k vkSj vk¡[kksa esa ikuh A** 

 

lq’kek csnh ds dFkk lkfgR; esa izoklh Hkkjrh; ukjh ds fofHkUu 

:Ik fn[kkbZ nsrs gSA og f”kf{kr gksus ds ckotwn Hkh og vU;k; 

dk lkeuk ugha dj ikrh og vcyk cudj gh thou th jgh gSA 

vkt Hkh ukjh dk “kkjhfjd vkSj ekufld “kks’k.k gksrk gSA ^gou* 

miU;kl esa vuwt rfuek dks ek/;e cukdj vesfjdk igw¡prk gSA 

ogk¡ tkdj og rfuek dks iRuh dk ntkZ ugha nsrk vkSj vU; 

yMdh;ksa ls fj”rs cukrk gSA tc rfuek dks bl ckr dk irk 

pyrk gS mls ;g ckr lgu ugha gksrh vkSj vuwt ls fcuk iwNs 

vckW”kZu djok ysrh gSA tc vuwt dks ;g ckr irk pyrh gS rks 

og mlls let ls ckr ugha djrk ml ij gkr mBkrk gS vkSj 

fpYykrk gSA mls le>us dh ;k gennhZ Hkh vuwt ds LoHkko esa 

ugha FkhA og mlh viuh izòfÙk ij vkrk gSA 

^fpfM;k vkSj phy* bl dgkuhlaxzg dh ^rhljh nqfu;k dk elhg* 

bl dgkuh dh ukf;dk “kknh ds ckn fons”k igq¡prh gS vkSj tYnh 

gh mls bl ckr dk ,glkl gksrk gS fd mlds lkFk /kksdk gqvk 

gSA fdUrq Hkkjr esa jg jgs vius ekrk&firk dks [kr fy[krh gS] 

^^eSa Bhd gw¡] ets esa gw¡] esjh fQØ er fdft,xk A** D;ksafd mlds 

ekrk&firk etnwj gSa vkSj vius csVh dks rdfyQ esa gS lquus ds 

ckn og ijs”kku gksaxs A bl rjg dh ekufld pksV Hkh nsusokys 

yksx Fks mldk ;FkkFkZ fp=.k buds dFkk lkfgR; esa gqvk gSA 

iRuh ds :Ik esa rks mldh n;uh; n”kk dk fp=.k lw’kek csnh ds 

dFkk lkfgR; esa feyrk gS ijUrq csVh dk Hkh “kks’k.k fd;k tkrk gS 

;g Hkh fn[kkbZ nsrk gSA Hkkjrh; lekt esa csVh dks Qwyksa dh rjg 

j[kk tkrk Fkk ijUrq vkt ds ;wx esa og [kwyh lk¡l ysuk pkgrh 

gSA ukjh tc tUe ysrh gS rks firk ij vkfJr] cMh gksrh gS rks 

HkkbZ ij vkfJr] “kknh gksrh gS rks ifr ij vkfJr vkSj cw<h gksrh 

gS rks csVs ij vkfJr jgrh gSA mls [kwyh lk¡l ysus ds fy, 

cpiu ls cw<siu rd dksbZ txg gh ugha nsrkA 

^gou* miU;kl esa jkf/kdk us viuk ,d vyx lalkj latks j[kk 

gSA ftlesa mldh viuh laL—fr] vius ewY; vkSj viuh ijEijk,¡ 

gSA vkt lekt esa iq:’k viuh csVh dks vius ij vkfJr j[kuk 

pkgrk gSA vesfjdk esa tUeh jkf/kdk iwjh rjg ls fons”kh cuus ds 

lius ns[krh gSA tSls firk dks bl ckr dk irk pyrk gS rks 

mls le>kus ds ctk, ml ij gkFk mBkrs gSA ifjos”k cny tk, 

ijUrq Hkkjrh; ekufldrk ugha cny ikrh A “kknh ds ckjs esa Hkh 

fons”k esa jgusokys Hkkjrh; yksxksa dh lksp ogha gS tks lkS lky 

igys FkhA  

Lkw’kek csnh ds dFkk lkfgR; esa Li’V gksrh ckr ;g gS fd izoklh 

Hkkjrh; viuh csfV;ksa dks ,d [kkl rjg izoklh lk¡ps esa <kyus 

dh dksf”k”k djrs gSA csVh;k¡ viuk eu ekjdj ekrk&firk ds 

lkFk jgrh gS blfy, mls laLdkfjr dgrs gSA 

fiz;lh ds :Ik esa Hkh L=h dh n”kk dk fp= lw’kek csnh ds dFkk 

lkfgR; esa fn[kkbZ nsrk gSA lekt ekU;rk u gksus ds ckotwn 

izs;lh ds laca/k j[kuk pkgrh gS vkSj og mls fuHkkuk pkgrh gSA 

^gou^ bl miU;kl esa tqustk uke dk tks MkWDVj gS og vius 

izs;lh xqM~Mks vkSj iRuh nksuksa dks [kksuk ugha pkgrkA og vius ls 

nksuksa dks nwj tkus ugha nsrkA tc xqM~Mks mlls iwNrh gS dh dksbZ 

vijk/k cks/k gS ;k ugha rks og tckc nsrk gS&^^vijk/k cks/k ughaA 

;s nksuksa fj”rs vyx&vyx gSA esjs fy, nksus vge~ gSA rqe jek 

dh txg ugha ys jgh u jek rqEgkjh txg ys ldrh gSA rqe esjh 

nksLr gks--- nksLrh dh uhao Hkh I;kj gksrk gSA ml ukrs ls rqe bls 

I;kj Hkh dg ldrh gksA** 

fons”k esa vdsys izokl djuk ukjh ds fy, cgqr dfB.k jgrk gSA 

mls vdsyk ns[kdj gj dksbZ mldk Qk;nk mBkuk pkgrk gSA 

,slh ifjfLFkfr;ksa esa og cgwr ckj /kksdk [kkrh gS mlh izdkj 

tqustks L=h “kks’k.k djrk gS ;kus mlus cgwrlh izoklh Hkkjrh; 

ukjh;ksa dk Qk;nk mBk;k FkkA ;g mls ckn esa irk pyrk gSA 

D;ksafd igys Hkh og irh ejus ds ckn tc Hkkjr esa jgrh Fkh rks 

ogk¡ ij Hkh ofdylkgc mldk bLrseky I;kj ds uke ij djrs 

FksA ;g ukjh “kks’k.k I;kj ds uke ij gksus dh izof̀Ùk dh ?khu 

ukjh ds O;ogkj esa ns[kus dks feyrh gSA lPps izse dh ryk”k mls 

ujd cuk jgh gSA 
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lw’kek csnh ds dFkklkfgR; esa iq=o/kw dk Hkh “kks’k.k dk fp= ns[kus 

dks feyrk gSA ukjh dks fdlh Hkh :I esa gks I;kj ds fy, rjluk 

gh iMrk gSA og csVh] cgu] iRuh] ekrk] fiz;lh] cgw ;k lHkh 

fj”rksa dks fuHkkrh gS vkSj og ;g Hkh lksprh gS fd mls bu lHkh 

#iksa esa eku feys] izse feys] gDd vkSj vf/kdkj feyrs ijUrq ,slk 

mls u Hkkjr esa feyk u izoklh Hkkjrh; yksxksa esaA og viuh 

bPNkvksa dks nckdj “kks’k.k ds dkj.k] vius thou dks fodflr 

djus ds fy, fojks/k dj jgh gSA og vc vius ckjs esa lksp jgh 

gSA vc ,slk yxrk gS fd og fnu nwj u gksxk ftl fnu og 

iq#’k ds bu <dlyksa dk izfrmÙkj nsuk “kq# djsxh vkSj og vius 

vf/kdkjksa dks iwjh rjg gkfly djsxhA 
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