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egknsoh th ds x| lkfgR; esa Hkko&laosnuk ds fofo/k i{k 

Hkkouk ik.Ms; 

“kks/kkFkhZ] fgUnh Hkk”kk foKku foHkkx] jkuh nqxkZorh fo”ofo|ky;] tcyiqj] e/; izns”k] HkkjrA

 

çLrkouk 

egknsoh th dh Hkko&l̀f"V muds leLr lkfgR; esa fo”ks"krkSj x| 

lkfgR; ds varxZr js[kkfp=ksa] laLej.kksa] ;k=ko`Rrksa] fuca/kksa vkfn esa 

mHk;fu"B gksdj lkeus vk;h gSA egknsoh th dh vuqHkwfr iz.kf;uh 

dh vuqHkwfr u gksdj ekr`Ro ds okRlY; ls Hkh lai`Dr gS mlesa 

cfgu dk fu”Ny izse gS rks ukjhRo dh l”kDr vfHkO;fDr HkhAtu 

thou esa QSys nq%[k] nhurk] vR;kpkj vkfn ds izfr O;kid 

lgkuqHkwfr] d#.kk vkSj eerk gS rks vius pje ij igq¡pus ds ckn 

fonzksg cudj Hkh mHkjus okyh “kfDr dk ijks{k :i HkhA ;gh 

dkj.k gS fd muds laLej.k ,oa js[kkfp=ksa ds vf/kdka”k ik=ksa ,oa 

fo"k;ksa dk fp=.k thou dks Nwus okyk cu iM+k gSA egknsoh th 

ekuo ds led{k gh ekuosRrj izkf.k;ksa ds izfr Hkh vR;ar 

laosnu”khy gSa ;gk¡ rd fd mudk jpukRed lkfgR; Hkh muds 

rhoz laosnu vkSj Hkkoksa dh ltxrk dk lk{; cudj mifLFkr 

gksrk gSA  

 

miyC/k lkfgR; 

egknsoh jpukoyh ds fofHkUu Hkkx] iFk ds lkFkh] esjk ifjokj] 

Ja[kyk dh dfM+;k¡] fofHkUu “kks/kxzaFk ,oa bUVjusV ls izkIr vU; 

f}rh;d ,oa r`rh;d L=ksrA 

 

“kks/k i)fr 

izLrqr “kks/ki= ys[ku gsrq fo”ys"k.kkRed i)fr dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA  

 

foe”kZ 

egknsoh th ds jpukRed x| gh ugha fopkjkRed x| Hkh mudh 

Hkkolaink ds vkyksd esa gh fy[kk x;k gS fQj pkgs og muds 

^{k.knk* ds fuca/k gksa ;k ^lkfgRdkj dh vkLFkk* ;k ^ladfYirk* esa 

ladfyr fuca/k ;k vU; fuca/k gh gksaA Hkko vkSj mlls tfur 

vuqHkwfr dks y{; djds egknsoh th Lo;a fy[krh gSa fd ^^vuqHkwfr 

dh rhozrk gh gekjs eukstxr~ esa dksbZ laLdkj NksM+ tkrh gS vkSj 

;g rhozrk vuqHkwr fo"k; ds egRoiw.kZ ;k rqPN gksus ij fuHkZj ugha 

jgrhA ckyd ds fy, f[kykSuk VwVus dh nq%[kn vuqHkwfr Hkh bruh 

rhoz vkSj lR; gks ldrh gS] ftruh O;Ld dh vkReh; tu ds 

fcNksg dh u gksA**1 os ekurh gSa fd ^^tc gekjh Hkko izo.krk 

xaHkhj vkSj iz”kkar gksrh gS] rc vrhr dh js[kk,¡ dqgjs esa ls Li"V 

gksrh gqbZ oLrqvksa ds leku vuk;kl gh Li"V ls Li"Vrj gksus 

yxrh gSa( ij ftl le; ge rdZ ls mudh mi;ksfxrk fl) 

djds Lej.k djus cSBrs gSa] ml le; iRFkj Qsadus ls gVdj 

fey tkus okyh] ikuh dh dkbZ ds leku foLef̀r mUgsa fQj&fQj 

<d ysrh gSaA**2 ^vrhr ds pyfp=* esa os yNek ds ckjs esa crkrs 

gq, fy[krh gSa fd ^^/kwi ls >qylk gqvk eq[k ,slk tku iM+rk gS] 

tSls fdlh us dPps lsc dks vkx dh vk¡p ij idk fy;k gksA 

lw[kh&lw[kh iydksa esa rjy&rjy vk¡[ksa ,slh yxrh gSa] ekuks uhps 

vk¡lqvksa ds vFkkg ty esa rSj jgh gksa vkSj Åij g¡lh dh /kwi ls 

lw[k xbZ gksA-----^^jkr&fnu dfBu iRFkjksa ij nkSM+rs&nkSM+rs] ?kkl 

dkVrs&dkVrs vkSj ydM+h rksM+rs&rksM+rs gkFkksa esa tks dfBurk vk 

xbZ gS] mls feV~Vh vkSj xkscj dh vknzZrk gh dqN dksey dj nsrh 

gSA**3  

muds fuca/k ^;FkkFkZ vkSj vkn”kZ* esa ukjh ds R;kx vkSj d#.kk ds 

cnys mls fn, tkus okys rqPN ,oa dqfRlr izfrnku dks y{; 

djds os fy[krh gSa fd ^^tks ukjh] ekrk] Hkfxuh] iRuh] iq=h vkfn 

ds vusd laca/kksa ls] okRlY;] eerk] Lusg vkfn vla[; Hkkoukvksa 

ls rFkk dksey&dBksj lk/kukvksa dh fofo/krk ls] iq#"k dks] Hkwfe"B 

gksus ls fprkjksg.k rd ?ksjs jgrh gS vkSj e`R;q ds mijkar Hkh mls 

Le`fr esa thfor j[kus ds fy, mxzre riL;k ls ugha fgpdrh] 

mlls lR; ;FkkFkZ vkSj muls ltho vkn”kZ iq#"k dks dgk¡ 

feysxk\ mlls iq#"k dh okluk dk og laca/k Hkh gS tks 

i”kq&txr~ ds fy, Hkh lkekU; gSA ijarq ekuoh us i”kq&txr~ dh 

lk/kkj.k izof̀Rr ls cgqr Åij mBdj gh iq#"k dks vkKkdkjh iq=] 

vkKkdkjh firk] fo”oklh HkkbZ vkSj Lusgh ifr ds leku :iksa esa 

izfrf"Br fd;k gSA  

egknsoh th ckS) n”kZu ls Hkh vR;f/kd izHkkfor FkhaA cq) dh 

d#.kk] eerk vkSj lgkuqHkwfr ds lkFk muds ekr`Ro dh fojkVrk 

Hkh egknsoh esa iw.kZr% ?kj dj pqdh Fkh ftlds dkj.k os ?k`.kk ls 

vf/kd izse ,oa fonzksg ls vf/kd e/;e ekxZ dks ojh;rk nsrh Fkha 

bu ckrksa dk izHkko muds js[kkfp=ksa ij Hkh ns[kk tk ldrk gSA 

ukjh ds izfr gksrs vR;kpkj egknsoh th dks O;kdqy dj nsrs gSaA 

mnkgj.k ds fy, yNek ds js[kkfp= esa os fy[krh gSa fd ,d 

iq#"k ds izfr vU;k; dh dYiuk ls gh gekjk lkjk iq#"k&lekt 

ml L=h ls izfr”kks/k ysus dks mrk: gks tkrk gSA os lekt dh 

nksgjh uhfr dh lnk gh fojks/kh jgh gSa vkSj mlesa Lo;a L=h dh 

lgHkkfxrk dk Hkh os fojks/k djrh gSa os fy[krh gSa fd ,d L=h ds 

lkFk Øwjre~ vU;k; dk izek.k ikdj Hkh lc fL=;k¡ mlds 

vdkj.k n.M dks vf/kd Hkkjh cuk, fcuk ugha jgrhaA egknsoh th 

L=h dks iq#"k dh vuqxkfeuh ds :i esa ugha cfYd ,d Lora= 

O;fDrRo dh Lokfeuh cuus dh leFkZd jgh gSaA ftldk irk 

muds js[kkfp=ksa esa L=h ds izfr muds fopkjksa ds ek/;e ls pyrk 

gSA  

^Le`fr dh js[kk,¡* esa HkfDru] phuh Qsjh okyk] nks ioZr iq=] eqUuq 

dh ek¡] Bdqjh ckck] fcfc;k vkSj xq¡fx;k vkfn dk ftl vkReh;rk 

ds lkFk egknsoh th us fp=.k fd;k gS mlds ihNs egknsoh th 

dk ;g fopkj gh iYyfor gksrk gS ftlds ckjs esa os Lo;a fy[krh 

gSa fd ^^Le`fr&;k=k ds bu lHkh lafx;ksa dks tksM+us okyk lw= og 

gkfnZd Lusg gS tks egknsoh dh vlkekU; dksfV dh Hkko izo.krk 
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vkSj laosnu”khyrk ds dkj.k v{kr jgk vkSj lkfgR; ds dkyt;h 

i`"Bksa ij mtkxj gqvkA mldh fLuX/krk ds dkj.k gh ;s ik= 

vkt Hkh thfor ls yxrs gSaA lekt ds bu misf{kr O;fDr;ksa dks] 

tkfgj gS] mudh d#.kk] lgkuqHkwfr vkSj lgk;rk dk vfrfjDr 

va”k izkIr gqvkA buesa ;qxksa ds lkekftd vU;k; vkSj izrkM+uk ds 

izgkj >syus okyh fL=;k¡ gh ugha] foiUu] ijkfJr ò) iq#"k vkSj 

vle; vukFk gks tkus okys ckyd Hkh gSaA**4 

muds laLej.kksa esa Hkh ys[ku {ks= ls tqM+s dbZ yksxksa ds izfr mudh 

rhoz laosnuk vkSj viuRo dh Hkkouk dk ifjp; feyrk gSA ^iFk 

ds lkFkh* esa t;”kadj izlkn vkSj fujkyk ds izfr mudh 

laosnukRed n`f"V rks loZfofnr gS gh johUnzukFk VSxksj] 

eSfFkyh”kj.k xqIr] lqHknzk dqekjh pkSgku] lqfe=kuanu iar] 

fl;kjke”kj.k xqIr vkfn ds izfr muds eu eas tks leRo Fkk og 

muds laLej.kksa ds izR;sd va”k ls e/kqfefJr okD;ksa :i esa Vidrk 

gSA os fujkyk th ds laLej.k esa muds izfr vfr vkReh; Hkzkr`Ro 

izse dks ysdj fy[krh gSa fd ^^esjk iz;kl fdlh Hkh thoar coaMj 

dks dPps lwr esa ck¡/kus tSlk Fkk ;k fdlh mPNy egkun dks ekse 

ds rVksa esa lhfer djus ds leku] ;g lkspus&fopkjus dk rc 

vodk”k ugha FkkA ij vkusokys o"kZ fujkyk th ds la?k"kZ ds gh 

ugha esjh ijh{kk ds Hkh jgs gSaA eSa fdl lhek rd lQy gks ldh 

gw¡ ;g rks eq>s Kkr ugha] ij ykSfdd nf̀"V ls fu%Lo fujkyk ân; 

dh fuf/k;ksa esa lcls le)̀ HkkbZ gSa] ;g Lohdkj djus esa eq>s 

nqfo/kk ughaA mUgksaus vius lgt fo”okl ls esjs dPps lwr ds 

ca/ku dks tks n`<+rk vkSj nhfIr dnh gS og vU;= nqyZHk jgsxhA 

fnu&jkr ds ixksa ls o"kksZa dh lhek ikj djus okys vrhr us vkx 

ds v{kjksa esa vk¡lw ds jax Hkj&Hkjdj ,slh vusd fp=&dFkk,¡ vk¡d 

Mkyh gSaa] ftruh bl egku dfo vkSj vlk/kkj.k ekuo ds thou 

dh ekfeZd >k¡dh fey ldrh gSA ij mu lcdks l¡Hkky lds ,slk 

,d fp=k/kkj ik ysuk lgt ughaA**5 

lqHknzkdqekjh pkSgku th ds laLej.k esa viuh izFke ?kVuk dk 

mYys[k djus gq, lqHknzk th dk muij cgqr xgjk izHkko iM+k os 

fy[krh gSa fd ^^cfgu lqHknzk dk fp= cukuk dqN lgt ugha gS 

D;ksafd fp= dh lk/kkj.k tku iM+us okyh izR;sd js[kk ds fy, 

mudh Hkkouk dh nhfIr ^lapkfj.kh nhif”k[kso* cudj mls 

vlk/kkj.k dj nsrh gSA ,d&,d djds ns[kus ls dqN Hkh fo”ks"k 

ugha dgk tk;sxk] iajrq lcdh lexzrk esa tks mn~Hkkflr gksrk Fkk] 

mls n`f"V ls vf/kd ân; xzg.k djrk FkkA**6 lqHknzk th ds thou 

esa jkSnz&d#.kk [kkst fudkyrdj egknsoh th muds ckjs esa crkrh 

gSa fd lqHknzk th ekuo ek= ds fgr ds fy, fdlh Hkh R;kx ds 

fy, lnSo rRij jgrh Fkha vkSj nwljh vkSj izfrdkjd leLr 

ca/kuksa dks vLohdkj djus ls Hkh ugha pwdrhaA lqHknzk ds ân; esa 

egknsoh th ds fy, tks lgt izse vkSj okRlY; Fkk egknsoh th 

lqHknzk th ds ckjs esa dgrh gSa fd ^^lkroha vkSj ik¡poha dFkk dh 

fo|kfFkZfu;ksa ds l[; dks lqHknzkth ds ljy Lusg us ,slh vfeV 

y{e.k&js[kk ls ?ksjdj lqjf{kr j[kk fd le; ml ij dksbZ js[kk 

ugha [khap ldkA vius HkkbZ&cfguksa esa lcls cM+h gksus ds dkj.k 

esa vuk;kl gh lcdh ns[kjs[k vkSj fpark dh vf/kdkfj.kh cu x;h 

FkhA ifokj esa tks eq>ls cM+s Fks mUgksaus Hkh eq>s czãlwr dh eksVh 

iksFkh esa vk¡[k xM+k;s ns[kdj viuh fpark dh ifjf/k ls ckgj 

le> fy;k FkkA ij dsoy lqHknzk ij u esjh iksfFk;ksa dk izHkko 

iM+k] u esjh u esjh le>nkjh dk-----c¡xys esa vkdj ns[krh fd 

lqHknzk th jlksbZ ?kj esa ;k cjkens esa Hkkuerh dk fiVkjk [kksys 

cSBh gSa vkSj mlesa ls vn~Hkqr oLrq,¡ fudy jgh gSaA NksVh&NksVh 

iRFkj ;k “kh”ks dh I;kfy;k¡] fepZ dk vpkj] cklh iwjh] isM+s] jaxhu 

pdyk&csyu] pqVhyh] uhyh&lqugyh pwfM¡;k¡ vkfn&vkfn lcdqN 

esjs fy, vk;k gS] bl ij dkSu fo”okl djsxk! ij og vkReh; 

migkj esjs fufeRr gh vkrk FkkA-----os vius FkSys ls nks pedhyh 

pwfM+;k¡ fudkydj g¡lrh gqbZ iwNrha& ilan gSa] eSaus nks rqEgkjs 

fy,] nks vius fy, [kjhnh FkhaA rqe iguus esa rksM+ MkyksxhA 

ykvks viuk gkFk] eSa iguk nsrh gw¡\ igu ysus ij os cPpksa ds 

leku izlUu gks mBrhaA**7 

egknsoh th dk ^esjk ifjokj* mudh ekuo ds izfr gh ugha cfYd 

izk.khek= ds fy, muds eu dh viuRo dh Hkkouk dk lk{; 

izLrqr djrk gSA mlesa ftrus Hkh ekuosrj izk.kh gSa lcds lkFk 

egknsoh th dk izse mlh izdkj Fkk ftl izdkj Ñ".k dk /ksuq ;k 

viuh ck¡lqjh ds izfr FkkA os Lo;a Lohdkj djrh gSa fd ;s muds 

ifjokj ds lnL; FksA ^esjk ifjokj* ds varxZr uhydaB eksj] 

fxYyw fxygjh] lksuk fgj.kh] nqeqZ[k [kjxks”k] xkSjk xk;] uhyw 

dqRrk] jksth] fuDdh] jkuh vkfn ds Hkkoiw.kZ laLej.k fy[ks gSaA os 

^fxYyw* vkSj Lo;a ds chp ds izse&jlk;u ds dqN va”k ikBdksa ds 

lkFk lk>k djrs gq, fy[krh gSa fd ^^esjs ikl cgqr&ls i”kq&i{kh 

gSa vkSj mudk eq>ls yxko Hkh de ugha gS] ijarq muesa ls fdlh 

dks esjs lkFk esjh Fkkyh esa [kkus dh fgEer gqbZ gS] ,slk eq>s Lej.k 

ugha vkrkA fxYyw buesa viokn FkkA eSa tSls gh [kkus ds dejs esa 

igq¡prh] og f[kM+dh ls fudydj esjs vk¡xu dh nhokj] cjkenk 

ikj djds est ij igq¡p tkrk vkSj esjh Fkkyh esa cSB tkuk 

pkgrkA cM+h dfBukbZ ls eSaus mls Fkkyh ds ikl cSBuk fl[kk;k] 

tgk¡ cSBdj og esjh Fkkyh esa ls ,d&,d pkoy mBkdj cM+h 

lQkbZ ls [kkrk jgrkA dktw mldk fiz; Hkkstu Fkk vkSj dbZ fnu 

dktw u feyus ij og vU; [kkus dh phtsa ;k rks ysuk can dj 

nsrk Fkk ;k >wys ds uhps Qsad nsrk FkkA**8 

blh ls fuekZ.k&;qx dk “kwj Hkh] izÑfr ds leku gh 

vusd&:fi.kh ekr`tkfr ds ojnkuksa ds lkeus ureLrd gks ldk 

vkSj mldk ÑrK ân; HkkSfrd ,”o;Z ls ysdj fnO; Kku rd 

dk ukedj.k djrs le; ukjhewfrZ dk Lej.k djrk jgkA tc 

iq#"k us] lkSan;Z vkSj “kfDr ds blh ;FkkFkZ dks fodykax vkSj 

thou ds blh vkn”kZ dks [kafMr cuk] mls vius efnjk ds ik= esa 

uki ysus dk Lok¡x djrs gq, vk”oLr Hkko ls dgk& cl ukjh rks 

bruh gh gS] rc mlus viuh cqf) dh iaxqrk vkSj ân; dh 

tM+rk dh gh ?kks"k.kk dhA Øe”k% gekjs lkexku dk oa”kt xhr] 

gekjh vpZuk esa mRiUu u`R; lc ml lekt&fo”ks"k dh iSr`d 

laifRr cu x,] ftl dsoy okluk dh iw¡th ls O;kikj djus dk 

Øwj drZO; Lohdkj djuk iM+kA**9 os fy[krh gSa fd ^^firk ds 

bafxr ek= ls vius thou&izHkkr esa ns[ks jaxhu LoIuksa dks foLef̀r 

ls <d dj fcuk ,d nh?kZ fu”okl fy, v;ksX; ls v;ksX; iq#"k 

dk vuqxeu djus dh izLrqr iq=h dks ns[kdj fdldk ân; u 

Hkj vk;sxk\ firk dh vV~Vkfydk vkSj oSHko ls oafpr nfjnz 

Hkfxuh ,s”o;Z dk mi;ksx djs okys HkkbZ dh dykbZ ij ljy Hkko 

ls j{kkca/ku ck¡/krs ns[k dkSu fo”okl dj ldsxk fd bZ";kZ Hkh 

euq"; dk LokHkkfod fodkl gS vkSj vusd lkglghu futhZo iq=ksa 

}kjk mis{kk vkSj vuknj ls vkgr ân; ls muds lq[k ds iz;Ru 

esa yxh gqbZ ekrk dks ns[k dkSu ^Dofpr~ dqekrk u Hkofr* dgus 

okys dks L=h&LoHkko ds xaHkhj jgL; dk vUos"kd u eku 

ysxk\**10 

 

milagkj 

egknsoh th ds fopkjkRed x| dk fo”ys"k.k djus ij Kkr gksrk 

gS fd mUgksaus viuh HkkoHkwfe dh moZjrk ds vk/kkj ij gh fo"k;ksa 
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dk p;u Hkh fd;k gS vkSj mudk iYyou HkhA blesa muds ukjh 

fo"k;d lHkh fuca/kksa lfgr vU; leLr jpukRed x| esa mUgksaus 

ukjh dh laosnuk vkSj mldh dksey Hkkouk ds izfr lekt ds 

nksgjs vkpj.k ds izfr izxfroknh n`f"Vdks.k viukrs gq, ukjh dks 

L=h ds cnys ,d O;fDr ds :i esa LFkkfir djus dk iz;kl 

fd;k gSA vLrq egknsoh th dk jpukRed x| gks ;k foospukRed 

x| ;k fopkjkRed x| mudh Hkko dh vk/kkj Hkwfe ij mudh 

laosnu”khyrk dh dye ls fy[kk x;k gSA ys[ku ds nkSjku os 

dHkh&dHkh vfr”k; Hkkoqd gksdj dbZ ckj vkos”ke; vkSj mRrsftr 

Hkh gks tkrh gSa ftldk irk muds m)j.kksa vkSj n`"Vkarksa ls lgt 

gh yxk;k tk ldrk gSA pkgs muds js[kkfp=ksa esa muls tqM+s gq, 

lekt ds lrk;s lkekU; yksx gksa ;k muds os izk.kh tks egknsoh 

th ds ifjokj ds lnL; cu x;s gksa ;k muds J)s; lkfgR;dkj 

tks ^iFk ds lkFkh* esa feyrs gSa ;k lekt eas lrk;h tkus okyh 

L=h tkfr os fdlh ds Hkh izfr vukpkj ;k vR;kpkj gksrs ns[k 

vkgr gks mBrh gSaA mudk eu vkrZ iqdkj dj mBrk gSA  
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