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प्रस्िावना  

लोक सिंस्कृहत को लोग साधािणतया ‘ग्रामीण सिंस्कृहत’ का पयााय मान लेते  ैं, 

जबहक य  उन सभी लोगों की सिंस्कृहत   ैजो हकसी समदुाय का ह स्सा  ै, हजनकी 

कुछ पििंपिाएँ तर्था मान्यताएँ  ैं। लोक सिंस्कृहत में बिाबि समय के सार्थ बदलाि आते 

 ।ै हजस ति  लोकगीतों में कभी ठ िाि न ीं आता, ि  हजसके किं ठ से फूटते  ै उसी 

के  ो जाते  ै, ठीक उसी ति  लोक सिंस्कृहत में बिाबि कुछ-न-कुछ जडु़ता औि 

घटता ि ता  ।ै पि इस सािे जोड़ घटाि के बाद भी उसकी मलू सगुिंहध ज्यों हक ज्यों 

बनी ि ती  ।ै 

डॉ.  जािी प्रसाद हििेदी के अनसुाि “लोक शब्द का अर्था जनपद या ग्राम्य न ीं  ै, 

बहकक नगिों औि गाँिों में फैली  ुई ि  समचूी जनता  ै, हजसके व्याि ारिक ज्ञान 

का आधाि पोहर्थयाँ न ीं  ।ै”1 

हिद्याहनिास हमश्र लोक को इस अर्था में (अहशहक्षत, अधा हशहक्षत के अर्था में) लेने 

का हििोध किते   ै ‘लोक’ का व्यतु्पहिपिक अर्था   ै“जो कुछ हदखता  ,ै इहन्िय 

गोचि  ै, प्रत्यक्ष  ै, सामने  ै, इसी से उसमें एक ति  की समकालीनता औि प्रत्यक्ष 

हिषयता का बोध  ोता  ।ै फोक की अिधािण जैसे पहिम में बन गई  ।ै ि  ब ुत 

कुछ इस प्रकाि की   ैहक जो पीछे छूट गया  ,ै जो गिारु  ,ै जो अनपढ़ लोगों की 

िाहचक पििंपिा के रुप में स्िीकृत  ै, ि  फोक  ै, लेहकन लोक मनुष्य समदुाय तक 

सीहमत न ीं किता  ै, ि  ब ुत व्यापक  ।ै समस्त जीिन जो सामने फैला  ुआ  ै,या 

सिंचिणशीलया सर्थािि  ै ि  सब लोक  ।ै”
2 

लोक सिंस्कृहत के अिंतगात लोक सिंस्काि, लोक-हिश्वास, हमर्थक, लोक साह त्य, लोक 

चेतना औि लोक सिंगीत सभी कुछ समाह त  ै, लोक की बात हनकलते  ी लोक 

गीतों औि सिंस्कृहत की ििंगाििंग छहियाँ साकाि  ो उठती  ।ै िैसे भी  मािे देश में 

इतनी सािी लोक सिंस्कृहतयाँ  ।ै इनमें से एक लोक सिंस्कृहत ‘बिंजािा सिंस्कृहत’  ।ै 

‘बिंजािा’ ि  व्यहि  ,ै जो जीिन-पयंत एक स्र्थान से दसूिे स्र्थान पि घमुता ि ता  ।ै 

बिंजािों का न कोई ठौि-हठकाना  ोता  ,ै ना  ी घि-िाि। पिूी हजिंदगी य  समुदाय 

यायाििी में हनकाल देता  ।ै हकसी स्र्थान हिशेष से भी इनका कोई लगाि ल ीं  ोता 

 ।ै एक स्र्थान पि य  ठ िते न ीं। सहदयों से य  समाज देश के दिू-दिाज इलाकों में 

हनडि  ोकि यात्राएँ किता ि ता  ।ै 

बिंजािा समाज का मलू लगभग सभी इहत ासकािों ने िाजस्र्थान को  ी माना  ।ै 

बिंजािा समाज य  भाित के प्रत्येक प्रािंत में अनेक नामों से जाना जाता  ।ै जैसे 

म ािाष्र में बिंजािा, कनााटक में लमाणी, आिंध्र में लिंबाडा, पिंजाब में बाजीगि, उिि 

प्रदेश में नायक समाज औि बा िी दहुनया में िाणी नाम से जाने जाते  ।ै बिंजािा शब्द 

की व्यतु्पहि के सिंबिंध में हििानों के अनेक हिचाि  ।ै भाित की सबसे सभ्य औि 

प्राचीन सिंस्कृहत हसिंध ु सिंस्कृहत को माना जाता  ।ै इसी सिंस्कृहत से जडु़ी  ुई गोि-

बिंजािा सिंस्कृहत   ै ।इस समाज का अलग-अलग भागों में हिहभन्न नामों से जाना 

जाता  ।ै हकिं तु बिंजािा समाज के मनषु्य को  ि प्रािंत में ‘गोि’ तर्था ‘गोिमाटी’ नाम से 

जाना जाता  ।ै 

बिंजािा ि  व्यहि  ,ै जो बैलों पि अनाज लादकि बेचने के हलए एक स्र्थान से दसूिे 

स्र्थान को जाता  ।ै उसी व्यहि को ‘बिंजािा’ क ा जाता  ।ै अनाहद काल से य  

समाज व्यापाि किता र्था। तब से इस जाहत को ‘िाहणज्यकाि’ के नाम से सिंबोहधत 

हकया जाता  ।ै ‘िाहणज्य’ य  शब्द सिंस्कृत का  ।ै िाहणज्य शब्द को  ी ह िंदी में 

‘बणज’ क ा जाता  ै तर्था ‘बनज’ से  ी बनजािा  शब्द की व्यतु्पहि  ुई  ।ै 

‘बणजािा’ को ‘गोि’ भी क ा जाता  ।ै ‘बणजािा’ शब्द मिु जीिन जीने के प्रतीक 

रूप में प्रयिु हकया जाता  ।ै– 

 

“ईक बणजािा गाये, जीिन के गीत सनुाये, 

 म सब जीने िालों को जीने की िा  हसखाये”3 

 

बिंजािा शब्द की व्यतु्पहि  के सिंदभा में डॉ.हग्रयसान ने- सिंस्कृत के िाहणज्य के सार्थ 

बनजािा शब्द का सिंबिंध स्र्थाहपत हकया जाता  ै- “िाहणज्य-िाहणज्यकाि-

िाहणज्जािों-बनजािा इस ति  क ा जाता   ैहक बनजािा शब्द सचूक न ीं, व्यिसाय 

सचूक  ।ै”4 

बिंजािा शब्द के सिंदभा में समाजशास्त्री िसेल तर्था  ीिालाल का मत  ै हक-“िाजस्र्थान 

के मलू हनिासी ‘गोि’ या चािण लोग मध्यकालीन भाित में बिंजािा नाम से प्रख्यात 

 ुए।”5 

सार्थ  ी बिंजािा लोक गीतों का हिशलेषण किने पि पता चलता   ै हक बिंजािा 

सिंस्कृहत की पििंपिा अत्यिंत प्राचीन ि ी  ।ै इसका उद्भि  में  डप्पा सिंस्कृहत तर्था 

हसिंध ुसिंस्कृहत से  ुआ  ।ै बिंजािा बोली में ‘ डप्पा नगिी’ को ‘ िपळी नगिी’ नाम से 

सिंबोहधत हकया गया जाता  ।ै इस सिंदभा में  में य  लोकगीत हमलता  ै-                  

 

“नगिी िसतीन साई िेस, 

आन-धन देस, 

मािे नायक बापिुी नगिी  िेली’ 

खाये हपयेसी नगिी”6 

 

उपिोि लोकगीत मे ‘नगिी’ य  शब्द म त्िपणूा  ।ै ‘नगिी’ का अर्था  ै- ‘ डप्पा 

नगि’। बिंजािा समाज कोई भी शभु काया किने से प ले भगिान से प्रार्थाना की जाती 

 -ै 

 

“ये पहण जे पहण 

गिंगा पहण सिसती 

हनििंकाि तू  ि जे बोलो”
7 

 

उपयुाि प्रार्थाना के अनुसाि बिंजािा समाज का िचना काल गिंगा सिस्िती के प ाड़ी 

प्रदेश में हिकहसत ि ने िाली  डप्पा सिंस्कृहत के कालखिंडों में ि कि सिस्िती का 

परिसि  ी बिंजािा सिंस्कृहत का मलू बस्ती स्र्थान  ।ै बिंजािा समाज में नारियों को भी 
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‘ िपळी’ क ा जाता  ।ै  ‘ िपळी’ का बिंजािा बोली में अर्था-  डप्पा की ि नेिाली। 

इस सिंदभा में य  गीत हदखाई देता  ।ै– 

 

“मािी  िपळी याडी 

मािी  िपळी बाई 

माि  िपळ नायकन”8 

 

बिंजािा सिंस्कृहत में ज्यादाति लोग गाय-बैलों का  ी व्यापाि किते रे्थ। हजस कािण 

बिंजािा समाज को ‘गोि समाज’ भी क ा जाता  ।ै  डप्पा सिंस्कृहत के लोग भी खेती, 

व्यापाि किते रे्थ। इससे स्पष्ट  ोता  ै हक, बिंजािा जाहत य  हसिंध ुसिंस्कृहत तर्था  डप्पा 

सिंस्कृहत के काल की ि ी  ।ै हसिंध ुसिंस्कृहत की ब ुत सािी मान्यताएँ बिंजािा सिंस्कृहत 

में हदखाई देती  ैं। हसिंध ु सिंस्कृहत में पथृ्िी, हशिंग,िषृभ, पश ु पालन, हलिंगपजूा को 

म त्ि हदया जाता र्था। उसी प्रकाि से बिंजािा सिंस्कृहत में ‘सिूज’ औि ‘अहनन’ की 

पजूा किते  ।ै 

इस से स्पष्ट  ोता  ,ै हक बिंजािा शब्द घमुिंतू जाहत के सिंदभा में प्रयिु  ुआ  ै औि इस 

जाहत की अिधािणा के हलए उस जाहत के िगों के िािा हकये जाने  िाले कमा, 

व्यापाि औि अन्य समाजोपयोगी कमों से घमुिंतू जाहत  ोले के कािण इसमें भाषा 

औि सिंस्कृहत में एक सामाहजकता को समाई  ।ै य  भी इस जाहत के सिंदभा में सिा 

स्िीकाि य   ,ै हक इसकी व्याहि सिा देशीय  ।ै 

बिंजािा समाज का इहत ास सहदयों पिुाना  ।ै बिंजािा समाज की सिंख्या म ािाष्र, 

कनााटक, आिंध्र प्रदेश, िाजस्र्थान, गुजिात, उिि प्रदेश तर्था मध्य प्रदेश में सिााहधक 

 ।ै सिंपणूा भाित में बिंजािा समाज की कई उपजाहतयाँ  ै, हजनमें िाजस्र्थान में 

बामहणया, लबाना, मारू भाट औि गिारियाँ उपजाहत  ।ै जनसिंख्या के हल ाज से 

बामहणया बिंजािा समदुाय सबसे बड़ा माना गया  ।ै 

इहत ास से ज्ञात  ोता  ै हक बिंजािा लोग प ले से  ी व्यापािी िहृि के रे्थ तर्था 

िाजस्र्थान के व्यापािी समदुाय से हमले  ुए रे्थ। िाजस्र्थान, मालिा, गुजिात आहद 

प्रदेश िाजपतू िाजििंशों के  ी रे्थ। इन प्रदेशों में व्यापाि बडे़ पैमाने पि चलता र्था। इस 

प्रदेश के व्यापािी लोग देस-हिदेश में माल लेकि व्यापाि हकया किते रे्थ। िाजस्र्थान के 

व्यापािी लोगों में गुज्जि, माििाडी औि बिंजािा लोग अहधक प्रहसहि पा चकेु रे्थ। 

जीिन-यापन का एकमात्र साधन व्यापाि  ोने के कािण इनकी आहर्थाक हस्र्थहत 

अच्छी ि ी। लेहकन अकबि औि िाणा प्रताप के युि से इनकी आहर्थाक हस्र्थहत पि 

हिपिीत परिणाम पड़ा। य  िाणा प्रताप के अनयुायी रे्थ। िाणा प्रताप के सार्थ बिंजािों 

को अनेक हिपहियों का सामना किना पड़ा। मगुलों के आकािंड-तािंडि से ऊबकि 

तर्था जीिन-यापन किने के हलए य  लोग मगुल फौजों को िसद तर्था यिु सामग्री 

प ुिंचाने का काम किने लगे। शा ज ाँ के नेततृ्ि में दहक्षण में हबजापिु के आहदलशा  

पि आक्रमण किने के हलए मगुल फौजों के सार्थ 1630 ई. के लगभग य  बिंजािे 

दहक्षण की ओि प ुिंच गए औि कालािंति में य  ि ी बस गए। 

“बिंजािों के व्यिसाय अलग-अलग  ।ै प्राचीन काल में बिंजािे िाहणज्यकाि या 

व्यापािी के रुप में खाद्य-पदार्था औि अन्य सामाहग्रयों को एक स्र्थान से दसूिे स्र्थान 

तक प ुिंचाने का काया सामहू क रूप से हकया किते रे्थ। बिंजािों को देश के चािों 

हदशाओ िं में दिू-दिू तक यात्रा किने के बाद अपने मलू स्र्थान पि लौटना सिंभि न ीं 

र्था। उनकेहलए शीत औि ग्रीष्म दोनों ऋतुएिं कष्टकािक  ोती  ैं। बिंजािा स्त्री-परुुष 

अपने व्यापाि के हलए बैल, बैलगाडी, ऊिं ट औि घोडे़ का प्रयोग किते रे्थ बिंजािे हकसी 

भी काम के हलए सामहू क रूप से जाते रे्थ।”9 बिंजािा समदुाय  मेशा उत्पीड़न का 

हशकाि  ोता ि ा   ैचा  ेसामिंतशा ी व्यिस्र्था से या अिंग्रेजों ये या हफि आजादी के 

बाद सिकािी नीहत से। प ले बिंजािा समाज का मखु्य व्यिसाय नमक का र्था। 

आजादी की लड़ाई में बिंजािों के योगदान को  मेशा  ी कमति आिंका गया  ।ै घमुिंतू 

 ोने की िज  से य  सचूनाओ िं के आदान-प्रदान का बे द हिश्वसनीय जरिया रे्थ। बाद 

में अिंग्रेजों ने बिंजािा सनदुाय को आहर्थाक रूप से कमजोि किने के हलए 31 हदसिंबि 

1859 को ‘नमक कि हिधेयक’ र्थोप हदया। बिंजािा समदुाय ने इसका हििोध प्रदशान 

हकया। गािंधी जी के सार्थ 1930 में उन् ोंने हििोधस्िरूप दािंडी माचा भी हकया । 

अिंग्रेजों के इस फैसले से नमक के व्यापािी बिंजािों की कमि टूट गई। आहखिकाि उन् ें  

अपना पैतकृ नमक का व्यिसाय बदलना पड़ा। उसके बाद से बिंजािा समाज आज 

तक छोटे-मोटे काम कि जीिन-यापन किते  ैं। बिंजािा समाज की मह ला-परुुष गोंद, 

सींधा नमक, हमट्टी मकुतानी, मे िंदी,लो  ेसे बने औजाि जैसे सामान बेचने को मजबूि 

 ुए। कई को श िों का रुख किना पड़ा। 

 

वेशभूषा एवं आभूषण 

प्रत्येक जाहत की अपनी सािंस्कृहतक व्यिस्र्था  ोती   ै  उस सािंस्कृहतक व्यिस्र्था के 

पीछे उस जाहत का प्राचीन इहत ास हछपा  ोता  ।ै इसहलए जाहत को अन्य से परृ्थक 

प चाना जा सकता  ।ै बिंजािा जाहत की सािंस्कृहतक व्यिस्र्था अहतप्राचीन तर्था 

पििंपिागत  ।ै इनमें इनकी िेशभषूा पिहत, आ ाि पिहत तर्था  स्तकलाओिं का 

समािेश  ोता  ।ै बिंजािा समाज अपनी िेषभषूा के कािण पिेू भाित में एक अलग 

प चान िखता  ।ै बिंजािा जाहत की िेशभषूा िाजस्र्थान की िेशभूषा के ब ुत नजदीक 

पाई जाती  ।ै आम तौि पि बिंजािा परुुष हसि पि पगड़ी बािंधते  ैं। कमीज या झब्बा 

प नते  ैं। धोती बािंधते  ैं।  ार्थ में नािमुखी कड़ा, कानों में मिुहकया ि झेले प नते  ैं। 

अहधकति य   ार्थों में लाठी हलए ि ते  ैं। बिंजािा  समाज की मह लाएिं बालों की 

फहलयािं गुिंर्थ कि उन् ें धागों में हपिोकि चोटी से बािंध देती  ैं। मह लाएिं गले में सु ाग 

का प्रतीक दो ड़ा प नती  ैं।  ार्थों में चूड़ा, नाक में नर्थ, कान में चािंदी के ओगन्या, 

गले में खिंगाला, पैिों में कहड़या, नेबरियािं, लगिंड, उिंगुहलयों में हबहछया, अिंगूठे में 

गुछला, कमि पि किधनी या किं दौिा,  ार्थों में बाजबूिंद, ड़ोहड़या,  ार्थ-पान ि 

अिंगूहठयाँ प नती  ैं। कुछ मह लाएिं घाघिा औि ल िंगा भी प नती  ैं। लगुड़ी ओढ़नी 

ओढ़ती  ैं। बूढ़ी मह लाएिं कािंचली प नती  ैं। बिंजािा हस्त्रयों के आभूषण के सिंबिंध में 

डॉ. श्रीिाम शमाा के अनुसाि-“बिंजािन िस्त्रों की भािंहत आभषूणों के मामले में भी 

हिशेष रूहच िखती  ैं। व्यिहस्र्थत समाज की हस्त्रयाँ अहधकािंश आभषूणों  को हिशेष 

अिसिों पि प नती  ,ै हकिं तु बिंजािन अपने अलिंकिणों को दे  से अलग किना न ीं 

चा ती। अन्य आहदम जाहतयों की मह लाओ िं की ति  बिंजािा स्त्री भी कौडी, सीप, 

दिुन्नी चिन्नी आहद से अपने आभषूणों तैयाि किा लेती  ।ै” 

 बिंजािों की सिंस्कृहत िाजस्र्थान प्रािंत से  ोने के कािण आज भी बिंजािों की िेशभूषा, 

िीहत-रििाज, ि न-स न औि हिहिध सिंस्काि, िाजस्र्थानी सिंस्कृहत से हमलते-जलुते 

 ।ै  

 

खान-पान 

बिंजािा का खान-पान अन्य समाज से हभन्न  ।ै हकिं तु खाद्य पदार्थों में बिंजािों की रूहच 

औि िाजस्र्थाहनयों की रूहच एक  ी  ।ै आज भी बिंजािे अपने पिूाजों की रूहच से दिू 

न ीं  ैं। भाित के हकसी भी कोने में िास किने िाले बिंजािा लोगों का आ ाि लगभग 

एक  ी प्रकाि का  ।ै बिंजािे शाका ािी औि मािंसा ािी भोजन लेते  ैं। बिंजािा व्यहि 

तेज तिााि सालन व्यि ाि में खाता हदखायी देता  ।ै बिंजािे के खान-पान दो प्रकाि के 

 ोते  ैं। एक   ै सामहू क खान-पान तर्था दसूिा   ै व्यहिगत खान-पान। सामूह क 

खान-पान य  शभु अिसि पि या धाहमाक हक्रया-कमा के समय हकया जाता  ।ै 

शाका ािी भोजन- बिंजािा जाहत क्षहत्रय ििंश के  ोने के कािण उन पि ह िंद ूधमा का 

प्रभाि साफ देखा जा सकता  ।ै ह िंद ू धमा में जो भोज्य पदार्था बनाए जाते  ैं उसी 

प्रकाि बिंजािा जाहत भी भोज्य पदार्था बमाती  ।ै बिंजािा जाहत य  मलू िाजस्र्थान से 

 ोने के नाते इन पि िाजस्र्थानी आ ाि पिहत का भी असि पड़ा  ुआ  ।ै पििंतु बिंजािा 

जाहत घमुक्कड़  ोने के अलग-अलग प्रािंतों में बसी  ुई  ।ै इसहलए इस जाहत पि उस 

प्रािंत के आ ाि पिहत का भी प्रभाि देखने को हमलता  ।ै िोटी बिंजाि जाहत की 

प्रमखु आ ाि  ोती  ।ै बिंजािा बोली में िोटी को ‘बाटी’क ा जाता  ।ै बाटी य  

ज्िाि, बाजिा, मकई से बनाई जाती  ।ै ‘िाबडी’ भी बिंजािा लोगों की सबसे पसिंद 
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आ ाि माना जाता  ।ै ‘िाबडी’ य  व्यिंजन छाछ से बनाया जाता  ।ै बिंजािा लोग 

इसके अहतरिि दहलया, खोडी पोळी, गलिाळी, लापसी, सिुाळी बाजिे की 

हखचड़ी, आमिा लाल हमचा का सालन आहद बडे़ चाि से खाते  ैं। 

मासािं ािी- बिंजािा मलूत: जिंगलिासी   ैतर्था इनमें हशकाि किने की प्रिहृि पैदाइशी 

 ोने के कािण अहधकति बिंजािा लोग मािंस का सेिन किते  ुए हदखाई देते  ैं। आज 

भी इनके दैहनक भोजन में  में एक-दो बाि मािंस से बन खाद्य पदार्था ि ते  ैं। मािंसा ाि 

के हसिा इन लोगों को भोजन अधिूा-सा लगता  ।ै मूलत;पा ड़ों तर्था जिंगलों में ि ने 

िाले औि हशकाि किने का शौक िखने िाले बिंजािा लोग बकिी, मगुाा, खिगोश, 

तीति, जिंगली सअुि, केकड़ा, कुछआ, मछहलयािं आहद प्रहणयों का मािंस सेिन किते 

 ैं। जिंगली सअुि की हशकाि किके खाने में इन् ें हिशेष आनिंद हमलता  ।ै  सअुि का 

हशकाि किने िाले आदमी को बिंजािा बोली में ‘सिुमामाटी’ क ते  ।ै बिंजािा लोग 

अिंधश्रिा से ग्रस्त ि ने के कािण  ि परििाि में हकसी न हकसी देिी-देिताओ िं  के 

नाम पि बकिा ‘बहल’ देने की प्रर्था भी देखाई देती  ।ै य  लोग बकिे के मािंस के हलए 

अहधक धन खचा किते  ैं। इनमें देिी-देिताओ िं के नाम पि मािंस के सार्थ शिाब का भी 

अत्यहधक सेिन हकया जाता  ।ै 

य  जाहत आज जग -जग  श िों एििं गाँि के पास हस्र्थि  ो चकुी  ैं, हफि भी ये 

लोग रूहढ़ पििंपिाओ िं को त्यागने के हलए तैयाि न ीं  ।ै इसहलए बिंजािा जाहत आज 

तक हपछड़ी  ुई हस्र्थहत में जीिन-यापन कि ि ी  ।ै  

िीहत-रििाज- बिंजािों के सामाहजक िीहत-रििाज अन्य जाहतयों िािा मनाए जाने िाले 

धाहमाक, सामाहजक िीहत-रििाज, उत्सिों तर्था समािो ों से हभन्न  ोते  ैं। इनके सभी 

िीहत-रििाज पििंपिागत एििं सहदयों पिुाने   ैऔि य  आज भी उनका पालन किते 

चले आ ि  े ैं। इनमें  जनन सिंस्काि, नामकिण सिंस्काि, हििा  सिंस्काि, तर्था मतृ्य ु

सिंस्काि आहद चाि प्रमखु सिंस्काि मात्र मनाएिं जाते  ैं। इसके अलािा तीज, 

दीपािली, दश िा, औि  ोली आहद त्यौ ािों को सभी बिंजािे हमलजलुकि बडे़  ी 

धमूधाम से मनाते  ैं।  

बिंजािा धमा हपपासु  ैं। इनके धाहमाक हिश्वास पििंपिागत ह न्दू धाहमाक हिश्वासों से 

सिंबिंहधत  ैं। धमा, पजूा, व्रत, त्यौ ाि, धाहमाक सिंस्कािों आहद पि प्रभाि दशाानीय  ।ै 

धाहमाक तौि पि इस समदुाय ने अब तक हकसी एक धमा को सम्पणूा हिहध-

हिधानपिूाक ल ीं अपनाया   ैऔि मनमाने तिीके से अनेक देिी-देिताओ िं को मानते 

 ैं औि मनमाने तिीके से पजूा भी किते  ैं। ह िंद ू  ोते  ुए भी इन् ोंने ह िंद ूधमा की 

हकसी एक शाखा को न ीं अपनाया  ।ै बिंजािा समदुाय में प्रकृहत एििं अज्ञात के प्रहत 

भय, हिस्मय की आहदम भािना भी व्याि  ,ै हजसका बाह्य रूप मिंत्र-तिंत्र, जाद-ूटोना 

आहद के रूप में हदखाई देता  ।ै इनमें अहनन के सार्थ जल, जिंगल भहूम तर्था नई फसल 

आहद की भी पजूा की जाती  ।ै बिंजािा सभी देिी-देिताओ िं को मानते  ैं जैसे- 

सेिालाल,   िंभकू्या, हमटूर्थकू्या, िाम, कृष्ण, बालाजी, तुळजाभिानी, दगुाादेिी, 

शीतलादेिी आहद इनके देिी-देिता  ैं। छिीसगढ़ के बिंजािे ‘बिंजािा’ देिी की पूजा 

किते  ैं, जो इस जाहत की मातशृहि की द्योतक  ैं। 

बिंजािा समदुाय में अहनष्टकािी शहियों के प्रहत भय का भाि भी हदखाई देता  ।ै 

मतृात्माओ िं को सिंतुष्ट िखने का प्रर्थाएँ भी प्रचहलत  ैं। सािंसारिक बाधाओ िं, िोगों से 

महुि पाने के हलए तर्था भतू-प्रतों से बचने के हलए मिंत्र-तिंत्र, जाद-ूटोना आहज का 

स ािा भी हलया जाता  ै. अपने देिी देिताओ िं को सिंतुष्ट किने के हलए बकिा ‘बहल’ 

देने की प्रर्था भी इनमें प्रचहलत  ।ै 

 

नृत्य और लोकगीि 

भाित में  में अनेक जाहत के लोगों में पििंपिाएँ ,लोककलाएँ देखने को हमलती  ैं।  म 

देखते   ैहक मानि जीिन औि कला का ग िा सिंबिंध  ।ै मनुष्य अपने हनत्य कामों से 

ऊब जाने पि र्थकान हमटाने के हलए या अपने गमों को भलुाने के हलए सिंगीत का 

स ािा लेता  ।ै सिंगीत से तिोताजा  ोकि हफि से अपने कामों में जटु जाता  ।ै प्रत्येक 

समदुाय की अपनी पििंपिागत िाद्य-सामग्री   ै जो नतृ्य ि लोकगीत तर्था  ोली, 

दीपािली, दश िा आहद धाहमाक देिी-देिताओ िं के उत्सि के अिसिों पि गाए जाते 

 ैं। बिंजािा समाज नतृ्य, सिंगीत, ििंगोली, कशीदाकािी, गोदना औि हचत्रकािी के हलए 

बे द प्रहसि माने जाते  ैं। प्रत्येक बिंजािा समदुाय की गानेिालों की एक टोली  ोती 

 ,ै हजसे बिंजािा बोली में ‘गिण्या’ या ‘निाल’ के नाम से पकुािा जाता  ।ै इनकी 

गानेिालों की टोली में कम से कम चाि या पािंच लोग  ोते  ैं। सभी हमलकि नतृ्य 

किते  ैं। आिंहगक चेष्टाओ िं िािा हृदयगत भािनाओ िं की अहभव्यहि किना नतृ्य  ।ै 

आिंहगक चेष्टा मात्र से  ी भाि को व्यि किने की हक्रया अर्थाात् नतृ्य जनसामान्य की 

स्िाभाहिक प्रिहृि का सचूक  ।ै नतृ्य का मलू मानि के आनिंद भाि में  ।ै औि 

सार्थ- ी-सार्थ नतृ्य स्िािंत: सखुाय  ोने के कािण लोकनतृ्यों में हकसी देश या जाहत 

की सिंस्कृहत हनह त ि ती  ।ै ठीक इसी ति  हििा , त्यौ ाि आहद के सिंदभा में बिंजािा 

हस्त्रया ँनाच-गान किती  ।ै  ोली में तो सभी बिंजािे सभी िेष-भाि भलुाकि एक जग  

आकि  ोली का आनिंद लेते  ैं।  ोली त्यौ ाि में लेंगी गीत गाते  ।ै जैसे- 

 

“ ोळी आई िे भाई भाईि। 

आिोिे काका दादा 

आपळ िमा  ोळी,  

भाई भाई ििं, 

 ोली िमा ि,”10 

 

दीिाली त्यौ ाि य  ह िंद ू धमा का म त्िपणूा त्यौ ाि  ।ै उसी प्रकाि बिंजािों का 

म त्िपणूा त्यौ ाि  ोली  ।ै बिंजािे  ोली औि दीिाली को सगी ब ने मानते  ।ै बिंजािा 

जनजाहत की दीिाली दो हदन की  ोती  ै। इस त्यौ ाि में गोधन की पजूा की जाहत   ै

तर्था कुिं आिी लड़हकयाँ सभी लोगों को, पशुओ िं को आशीिााद देती  ैं। बिंजािे 

दीिाली को काली आमािस या दिाळी क ते  ैं। दीिाली के हदन बिंजािे बकिे की 

बहल देते  ैं। दीिाली औि  ोली के सिंबिंध में य  लोकगीत- 

 

“ ोळी-दिाळी दोई भेनेडी 

 ोळी तो मािंग छळ ाक बोकडो 

दिाळी तो मािंग झगमग हदिळो  

 ोळी आती तो, गेरियान बेटा दे जाती 

दिाळी आती तो बळदान सक दे जाती”11 

 

लोक साह त्य में बिंजािा लोकगीतों की पििंपिा प्राचीन काल से  ी देखने को हमलती 

 ।ै आहदमानि की समय में भी लोकगीतों का प्रचलन ि ने की सिंभािना व्यि की 

गई  ।ै मानि ने जब से भाषा बोलना सीखी तब से लोकगीतों का प्रचलन  ुआ  ।ै 

लोकगीतों की शब्द सिंपदा भाषा के सार्थ अहस्तत्ि में कायम  ।ै इसहलए बिंजािा 

लोकगीतों का प्रिा  पीढ़ी-पीढ़ी से आज तक चला ि ा  ।ै लोकगीत अपनी 

स जता, सिलता औि अनभुहूत की तीव्रता से लोकमानस के हृदय की धड़कनों में 

िाग-सिंगीत भि देता  ।ै उसका िोम-िोम झिंकृत  ो उठता  ।ै य  लोकगीत सामाहजक 

आदान-प्रदान की जीिट य ाँ मशाल की ति  िोशन किते  ैं। इन गीतों को धिती के 

गीत क ा सकता  ।ै इसहलए य  लोकगीत  मािे जीिन के प्रत्येक कमा के सार्थ जडेु़ 

 ुए  ैं।जािंता के गीत ‘जिंतसाि’ धान िोपने के गीत, हििा  के गीत, छठी के गीत 

सािन के गीत,  ोली के गीत, हदिाली के गीत, हिहभन्न देिी-देिताओ िं के गीत आहद 

गीत बिंजािों को अपने पिूाजों से हििासत में हमले  ैं। लोकगीतों में केिल खशुी औि 

उत्सि  ी न ीं, बहकक बिंजािा समाज में व्याि हिसिंगहतयों पि भी अनेक लोकगीत 

हमलते  ।ै 

 

उपसहंार 

सिंपणूा भाित में हभन्न-हभन्न समाज जाहत धमा के लोग हनिास किते  ैं, हजनमें से एक 
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बिंजािा समाज  ,ै हजसका इहत ास सहदयों पिुाना  ।ै भाित में ितामान  में बिंजािा 

जाहत की जनसिंख्या लगभग 6 किोड़ के आस-पास  ।ै य  उिि प्रदेश के 

शा ज ािंपिु, हबजनौि, पीलीभीत, बिेली, अलीगढ़, मजु़फ्फिनगि, इटािा, मिुादाबाद, 

मरु्थिा, एटा, आगिा, औि मध्य प्रदेश के जबलपिु, हछिंदिाड़ा, मिंडला तर्था गुजिात के 

पिंचम ल, खेड़ा, अ मदाबाद ि सािाबिकािंठा के्षत्रों में बिंजािे काफी सिंख्या में देखने 

को हमलते  ैं। म ािाष्र, कनााटक, आिंध्रप्रदेश, तर्था िाजस्र्थान, आहद लगभग सभी 

प्रािंतों में पाई जाती  ।ै पिेू देश में अपनी एक अलग सिंस्कृहत में जीने िाले इस समाज 

को अपनी हिहशष्ट प चान के रूप में जाना जाता  ।ै िैसे भाितीय सिंहिधान अनुसाि 

बिंजािा समाज के हिकास के हलए प्रत्येक प्रािंतों में अलग- अलग कानून बनाये गए 

 ैं, हजसके कािण बिंजािा जाहत को हकसी प्रािंत ने उसे अनसुहूचत जनजाहत में, तो 

हकसी में उसे हपछड़ा िगा या हिमिु जाहत की सचूी में िखा गया  ।ै देश में बिंजािा 

समाज के हलए एक जैसा कानून न ीं  ोने के कािण य  समाज आज भी हिकास की 

मखु्य धािा से न ीं जडु़ पाया  ।ै इसके कािण बिंजािा जाहत के लोग अनेक प्रािंतों 

अपनी िोज-िोटी के हलए खानाबदोश बनकि अपना जीिन यापन कि ि े  ैं। 

िाजनैहतक दृहष्ट से य  समाज अपनी प चान तक न ीं बना पाया  ।ै ितामान समय में 

भी 6 किोड़ के आस-पास आबादी  ोने पि भी, हकसी भी प्रािंत, हजला ि ब्लॉक स्ति 

पि इस समाज का प्रहतहनहधत्ि न ीं  ोने के कािण बिंजािा समाज आज भी हिकास 

की िा  देख ि ा  ।ै अब बिंजािा समाज को उनके अहधकािों से उनको ििंहचत न ीं 

िखा जा सकता, क्योंहक बिंजािा समाज में नि चेतना आ ि ी  ।ै ि  अब सिंगहठत  ो 

ि ा  ।ै अब ि  समय आ गया  ै हक बिंजािा जाहत को सिकािी ि गैि सिकािी, 

िाजनैहतक सिंगठनों में उनकों प्रहतहनहधत्ि देना  ी पडे़गा। हजससे सहदयों से हपछडे़  

बिंजािा समाज का िास्ता प्रबल  ो। समय  ोते  ुए यहद शासन स्ति पि समाज की 

ओि से ठोस प ल न ीं की जाती  ।ै बिंजािा समाज अब अपने अहधकािों के हलए 

औि अहधक समय तक इिंतजाि न ीं किेगा।   
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