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प्रस्तावना 

प्रभा खेतान जहन्दी साजहत्य जगत में एक सजुिख्यात नाम ह।ै 1 निम्बर 1942 

को दजिण कलकत्ता में मारिाड़ी पररिार में जन्मी प्रभा खेतान बहू िजिित 

किजयत्री, उपन्यासकारा ि जिंतनकारा के रूप में जहन्दी साजहत्य जगत के 

आकाश में ध्रिुतारे के समान उजदत हुई। प्रभा खेतान ने अपने जीिन काल में 

जहन्दी साजहत्य जगत को अिणु्ण ि अनपुम रिनाए ँभेंट स्िरूप प्रदान की ह।ै 

प्रभाजी जमीन से जड़ुी साजहत्यकार थी, इस कारण उनके जििार ि मान्यताए ँ

यथाथि अनभुिों पर आधाररत ह।ै प्रभाजी का जीिन सदिै उपेिा ि अभािों के 

मध्य बीता ह।ै जीिन भर िह उनके साथ संघर्ि करती रही, परंत ुपररजस्थजतयों 

से हार नहीं मानी। उनके सम्पणूि जीिन की झलक उनके साजहत्य के द्वारा 

पररलजित होती ह।ै उनके साजहत्य में शहरी ि ग्रामीण पररिेश में मजहलाओ ं

की जस्थजत को केजन्द्रत कर ररश्तों की उधेड़बुन को उजागर जकया गया ह।ै 

उनका साजहत्य एक ऐसे अथाह सागर की भांजत ह,ै जजसके अथिपणूि मोती पाने 

के जलए बार-बार सतह तक गोता लगाना पड़ता ह।ै  

जहन्दी साजहत्य जगत में नारी जिंतक के रूप में प्रख्यात लेजखका, किजयत्री, 

उपन्यासकारा, जिंतनकार डॉ. प्रभा खेतान का जन्म 1 निम्बर 1942 को 

दजिण कलकत्ता के सबसे प्रजसद्ध मुहल्ला लेक रोड के मकान नंबर 72 में 

धनाढय मारिाड़ी पररिार में हुआ था। इनके जपता श्री लादरुाम जी खेतान एक 

सफल व्यिसायी तथा माता परून दिेी खेतान एक गजृहणी थी। सात भाई-बहनों 

में प्रभा जी पाँििी संतान थी। मारिाड़ी पररिार में लड़की जन्म को मनहूस 

माना जाता ह।ै िहाँ प्रभा जी ने पाँििी संतान के तौर पर एक लड़की के रूप में 

जन्म जलया, इस कारण उनका परूा बिपन माँ के स्नेह से िंजित ि उपेजित रूप 

में बीता। परंत ुप्रभा जी अपने जपता की सबसे लाड़ली पतु्री थी और प्रभा जी 

भी अपने जपता से अजधक स्नेह रखती थी। जपता के साजन्नध्य में अजधक रहने 

के कारण उन्होने भी अपने जपता के व्यिसाय से संबंजधत कला को आत्मसात 

कर जलया। दभुािग्यिश नौ िर्ि की अल्पाय ुमें ही उनके जपता का हाथ उनके 

जसर से उठ गया। उसके बाद उनका बिपन अनेक यातनाओ ंसे भर गया। मा ँ

की उपेिा के कारण प्रभा एक दाई की गोद में पली बढ़ी। उनका परूा बिपन 

अनाथ के समान गजुरा। इसजलए िह कहती ह ैजक-“कैसा अनाथ बिपन था 

अम्मा ने कभी मझुे गोद में लेकर िमूा नहीं। मैं िपुिाप घंटो उनके कमरे के 

दरिाजे पर खड़ी रहती। शायद अम्मा मझुे भीतर बलुा ले। शायद ..... हाँ, 

शायद अपनी रज़ाई में सलुा ले। मगर नहीं, एक शाश्वत दरूी बनी रही हमेशा 

हम दोनों के बीि। अम्मा मेरी बातों को समझ ही नहीं पाती थी।” 

जपता की मतृ्य ुके बाद जब घर की जज़म्मेदारी बड़े भाई के हाथों में आई तो िह 

घर ही प्रभा जी के जलए असरुजित हो गया। प्रभा जी को हर िीज के जलए 

अपने भाई के आगे हाथ फैलाना पड़ता था। इसी बात का फायदा उनके बड़े 

भाई उठाते ह ैऔर उनका शारीररक शोर्ण करते ह।ै अपने जीिन में अपने भाई 

के द्वारा शारीररक रूप से शोजर्त होने के कारण उन्ह ेपरुुर् नाम से नफरत हो 

जाती ह ैऔर िह भयाक्ांत रहने लगती ह।ै  

जपता के गजुरने के बाद उनके घर की आजथिक जस्थजत के सही नहीं होने के 

कारण उन्ह ेजशिा प्राप्त करने हते ुअनेक कजठनाईयों से गजुरना पड़ा। उनकी माँ 

उन्हें जशिा प्राप्त करने से रोक कर गहृ कायो में लगाना िाहती थी। परंत ु

प्रभाजी ने अपने पररिार के साथ संघर्ि करते हुए जशिा ग्रहण की और उन्हें 

अपनी प्रारजम्भक जशिा में मन्न ु भण्डारी का सहयोग ि मागिदशिन भी प्राप्त 

हुआ। स्कुली जशिा के पश्चात जब उन्होने दशिनशास्त्र पढ़ने हते ु कॉलेज में 

प्रिेश जलया तो िहाँ अपने ही प्रोफेसर के द्वारा पे्रम में धोखा जमला तथा शादी 

के नाम पर शारीररक रूप से शोर्ण का जशकार होना पड़ा। इस कारण उन्ह े

जििाह के नाम से ही नफरत हो गई। िह कहती ह ै जक –“मेरी राय में जििाह 

एक ओिरडेटेड संस्था ह ैमै इस संस्था को ज्यादा तरजीह दनेे से इकंार करती 

हू।ँ” ऐसे जििारों को तरजीह दनेे के कारण िह आजीिन अजििाजहत ही रही 

ह।ै  

प्रभा जी का सम्पणूि जीिन संघर्ो ि जिरोधाभासों का गलुदस्ता ह ैउन्हें अपने 

जीिन में भयािह आजथिक जस्थजतयों का सामना करना पड़ा। इस कारण िह 

िमड़े के व्यिसाय में संलग्न होकर आत्मजनभिर बन अपने पैरों पर खड़ी हुई 

और अपने जीिन के सभी आजथिक संकटों को जड़ से जमटा जदया। प्रभाजी ने 

अपने सम्पणूि जीिनकाल में कभी समझौतािादी प्रिजृत को स्थान नहीं जदया। 

अपने जीिन के अंजतम जदनों में सीने में तकलीफ होने से जीिन हते ुमतृ्य ुसे भी 

संघर्ि करना पड़ा। अंतत 20 जसतम्बर, 2008 को मतृ्य ु को जिजय प्राप्त हुई 

और उनका दहेािसान हो गया।  

एक साजहत्यकार के रूप में प्रभा जी की लेखनी जनरन्तर कायिरत रही। जब िह 

सातिी किा में पढ़ती थी तब उनकी पहली कजिता दजैनक ‘सपु्रभात’ नामक 

पजत्रका में छपी। तब से िह जनरन्तर साजहत्य के िेत्र में कायिरत रही। उनके 

सम्पणूि साजहत्य पर उनके जीिन की प्रजतच्छाया पररलजित होती ह।ै इन्होने 

अपने साजहत्य िेत्र में उपन्यास, कजिता संग्रह, जिंतन साजहत्य, अनुिाद, 

आत्मकथा, संपादन ि लेख आजद का सजृन जकया ह।ै जो जनम्नानसुार ह-ै 
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अनुवाद: 
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सपंादन: 

1.  एक और पहिान 1986 
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आत्मकथा: 

1.  अन्या से अनन्या - 

 

लेख: 

1.  स्त्री जिमशि पर महत्िपणूि लेख (जपतसृत्ता के नये रूप) 2003 

2.  सोजफया टोलस्टोय की डायरी – हसं पजत्रका 2008 

 

प्रभाजी के साजहत्यक पर उनके जीिन की पररजस्थजतयों ि पररिेश का प्रभाि 

सदिै रहा परन्त ुउनके जििार ि भाि रूपी मलू संिेदनाएँ जकसी भी पररिेश 

की झकड़ में नहीं रही। इनका प्रथम काव्य संग्रह “अपररजित उजाले” में कुल 

64 कजिताए ँसंकजलत ह।ै मेरे और तुम्हारे बीि, कैसा अजीब यह अकेलापन, 

कुछ शब्दों को उधार ले, जमले हुए ददों की, काफी हाउस का कोना आजद 

जभन्न जभन्न शीर्िकों से संकजलत कजिताओ ंमें एक अनठेू भाि जगत के दशिन 

होते ह।ै कुछ शब्दो को उधार ले पे्रम के कई भािों को उजागर करता ह।ै  

 

“मेरे एक नहीं, तीन मन 

एक कजिता जलखता ह,ै 

एक प्यार करता ह,ै 

और एक केिल 

अपने जलए जीता ह।ै”3 

 

इनका दसुरा काव्य-संग्रह “सीजढ़याँ िढ़ती हुई मै” में 61 कजिताए ँसंकजलत 

ह।ै अंकुर, िाह, एक उदास सबुह, ओ मेरे आत्मन, मजुि कहाँ ह,ै अंधेरा खड़ा 

ह,ै इतंजार, संभािना आजद शीर्िकों से संकजलत कजिताओ ं में समाज और 

व्यजि के बीि ररश्तों को जिजत्रत जकया ह ै और उन्होने पे्रम जिर्य के द्वारा 

जीिन के यथाथि को उद्घाजटत जकया ह।ै  

 

“पे्रम करने की शजि  

क्या अपने आप में काफी नहीं  

यानी आज भी जब तमु्हें िाह पाती हू ँ 

लगता ह ैजक मैं जजंदा हू।ँ”4 

 

इनके तीसरे काव्यसंग्रह “एक और आकाश की खोज मै” में कुल 52 

कजिताओ ंका संकलन ह।ै तमु्हारी पे्रम भरी आँखे, तफूानो स,े जज़ंदगी फैली 

हुई ह,ै कोई एक फूल जखला बगीिे में, मौत और जजंदगी के बीि, आजखर कब 

तक आजद शीर्िकों से संबंजधत कजिताओ ंके माध्यम से किजयत्री ने ‘गागर में 

सागर’ भर जदया ह।ै 

 

मैने नाप जलए ह ैहजारों आकाश 

जफर भी, एक और आकाश खोज ने, िल पड़ी हू ँ.........?5 

  

इनके िौथे काव्य संग्रह‘कृष्णधमाि मै” एक दीघि कजिता के माध्यम से 

अितारी कृष्ण के द्वारा अकमिण्य हीन जीिन को त्याग कमिठ रहने की पे्ररणा 

दी ह।ै इसकी भजूमका में जलखती ह-ै“इस कजिता का मैने िुनाि नहीं जकया 

बजल्क यों कजहए की इस कजिता ने मझुको खोज जनकाला। यह कजिता खदु-

ब-खदु टुकड़े-टुकड़े में कलम के सहारे कागज पर उतरती िली गई।”6 

इनके पाँििे काव्य-संग्रह “हुस्नबानों और अन्य कजिताएँ” में कुल 29 

कजिताए ँसंकजलत ह।ै भीड़ के बीि, कजिता की खोज में, सड़क कथा, कहाँ 

होंगे बच्िे, दो लड़जकयां, कजिता की सामजूहक हत्या, शब्दों की हार आजद 

शीर्िकों से संबंजधत कजिताओ ंके माध्यम से लेजखका ने समकालीन पररिेश 

में व्याप्त समस्याओ ंको उजागर जकया ह।ै  

 

अब्बा।  

अबकी तमु िीजडयो मत लाना  

अम्मा की साजड़याँ मत लाना  

मत लाना यह सब  
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बदल दनेा अपने बक्से को  

एक छोटे से घर में .........।7 

 

डॉ.प्रभा खेतान का अंजतम काव्य संग्रह “अहल्या” के माध्यम से प्रभाजी ने 

सम्पणूि नारी जाजत की मजुि का संदशे जदया ह-ै  

 

लौट आओ, अहल्या 

मतृ्य ुके बाद भी जागो तमु।  

गूँजता ह ैआज भी  

तमु्हारा ही ददि 

मेरे हृदय में।8 

 

उपन्यासकार के रूप में प्रभा जी ने आठ उपन्यासों की रिना की ह।ै 

‘जछन्नमस्ता’, ‘अपने-अपने िेहरे’, ‘तालाबंदी’, ‘स्त्री-पि’, ‘एड्स’, 

‘अजग्नसंभिा’, पीली आँधी’, आओ पे पे घर िले’ आजद इनके प्रजसद्ध 

उपन्यास ह ैजजसके माध्यम से लेजखका ने भारतीय ि िैजश्वक स्तर पर नारी की 

जस्थजत को दशािया ह।ै इनके प्रथम उपन्यास ‘आओ पे पे घर िले’ के माध्यम 

से जिदशेी जमीन पर नारी के जीिन की भयािहता को स्पष्ट जकया है-“औरत 

कहाँ नहीं रोती और कब नहीं रोती? िह जजतना भी रोती ह ैउतना ही औरत 

होती जाती ह।ै”9 

इनका दसूरा उपन्यास ‘तालाबंदी’ के माध्यम से मारिाड़ी समाज में 

व्यािसाजयक उतार-िढ़ाि के यथाथि का िास्तजिक जित्रण जकया गया ह।ै 

‘अजग्नसंभिा’ के द्वारा िीनी मजहला के द्वारा िैजश्वक स्तर पर स्त्री के संघर्ि के 

साथ माक्सििादी दृजष्टकोण ि क्ांजत का िणिन जकया ह।ै ‘एड्स’ के द्वारा 

प्रभाजी ने जिश्व स्तर पर व्याप्त लाइलाज बीमारी एड्स की भयािहता को 

उजागर जकया ह।ै  

‘जछन्नमस्ता’, ‘अपने-अपने िेहरे, ‘स्त्री पि’, आजद उपन्यास स्त्री के शोर्ण, 

उत्पीड़न ि संघर्ि के जीिंत दस्तािेज़ ह।ै इन उपन्यासों में नारी के अपने 

अजस्तत्ि को प्रकट करने का संघर्ि ह।ै नारी के आत्म मंथन ि उत्पीड़न की 

कथा ह-ै इसीजलए िह कहती ह-ै“प्यार तो बस एक बार करती ह।ै कभी शादी 

के पहले, कभी शादी के बाद। इसके बाद तो िह अपने आपको झेलना 

जसखाती ह।ै”10 

पीली आँधी उपन्यास में भारत में स्ितंत्रता से पूिि व्याप्त जस्थजतयों को मारिाड़ी 

पररिार के माध्यम से उजागर करते हुए घटनाओ ंके महत्ि को स्पष्ट जकया ह।ै  

एक जिंतक के रूप में भी प्रभाजी के साजहत्य का महत्िपणूि स्थान ह।ै ‘सात्रि का 

अजस्तत्िाद’, शब्दों का मसीहा सात्रि में सात्रि की तलुना अन्य दाशिजनकों के 

साथ कर उनको दशिन ि साजहत्य के साथ जोड़ने का प्रयास जकया ह।ै” 

अल्बेयर काम ू : “िह पहला आदमी” में अल्बेयर काम ू के जीिन की 

अजभव्यजि प्रस्ततु की ह।ै ‘उपजनिेश में स्त्री’ ि “बाजार के बीि बाजार के 

जखलाफ” जिंतन साजहत्य में नारी के जीिन पर भमूंडलीकरण ि उपजनिेश के 

प्रभाि को स्पष्ट कर नारी मजुि के जिंतन को स्पष्ट जकया ह।ै  

प्रभाजी ने अनिुाद, संपादन ि लेख आजद के द्वारा नारी जीिन की उधेड़बून ि 

उसके जीिन के यथाथि का अंकन जकया ह।ै इनकी भार्ा भी सरल ि सहज 

भािों से यिु ह।ै  

प्रभा खेतान आधुजनक यगु की श्रेष्ठ साजहत्यकार ह।ै इन्होने अपने साजहत्य 

संसार में शब्दों के द्वारा सभी मानिीय भािों को उजागर जकया ह।ै यह लेजखका 

संघर्िशील, जिद्रोही ि नतूनन्िेर्ी व्यजित्ि की धारण कताि ह।ै इनके भोगे हुए 

यथाथि से उत्पन्न साजहत्य मन को झकझोर दतेा ह।ै प्रभाजी ने अपने रिनात्मक 

लेखन के द्वारा नारी जिमशि ि उसके अजस्तत्ि की पहिान हते ु एक जिशाल 

मंि प्रदान जकया ह ैतथा नारी को परुुर्ों की सत्ता से पथृक होकर अपनी जमीन 

ि आकाश ढँूढने का संदशे जदया ह।ै साजहत्य के द्वारा नारी अजस्तत्त्ि ि 

अजस्मता में इनका अमलू्य योगदान ह।ै इसी हते ुप्रभाजी ‘बोल्ड लेजखका’ ि 

नारी जिंतक के रूप में सिािजधक िजिित ि जिख्यात लेजखका ह।ै  
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