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eksgunkl uSfe'kjk; th dh vkRedFkk ^^vius&vius fiatjs** esa lkekftd fLFkfr dk ewY;kadu 

MkW- oUnuk pqVSy 

,e-,- ¼fgUnh½] ,e-fQy~-] ih,p-Mh] vfrfFk f'k{kd] ia- ckyÑ".k 'kekZ] ^uohu* egkfo|ky;] 'kktkiqj] e/; çns'k] HkkjrA 

 

çLrkouk 

vkRedFkk fgUnh x| lkfgR; dh Lora= vkSj egÙoiw.kZ fo|k gSA 

fgUnh x| ds {ks= esa dFkk] miU;kl] ukVd] dgkuh] leh{kk vkfn 

dk ftruk fodkl gqvk gS] mldh vis{kk x| dh fo/kkvksa esa 

js[kkfp=] laLej.k] Mk;jh] ;k=kòÙk vkSj vkRedFkk ij de gh 

lkfgR; miyC/k gksrk gSA 

vkRedFkk vaxzsth ds AUTO-BIOGRAPHY ¼vkWVksck;ksxzkQh½ dk 

fgUnh :ikUrj.k gSA ;gk¡ Auto dk vFkZ ¼vkRek½ vkSj Biography 

¼thouh½ gSA bl çdkj ls vkRedFkk dk vFkZ gqvk&lEcU/k O;fDr 

}kjk vius thou dh dgkuh Lo;a fy[kh tkukA 

;g Hkh dg ldrs gSa fd ^^Lo** ds thou ij Lojfpr dFkk gh 

vkRedFkk gksrh gSA**1  

bl çdkj ^vkRedFkk* 'kCn dk vFkZ gqvk viuh futh ppkZ vFkok 

Lodh; okrkZA ^vkRedFkk* esa ys[kd dk eq[; mís'; viuh thouh 

dFkk dk o.kZu djuk jgrk gSA ftlesa dFkk dk çeq[k ik= Lo;a 

ys[kd gksrk gSA 

vkRedFkk esa ys[kd Lo;a dks gh çLrqr djrk gSA vkRedFkk ds 

ek/;e ls ys[kd vius lq[k&nq%[k] xq.k&nks"k lc dqN ikBd ds 

lkeus j[krk gSA 

,slh gh ^vkRedFkk* ^vius&vius fiatjs* tks fd eksgunkl 

uSfe'kjk; th }kjk fgUnh esa fy[kh xbZ gSA vkRedFkk nks Hkkxksa esa 

foHkkftr gSA vkRedFkk dk çFke Hkkx lu~ 1995 esa nwljk 

Hkkx&2000 esa çdkf'kr gqvk gSA vkRedFkk esa ys[kd us cpiu ls 

ysdj ;qok gksus rd ds lQj esa tks vufxur ?kVuk,¡ vkSj 

nq?kZVuk,¡ muds lkFk ?kfVr gqbZa] mu lHkh dk ekfeZd fp=.k 

mUgksaus vkRedFkk esa çLrqr fd;k gSA 

ys[kd dk tUe esjB 'kgj esa gqvk gSA esjB 'kgj Hkkjrh; 'kgjksa 

esa pfpZr 'kgj esa vkjEHk gqbZ FkhA blh 'kgj us ckck lkgc 

vEcsMdj dks Hkh ns[kk Fkk] lquk Hkh FkkA blh 'kgj us ckcw 

txthou jke] ih-ch- ekS;Z] ia- tokgjyky usg: dks Hkh ns[kk vkSj 

lqukA 'kkguokt [kk¡ Hkh blh 'kgj ds Fks] tks usrkth lqHkk"k cksl 

dh vktkn fgUn QkSt ds tujy FksA jk"Vªifr ds ikfjokfjd 

gdhe Hkh blh 'kgj ds FksA blh 'kgj esa ,d 'kk;j cwe Hkh Fkk 

tks eap ij dfork&'kk;jh de ftLe ds vkj&ikj dh xkfy;k¡ 

vf/kd lqukrk FkkA ftldk fp=.k vkRedFkk esa uSfe'kjk; th us 

çLrqr fd;k gS] nsf[k;s&^^?kklokfy;ksa ds thou dh =klnh dks 

ysdj ^cwe* us pekjhuke Hkh fy[kk FkkA pekjhuke fy[kk t:j Fkk 

ij muesa lgkuqHkwfro'k vkSj gennhZ ds crkSj ugha fy[kk 

ued&fepZ yxkdj cspus ds fy,A 

^^Jksrkx.k mldh dfork&pV[kkjs ys&ysdj lqurs FksA mldh 

dforkvksa esa pekjksa dk migkl gksrk FkkA nwljs ets ysrs Fks] Lo;a 

nfyr dq<+rs FksA**
2
 

blh çdkj ls esjB 'kgj esa fQjaxh vk,] ejkBs o eqxy Hkh vk,A 

ysfdu gj vkØe.kdkjh us 'kgj dh tkfr;ksa dks fc[ksjk FkkA 

tkfr ds vk/kkj ij gh cfLr;k¡ cukbZ xbZ FkhaA gj vkus okys 

geykojksa us cLrh ds pIis&pIis ij tkfrxr ukeksa ds fu'kku 

NksM+s FksA ,sls gh tkfrxr HksnHkkoksa dks uSfe'kjk; th us vkRedFkk 

esa Hkh fpf=r fd;k gS nsf[k,&^^dqN cfLr;k¡] ckM+ksa vkSj ikM+ksa ds 

uke ls tkuh xbZ&tÙkhokM+k] ikSM+hokM+k] tVokM+k] NhihokM+k] 

[kVhdokM+k] BBsjokM+k] cfu;kokM+k vkfn&vkfnA xfy;ksa ij Hkh 

dgha&dgha oSlh gh Nki jghA uhy dh xyh] esjs 'kgj ds Hkhrj 

cus iqy rFkk iqfy;ksa ij Hkh tkfr;ksa dh igpku Fkh] yksnokyksa ds 

iqy] lSuh iqy] dlkbZ;ksa dh iqfy;k¡] /khojksa dk iqy -------------A 

blls vyx csxe iqy] Hkqfe;k dk iqy rFkk [kwuh iqy Hkh FkkA 

'kgj esa xsV] cq<+kuk xsV vkSj njokts Hkh FksA pekj xsV] fnYyh 

xsV] dEcksg xsV vkSj ljk; Hkh] tSls cuh ljk;] gj tkfr vkSj 

gj oxZ ds yksx viuh&viuh igpku esa fleVs gq,A 'kgj 

/kM+drk Fkk] ij vyx&vyx Loj esaA cfLr;k¡ fFkjdrha] ukprh 

FkhaA vyx&vyx cksfy;ksa esa mu lcls feydj cuk ;g 'kgjA**3  

,slh tkfroknh O;oLFkk esa vkRedFkkdkj dk tUe gqvk FkkA 

ysfdu tUe ds dqN fnuksa ckn gh ek¡ dk Hkh nsgkUr gks x;k FkkA 

ek¡ ds bl rjg ls nqfu;k¡ NksM+dj pys tkus dh bl osnuk dks 

;kn djrs gq, ys[kd fy[krs gSa&^^ek¡ dh èR;q dk vglkl eq>s 

ml le; dgk¡ Fkk Hkyk\ gksrk Hkh dSls\ tehu ij f?klVus okyk 

f'k'kq Fkk] rc eSa ihNs jg x;k Fkk] Bw¡B&lk cki] fcuk Vguh&iÙkksa 

dk ,slk nj[r ftlds lhus esa dksiysa ugha f[kyrha] ;w¡ esjs HkkbZ 

Hkh Fks vkSj cfgusa Hkh ij I;kj ls vf/kd dgha mlesa lgkuqHkwfr 

FkhA cLrh esa dqN vkSjrsa eq>s fcu ek¡ dk cPpk dgdj 

iqdkjrh&nqykjrh FkhA**
4
 

;gk¡ ij vkRedFkkdkj us viuh ek¡ ds çfr vkSj ek¡ ds fcuk tks 

cpiu jgk gS mlds çfr ,d nq%[kn ihM+k dks O;Dr fd;k gSA 

vkRedFkk ^vius&vius fiatjs* esa ys[kd us ^esjB* 'kgj dh fLFkfr 

ds ckjs esa fy[kk gSA ;g 'kgj nks Hkkxksa esa c¡Vk gqvk FkkA vk/kk 

Nkouh] vk/kk 'kgj Nkouh esa B.Mh lM+dA 'kgj esa lkbfdysa 

T;knkrj FkhaA LdwVj vkSj eksVj&dkj cgqr de FksA yksx 

T;knkrj iSny gh vf/kd pyrs FksA 'kgj esa dqN fjD'ks] rk¡xs Hkh 

FksA efUnj&efLtn fcuk fxursa dsA 'kgjksa esa eqlyekuksa dh la[;k 

T;knk FkhA uSfe'kjk; th us ftl HkkSxksfyd okrkoj.k esa viuk 

cpiu fcrk;k mldk fp=.k gesa ;gk¡ ij ns[kus dks feyrk 

gS&^^'kgj esa oSlh utkdr&uQklr u FkhA gk¡ dLckbZ jkSud 

vo'; Fkh] ij eq>s bl 'kgj esa dHkh dqN fo'ks"k u yxkA 'kgj 

ds Hkhrj oSlh xM~<+ksa okyh lM+dsa FkhaA 

txg&txg dwM+s ds Å¡ps&Å¡ps igkM+ ljh[ks <sj FksA mu ij 

rsuflag] fgysjh dh rjg ,ojsLV fot; djus dh lud esa lwvj 

viuh&viuh FkwFkuh ls dwM+s ds <+sjksa dks fc[ksjrs gq, ykSV vkrsA 

utnhd gh xUns ukys esa eD[kh] ePNjksa ds lkFk chekfj;k¡ vkSj 
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mlh ifjos'k ls f?kjh feBkbZ dh nqdkusa] ftu ij rsyh dh rjg 

fpDdV diM+ksa esa fHku&fHkukrh efD[k;k¡ mM+krs FkqyFkqys cnu 

lEHkkys gyokbZA nqdkuksa ds uhps nw/k ds >wBs dqYgM+ksa ij 

yM+rs&>xM+rs ixyk, dqÙksA**5  

blls rks ;gh Li"V gksrk gS fd lekt esa O;fDr ds thou esa 

lkekftd] 'kS{kf.kd vkSj vkfFkZd] jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa dh 

Hkwfedk rks gksrh gh gS] ysfdu O;fDr ds fodkl vkSj mlds 

LokLF; fuekZ.k esa HkkSxksfyd ifjfLFkfr;k¡ Hkh viuk ;ksxnku djrh 

gSaA 

lekt esa nfyrksa dh D;k fLFkfr FkhA muds vkl&ikl dk 

HkkSxksfyd okrkoj.k dSlk gS] mldh igpku D;k gS\ ;s lkjh 

fLFkfr;k¡ gesa vkRedFkk esa ys[kd us fn[kkus dk ç;kl fd;k 

gS&^^'kgj dk Hkwxksy cny jgk FkkA ij bfrgkl oSlk gh FkkA 

ladjh xfy;ksa esa /k¡ls dPps edkuksa ij laLÑfr dh Nki FkhA 

'kgj esa vufxur cfLr;k¡ Fkha] ftuesa lqcg tysch&dpkSM+h cukbZ 

tkrhA 'kke dks ckyqlkbZ vkSj bejrhA ij gekjh cfLr;k¡ uaxh 

vkSj likV gksrha] xU/kghu ij vthc lh nqxZU/k ifjos'k esa QSyh 

gksrhA ?kj&?kj esa peM+k Hkjk gksrk] vk¡xu esa peM+s ds xhys VqdM+s 

lw[kus ds fy, iM+s gksrsA ,slh cfLr;ksa ds vkl&ikl gok pyrh 

rks eglwl gksrk ;gh dgha pekjokM+k gSA**6  

'kgj esa tkfrokn dk ,slk çHkko Fkk fd lekt esa dksbZ Hkh /keZ ;k 

tkfr dk O;fDr gks nfyrksa dks viekfur djus esa dksbZ dlj ugha 

NksM+rk FkkA mudks çrkfM+r ,oa viekfur djus okyh ,slh gh 

fLFkfr dk cM+k gh ekfeZd fp=.k ys[kd us Hkh çLrqr fd;k 

gS&^^ge yEcs le; ls vieku lgrs vk, Fks] ij xqugxkj u Fks 

geA ge gkjs gq, yksx Fks] ftUgsa vk;kZsa us thrdj gkf'k;s ij Mky 

fn;k FkkA gekjs ikl vaxzstksa ds }kjk fn, x, rexs] esMy] 

iqjLdkj u FksA gekjs ikl Fkk flQZ dM+ok vrhr vkSj t[eh 

vuqHkoA eu vkSj 'kjhj ij pksV iM+rh rks os gh t[e gjs gks 

tkrsA lfn;ksa ls xfnZ'kksa esa jgrs&jgrs ge vius bfrgkl ls dV 

x, FksA viuh laLÑfr Hkwy x, FksA gekjs gfFk;kj cksFkjs gks x,A 

igys ge mtM+s fQj cfLr;k¡] ckn esa laLÑfrA**7 

Hkkjrh; lekt O;oLFkk ij czkã.kokn dh fopkj/kkjk dk Hkh xgjk 

çHkko ns[kus dks feyrk gSA gekjs ns'k esa fdl rjg ls 

ekuo&lekt tkfr;ksa esa c¡/kk gqvk FkkA ,d tkfr ls nwljh tkfr 

ls fdl rjg uhpk ekuk tkrk gSA tkfr dh bl O;oLFkk dks 

nfyr leqnk; dk oxZ fdl rjg ls <ks jgk gS] bldk 

thrk&tkxrk fp=.k uSfe'kjk; th us vkRedFkk esa fpf=r fd;k 

gS nsf[k,&^^xk¡o&xk¡o Fkk ogk¡ 'kgj tSlk dqN Hkh u FkkA u iDdh 

lM+dsa] u iDds edkuA NksVs&NksVs dPps ?kj Fks] ij tkfr;ksa dh 

iDdh js[kkvksa esa foHkkftr FksA eSa cgqr tYnh gh xk¡o ds Hkwxksy 

ds lkFk tkfr;ksa dh cukoV dks le> x;k FkkA ek¡ us dbZ ckj 

cryk;k FkkA mÙkj dh vksj ckeuksa ds ?kj Fks] muds ihNs xqTtj] 

fQj mudk dq¡vk] nwljh rjQ dk;LFk muds lkFk gh cfu;ksa ds 

nks&pkj ?kjA**8 

,slk gh fp=.k gedks vkRedFkk esa /kkfeZd LFkyksa ij Hkh ns[kus 

dks feyrk gS&^^'kgj dh vU; cfLr;ksa ls Hkh gekjh tkr ds yksx 

vk, FksA mUgsa <w¡<us esa T;knk ijs'kkuh ugha gqbZA xaxk ds ?kkV ij 

gekjh tkr ds rEcw&Msjs vyx yxsA ,d NksVk pekjokM+k ogk¡ Hkh 

mHkj vk;k FkkA ge ls vyx tkVksa] ckeuksa] Bkdqjksa ds [kses FksA 

esys esa vk, gj ;k=h dks nsj&lcsj irk py gh tkrk Fkk fd 

mldh tkr ds yksx fdl fn'kk esa gSa\ tkfr;ksa ds bu [kseksa esa 

tSls&tSls yksx fleV jgs Fks] jsr ij rEcw&Msjksa dh drkjksa esa Hkh 

c<+ksÙkjh gks jgh FkhA**
9
 

blls rks ;gh Li"V gksrk gS fd gekjh Hkkjrh; o.kZ&O;oLFkk tks 

gS ftlesa pkgs xk¡o gks ;k 'kgj] eB gks ;k efUnj] dksbZ Hkh 

/kkfeZd LFky D;ksa u gks gj txg ij nfyrksa dks mudh tkfr ds 

dkj.k gh viekfur gksuk iM+k FkkA 

lekt esa nfyrksa dh tks fLFkfr Fkh mlds ihNs mudh vKkurk] 

vU/kfo'oklh gksuk Hkh dqN gn rd ftEesnkj FkkA lekt esa tc 

rd vU/kfo'okl] vKkurk] #f<+;k¡] /kkfeZd vU/kfo'okl [kRe ugha 

gksuk] rc rd ,d LoLFk lekt dk fuekZ.k lEHko ugha gksxkA 

,sls gh vU/kfo'okl ,oa vKkurk dk fp=.k uSfe'kjk; th us Hkh 

fd;k gS] nsf[k,&^^ihj ds ihj] [kM+s gks ek¡] pkph] cqvk dgrha] ns[k 

ihj cknlk¡ Egkjs cPps [kSjlYykg** okil ykSVus pkb;SA** muds 

Loj esa vf/kdkj] Hkko gksrk FkkA ckj&ckj muds vkxs vius&vius 

flj uokrha lq[k&nq%[k ds gj iy] gj {k.k esa mu nsoh&nsorkvksa 

dks ;kn djuk gh iM+rk FkkA gekjs nsoh&nsork lk>s FksA muesa 

dqN nsoh&nsork fgUnqvksa ds FksA dqN eqlyekuksa ds rFkk dqN 

gekjs viusA**
10
 

lekt dk ;s oxZ lfn;ksa ls vkfFkZd vHkko dh ftUnxh rks clj 

djrk vk;k gh gS ysfdu mlds lkFk&lkFk mls ges'kk jksVh] 

diM+k vkSj edku dh leL;kvksa ls Hkh ges'kk ijs'kku gksuk iM+kA 

bu t:jrksa dks iwjk djus ds fy, mls ges'kk ls gh la?k"kZ djuk 

iM+k gSA ,slh gh xjhch] ykpkjh vkSj csclh dh ekj ls ys[kd dk 

ifjokj Hkh vNwrk ugha FkkA nsf[k,&^^gekjs ?kjksa esa ugkus dh dksbZ 

txg u FkhA ?kj dPps Fks vkSj tehu HkhA tjk&lk ikuh isM+ dh 

feÍh Qwy mBrh FkhA rkbZ ek¡ i[kkus dh xyh esa ugkrh FkhA u 

uy Fkk vkSj u fctyhA ia[ksa] dwyj rks lius esa Hkh u ns[ks FksA 

uy ls <ks&<ksdj ikuh ykuk iM+rk FkkA ,d&,d ckYVh ikuh ds 

fy, vthc ekjkekjh gksrh FkhA dHkh&dHkh rks ikuh ;q) fNM+ 

tkrk FkkA**11 

bl çlax ls rks ;gh Li"V gksrk gS fd xUnh cLrh vkSj vHkkoksa 

Hkjk thou dk nfyrksa ds lkFk vVwV fj'rk gSA ,slk gh ,d vkSj 

çlax uSfe'kjk; th us vkfFkZd vHkko ds lkFk&lkFk isV dh vkx 

cq>kus ds ladV dks Hkh cM+s gh ekfeZdrk ds lkFk fpf=r fd;k 

gS&^^'kknh&C;kg ds fnuksa esa gekjs psgjs [kq'kh ls pedus yxrs FksA 

;g lkspdj fd HkjisV [kkus dks feysxkA ge ml fnu dh 

dbZ&dbZ g¶rksa ls çrh{kk fd;k djrs FksA eSa ek¡ ls ckj&ckj 

iwNrk Fkk fd Qykus ds ?kj ij C;kg dc gS] f<ekds ds ;gk¡ dc 

------------A**12 

blls rks ;gh Li"V gksrk gS fd lekt dk nfyr O;fDr fdl 

rjg ls vkfFkZd :i ls rks fiNM+k Fkk gh ysfdu og isV dh vkx 

cq>kus dh lqfo/kkvksa ls Hkh oafpr FkkA mis{kk] vieku vkSj 

vLì';rk dk f'kdkj ;s oxZ fdl rjg ls viuh isV dh Hkw[k 

feVkus dks foo'k vkSj ykpkj fn[kkbZ nsrk gSA 

vkRedFkk ^vius&vius fiatjs* ds ek/;e ls ys[kd us tkfrokn ds 

dkj.k lekt esa nfyrksa dh tks fLFkfr jgh gS] mldk cM+k gh 

ekfeZd fp=.k çLrqr fd;k gSA tkfr uked bl na'k dh ihM+k ls 

ys[kd vkSj mlds tkfr ds yksxksa dks dne&dne ij viekfur 

gksuk iM+k FkkA 

ysfdu bu lHkh ifjfLFkfr;ksa ls uSfe'kjk; th la?k"kZ djrs gq, 

vkxs c<+rs gSa vkSj lekt esa viuh ,d ubZ igpku cukrs gSa tks 

fd lekt ds yksxksa ds fy, çsj.kk dk dk;Z djrh gSA 
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