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साराांश 

ह िंदी साह त्य जगत में राजेंद्र यादव का ब ुत बड़ा स्थान  |ै आज के सशक्त रचनाकारों में वे प्रमखु  ैं| इस उपन्यास को बास ुचटजी ने हिल्म बनाई| सारा आकाश की क ानी 

हनम्न मध्यवगीय पररवार के यवुक समर के सिंघर्ष की क ानी  |ै राजेंद्र यादव जी ने स्वयिं इस उपन्यास की सिंवेदना को कें द्र में रखकर हनम्न मध्यवगीय यवुक के अहस्तत्व का सिंघर्ष 

क ा  |ै इस उपन्यास की हिल्मी रूपािंतरण में हनदेशक बास ुचटजी उपन्यास की अहस्तत्व नष्ट न ीं  ोते  ुए की तर    ैप्रस्तुत हकया गया| 

 

मूल शब्द : मध्यवगीय पररवार, सिंवेदना, अहस्तत्व, हिल्मी रूपािंतरण| 

प्रस्तावना  

सारा आकाश: एक तुलना 

राजेंद्र यादव जी ने ‘सारा आकाश’ हकताब 1952 में हिखा था, याहन आज से करीब 

साठ साि प ि|े वैसे उसके करीब 8 साि प ि ेव ेइसी पसु्तक को ‘प्रेत बोिते  ैं’ 

नाम से हिख चकेु थे| ‘प्रेत बोिते’  ैं से सारा आकाश में कई बदिाव उन् ोंने िाया| 

‘राधाकृष्ण प्रकाश’ द्वारा प्रकाहशत इस पसु्तक में पाठकों की हजज्ञासा को देखते  ुए 

‘प्रेत बोिते  ैं’ के वे अिंश भी हदए गए  ैं, हजन् ें सारा आकाश से बदि गया| अगर 

दोनों के अिंत की तुिना करूिं  तो सारा आकाश का अिंत मझु े ज्यादा बे तर िगा| 

हनम्न मध्यवगीय समाज को हजसने करीब से देखा  ो या उसके अिंग र  े ो वे बड़ी 

स जता से इस कथा से अपने को जोड़ पाएिंगे| 

राजेंद्र यादव के ‘सारा आकाश’ एक हनम्न मध्यवगीय यवुक के अहस्तत्वा के सिंघर्ष 

की, आशाओिं, म त्वाकाम्षाओ और आहथषक, सामहजक, सािंस्कृहतक सीमओिं के 

बीच चिते द्वन्द,  ारने – थकन ेऔर कोई रास्ता हनकिने की बेचैनी की क ानी  ै| 

पसु्तक की भहूमका में िेखक बताते  ै हक “हकशोर मन में गूिंजती रामधारी हसिं  

‘हदनकर’ की पिंहक्तयािं उपन्यास के नामकरण का स्त्रोत बनी|”1 

सच्ची घटना पर आधाररत इस उपन्यास की िोकहप्रयता को देखते  ुए 1969 में 

बास ुचटजी ने ‘सारा आकाश’ नाम से  ी एक हिल्म बनाई| हिल्म की दृहष्ट में सारा 

आकाश अपनी भहूमका अच्छी तर  से हनभाई| दशषकों को स ी रूप से हनदेशक 

बास ु चटजी मनोरिंजन हकया| असि उपन्यास से अिग  ,ैहिल्म सारा आकाश| 

उपन्यास के अिंत में पाठकों के आिंखों में आिंस ूआती  |ै िेहकन हिल्म के अिंत में 

दशषकों के  ोठों में मसु्कुरा ट आते  ैं क्योंहक हिल्म शभु समाप्त  ैं|हिल्म की दृहष्ट में 

देखते   ैतो ‘सारा आकाश’ एक सिि हसनेमा  |ै 

हसनेमा एक ऐसा माध्यम   ै हक दशषकों को मनोरिंजन करना इसका मखु्या उद्देश्य  ैं| 

हसनेमा समाज को एक नई हदशा प्रदान की| समाज के िोगों को उद्धान करन ेकेहिए 

एक हिल्म को कर सकते| हिल्म का एक उद्देश्य य  भी   ैहक िोग और समाज को 

स ी रास्ता हदखाना| िेहकन हसनेमा िोगों के अहस्तत्वा एविं प चान को नई मोड़ 

प्रदान करती  ैं| 

 मारे अहधकािंश हिल्मकारों मानता   ैहक हसनेमा का मिू उद्देश्य जनता को मनोरिंजन 

करना  ैं, िेहकन साह हत्यक कृहतयों के ज़ररए दशषकों की आशाओिं को परूा करना 

कहठन  ो जाता  ैं| इसके बावजदू भी अनेक प्रबुद्ध और सजग हिल्मकारों ने समय-

समय पर नामी िेखकों की साह हत्यक कृहतयों व रचनओिं को आधार बनाकर सिि 

हिल्मों का हनमाषण हकया  ैं| 

“हिल्म एक ऐसा माध्यम  ै, जो जन-जन से जड़ेु  ै, इसहिए हिल्मकारों साह हत्यक 

कृहतयों को हिल्माने में थोड़ी-ब ुत छूट भी िी  |ै कई बार िेखकों ने अपनी कृहत के 

साथ हखिवाड़ करन ेकी आरोप भी िगाय े ैं,िेहकन य  भी उतना  ी सच   ै हक 

हिल्म के माध्यम से साह हत्यक रचनाओ िं को बड़े पैमाने पर प चान भी हमिती  ैं|”2 

राजेंद्र यादव के उपन्यास ‘सारा आकाश’पर बास ुचटजी ने इसी नाम से हिल्म बनाई| 

बड़ी हदिचस्प   ैउपन्यास के हिल्म बनने की क ानी बास ुचटजी को सारा आकाश 

एक हिल्म की क ानी के रूप में आकृष्ट तो ब ुत कर र ी थी, िेहकन उनका मन य  

मानने केहिए तैयार न ीं था हक कोई पहत और पत्नी एक साि तक एक –दसूरे से 

बात  ी न करें| राजेंद्र यादव ने क ा हक य  क ानी हजन िोगों की  ै उन् ोंन ेएक 

साि न ीं िगभग सात साि तक एक-दसूरे से बात न ीं की| बास ुचटजी चा ते थे 

हक “चूिंहक य  कृहत राजेंद्र यादव की  ै,इसहिए यहद पटकथा भी वा ी हिखें तो श्रेष्ठ 

 ोगा|”3 राजेंद्र यादव का तकष  था हक हसनेमा और पसु्तक दोनों अिग –अिग 

माध्यम  ैं| उनका क ना था हक अब जब सारा आकाश हिल्म के रूप में बन्नी शरुू 

 ो गई तब उनका इस हसनेमा से कोई िेना –देना न ीं  ोना चाह ए| हिर य  तय 

 ुआ हक हिल्म की हस्िप्ट भी बास ुचटजी  ी हिखेंगे| बास ुके मन में उपन्यास के 

समर और प्रभा केहिए प िे से  ी नाम तय थे| सारा आकाश के नायक समर केहिए 

‘राकेश पाण्डेय’ और प्रभा केहिए ‘मध ुचिवती’ का चयन  ुआ| समर के हपता 

केहिए ‘एके  िंगि’ और मााँ केहिए ‘दीना पाठक’ चनेु गए| किाकारों का नाम तय 

 ोने के बाद शहूटिंग क ािं  ी इसपर हवचार  ुआ| बास ुचटजी इस हिल्म की शहूटिंग 

हिल्म स्टूहडयो में न ीं करना चा ते थे| बास ुचा ते थे हक हिल्म एक ररयि क ानी 

की तर  हदखे| हिल्म में वैसा  ी घर और मा ौि हदखे जैसा उपन्यास को पढ़कर 

हदमाग में सीन आता  |ै राजेंद्र ने  ी बास ुकी य  समस्या दरू कर दी| राजेंद्र यादव ने 

क ा हक यहद बास ुचटजी चा ें तो व  आगरा के उनके पशु्तैनी मकान में शहूटिंग कर 

िे| बास ुराजी  ो गए और अकेि े ी सुब  व  राजेंद्र के साथ आगरा रवाना  ो गए| 

बास ुको व  मकान ब ुत पसिंत आया| इस तर  सारा आकाश हिल्म की शहूटन शरुू 

 ुई| उपन्यास की क ानी में ज ािं पहत-पत्नी एक साि तक एक-दसूरे से बात न ीं 

करते  ैं तो व ी हिल्म में इस अवहध को घटाकर एक म ीने कर हदया गया था| 

हिल्म बनी और खास तरीके की हिल्म देखनेवािे दशषकों द्वारा सरा ी भी गई| 
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‘सारा आकाश’ एक माध्यम  ैं| िेहकन य  माध्यम दो हवधाओ िं के ज़ररय ेसमाज को 

एक नई हदशा प्रदान की  |ै व  डॉ हवधओिं  ै- हसनेमा और साह त्य| मनोरिंजन करना 

हसनेमा की पणूष उद्धेश्य  ,ैिेहकन साह त्य की उद्देश्य भी मनोरिंजन करना  ै, िेहकन 

हसनेमा की तर  न ीं| साह त्य में पाठकों के मन में एक तर  की स्पशष करना मखु्या 

उद्देश्य  |ै हसनेमा में पहत-पत्नी, समर और प्रभा के हमिन और प्यार से खतम  ोते  ैं| 

िेहकन साह त्य में इसके आगे ओर भी क ानी चिते  ैं| व  इसप्रकार   ैहक अपनी 

ब न मनु्नी की मतृ्य,ुघर से ब ार हनकिा और एक पागि के तर  इधर-उधर 

चिा,हिर दुुःख के ज़ररए उपन्यास की खतम  ुआ| 

 

‘सारा आकाश’ शीर्षक की सार्षकता 

‘सारा आकश’ की शीर्षक प्रतीकात्मक  ै| िेखक के शब्दों में सारा आकाश की 

टे्रजेडी हकसी समय या व्यहक्त हवशेर् की टे्रजेडी न ीं,खदु चनुाव न कर सकने की,दो 

अपररहचत व्यहक्तयों को एक हस्थहत में झोंककर भाग्य को सरा ने या कोसने की 

टे्रजेडी  ैं| सिंयकु्त पररवार में जब तक य  चनुाव न ीं  ै,सकरी और गिंदी गहियों की 

हखडहकयों के पीछे िडहकयााँ सारा आकाश देखती र ेंगी, िड़के दफ्तरों, पाकों, और 

सड़कों पर भटकते र ेंगे| 

एकािंत आसमान को गवा  बनाकर आपस िड़ते र ेंगे, दो हनतािंत अकेिोम की य  

क ानी तब तक सच  ैं, जब तक उनके बीच का समय रुक गया  |ै 

आकाश सबका गवा   ैं| आकाश के हबना कुछ भी न कर सकते| प्रस्तुत उपन्यास 

एविं हसनेमा में आकाश को हवशेर् म त्वपणूष स्थान देते  ैं| समर और प्रभा के सारी 

व्यव ार के गवा   -ै ‘सारा आकाश’, तो क  सकते   ैहक उपन्यास एविं हसनेमा की 

शीर्षक ‘सारा आकाश’  ी उहचत  ैं| इस शीर्षक की बराबर ओर कुछ न ीं| 

 

सन्दर्ष 

1. राजेंदर् यादव : सारा आकाश, प.ृसिं:21 

2. www.wikipedia.com 

3. डॉ.डािी िाि : समकािीन ह िंदी उपन्यास,प.ृसिं:190 


