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साक्षी लसंि 

पीएच. डी., ह िंदी हिभाग, हदल्ली हिश्वहिद्यालय, हदल्ली, भारत।

  

प्रस्तावना  

भारत में १९िी ीँ शताब्दी के आठिें दशक से समाज. सिंस्कृहत और साह त्य के 

के्षत्र में अहस्मता हिमशश का समय शरुू  ोता  .ै दहलत आन्दोलन. हिमशश और 

साह त्य के हिशेष सन्दभश में दखेें तो ज्योहतबा फूले (१८२७-९०) के ह िंतन में 

इसके बीज हदखाई दनेें लगते  ैं. तहमलनाडु के रामास्िामी नायकर पेररयार 

(१८७९-१९७३) के आन्दोलन से इसे गहत हमलती  ै. इन दोनों के बी  आते  ैं 

डॉ. अम्बेडकर (१८९१-१९५६) और उनका हि ार दशशन. फूले के ह िंतन से 

ब ुजन अहस्मता का हनर्ाशरण  ोता  .ै पेररयार द्रहिण अहस्मता के पक्षर्र के रूप 

में सामनें आते  ैं और दोनों के बाद डॉ. अम्बेडकर अहस्मता से अहर्क म त्त्ि 

अहस्तत्ि के प्रश्न को हदया एििं समग्र महुि की अिर्ारणा को म त्त्ि हदया. इस 

सन्दभश में मो नदास नैहमषराय नें क ा   ैहक- " ालाीँहक साह त्य में दहलत िगश की 

बौध्ह्काल से मखुररत र ी   ैहकन्त ुएक लहक्षत मानिाहर्कार आन्दोलन के रूप 

में दहलत साह त्य मखु्यतः २०िीं सदी की दें  "ै1 

डॉ. अम्बेडकर की दृहि को आर्ार बना कर आगे बढ़ता दहलत साह त्य अपनी 

प्रहिहियों और प्रहतबद्धता के आर्ार पर आर्हुनक मलू्यों से प्राहणत  .ै सहदयों 

परुाने जाहतगत ढाीँ े को तोड्नें का इसका प्रयास सम्मान योग्य  .ै इसमें स्ितिंत्रता. 

समानता और बिंर्तु्ि के आर्हुनक आदशश हनह त  ैं साथ  ी िस्तहुस्थहत के प्रहत 

असिंतोष और पररितशन की ज़बरदस्त इच्छा मतूश  .ै  ालािंहक ह िंदी साह त्य के 

यथाहस्थहतिादी तत्ि दहलत साह त्य की जीिन्तता और पररितशन की मलूभतू 

 ेतना को अनदखेा कर उस पर जातीय सिंकीणशता और अपररपक्िता का आरोप 

लगाते  ैं. इस सन्दभश में डॉ. ओमप्रकाश िाल्मीहक जी क ते  ैं हक 'आदशशिाद 

की म ीन बनुािट में असमिंजस की हस्थहतयािं यथाहस्थहतिाद को  ी पखु्ता करती 

 ैं. ये आदशशिादी हस्थहतयािं ह िंदी क्षेत्रों में हकसी बड़े आन्दोलन को जन्म ना ले 

पानें के कारणों में से एक  ैं."2 

दहलत साह त्य के माध्हयम से जड़  ो  कुी असमानता के प्रहत जताया जा र ा 

हिद्रो  मात्र शोर-शराबे पर आर्ाररत न ीं  ै. अहपत ु दहलत साह त्यकारों और 

आलो कों नें तकश शीलता और ग न हिशे्लषण के आर्ार पर दहलत तबके के 

 क़ ि अहर्कार के प्रहत अपनी प्रहतबद्धता हदखाई  .ै 

आलो ना हक ये हज़म्मेदारी   ैहक ि  टेक्स्ट के हिहिर् आयामों की व्याख्या कर 

उसकी प्रासिंहगकता के पक्ष-हिपक्ष दोनों  ी प लओु िं को पाठक के समक्ष रख.े 

आलो ना सदिै पाठक और पाठ के मध्हय एक ऐसे सेत ुका कायश करती   ैहजसके 

द्वारा पाठक र ना के िास्तहिक उद्दशे्य के साथ  ी र ना प्रहिया की पररहस्थहतयों 

को भी समझ सकता  .ै साह हत्यक क्षेत्र में हभन्न भाषा. पररिेष एििं पररहस्थहतयों 

के हनह ताथश और मानक भी हभन्न  ोते  ैं ऐसे में आलो क हक हज़म्मेदारी   ैहक 

िे मलू्यों के आर्ार पर गणु-दोष िणशन करनें की जग  र ना की मलू्भतूाता तक 

प ुिं नें का प्रयास करें. इसी आिश्यकता के मद्दनेज़र साह त्य की हिहभन्न 

हिर्ाओ िं एििं लक्षणों के अनसुार  ी आलो ना के भी हिहभन्न आयाम हिकहसत 

 ो र  े ैं. 

तमाम हिरोर्ों के बािजदू ह िंदी के्षत्र में दहलत साह त्य को एक निीन साह हत्यक 

र्ारा के रूप में स्िीकृहत हमल  कुी  .ै इस र्ारा के साह त्यकारों की र ना-

प्रहिया. र ना के तत्ि. सौन्दयशशास्त्र की प्र हलत मान्यताओ िं से हबल्कुल हभन्न  ैं 

अतः दहलत आलो ना के प्रहतमान भी परम्परा से हभन्न  ैं. दहलत साह त्य के 

उदय से पिूश ह िंदी के्षत्र में जो भी र नाकार थे(भले  ी िे जाहत से दहलत र  े ों) 

उनमें दहलत  ेतना का प्रायः अभाि था और िे पारम्पररक प्रहतमानों पर  ी 

आर्ाररत र नाएीँ कर र  े थे और उनके समीक्षात्मक मलू्य भी पारम्पररक थे. 

सिंस्कृत और पाश्चात्य. दोनों  ी आलो नात्मक र्ाराएिं हनःसिंद े अत्यिंत समदृ्ध थीं 

इस बात को भी नकारा न ीं जा सकता हक सिंस्कृत आलो ना के स्िर में कभी 

दहलत  ेतना को स्थान न ीं हमला और पाश्चात्य आलो ना हसद्धािंतों में ऐसे 

हकसी निेु के  ोनें का प्रश्न  ी न ीं उठता क्योंहक जाहतिादी समस्या भारत की 

हिशेष समस्या  .ै इसहलए दहलत साह त्यकार और आलो क इन दोनों  ी 

परम्पराओ िं से हभन्न एक तीसरी परिंपरा की बात करते  ैं. हकन्त ुह िंदी के्षत्र के ग़ैर-

दहलत लेखक ि आलो क इस बात को स्िीकार न ीं करते. उनका आरोप   ैहक 

दहलत लेखन में दो राि की हस्थहतयािं  ैं. 

मगर मसला ये   ै हक दो राि  ो हक हत ाराि उसके बाद भी दहलत साह त्य 

भारतीय जनता के एक बड़े  क और  ुक़ूक़ की लड़ाई लड़ र ा  .ै र ी बात 

दो राि की तो एक िि के बाद  र तर  के साह त्य में ऐसी पररहस्थहतयािं बिं  ी 

जाहत  ैं.  र टार का साह त्य मोनोटोनस  ो जाता   ैआहदकाल से अब तक 

हकसी भी साह त्य को उदा रण स्िरुप हलया जा सकता  ै. दहलत साह त्य में तो 

अभी भी ब ुत काम करनें की जग  बाकी  .ै अभी ये साह त्य बड़ी सिंभािनाएिं 

हलए  ुए  .ै 

ऐहत ाहसक दृि से मलू्यािंकन करें तो दहलत िै ाररकी की हिकासयात्रा साह त्य 

के क्षेत्र में उतनी  ी प्रा ीन   ैहजतनी हक स्ियिं मखु्यर्ारा या ब्राह्मणिादी र्ारा. 

जाहत प्रथा के उद्भि के साथ  ी साह त्य और दशशन दोनों  ी के्षत्रों में र नाशीलता 

की लम्बी प्रहिया र ी  .ै मगर सिासीन िगश नें कभी भी उसे जनसामान्य तक 

यथा रूप प ुिं नें न ीं हदया और अपनें करीत हिद्वानों द्वारा उस हिरोर्ी 

हि ारर्ारा की व्याख्या अपनें अनरुूप करिा ली.  

प्रा ीन भारत का भौहतकिादी लोकायत दशशन. आजीिक परम्परा. सािंख्य. बौद्ध 

और जैन दशशन आहद मत आम तौर पर परुोह तिाद और ब्राह्मणिाद के हिरोर्ी 

दशशन थे. इन् ीं दशशनों की हिहभन्न हशक्षाओ िं के आर्ार पर तत्कालीन समाज के 

हन ले तबके नें अपने हलए िहजशत के्षत्रों को लािंघनें की कोहशश आरम्भ कर दी 

थी. 

डॉ. बजरिंग हब ारी हतिारी हलखते  ैं हक- "िणश-जाहत व्यिस्था का हनषेर् करनें 

िाले बौद्ध परम्परा के सिंस्कृत म ाकहि अश्वघोष नें िन्िाशहदयों को उन् ीं की 

शब्दािली में समझाते  ुए "िज्रस ूी" में हलखा था- "यथैकिकृ्षोत्पन्नानािं 
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फालानाम नाहस्त िभेदस््थैक परुुशोत्पन्नानाम परुुषाणाम 

नाहस्तिणशभेदः...........इसके बाद भी यहद कोई जाहतिाद में हिशिास करता   ैतो 

बौद्ध परम्परा के दसुरे हिद्वान र्मशकीहतश के शब्दों में 'नि बहुद्ध जड़ प्राणी' क ा 

जाना  ाह ए"3 

जाहतिादी ह िंसा से जझूने का इहत ास काफ़ी परुाना र ा  .ै बौद्ध परम्परा के बाद 

 में भहि कालीन सिंत काव्य परम्परा में भी  में जाहतप्रथा हिरोर्ी स्िर सनुाई दतेे 

 ैं और उसीका पररणाम   ैहक डॉ.र्मशिीर नें कबीर पर केहन्द्रत छः पसु्तकें  हलखीं 

 ैं. राजेंद्र हसिं  क ते  ैं हक- "हसद्ध साह त्य की भाीँती सिंत साह त्य के भी अनेक 

कहि दहलत-शदू्र और हपछड़ी जाहतयों से आए थे". इसी प्रकार डॉ. मनलाल भी 

सिंत साह त्य के योगदान को दहलत साह त्य के हलए म त्िपणूश बताते  ुए हलखते 

 ैं हक- "आर्हुनक दहलत साह त्य की जड़ें कबीर और रहिदास की िाणी में दहेख 

जा सकती  ैं"4 स ी मायनों में कबीर और रहिदास ह िंदी दहलत साह त्य के 

अग्रदतू  ैं हकन्त ुिो राजशा ी तानाशाह यों का समय था. सभी शहियािं सामिंतों 

राजाओ िं के  ाथों में केहन्द्रत थीं सो उन् ोंने अपनें हिरुद्ध उठ र  ेस्िर को  ेतना 

रूप में स्थाहपत  ोनें न ीं हदया.लेहकन सिा के हिरोर्ों के बािजदू ये  ेतना 

अिंकुररत  ोती र ी और भारत की अिंगे्रजों से स्ितिंत्रता के बाद सिंिैर्ाहनक 

लोकतिंत्र की स्थापना के साथ  ी ये अिंकुर बढ़ कर एक छायादार िकृ्ष बन  कुा 

 .ै 

दहलत साह त्य की मखु्य र्ारा अम्बेडकरी हि ारर्ार को अपना मलू मान कर 

 लती   ै हकन्त ुइसकी एनी र्ाराएिं भी  ैं जो जो अम्बेडकरी र्ारा से अलग  ैं. 

सभी का उद्दशे्य जाहत का अिंत  ी न ीं  .ै कुछ जाहत व्यिस्था को शाश्वत मान 

कर  ल र ी  ैं. अतः अम्बेडकरी र्रा को मखु्या मो े के साथ-साथ इन सब 

मो ों पर भी जूझना पड़ र ा  .ै ग़ैर-दहलत र्रा स्थाहपत साह त्यकारों ि 

समीक्षकों के दहलत साह त्य और लेखन पर हिमशश मात्र  ोने के आके्षप का 

खिंडन करते  ुए दहलत ह िंतकों नें इहत ास के  िाले से अपनी ह िंतन र्ारा और 

साह त्य को दहलत समाज की िास्तहिक अहभव्यहि माना  ै. दहलत ह न्तक 

इहत ास को अहर्नायकिादी  श्में से दखेे जाने का हिरोर् करते  ैं. कीँ िल भारती 

जी क ते  ैं हक- "सिणश आलो क आलो ना की दसूरी र्ारा  ला सकते  ैं तो 

 म तीसरी र्ारा क्यों न ीं  ला सकते जो ब्राह्मणिादी और प्रगहतिादी दोनों  ी 

आलो ना पद्धहतयों से हभन्न  ोगी"5 

दहलत समीक्षकों का समीक्षात्मक क्षेत्र केिल दहलत र नाकारों की र नाएीँ न ीं 

बहल्क ग़ैर-दहलत र नाकार ि उनकी र नाएीँ भी  ैं. उन ोंने य  स्पि करनें का 

प्रयास हकया   ैहक क्या अब तक का हलखा गया साह त्य िास्ति में समाज के 

ह त के हलए हलखा गया था अथिा मात्र हकसी िगश हिशेष के ह त सार्न के 

हलए. 
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