
International Journal of Hindi Research 

5 

International Journal of Hindi Research 

ISSN: 2455-2232 

Impact Factor: RJIF 5.22 

www.hindijournal.com 

Volume 4; Issue 4; July 2018; Page No. 05-06 

कृषि : जल प्रदूिण का एक अषियत स्रोत 

प्रगषत प्रामाषणक, षिषदशा चक्रिती, ईश्वर चन्द, रषमम षमत्तल 

भारतीय कृषि अनसुधंान संस्थान, नई षिल्ली, भारत 

 

प्रस्ताविा 

कृषि में अषिकाांशत: ताजा पानी के सांसािनों का उपयोग षकया जाता ह।ै षनरन्तर 

सघन कृषि षियाओ ां के अन्तगगत, क्षरण एवां रासायषनक अपवाह के कारण सतह 

और भजूल सांसािनों की गणुवत्ता में कमी आ रही ह।ै कृषि गषतषवषियों को प्रदिूण 

का अषनयत स्रोत माना जाता ह,ै क्योंषक ये बहुत बड़े स्तर पर फैला हुआ ह।ै हालाांषक 

प्रदिूण  एक षनयत स्रोत (षबांद ुस्रोत ) से उत्पन्न होते हैं, लेषकन प्रदिूक लम्बी दरूी 

तय करने के कारण एक साथ अन्य प्रदिूक जोषक अलग स्रोत से उत्पन्न होते हैं 

उनको सषम्मषलत कर लेता ह ैऔर अषनयत  स्रोत बनता ह।ै कृषि उत्पादन को बढ़ान े

के षलए खतेी के षलए  भषूम तयैार करना, षसांचाई करना, उवगरक डालना, और 

कीटनाशक का षिड़काव करना आषद कृषि षियाएां की जाती ह।ै कृषि, जल प्रदिूण 

से पीषड़त और जल प्रदिूण का मखु्य  स्रोत भी  ह।ै षवसांगत कृषि षियाओ ां द्वारा, 

पानी का जमाव  एवां खारापन होता हैं जो सतह की षमट्टी और भजूल  को अवसाषदत 

और प्रदषूित करता ह ैl अनपुचाररत अपषशष्ट जल, प्रदषूित सतह और प्रदषूित भजूल 

का उपयोग फसलों एवां  सषजजयों को प्रदषूित करत ेहैं जो बाद में  चल कर उपभोक्ता, 

कृिक एवां  खषेतहर मजदरूों में रोग उत्पन्न  करत ेहैंl
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जल प्रदूषण के कृषष स्रोत हैं 

1.  तलछट : खतेी की षमट्टी के क्षरण से जल षनकायों में हवा और पानी के 

माध्यम से तलिट का जमाव होता ह ै । अांततः ये षनलांषबत ठोस प्रदिूक 

तालाबों, झीलों, नषदयों और महासागरों में जमा होत ेहैं जो पानी की गणुवत्ता 

को प्रभाषवत करते हैं l  

2. रासायषिक उर्वरकों में िाइट्रोजि और फास्फोरस की सघिता  : पौिों की 

वषृि के षलए नाइट्रोजन और फास्फोरस सघनता यकु्त पोिक तत्वों को   

रासायषनक उवगरकों के माध्यम से  षमट्टी में डाला जाता ह।ै इन रसायनों का पानी 

के साथ प्रवाह  होता ह,ै जो एक  जल प्रदिूण का  अषनयत  स्रोत हैं। उवगरकों  के 

अत्यषिक प्रयोग से भजूल में नाइटे्रट की साांद्रता बढ़ जाती ह ै जो मानव  

स्वास््य पर गांभीर प्रभाव डालने वाली षबमाररयों का प्रसार करता ह ैl पानी में 

10 पीपीएम से ऊपर नाइटे्रट नाइट्रोजन  साांद्रता स्वास््य पर खतरा पदैा करता 

ह।ै
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3. कीटिाशक और खरपतर्ारिाशी  : कीटनाशक रसायन होत े हैं षजसमें 

कीटनाशक, फफूां दीनाशक, खरपतवारनाशी, सतू्रकृमीनाशी, कृन्तकनाशी और 

पौि षवकास षनयामक शाषमल होत ेहैं। कीटनाशकों का प्रयोग फसलों में कीट, 

बीमाररयों और खरपतवार को षनयांषत्रत करन े के षलए षकया जाता ह।ै 

कीटनाशक सतह के प्रवाह और प्रसार के माध्यम से पानी में षमलत े हैं। भारत में  

नदी, जल आपषूतग के महत्वपणूग स्रोतों में स ेएक हैं। अषिकाांश कृषि क्षते्र नषदयों 

के षकनारे षस्थत हैं, और कीटनाशकों द्वारा प्रदषूित होते  हैं। उवगरकों और 

कीटनाशकों के षिड़काव से  भजूल  लगातार लम्बे समय तक प्रभाषवत होता 

ह,ै क्योंषक पौिे के षवकास के बाद भी इसके अवशिे षमट्टी में रहत े हैं और 

उपसतह के जल में षमल जात ेहैं। 

4. पशु अपषशष्ट :  पश ु आवास से अवषशष्ट के षनकास द्वारा जल प्रदषूित हो 

सकता ह।ै पशओु ां के कचरे का अत्यषिक उपयोग सतह और भजूल के षलए 

एक सांभाषवत खतरा ह,ै क्योंषक पशओु ां के चारे आषद का अनषुचत प्रबांिन भी 

अत्यषिक फास्फोरस की  मात्रा से  पानी की गणुवत्ता को प्रभाषवत कर सकता 

ह।ै उच्च मात्रा में फास्फोरस  सतह के पानी में शवैाल आषद की वषृि  को 

बढ़ावा दतेी ह ै। वतगमान में मखु्य कृषि और गरै कृषि के तहत उत्पन्न काबगषनक 

अपषशष्ट जैस ेसीवजे कीचड़, पपेर, डेयरी, षडस्टीलरी एवां फूड प्रोसेषसांग कचरे, 

कां पोस्ट तथा रक्त और पश ुअवशिे  शाषमल हैं जो फसल वषृि को बढ़ावा दतेी 

ह ैलषेकन इनके अनषुचत प्रयोग से  षमट्टी और जल प्रदषूित होत ेह।ै 

 

जल प्रदूिण का प्रभाव 

1) मािर् स्र्ास््य :  पीने के पानी में नाइटे्रट की उच्च साांद्रता के कारण षशशओु ां 

में घातक बीमारी  जसैे मेटमोग्लोषबनषेमया या जल ूबेबी षसांड्रोम का प्रकोप  होता 

ह।ै कीटनाशकों के कारण षसरददग, थकान और षमतली स ेलेकर कैं सर, ट्यमूर, 

प्रजनन षवफलता, प्रषतरक्षा तांत्र का दमन और अांतःस्रावी षवघटन जैसी गांभीर 

बीमाररयों से मानव स्वास््य के षलए खतरा पदैा हो सकता ह।ै  कीटनाशक के 

अवशिे वातावरण में सकू्ष्म मात्रा में  भी बहुत खतरनाक हैं  क्योंषक इनकी 

साांद्रता बायोमषैग्नषफकेशन  द्वारा  खाद्य श्ृांखला में लगातार बढ़ती जाती ह।ै 

2) मत्सस्य पालि और जलीय जैर् षर्षर्धता: प्रदषूित पानी में मिली और 

जलीय जानवरों पर प्रषतकूल प्रभाव पड़ता ह।ै नाइट्रोजन और फास्फोरस  की 

बढ़ी हुई साांद्रता जल षनकायों में यटू्रोषफकेशन का कारण बन सकत ेहैं षजसस े

अवाांिनीय जलीय पौिों और शवैाल के षवकास में वषृि होती ह ै एवां  

ऑक्सीजन की माांग बढ़ जाती ह।ै  ऑक्सीजन में कमी से मिषलयों मर सकतीं 

हैं,  और अन्य जलीय जीवों  का  जीवन भी नष्ट हो सकता ह।ै नाइट्रोजन और 

फास्फोरस की भारी मात्रा हर साल जल षनकायों में प्रवेश करती ह ैऔर जल 

षनकायों को हाइपोषसक बनात ेहैं षजससे कई क्षते्रों में भारी आषथगक नकुसान हो 

सकता ह।ै जल में षनलांषबत तलिट आने वाली िपू को रोकता ह ैऔर  पानी 

को गन्दा करता ह ैषजससे  जलीय जीवन प्रभाषवत होता  ह।ै 

3) पयवटि उधोग : षवशिेकर तटीय क्षते्रों में प्रदषूित पानी और जल षनकायों में 

शवैाल वषृि खराब गांि  पदैा करता ह,ै जो पयगटकों को हतोत्साषहत करत ेहैं । 

यह  मनोरांजन के प्रयोजन के षलए अनपुयकु्त हो जाता हlै
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4) कृषष उपयोग: प्रदषूित जल को, कृषि में  षसांचाई के षलए उपयोग में लाया 

जाता ह ैजो फसलों को नकु्सान पहुांचा सकता ह,ै क्योंषक इसमें लवणों और भारी 

िातओु ां का उच्च साांद्रण होता ह ैl 

राजस्थान के  प्रषसि उष्णकषटबांिीय झील उदयसागर घरेल ू और ओिोषगक 

अपषशष्ट एवां  कृषि अपवाह जल के षलए एक षनस्तारण स्थल ह।ै यह उदाहरणीय 

तौर पर दखेा जाता ह ै षक उच्च मत्स्य  मतृ्य ु दर, खराब पानी की  गांि, पानी का 

नीला रांग और झील के मनोरांजक मलू्य में कमी को  दशागता ह ैl
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कृषि षियाओ ां और पानी की गणुवत्ता के बीच जषटल सामांजस्य ह।ै यह सषुनषित 

करने के षलए उषचत कदम उठाना चाषहए षक कृषि सम्बांषित गषतषवषियों से पानी 

की गणुवत्ता पर प्रषतकूल प्रभाव न पड़े। स्थायी कृषि उत्पादकता बनाए रखने के षलए 

जैषवक और अकाबगषनक उवगरक का सांतषुलत मात्रा में षिड़काव  पानी के प्रदिूण को 

कम करन ेमें सहायक ह।ै कृषि क्षते्र में कम लागत वाली पानी की गणुवत्ता तांत्र से 

षनगरानी  में रखना चाषिए और इसकी जााँच  प्रयोगशाला में भी समय - समय पर 

करवानी चाषिए l उववरकों का उषचत मात्रा में प्रयोग और  सिी समय पर षिड़काव, 

नकुसान को कम करने में मिि करेगा तथा  सतिी और भजूल में प्रिषूित  भार को 

कम करेगा। एकीकृत कीट प्रबंधन षियाओ ं (आई पी एम) के माध्यम स े कृषि-

रसायन का न्यनूतम उपयोग लाभिायक  िोगा जो कृषि अपवाि और अवसािन की 

रोकथाम करने में सिायक ि।ै कृषि षवशिेज्ञों  द्वारा  भौषतक, रासायषनक और जैषवक 

पानी की गणुवत्ता के बारे में मानिडं संबंधी षिशाषनिशे तयैार करने स े कृषि समिुायों 

में जल प्रििूण के बारे में जागरूकता पैिा िोगी, षजससे  जल प्रििूण को काफी िि 

तक रोका जा सकता ि।ै  
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