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dkyt;h jpukdkj xtkuu ek/ko eqfDrcks/k dh dkyt;h dfork *va/ksjsa esa* dh fof”k’Vrk 

MkW0 fnyhi dqekj >k 

ih,p0Mh0] ch0,M0] usV] csV] lysV ijh{kk mÙkh.kZ LukudksÙkj fgUnh f”k{kd QksVZxykLVj xouZesaVLiksUlMZ mPprj ek/;fed fo|ky; 

jk/kkuxj] gkoMk] i0 caxky] HkkjrA 

lkjka'k 

xtkuu ek/ko *eqfDrcks/k* fgUnh ds dkyt;h jpukdkj gSA mudh dfork *va/ksjs esa* esa ,d vej dfork gSA eqfDrcks/k dh çfl/n yach 

dfork *va/ksjs esa* ls xqtjuk ,d dkO;;k=k gSA rjg & rjg ds vuqHkoksa ds chp og dfo dh u [kRe gksus okyh jpukRedrk dh ryk”k 

gS ftls mlus *ije vfHkO;fDr* uke fn;k gSA ;g jpukRedrk cgqeq[kh la?k’kksZ esa curh gS vkSj ,d csgrj lkekftd thouØe dh 

vkdka{kk ls vfHkçsfjr gSA *va/ksjs esa* dk /oal ,fy;V ds *cSLV yS.M* ds ekgkSy dh dHkh&dHkh ;kn fnykrk gSA eqfDrcks/k lLrs leUo; ;k 

fd vkSipkfjd vk”kkokn ls Bxs tkus okys ugh] blfy, dfork esa ryk”k var rd tkjh gSA “kkafr ikB ls mUgsa “kkafr u feyrh] “kk;n 

ogh “kkar os pkgrs ughA leL;k if”pe dh vyx gS gekjh vyxA /oal ogk¡ ;q/n dk Fkk] ;gk¡ ns”kh&fons”kh “kks’k.k dkA *va/ksjs e*sa dk 

igyk çdk”ku *dYiuk* if=dk esa 1964 esa gqvk *vk”kadk ds }hi va/ksjs es*a uke lsA 

 

ewy 'kCn : Hkkjrh; lqlaLd`r] L=h laosnukA  

çLrkouk 

blfy, eSa gj xyh esa  

vkSj gj lM+d ij  

>k¡d >k¡d dj ns[krk gq¡ gj ,d psgjk 

çR;sd xfrfof/k] 

çR;sd pfj=] 

o gj ,d vkRek dk bfrgkl] 

gj ,d ns”k o jktuSfrd ifjfLFkfr 

çR;sd ekuoh; LokuqHkwr vkn”kZ 

foods&çfØ;k] fØ;kxr ifj.kr !! 

[kkstrk gq¡ iBkj& igkM+ leqnaj 

tgk¡ fey lds eq>s  

esjh og [kksbZ gqbZ  

ije vfHkO;fDr vfuokj 

vkRelaHkok! 

*va/ksjs esa* dfork dh es vafre iafDr;k¡ ml vfLerk ;k vkbMsafVVh 

dh [kkst dh vksj ladsr djrh gS tks vk/kqfud ekuo dh –lcls 

Toyar leL;k gSA fuLlansg bl dfork dk ewy dF; gS vfLerk 

dh [kkst] fdUrq dqN vU; O;fDroknh dfo;ksa dh rjg bl [kkst 

esa fdlh çdkj dh vk/;kfRedrk ;k jgL;okn ugh] cfYd 

xyh&lM+d dh xfrfof/k] jktuhfrd ifjfLFkfr vkSj vusd 

ekuo&pfj=ksa dh vkRek ds bfrgkl dk okLrfod ifjos”k gSA 

vkt ds O;kid lkekftd laca/kksa ds lsnHkZ esa thusokys O;fDr ds 

ek/;e ls gh eqfDrcks/k us *va/ksjs esa* vfLerk dh [kkst dks 

ukVdh; :Ik fn;k gSA” 2 

 

va/ksjs esa* ,d LoIu dFkk 

dFku “kSyh dh nf̀’V ls *va/ksjs esa* ,d LoIu dFkk gSA fgUnh esa 

dfork ds varxZr QSaVslh ds mi;ksx ds fy, eqfDrcks/k fo[;kr 

gS] fdUrq bl mi;ksx dh dykRed lkFkZdrk ij cgqr de fopkj 

fd;k x;k gSA 

*QSaVslh* “kCn dh mRifr xzhd “kCn *QS.Vf”k;k* ls gqbZ gS ftldk 

vFkZ gS& vokLro ;k vewrZ dks n`”; cukuk gS vFkkZr~ dkYifud 

;k LoIu n`”;ksa dks foEckRed Lo:Ik nsus dk lkeF;ZA lQy 

QSaVslh mlh dks ekuk tkrk gS ftlesa ;FkkFkZ vkSj QSaVslh laca/kh 

fopkj brus ?kwyfey tkrs gS^ fd mUgsa vyxk;k ugh tk ldrkA 

QSaVslh esa jpukdkj dks dYiuk ds ek/;e ls jpuk&lalkj esa 

fopj.k djus dh iwjh NwV gksrh gSA ukVd esa ,d HkksaMk ifjgkl 

gksrk gS *QklZ* ftlesa lkekU; laHkkoukvksa dks NksM+dj lqnwj rd 

igq¡pus okyh laHkkouk,¡ gqvk djrh gSA QSaVslh blh *QklZ* ls 

feyrh tqyrh gksrh gSA QSa.Vslh esa ;FkkFkZ bl rjg çLrqr fd;k 

tkrk gS fd og jgL; ls f?kjk gksrk gSA og gekjh vrÌr 

bPNkvksa dks r`fIr dk lk/ku gS] og leLr fof/k&fo/kkuksa ls eqDr 

euq’; dh dYiuk rjax gS tks ns”k dkykrhr gksrh gSA eqfDrcks/k 

ds vuqlkj] QSaVslh ,d >huk inkZ gS ftlesa thou rF; 

>k¡d&>k¡d mBrs gSA QSaVslh dk rkuk&ckuk dYiuk foEcksa esa 

çdV gksus okyh fofo/k fØ;k&çfrfØ;kvk sa ls cuk gqvk gksrk gSaA” 3  
lkfgR; esa ç;qDr gksus okyh QSaVslh esa psru&vopsru nksuksa 

lfØ; jgrsa gSA dfo dh dYiuk Hkh psru&vopsru eu esa mVrh 

gSA eqfDrcks/k dh yEch dforkvksa esa miek] :id] vyadkj] foEc] 

çrhd ,d lkFk feydj QSaVslh dk :Ik ysdj ç;qDr gq, gS 

ftlesa iBkj] igkM+] xqQk] leqanj] va.ksjk vusd çdkj ds rukoksa 

dh vfHkO;fDr] vlk/kj.k Hkk’kk] çrhd&foEc ç;ksx bl QSaVslh dks 

VªsftfM :Ik esa fpf=r dj lds gSA VªsftfM vDlj QSaVslh esa gh 

gksrh gSA *va/ksjs esa* dh QSaVslh ukV~;”kSyh esa vfHkO;fDr gSA dfo 

LoIu ds ek/;e ls QSaVslh jpdj ;FkkFkZ dk fp=.k djrk gSA 

eqfDrcks/k ds vuqlkj] “dHkh & dHkh QSaVslh thou dh 

okLrfodrkvksa dks ysdj mifLFkr gksrh gS vkSj dFkk ds varxZr 

tks ik= & fp=.k vkSj dk;Z çLrqr gksrs gaS^ os lHkh çrhd gksrs gSa 

& okLrfod thou rF;ksa dsA” 4  

Loa; eqfDrcks/k *QSaVslh* “kCn dk ç;ksx dkQh O;kid vFkZ esa djrs 

FksA muds fy, *dkek;uh* Hkh ,d rjg dh *QSaVslh* FkhA bl 
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çdkj LoIu dFkk *QSaVslh* dk ,d çdkj ek= gSA eqfDrcks/k dh 

n`f’V esa dfork ds varxZr *QSaVslh* ds ç;ksx dh lcls cM+h 

lqfo/kk ;g gS fd ys[kd okLrfodrk ds çnh?kZ fp=.k ls cp 

tkrk gSA dguk u gksxk fd LoIu “kSyh esa dFkk dgus ds dkj.k 

*va/ksjs esa* dfork esa dkQh ferO;f;rk vkSj l?kurk vk xbZ gS 

rFkk o.kZu ds vuko”;d foLrkj ls vius& vki futkr fey 

xbZA LoIu “kSyh ds dkj.k ,d vksj dFkk vfuok;Zrk fp=kRed gks 

xbZ rks nwljh vksj ,d ls vf/kd dFkkvksa ds Øec/n la;kstu esa 

Hkh yk?ku vk x;k] D;ksafd LoIu&Øe çd̀R;k vrkfdZd vkSj 

fo’k;k /kehZ gksrk gSA LoIu&”kSyh ds lkFk ,d lqfo/kk ;g Hkh gS 

fd vko”;drkuqlkj ns”k vkSj dky dh nf̀’V ls furkar vlac/n 

rFkk nwj dh oLrqvksa dks Hkh ,d= j[kk tk ldrk gSA *va/ksjs esa* 

ds varxZr rkYlrk¡;] fryd vkSj xk¡/kh blh tknw dh NM+h ls 

cqyk fy, x, gSA blh çdkj lkekU;r% vlaHko çrhr gksusokyh 

?kVuk Hkh LoIu laHko fn[kkbZ tk ldrh gS vkSj mlds vkSfpR; ds 

ckjs esa dksbZ lansg Hkh ugh dj ldrkA mnkgj.k ds fy, *va/ksjs 

esa* ds vanj xk¡/kh th dkO;uk;d ds da/ks ij ,d f”k”kq j[kdj 

vpkud xk;c gks tkrs gS vkSj ogh f”k”kq FkksM+h nsj ds ckn 

lwjteq[kh Qwy ds xqPNs esa cny tkrk gS] ftlds LFkku ij vxys 

{k.k otunkj jk;Qy vk tkrh gSA ;fn LoIudFkk dh “kSyh u 

gksrh rks bl çdkj ds peRdkj dSls laHko gksrs \” 5 

 

*va/ksjs esa* vkSj *vk¡lw* dfork 

“*va/ksjs esa* dk vuqHko fonzksg vkSj jpuk dk lai`Dr vuqHko gSA 

ogk¡ *vFkksZ* dh osnuk f?kjrh gS eu esa vkSj çR;sd vFkZ dh Nk;k 

esa vU; vFkZ@>ydrk lkQ&lkQA jpuk vkSj vFkZ dk L=ksr 

dfo dh og O;kId osnuk gS ftls og ckj&ckj *lr~&fpr&osnuk* 

dg dj vfHkfgr djrk gSA osnuk dh O;kId nk”kZfud O;k[;k 

fof”k’V Nk;koknh d`fr *vk¡lw* esa t;”kadj çlkn us ng gS] 

eqfDrcks/k dh O;k[;k ubZ dfork vkSj lkekU; tuthou ds lsnHkZ 

esa gS] jpuk dk L=ksr og nksuksa txg gSA ;gk¡ Lej.kh; gS fd 

*vk¡lw* dh osnuk Hkh “kke ds >qViqVs ls fudydj jkr ds va/ksjs esa 

l?ku gks tkrh gS] vkSj Øe”k( osnuk dk v}Sr :Ik mHkjrk gSA 

çlkn us ftl fLFkfr dks ladsrksa esa çLrqr fd;k Fkk& 

fQj mu fujk”k u;uksa dh  

ftuds vk¡lw lw[ks gSa] 

ml çy; n”kk dks ns[kk 

tks fpj oafpr Hkw[ks gSaA  

eqfDrcks/k us mlds iwjs foLrkj dks mldh lHkh pqukSfr;ksa ds lkFk 

fy;k gSA oDrR̀o ds va”k “kk;n lcls de bl dfork esa vkrs gSa] 

tks cgwr ckj mlds ukVdh; fo/kku esa ?kqyfey x, gS] vkSj bl 

Lrj ij ;g eqfDrcks/k dh Dykfld df̀r gSA *vk¡lw* ds vafre 

[kaMksa esa çlkn dh osnuk lkoZHkkSe gks mBrh gS] *va/ksjs esa* ds 

foLrkj esa ifjO;kIr eqfDrcks/k dh osnuk vkSj mlls tqM+h 

jpuk&”kkfDr lkekU; tuthou esa] *yksxks dh HkhM*+ esa O;kIr gks 

tkrh gSA dfo dh vu[kksth jgh ije vfHkO;fDr&og “kfDr dk 

fojkV :Ik gS tks xqgk ls fudydj HkhM+ esa fey tkrk gS] vkSj 

tgk¡ dfork dk var gksrk gS ogk¡ dfo dh ryk”k fQj “kq: gks 

tkrh gSA” 6 

 

dkO;uk;d 

“*va/ksjs esa* yEch dfork esa nks uk;d gSA ,d dkO;uk;d] nwljk 

LoIu uk;dA igyk *esa* gS rFkk nwljk *vU;* nksuksa ds 

?kkr&çr?kkr ls dfork ds vk[;ku dk foLrkj gksrk gSA vkB 

[kaM+ksa esa foHkkftr egkdkO;kRed vk[;ku ds fy, ;g dfork 

dkO;uk;d vkSj LoIu uk;d dh foHkkftr psruk dks ,d djus 

dk ç;kl djrh gS rFkk vU; esa *eSa* dk O;fDrRokarj.k dj lÙkk] 

O;oLFkk vkSj lH;rk ds ewyxkeh ç”uksa dk gy [kkstrh gSA” 7 

 

oxZ la/k’kZ dk fp=.k  

ewfDrcks/k us *va/ksjs esa* Hk;kØkar “kksf’kr oxZ dk fp=.k fd;k gS  

“ekjks xksyh] nkxks Llkys dks ,dne 

nqfu;k dh utjksa ls gVdj 

Nqis rjhds ls 

ge tk jgs Fks fd 

vk/kh jkr mlus  

ns[k fy;k gedks  

o tku x;k og lc 

ekj Mkyks mldks [kre 

djks ,dneA” 8 

 

çrhd 

“çrhd esa ,d vuwBh “kfDr lfUufgr jgrh gS ftldsa dkj.k “kCn 

fof”k’V vFkZcks/k dk |ksru djus esa l{ke gksrs gSA ,d çdkj ls 

çrhd dks vfHkO;fDr dk vko”;d rRo ekuk tk ldrk gSA”9 

çrhdksa dk ç;ksx dkO; çfØ;k dk ,d vax gksrk gS] 

dfo dh fopkj/kkjk dks vkxs c<+kus esa çrhdksa dk ç;ksx egRoiw.kZ 

gksrk gSA 

*va/ksjs esa çrhd*%  

“ckgj “kgj ds] igkM+h ds ml ikj] rkykc& 

va/ksjk lc vksj] 

fuLrC/k ty 

vjs! vjs!! 

rkykc ds vkl ikl va/ksjs esa ou&o`{k 

ped ped mBrs gS gjs&gjs vpkud 

o`{kksa ds “kh”k ij ukp&ukp mBrh gS fctfy;k¡] 

“kk[kk,¡] <kfy;k¡ >we dj >iVdj 

ph[k] ,d nwljs ij iVdrh gSa flj fd vdLekr~ 

o`{kksa ds va/ksjs esa fNih gqbZ fdlh ,d  

fryLeh [kksg dk f”kyk&}kj 

[kqyrk gS /kM+ ls  

?kqlrh gS yky&yky e”kky vthc&lh 

vUrjky focj ds re esa 

yky&yky dqgjk] 

dqgjs esa] lkeus] jDrkyksd&Lukr iq:’k ,d] 

jgL; lk{kkrA” 10 

“va/ksjs esa” dfork dh mi;qZDr iafDr;ksa esa ç;qDr çrhdksa dh 

O;k[;k MWkŒ d`’.knso “kekZ us bl çdkj dh gS& 

*ckgj “kgj ds*&vke euq’; ls fHkUuA 

*igkM+ ds ml ikj*- dfo dk flj igkM+h dh Hkk¡fr gh Å¡pk gksrk gSA 

*va/ksjk rkykc* & efLr’dA 

*gjs&gjs oq{k*& ukuk çdkj ds Hkko&fopkjA 

*ukprh fctfy;k¡* & Økafrdkjh fopkjA 

*Mkfy;ksa ds VdjkgV* & fopkjksa dk }U}] ekufld la?k’kZA 

*fryLeh [kksg* & dfo dk vpsruA 

*yky & yky e”kky* & Økafrdkjh tkx:d fopkjA 

*jDrkyksd Lukr iq:’k* & Økafrdkjh fopkjksa ls vksr&çksr dfo 

dh vfLerkA 
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vyadkj 

vius dkO;f”kYi dks vf/kd xaHkhj cukus ds fy, eqfDrcks/k us 

dkO;Hkk’kk ds lkFk vyadkjksa dk Hkh vkJ; fy;k gSA vyadkjksa dk 

ç;ksx mIgksus dkO;kfHkO;fDr dks ljy o çHkkoh cukus ds fy, 

fd;k gSA 

“?kqerk gS eu mu vFkksZa ds ?kkoksa ds vklikl  

vkRek esa pedhyh I;kl Hkj x;h gSA  

ekuksa fd dy jkr fdlh vuosflr {k.k esa gh lglk 

çse dj fy;k gks  

thou Hkj ds fy, !! 

ekuksa fd ml {k.k 

vfr”k; e`nq fdUgha ok¡gksa us vkdj 

dl fy;k Fkk bl Hkk¡fr dh eq>dks  

ml LoIu&Li”kZ dh] pqEcu dh ;kn vk jgh gS] 

;kn vk jgh gS!! 

vKkr ç.kf;uh dkSu Fkh] dkSu FkhA” 11 

mi;qZDr iafDr;ksa esa :id] mRçslk ,ao ohIlk vyadkjksa dk ç;ksax 

fd;k x;k gSA 

:id & *vFkksZa ds Hkko*A 

mRçslk & *ekuks dy jkr*] ekuks ml {k.ka 

ohIlk & *dkSu Fkh] dkSu Fkh*A 

 

fu’d’kZ 

“xtkuu ek/ko *eqfDrcks/k* dh vafre dfork *va/ksjs esa* 1952 ls 

1962 ds chp jph xbZ] ftldk vafre la”kks/ku 1962 esa gqvk rFkk 

çdk”ku *vk”kadk ds }hi va/ksjs esa] “kh’kZd ls *dYiuk* esa uoacj 

1964 esa gqvkA” 12 

“va/ksjs esa QSaVslh esa fufeZr dfork gSA QSVsalh tkxzr LoIu 

fp=koyh gSA *va/ksjs esa* vk/kqfud fgUnh esa vdsth dfork gS tks 

pkj lkS lky ds vkSifuosf”kd KkudkaM vkSj dyk:Ik dks 

cgqvk;keh pqukSrh nsrh GsaA” 13 

“*va/ksjs esa* dh lajpuk dh lcls cM+h fo”ks’krk gS ijLij fojks/kh 

Hkkofp=ksa dk /kwiNk¡gh esy] ftls vkpk;Z “kqDy fo:)ksa dk 

lkeatL; dgrs FksA va/kdkj dh xgjh iVHkqfe ij ,d 

vkyksd&js[kk [khpdj dkyt;h dkO; & d`frRo dk tks çfreku 

fdlh le; fujkyk dh *jke dh “kfDriwtk* us mifLFkr fd;k 

FkkA *va/ksjs esa* ds }kjk eqfDrcks/k us mlh rjg dh nwljh 

dkO;df̀r çLrqr dhA *va/ksjs esa* vUrxZr loZ= va/ksjk gh ugh gS] 

cfYd pedrh gqbZ] jax fcjaxh ef.k;k¡ Hkh gS] canwd vkSj xksyh gh 

ugh] Qwyksa ds xqPNs Hkh gSA fi”kkp& vkdf̀r iq:’k gh ugh]ldeZd 

lr~ & fpr osnuk HkkLdj u, u, lgpj Hkh gS] Hk; gh ugh] 

ekuo d:.kk Hkh gS] ihM+k gh ugh] vkLFkk Hkh gSA” 14 

“*dke;kuh ds vk/kqfud cks/k vkSj *va/ksjs esa* fd vk/kqfud cks/k dh 

rqyuk dh tk ldrh gSA eqfDrcks/k us *dkek;uh ,d iquZfopkj* esa 

fy[kk gS& dkek;uh ,d vk/kqfud dkO; gS] ftlesa vk/kqfud 

çof̀r;ksa] rF;ksa rFkk ç:uksa dks mifLFkr fd;k x;k gSA pw¡fd bu 

vk/kwfud rÙoksa dkas fo”kky QSUVslh ¼ rFkk mlds Hkhrj vusd vU; 

QSUVsfl;ksa½ esa ?kwykfeyk fn;k x;k] rFkk orZeku thou ls 

vkd’kZd nwjh iSnk gks xbZ gS blfy, dkek;uh gesa ,sfrgkfld 

egkdkO; tSlh dqN ekywe gksrh gSA” ij ;gh mUgsa ;g dguk Hkh 

t:jh tku iM+k fd *dkek;uh* ds vk/kqfud cks/k dh lhek ;g gS 

fd mlesa ç”uksa dh lPpkbZ dk ;pZolku >wBs mÙkjksa esa gS vkSj og 

çlkn ds ;FkkZFkcks/k dh gh lhek ds dkj.kA D;ksafd os ml ij 

viuh Hkkooknh vkn”kZoknh i)fr ls okLrfodrkvksa ij eqyEek 

p<+kus dk ;Ru djrs gSA dguk t:jh ugh fd *va/ksjs esa* dk 

vk/kqfud cks/k rh[ks ;FkkFkZcks/k ls lEiUu gS vkSj QSUVslh ds 

mi;ksx ds ckotwn ml ij fdlh rjg dk Hkkookn Lrjksa dks 

[kksyus esa gh lkFkdZ gSA*dkek;uh* dk Qyd fu”p; gh *va.ksjs 

dh* rqyuk esa vf/kd fo”kky gSA og nsorkvksa dh LoIu l`f’V 

[kafMr gksus ds ckn ekuo l`f’V lesVs gq, gSA ij *dkek;uh* esa 

ç”u vuqifLFkr gSa] }U} xk;c gS vkSj ,d dkYifud lejlrk 

dk fl)kar df̀r ds var dks likV lkekU; cuk nsrk gSA vlds 

foijhr eqfDrcks/k dh dfork *va/ksjs esa* dk dSuoSl mruk fo”kky 

u gksrs gq, Hkh ckgj Hkhrj dh okLrfodrkvksa ds }U} dks foLr`r 

iVdFkk esa cny nsrk gS ftldh Hkk’kk gh *rstlfØ;* ugh gS 

vUroZLrq Hkh ç”ue; gS& leL;kxzLr gSA vkSj os leL;k,¡ fdlh 

dfYir Hkkoyksd dh ugh gSa] blh lekt dh vuks[kh fo’ke 

oxZlajpuk vkSj oxhZ; xzafFk;ksa ds lw?ku fo”ys’k.k ls iSnk gbZ gSA 

;s leL;k,¡ vk.kqfud thou dh tfVyrkvksa ls mrus gh xgjs 

vFkZ esa lEc) gS ftrus xgjs vFkZ esa vkRelaHkok vfHkO;fDr dh 

[kkst ds la?k’kZ ls tqM+h gSA tgk¡ *dkek;uh* esa çlkn ds 

dkO;uk;d dh *vkReijd*] *vkReHkRlZuk* fyfkdy dkO; dh 

ilZuy DokfyfV iSnk djrh gS ogk¡ *va/ksjs esa* dfork ds 

dkO;uk;d dk vkRela?k’kZ ukVdh; ruko vkSj vkSiU;kfld 

O;kfIr ds dfBu :iksa dks vkRelkr djrs gq, egkdkO;kRed 

Å¡pkbZ çkIr djuk gSA” 15 

“ftl çdkj *jke dh “kfDriwtk* esa lekl cgqyk laLd`rfu’B 

fgUnh ds lkFk gh cksypky dh Hkk’kk ds VqdM+s fijks, gq, gS mlh 

rjg *va/ksjs esa* Hkh Hkk’kk ds nksuksa :Ik feyrs gSA” 16 

*va/ksjs esa* dgha l?ku fccksa dh ekyk gS rks dgha BsB likVc;kuhA 

“eqfDrcks/k dh xfjek dk irk ml fcjkB fcac&yksd ls pyrk gS 

tks *va/ksjs esa* & tSlh egkdkO;kRed dfork viuh lexzrk esa 

çLrqr djrh gSA bl lanHkZ ds }kjk gh dfork ds varxZr vk, 

gq, NksVs & NksVs likV dFku Hkh vFkZ ls iw.kZ txrs gSA mnkgj.k 

ds fy,%  

“D;k d:¡] fdlls dgq¡ dgk¡ tkÅ¡] fnYyh ;k mTtSu\ 

tSlh lh/kh & lknh mfDr Hkh dfork ds ukVdh; lanHkZ esa 

vk/kqfud ekuo dh ,sfrgkfld ospSuh dk /ofur djrh gSA” 17 

“*va/ksjs esa* eqfDrcks/k ds çfrdud/k dkO; &ladyu *pk¡n dk eq¡g 

Vs<+k gS* dh gh vafre dfork ugh] dnkfpr~ mudh vafre jpuk 

Hkh gS ftls dfo&deZ dh pje ifj.kfr Hkh dgk tk ldrk gSA 

dqy feykdj bls ;fn ubZ dfork dh Hkh pje miyfC/k dgk 

tk, rks vfr”k;ksfDr u gksxhA” 18 
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