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vk/kqfud dky ds miU;klksaa esa nfyr foe'kZ 

MkW0 rcLlqe [kku 1] विनीता कुमारी 'kekZ 2 

1 'kks/k ekxZnf'kZdk] Jh lR; lk¡bZ izkS|ksfxdh ,oa fpfdRlk foKku fo'ofo|ky; lhgksj] e/; izns”k] HkkjrA 

2 'kks/kkFkhZ] Jh lR; lk¡bZ izkS|ksfxdh ,oa fpfdRlk foKku fo'ofo|ky; lhgksj] e/; izns”k] HkkjrA 

lkjka'k 

fgUnh miU;klksa esa nfyr lekt dh lkekftd n'kk vkSj fn'kk dk okLrfod :i feyrk gSA mudh vkfFkZd raxh] jksVh] diM+k vkSj edku 

ds fy, la?k"kZ] mPpoxhZ; lekt dk c<+rk vU;k; vR;kpkjA blh ds lkFk&lkFk bDdhloha lnh esa nfyr vius mij gksus okys vU;k;ksa 

dk izfrdkj djus yxk gSA viuh lkekft lqj{kk gsrq dkuwu dk lgkjk ysus yxk gSA vius lkekftd fodkl ds fy, f'k{kk xzgu dj jgk 

gSA fQj Hkh lekt dh eq[; /kkjk ls ugha tqM+ ik jgk gSA bldh otg oks ljdkj ls loky iwNus yxk gSA ge ;gk¡ ds gh ewy jgoklh 

gksus ds ckotwn Hkh lekt esa [ksrksa dk leku c¡Vokjk ugha gksrk rcrd lkekftd lekurk ugha vk,xhA vkSj uk gh nfyrksa dh jksVh dh 

fpark feV ik,xhA vr% nfyr foe'kZ esa nfyr dks dsanz esa j[kdj tks cgl gqbZ gS mlls nfyr lekt dks viuh ihM+k] nq%[k] nnZ dk 

vglkl gksxkA muesa ubZ psruk tkx mBsxhA vkSj og viuh eqf'dyksa dks MVdj lkeuk djsxk vkSj fodkl fd iFk ij tkrk gqvk utj 

vk,xkA bDdhloha lnh ds miU;klksa dk blls cM+k nfyrksadks ;ksxnku vkSj D;k gks ldrk gSA 

 

ewy 'kCn : nfyr lekt] lkekftd n'kk] mPpoxhZ; lektA  

çLrkouk 

fgUnh lkfgR; vkt iwjs lekt dks js[kkafdr djus esa lQy gks 

pqdk gSA mlus vius vyx & vyx fo/kkvksa ds ek/;e ls lekt 

dks ok.kh nh gSA pkgs oks nfyr gks] ;k vkfnoklh] ukjh] iq:"k] 

eqfLye gks ;k lekt ds fofHkUu oxZ gks bu lHkh dk nq%[k nnZ 

gesa fgUnh lkfgR; esa ns[kus dks feyrk gSA ;gh lkfgR; dh lcls 

cM+h miyfC/k gSA mlds ek/;e ls gesa lekt fd n'kk vkSj fn'kk 

dk irk pyrk gSA rks nfyr lkfgR; dSls vuNqgk jg ldrk gSA 

nfyr lkfgR; ds ckjs esa ,d [kkl ckr ,g ns[kus dks feyrh gSA 

nfyr lkfgR; dsoy nfyr gh fy[k ldrk gSA D;ksafd mlesa 

mldk Hkksxk gqvk ;FkkFkZ ekStqn jgrk gSA blhfy, ;g lkfgR; 

lgkuqHkwfr dk lkfgR; ugha gS\cfYd LokuqHkwrh dk lkfgR; gSA 

;gh otg gS dh blesa vuqHkwrh dh lPpkbZ vkSj okLrfoDrk ekStwn 

jgrh gSA blesa dYiuk dh mM+ku ugha gksrhA 'kq:okrh nkSj esa 

nfyr lkfgR; ij dkQh fooknksa dk] etkd dk] ;k vf'yyrk 

dk lkfgR; dgdj bldh vogsyuk dh xbZA tSls ^vius&vius 

ihatjs* vkRedFkk dh gqbZA ij ;gha ls mls tehu feyhaA mlus 

nfyr lkfgR; dks ,d ubZ fn'kk iznku dhA bruk fg ugha rks 

mlds fy, dbZ jkLrs [kqysA ftl otg ls vkt nfyr viuh 

ihM+k] osnuk dks ok.kh nsus esa dke;kc lkfcr gqvk gSA 

nfyr foe'kZ ij cgl djus ls igys nfyr 'kCn dks tku ysuk 

dkQh t:jh gSA fo}kuksa us ^nfyr* 'kCn dh ifjHkk"kk,¡ 

vius&vius rfjds ls nh gSA tSls MkW-dqlqe es?koky viuh fdrkc 

^fgUnh miU;klksa esa nfyr oxZ* esa nfyr dks bl :i esa ifjHkkf"kr 

fd;k gS ßnfyr dk 'kkfCnd vFkZ gS fqpyk gqvkA vr% nfyr oxZ 

dk lkekftd lanHkksZ esa vFkZ gksxk] og tkfr leqnk; tks 

vU;k;iwoZd lo.kksZ ;k mPp tkfr;ksa }kjk nfer fd;k x;k gks] 

jkSank x;k gksA nfyr 'kCn O;kid :i esa ihfM+r ds vFkZ esa vkrk 

gSA ij nfyr oxZ dk iz;ksx fgUnw lekt O;oLFkk ds vUrxZr 

ijEijkxr :i esa 'kwnz ekus tkus okys o.kksZa ds fy, :< gks x;k 

gSA nfyr oxZ esa os lHkh tkfr;kW lfEefyr gSa tks tkfr lksiku 

Øe esa fuEu Lrj ij gS vkSj ftUgsa lfn;ksa ls nckdj j[kk x;kAÞ  

daoy Hkkjrh ds vuqlkj ßnfyr og gS ftl ij vLi`';rk dk 

fu;e ykxw fd;k x;k gSA ftls dBksj vkSj xUns ;k;Z djus ds 

fy, ck/; fd;k x;k gSA ftls f'k{kk xzg.k djus vkSj Lora= 

O;olk; djus ls euk fd;k x;k vkSj ftl ij lNqrksa us 

lkekftd fu;ksZX;rkvksa dh lafgrk ykxw dh] ogh vkSj ogh nfyr 

gS] vksj buds] vUrxZr ogha tkfr;kW vkrh gS] ftUgsa vuqlwfpr 

tkfr;ksW dgk tkrk gSAÞ 

Jh izsedqekj ef.k us nfyr lkfgR; dks bl izdkj ifjHkkf"kr 

fd;k gS ßnfyrksa ds fy, nfyrksa ds }kjk fy[kk tk jgk lkfgR; 

nfyr lkfgR; gSA ;g foykl dk ugha vko';drk dk lkfgR; 

gSA lEiw.kZ foKku bldh n`f"V gS vkSj ihfM+r ekuork dk m}kj 

bldk b"V gSA ^nfyr* lkfgR; og izdk'k iqat gS] tks va/ksjs esa 

mrjk gSAÞ 

mi;qZDr ifjHk"kkvksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd nfyr dh 

igpku fofHkUu le; esa vLi`';] 'kqnz] nkl] gfjtu] cfg"d`r] 

fMizsLM Dyklsl vkfn :iksa esa FkhA blhfy, ;g lkjs 'kCn mlds 

:i ds ifjpk;d gSaA bruk gh ugha rks nfyr fupyh Js.kh dk 

o.kZ gksus ls mlds lkFk vU;k;] vR;kpkj gksrk FkkA ;k mlds 

ckjs esa ;g Hkh dgk tk ldrk gS mldk thou i'kqrqY; FkkA mUgsa 

f'k{kk ysus dk] viuh jksVh ds fy, vyx O;olk; djus dk] ;k 

lekt esa eku lEeku ikus dk gDd ugha FkkA fgUnw O;oLFkk esa 

;g lekt lfn;ksa ls 'kks"k.k dk f'kdkj FkkA ;gh otg gS fd ;g 

lekt vHkh&rd mius fodkl ls dkslksa nwj fn[kkbZ nsrk gSA 

nfyr miU;klksa esa nfyr foe'kZ vDlj ppkZ dk fo"k; jgk gSA 

bl ij vufxur laxksf"B;kW Hkh gqbZ ij buesa bldh lkekftd 

voLFkk ij gh tknk cgl gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA buls ukgha budh 

fLFkrh esa lq/kkj vk;k gSA ukgh ;g lekt] lekt dh eq[;/kkjk 

ls tqM+ ik;k gS\ ij bl ckr ls ge uk ugha dg ldrs dh 
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miU;klksa esa O;Dr gksrk nfyr thou] muij gksusokys vU;k;] 

vR;kpkjksa ls nfyr lekt lpsr gksus yxk gSA muesa ifjorZu gks 

jgk gSA og vius vU;k;] vR;kpkjksa ds f[kykQ vkokt mBkus 

yxsa gSA bDdhloha lnh dk ^riZ.k* miU;kl lo.kZ vkSj vo.kZ 

lekt dh yM+kbZ dk okLrfod nLrkost gSA bl miU;klksa esa 

nfyr lekt xjhc gksus ls] mUgsa fdu&fdu ifjfLFkfr;ksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA bldk lQy :i esa fp=.k gqvk gSA ;g 

ukf;dk iz/kku miU;kl gSA bl miU;kl dh izeq[k ik=k 

jtifRr;kW gSA og ,d nfyr ;qofr gksus ls mls gj jkst jksVh ds 

fy, dke djuk iM+rk gSA bflfy, og nwljksa ds [ksr esa dke 

djus ds fy, tkrh gSA rks mPpoxhZ; ;qod panj mls 'kke ds 

le; esa vdsyh ?kj vkrs ns[kdj mlds lkFk cykRdkj djus dh 

dksf'k'k djrk gSA ij jtifr mldk fojks/k djrs gq, mlls 

NqVdkjk bl :i esa ikrh gSA >Vds gq, gkFk dh v¡xwBh dh uksd 

vkWpy ls vj>h rks mkWpy QV x;kA /kku [ksr esa fxjus yxkA 

og vkWpy laHkkyrh blds igys gh pUnj us yiddj mls dU/kksa 

ls idM+k vkSj iSj esa yaxh ekj fn;kA og l¡Hky u ikbZA fxj xbZ 

vkSj Åij vk, pUnj ds cky idM+dj [khaprh gqbZ fpYykbZ 

&ßvjs ekbZ js xksgj ykxk /kjeqvk ds iqrok mf/kjku ckjsAÞ 

jtifRr;kW vius lkFk dke djus vkbZ efgykvksa dks vkokt 

yxkdj pUnj ls NqVdkjk ikrh gSA ij nq%[k dh ckr ;g gS fd 

bl ?kVuk ls nfyr lekt dh yM+fd;ksa dh lkekftd lqj{kk 

[krjs esa fn[kkbZ nsrh gS\ nwljh ckr blh izdkj dh ?kVuk 

jtifr;kW dh cgu ds lkFk Hkh gqbZ Fkh] rks mlus dqaos esa N¡ykx 

yxkdj viuh thou ;k=k lekIr dhA bruk cM+k tqYe lgus ds 

ckn tc jtifr ds firk pUnj ds firk /kjew iafMr ls bldh 

f'kdk;r djus tkrs gSA rks mPpoxhZ; lekt dk xq:j bl :i 

esa ns[kus dks feyrk gSA 

ßBhd gS] ysfdu rqe Hkh rks l;kuh csVh ds cki gks fi;kjsA rqEgs 

Hkh vk¡[k] dku [kksydj j[kuk pkfg,A ykSafM;k toku gks xbZ rks 

fcnkbZ djds daVd lkQ djksA ?kj esa cSBus dk D;k eryc\Þ 

mPpoxhZ; iafMrkbu dk ;g xoZ fi;kjs bl :i esa rksM+ nsrk gSA 

vksj vius vU;k; dk izfrdkj bl :i eas djrk gSA fi;kjs xje 

gks x;k] ßfdlh xqeku esa er Hkwfy, iafMrkbuA vc ge Å pekj 

ugha gS fd dku] i¡wN nckdj lc lg] lqu ysaxsA fpm¡Vs dks xqM+ 

dk etk ysuk eg¡xk dj nsaxsAÞ 

bl lanHkksZa ds tfj, ;g ckr Li"V gks tkrh gSA Lora=rk ds 

brus lky ckn Hkh nfyr ij dkQh f?kukSus :i esa vU;k; gksrs 

gSA ;g bl ckr dk lcwr gSA vkxs tkdj mPpoxhZ; lekt 

Jheaar gksus ls iqfyl ls ysdj dksVZ&dpgjh rd iSls f[kykdj 

vius vU;k;ksa ij fot; ik ysrk gSA vkSj nfyr lekt dks gj 

gky esa vU;k; lguk iM+rk gSA ;g okLrfod ifjfLFkrh dk 

,glkl oiZ.k miU;kl esa ns[kus dks feyrk gSA  

miU;kl esa fpf=r cykRdkj dh ?kVuk ls nfyr lekt esa 

gypy iSnk gksrh gSA rc og viuh lPpkbZ dks bl izdkj c;kW 

djrs gSA mUgsa yxrk gS] ge rks ;gkW ds gh ewy jgoklh gS rks 

gekjs uke ds [ksr dgk xk;c gq,\ lkjs [ksrksa ij mUgha yksxksa dk 

dCtk D;ksa gS\ vxj ,slh gh ifjfLFkfr jgh rks gesa jksVh ikus ea 

vklkurk dSls gkfly gksxh\ vxj pksjh djuk iki gS rks ge ;g 

tqeZ gtkj ckj djsaxs\ blh lkekftd fo"kerk dks f'koewfrZ us bl 

izdkj fpf=r fd;k gSA 

ßD;ksa ugha djsaxs pksjhAÞ foØe u, yM+dksa ls dgrk gS] ßlkjs [ksrksa 

ij mUgh yksxksa ls dk dCtk D;ksa gS\ gekjs fgLls ds [ksr dgk 

x,\ eqnkZ xkM+us Hkj dh txg Hkh gekjs fglls esa ugha NksM+k bu 

yksxksa usA etnwjh ls vukt fey tk,xk ysfdu lkx&ikr] xUuk] 

xath] eVj] pus dk Lokn gesa dSls feysxk\ D;k budk Lokn 

fy, fcuk gh gekjh ftUnxh chr tk,xh\ rc budh pksjh tqeZ 

D;ksa gS\ tqEkZ gS rks ;g tqeZ ge gtkj ckj djsaxsA Þ 

bl lanHkZ ds tfj, f'koewfrZ ;g ubZ ckr lkeus ykuk pkgrs gS 

fd nfyr lekt dh yM+kbZ bDdhloha lnh esa dsoy bTtr dh] 

c<+rs vU;k;] vR;kpkj dh ugha gSA mldh yM+kbZ lekt ds 

eq[;/kkjk ds lkFk tqM+us dh gSA os lkekftd lekurk dsoy 

tkfr&ikfr] [kkus&ihus ;k O;ogkj esa ugha ekursA nfyr dh 

lkekftd lekurk [ksrksa ds leku c¡Vokjs ds :i esa] leu vksgns 

ds :i esa fn[kkbZ nsrh gSA nfyr vkt tku pqdk gS mlds 

vfodflr jgus dh otg\ ;ghs nfyr foe'kZ esa vyx vkSj 

ifjorZuoknh fopkj riZ.kdkj us fn;k gSA 

bDdhloha lnh dk pfpZr ,oa l'kDr miU;kl ^lwvjnku* esa 

nfyr lekt dks mPpoxhZ; jktuhfrd yksx fdl izdkj lgkjk 

ysdj viuk fgr lk/kuk pkrs gSA bldk ltho fp=.k feyrk gSA 

xkao flagklu[ksM+k nfyr xzke iz/kku ds fy, fjtoZ dj fn;k x;k 

gSAij mPpoxhZ; lRr;ukjk;.k f=ikBh nfyr mEehnokj Hkxrw 

iklh ds tfj, jktfufr esa fQj ls ftUnk jguk pkgrs gSA D;ksafd 

os viuk [kwh [ksy vksj [ksy ldsA viuk fodkl lk/k ldsA 

Hkksys&Hkkys Hkxrw iklh tSls nfyr O;fDr in ds yksHk esa ;k 

Hk;o'k f=ikBh tSls yksxksa dk eksgjk curs gSA ftlls og Lo;a gh 

rckg gks tkrs gS vkSj lkFk esa lekt dks Hkh rckg dj nsrs gSA 

,sls pkykd lo.kZ lfn;ksa ls ,sls gh [ksy [ksyrs vk, gS ftlls 

nfyr lekt vfodflr jg jgk gSA 

ß,d rjQ lR;ukj;.k f=ikBh Fks] tks vius Meh mEehnokj Hkxrw 

iklh dh vkM+ esa xzke iz/kkuh dk in vius ikl j[kuk pkgrs FksA 

viuk [kwuh [ksy tkjh j[kuk pkgrs FksA ,slk [ksy tks o"kksZa ls 

nfyrksa] fiNMksa] xjhc lo.kksZa vkSj vYila[;dksa ds lkFk [ksyrs 

vk, FksA ljdkj xkao okyksa dks tks dqN nsuk pkgrh Fkh] os Lo;a 

vius xqxhZ ds lkFk gM+i tkuk pkgrs FksA Hkxrw iklh Hk;o'k ;k 

in ds yksHk esa lR;ukjk;.k f=ikBh dh gka esa gka feyk jgk FkkA 

mls ;g ugha irk FkkA fd og lR;ukjk;.k f=ikBh dh 'krjat 

dk ,d eksgjk gSA ftruk os mldks pykrs og pyrkA 'kg vkSj 

ekr ds [ksy esa ekr gksus ij mldks 'kghn dj nsrsA nfyrksa ds 

lkFk ,sls pkykd lo.kZ lfn;ksa ls ,sls gh [ksy [ksyrs vk, gSAÞ 

bl lanHkZ ds tfj, ge dg ldrs gS] nfyr dk 'kks"k.k dsoy] 

dke is] ;k lkekftd Lrj ij] ;k jktfufr eas gh ugha rks lkjh 

txg ij gksrk gSA rc budk lkekftd fodkl dSls lEHko gS\ 

 

lanHkZ 

1. f'koewfrZ&riZ.k i`- 9&10 

2. ogha i`-14  

3. ogha i`-14 

4. ogha i`-46 

5. :iukjk;.k lksudj&lwvjnku&i`-40&41 

6. daoy Hkkjrh] lq/njr vke vkneh vad ¼41&42½ 1998] i`-14 

7. MkW- dqlqe es?koky] fgUnh miU;klksa esa nfyr oxZ] i`-1 

8. izsedqekj ef.k] nfyr lkfgR;%,d ifjp;¼ys[k½ 

9. nfyr lkfgR;% fparu ds fofo/k vk;ke l- ,u flag- i`-57- 


