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çLrkouk 

tSu ,oa ckS) la?k nksuksa esa gh pkj Hkkx foHkkftr Fks & 1- fHk{kq 

,oa lk/kq 2- fHk{kq.kh ,oa lk/oh 3- mikld] 4- mikfldk,aA bu 

pkjksa Hkkxksa esa fHk{kq&fHk{kq.kh ,oa lk/kq&lk/oh dk egRoiw.kZ LFkku 

FkkA lekt esa fHk{kq ,oa lk/kq dh vis{kk fHk{kqf.k;ksa ,oa lk/oh dk 

fuEu Lrj FkkA la?k esa fHk{kqf.k;ksa ,oa lkf/o;ksa dh rqyuk esa fHk{kq 

dks vf/kd Lora=rk izkIr FkhA fHk{kqf.k;ksa ,oa lkf/o;ksa dks viuh 

'khy lqj{kk dk Hk; cuk jgrk Fkk ftls nwj djus ds fy, la?k esa 

mudh lqj{kk dk /;ku j[kk tkrk FkkA fHk{kqf.k;ka ,oa lkf/o;ka 

fHk{kq ,oa lk/kq dks mins'k ugha ns ldrh FkhA fHk{kqf.k;ksa ,oa 

lkf/o;ksa dh fLFkfr fuEu FkhA lekt esa Hkh mUgsa mPp LFkku izkIr 

ugha FkkA 

 

ckS) la?k esa fHk{kqf.k;ksa dh lkekftd fLFkfr 

ckS) xzUFkksa ds o.kZu ls gesa Kkr gksrk gS fd izkjEHk esa Hkxoku 

cq) ukjh tkfr dks fHk{kq /keZ esa nh{kk nsus ds fo:) FksA1 os rks 

vkuUn ds rdZ vkSj vuqjks/k ls eku x;s vkSj la?k esa fHk{kqf.k;ksaa ds 

izos'k dh vkKk ns nhA mUgksaus vius fiz; f'k"; rFkk 

izozT;kdkaf{k.kh ukfj;ksa ds vuqjks/k dks Lohdkj rks dj fy;k ij 

mUgsa vkUrfjd 'kkfUr ugha feyhA ckS) fHk{kq&la?k esa ukjh dh 

fo|ekurk ds Hkkoh nq"ifj.kkeksa ls Hkxoku cq) vk'kafdr gks mBs 

Fks tks muds bu 'kCnksa ls O;ä gksrs gSa & gs vkuUn ;fn fL=;ksa 

dks x`gLFk thou dk ifjR;kx dj vuqefr ugha nh xbZ gksrh rks 

gs vkuUn] ;g fo'kq) /keZ fpjLFkk;h gksrk] gs vkuUn] rc ;g 

ln~/keZ lglzksa o"kksZa rd fLFkj jgrk] ijUrq gs vkuUn] vc fL=;ksa 

dks og vf/kdkj iznku dj fn;k x;k] vr% ;g fo'kq) /keZ] 

vkuUn vc ek= ikap lkS o"kksZa rd fLFkj jg ik;sxkA2 

ukjh dks izozT;k dk vf/kdkj iznku djus ds fo"k; esa u dsoy 

Hkxoku cq)] vfirq leLr fo'o ds lU;klh blds fo#) FksA 

ftu /kkfeZd laLFkkvksa esa oSjkX; dh izeq[krk gS ogk¡ L=h dh 

mifLFkfr ls iq#"k dh vk/;kfRed lk/kuk esa O;o/kku gksus dh 

lEHkkouk dh mis{kk ugha dh tk ldrhA cq) us vuqHko fd;k fd 

ckS) fHk{kq&la?k esa fHk{kqf.k;ksa dh mifLFkfr ds QyLo:i dfri; 

fHk{kq&la?k ds mPp uSfrd vkn'kksZa ls P;qr gks tk;saxsA vr% os 

fHk{kq.kh&la?k dh LFkkiuk ds fo#) FksA ukjh&tkfr dks izozT;k ds 

vf/kdkj ls oafpr j[kus dk ,d izeq[k dkj.k izrhr gksrk gS fd 

iq#"k viuh nqcZyrkvksa dk vkjksi L=h ds nq'pfj=~; ij djrk 

jgk gS vr% lU;klh dks ukjh ls nwj jgdj y{;flf) esa lQyrk 

fn[krh gSA okuizLFk&vkJe esa ukjh dks vj.;okl dh vuqefr 

iznku dh x;h] ijUrq ;g ckS)&la?k ls vleku ifjfLFkfr ds 

dkj.k lEHko gqvkA ;kSou ds volku ij tc euq"; dh okluk,a 

izLrqr gksus yxrh gSa rc x`gLFk okuizLFkkJeh curk Fkk vkSj 

ifr&iRuh lkFk&lkFk fuo`fÙkekxZ esa vxzlj gksrs FksA nwljh vksj 

ckS)&la?k esa O;fä iUæg o"kZ dh o; esa gh Jke.ksj cu tkrk 

FkkA bl vifjiDo o; esa L=h&lkfé/; ls O;fä dh 

nfyr&oklukvksa ds izcyos.k ls izTofyr gksus dh iwjh lEHkkouk,a 

jgrh gSaA ckS)&la?k esa ;qok fHk{kq vkSj ;qorh fHk{kqf.k;ksa dh 

mifLFkfr ls vusd tfVy leL;kvksa ds mRié gksus dh 

lEHkkouk,a FkhaA vr% fHk{kq&fHk{kq.kh lEcU/k dyqf"kr u gksa] bl 

fopkj ls ;g fu;e cuk;k x;k fd ;fn dksbZ Jke.ksj fdlh 

fHk{kq.kh ds lax lgokl djsxk] rks mls fHk{kq&la?k ls fu"dkf"kr 

dj fn;k tk,xkA3 ijUrq fHk{kqf.k;ksa dh mifLFkfr ds dkj.k 

ckS)&la?k esa cM+k Hkz"Vkpkj gksus yxk ftlls lekt esa mldh 

cM+h cnukeh gqbZA fL=;ksa dks lU;kl thou ls nwj j[kus dh 

izo`fÙk dk ,d vU; dkj.k ;g Hkh Fkk fd izkphu dky dh 

fir`&iz/kku dqVqEc&O;oLFkk esa L=h dk LFkku ikfjokfjd lEifÙk 

ds ,d vax&ln`'k FkkA izkphu dky esa dU;k vius ifrdqy dks 

iznku dh tkrh Fkh & ^dqyk; fg nh;rs ukjh*A4 L=h&LokrU=~; 

dk Hkh lekt esa fojks/k gqvk ftldh vfHkO;fä& ^u L=h 

LokrU=~;egZfr* tSlh mfä esa gqbZA ukjh ds ckY;dky] ;qokoLFkk 

;Fkk ok)ZD; esa Øe'k% firk] ifr ,oa iq= mlds laj{kd ekus x;s 

FksA ifr ds izozftr gks tkus ij iq= ukjh dk laj{kd gks tkrk 

FkkA vR;Ur mRlqd gksus ij Hkh ;kKoYD; eqfu dh ifRu;ka 

izozftr u gks ik;haA vr% izkphu Hkkjrh; lkekftd okrkoj.k 

ukjh ds izozftr gksus ds fo#) FkkA 

/kkfeZd rFkk lkekftd ijEijkvksa ds vfrfjä dfri; O;ogkfjd 

leL;kvksa ds dkj.k Hkh Hkxoku cq) ukjh dks izozT;k dk vf/kdkj 

iznku djus ds i{k esa ugha FksA ;fn dksbZ ukjh ou esa vkjf{kr 

jgrh] rks mls lekt&fojks/kh rRoksa dk f'kdkj cuuk iM+rkA 

izkphu Hkkjr esa xq.Mksa }kjk ou esa vkjf{kr ukjh ds 'khyHkax djus 

dk mYys[k feyrk gSA5 ;fn os ,dkUr LFkku esa jgrha rks xq.Ms 

bl volj dk ykHk mBkus ls ugha pwdrs FksA6 ukjh dks ,dkdh 

ikdj nL;q mudk vigj.k dj ysrs FksA oku izLFkkJe esa tks 

fL=;ka vius ifr dk lkFk ugha NksM+rh Fkha] mUgsa riksou esa ifr 

dk laj{k.k izkIr Fkk] ijUrq cq) dks rks dfBu leL;k dk lkeuk 

djuk iM+kA ;fn os fL=;ksa dks fHk{kq.kh /keZ esa nhf{kr dj lk/kuk 

gsrq ou esa Hkstrs] rks muds xq.Mksa rFkk nL;qvksa ds paxqy esa Qalus 

dh lEHkkouk jgrhA ;fn fHk{kqf.k;ksa dks fHk{kqvksa ds lkFk jgus dh 

vuqefr iznku dh tkrh] rks mHk;i{k ds iFkHkz"V gksus dk Hk; cuk 

jgrkA vr% tc fL=;ksa dks izozT;k xzg.k djus dk vf/kdkj fey 

x;k vkSj os fHk{kqf.k;ka cuus yxha] rc ;g O;oLFkk dh x;h fd u 

rks os ,dkdh vkokl ds ckgj tk, u fdlh unh dh vksj] vkSj u 

jkf= esa ,dkdh okl djsa ;k la?k ds ckgj tk,aA7 

/kkfeZd thou O;rhr djus dh LokHkkfod izo`fÙk ds dkj.k o`)k,a 

fHk{kq.kh cuus yxhaA dqN ukfj;ksa us ifr ds izozftr gks tkus ij 

vFkok vlhe nq%[k ds dkj.k lalkj dks u'oj ekudj 'kkfUre; 
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/kkfeZd thou O;rhr djuk Js"B le>k FkkA vf/kdka'k fL=;ksa us 

/keZ Hkh: gksus ds dkj.k lkekftd thou ls =Lr gksdj /keZ dh 

'kj.k xzg.k dh FkhA 

ifr ds x`gLFk thou ls fojä gks tkus ij ftu fL=;ksa us izozT;k 

xzg.k dh Fkh muesa xkSreh] lqUnjh /kEefnék] pkik] bflnklh] 

lks.kk 'kkD; dqekfj;ksa ds uke mYys[kuh; gSaA8 vius iq=] ifr] 

ekrk&firk rFkk HkkbZ dks e`r ns[kdj iVkpkjk ikxy gks xbZ rFkk 

cq) ds mins'kksa ls izHkkfor gksdj mlus la?k esa fHk{kq.kh thou 

O;rhr djus esa 'kkfUr dk vuqHko fd;kA9 /kEek dks vius ifr ls 

fHk{kq.kh cuus dh vuqefr izkIr u gksus ij mlus vius ifr dh 

e`R;q ds i'pkr~ la?k esa izos'k fy;kA10 Ñ'kk xkSreh vius iq= dh 

e`R;q ls nq%[kh gksdj Hkxoku cq) ds /keksZins'k lqudj izozftr gqbZ 

FkhA11 Hkæk&dq.My ds'kk us vius izseh dks ykyph ,oa 

fo'okl?kkrh ikdj igkM+ ls <dsydj gR;k dj nh rFkk Lo;a 

lc dqN R;kxdj cq) dh 'kj.k esa pyh xbZA12 jksg.kh] mÙkek 

rFkk [ksek us Hkxoku cq) ds mins'kksa ls izHkkfor gksdj fHk{kq.kh 

thou dks viuk;k FkkA13 xf.kdk lqeaxyekrk rFkk xf.kdk 

vEcikyh }kjk ckS) la?k esa fHk{kq.kh thou O;rhr djus dk 

mYys[k feyrk gSA dqN os';k,a ;Fkk foeyk14 rFkk vaxdklh15 

vkfn us Hkh ckS) /keksZins'kksa dks lqudj thou dh {k.kHkaxqjrk dks 

ns[krs gq, izozT;k xzg.k dh FkhA 

fHk{kq.kh thou viukus ds fy, dksbZ tkfr cU/ku lkekftd dqy 

vkSj 'khy dk fo'ks"k egRo ugha FkkA ;g izk;% lHkh oxZ Jsf.k;ksa 

dh fL=;ka fHk{kq.kh thou Lohdkj djus ds fy, Lora= FkhaA16 

[ksek] lqeuk] 'kSyk vkSj lqes/kk vkfn ex/k] dksly rFkk JkoLrh 

ds jktoa'kksa ls lEcfU/kr efgyk,a FkhaA iztkifr] xkSreh] fr";k] 

vfHk:iuUnk] lqUnjh] /khjk] fe=k] vkfn 'kkD; rFkk fyPNfo 

x.kjkT; ds lkeUrksa dh iqf=;ka FkhaA pkyk] mipkyk] jksg.kh] 

lqUnjh] eSf=dk] 'kqHkk] Hkækdkfiykf;uh] eqäk] ldqyk] pUæk] 

nfUrdk rFkk lksek vkfn czkã.k oa'k ls lEcfU/kr FkhaA buesa 

x`gifr rFkk oS'; ,oa Jsf"B oxZ ls lEcfU/kr efgyk;sa ;Fkk & 

iw.kkZ] fp=k] ';kek] mCcjh] /kEefnUuk] Hkækdq.Myds'kk] iVkpkjk 

lqtkrk vkSj vuqiek vkfn FkhaA blds vfrfjä 'kqHkk lqo.kZdkj Fkh 

rFkk pkik cgsfy;ksa dh iq=h Fkha tks fHk{kq.kh la?k esa lEekuiw.kZ 

thou O;rhr djrh FkhaA rRdkyhu lekt esa fHk{kq.kh la?k ds }kj 

xf.kdkvksa rFkk os';kvksa ds fy, Hkh [kqys FksA vHk;ekrk] 

vM~<dklh] foeyk] vEcikyh vkfn mifj oxZ ls lEcfU/kr 

efgyk;sa FkhaA17 

ckS) la?k esa xHkZorh x`gf.k;ksa dks Hkh izozT;k fn;s tkus dk 

mYys[k gSA18 fLFkfr dks /;ku esa j[krs gq, bu efgykvksa dks f'k'kq 

dh 'kS'kokoLFkk rFkk vius lkFk j[kus rFkk ,d fHk{kq.kh dks 

lg;ksx gsrq lkFk j[kus dh vuqefr Hkh izkIr FkhA jktx`g dh 

Jsf"B iq=h us eu esa lalkj ls oSjkX; mRié gksus ij ekrk&firk 

ls izozT;k dh vuqefr ekaxh fdUrq vuqefr u feyhA fookgksijkUr 

ifr ds lkeus mlus viuh ;g bPNk O;ä dhA mlds ifr us 

mls vuqefr iznku dj nhA izozftr gks tkus ij mls vius 

xHkZorh gksus ds y{k.k irk pysA fHk{kqf.k;ksa us ;g lwpuk tc 

nsonÙk dks nh rks mUgksaus mls la?k ls fu"dklu dk vkns'k ns 

fn;k fdUrq ml fHk{kq.kh ds vkxzg ij nsonÙk us fopkj foe'kZ dj 

;g irk yxk;k fd xHkZ mlds izozftr gksus ds iwoZ dk gS ;k ckn 

dkA tc ;g fuf'pr gks x;k fd og fHk{kq.kh la?k esa izos'k ds iwoZ 

dh xHkZorh Fkh rks mUgksaus mlds fu"dklu dk vkns'k jí dj 

fn;kA f'k'kq&tUe ds mijkUr fogkj ds fudV ls dksly jktk 

izlsuftr us lokjh ij tkrs gq, f'k'kq dk ØUnu lqudj fHk{kq.kh 

}kjk mlds ikyu&iks"k.k ij fopkjksijkUr mUgksaus f'k'kq ds 

ikyu&iks"k.k dk nkf;Ro Lo;a Lohdkj dj fy;kA19 fHk{kqf.k;ksa dk 

la?k:i fu;eksa dk ikyu djuk vko';d le>k tkrk FkkA 

lekt esa fHk{kq.kh thou lknk ,oa 'kkfUre; FkkA fL=;ka viuh 

/kkfeZd izo`fÙk ds dkj.k vFkok x`gLFk thou ds d"Vksa ,oa nq%[kksa 

ls Åcdj vFkok lalkj ds izfr oSjkX; mRié gksus ij fHk{kq.kh 

thou O;rhr djrh FkhaA 

ckS) fHk{kqf.k;ksa dks Fksjh dgk tkrk FkkA Fksjh dk vFkZ gS & 

^Kkuo`)k*A bu Fksfj;ksa us tks vkRedFku fd;s gSa] os FksjhxkFkk uke 

ls miyC/k gSaA 73 FksjhxkFkk,a gh vc 'ks"k cph gSa ftuesa mudh 

lkekftd fLFkfr dk ifjp; feyrk gSA Fksfj;ka jktefgf"k;ksa ls 

ysdj os';kvksa vkSj vLi`';kvksa ds lekt ds izR;sd oxZ ls vkrh 

FkhaA20 

,d vU; fooj.k ls Kkr gksrk gS fd ekj ds lkFk lksek fHk{kq.kh 

dk tks laokn gqvk Fkk mlls ;g Li"V gksrk gS fd cq) ds 

/keZ&ekxZ esa fL=;ksa dk LFkku iq#"kksa dh cjkcjh dk FkkA ekj ds 

lkFk lksek fHk{kq.kh dk laokn fuEufyf[kr gS & 

nksigj ds le; tc lksek fHk{kq.kh JkoLrh ds ikl vU/kou esa 

/;ku ds fy, cSBh rks ekj mlds ikl tkdj cksyk & 

 

;Ura blhfg iÙkCca - - - - - - - - - - - - - - - - - - - rqfefRFk;kAA 

 

vFkkZr~ tks ¼fuokZ.k½ LFkku _f"k;ksa dks Hkh feyuk vlEHko gS 

ftldh izKk nks vaxqfy;ksa esa gh lhfer gS ¼;kuh pkoyksa ds id 

tkus ij nks vaxqfy;ksa ls mUgsa nckdj ns[kuk gh ftldk 

,d&ek= cqf)ekuh dk dk;Z gS½A 

 

lksek fHk{kq.kh cksyh & 

 

bfRFkHkkoks fda dfejk fprfEg lqlekfgrsA 

´k.kfEg oÙkekufEg lEek /kEea foiLlrksAA 

;Ll uwu fl;k ,oa bRFkkga iqfjlks fr okA 

fdf´~p ok iu vLehfr ra ekjks oÙkqejgfrAA21 

 

vFkkZr~ ^^ftldk fpÙk Hkyh Hkkafr lUrq"V gks x;k gS vkSj ftls 

Kku ykHk gqvk gS ,sls lE;d~ :is.k /keZ tkuus okys O;fä ds 

fy;s ¼fuokZ.k ekxZ esa½ L=hRo dSls ck/kd gks ldrk gS] ekj ;s ckrsa 

mls crk;s ftls ;g vgadkj gks x;k fd eSa L=h gw¡] eSa iq#"k gw¡] 

;k eSa dksbZ gw¡A** 

ekj ;g tku x;k fd lksek fHk{kq.kh us mls igpkuk gS] vr% og 

nq%[k ls ogha vUr/kkZu gks x;kA22 

fHk{kqf.k;ksa dks lnSo bl ckr dk /;ku j[kuk gksrk Fkk fd dgha 

mudk dk;Z x`gLFkkJe esa thou fcrkus okyh fL=;ksa ls ,dne 

foy{k.k rks ugha gSA blls ;g rkRi;Z fudyrk gS fd fHk{kq.kh dks 

la?k ,oa lekt ds vkn'kksZa dk lUrqyu j[kdj thou ;kiu 

djuk gksrk FkkA ;fn fHk{kqf.k;k¡ lkekftd&ukfj;ksa ls iw.kZr;k fHké 

vkpkj&fopkj dk ikyu djrh Fkha rks os lk/kkj.k euq";ksa ds O;ax 

,oa migkl dh ik= gksrh Fkha] vkSj ;fn os fHk{kq.kh&thou ds 

vkn'kksZa dh mis{kk dj thou ;kiu djrh Fkha rks yksdfuUnk dh 

ik= gksrh FkhaA 

fHk{kqf.k;ksa dks mudh fo}rk ds dkj.k lekt ds dqN O;fä;ksa 

}kjk vo'; lEeku feyk Fkk fdUrq dqN yksx volj ikdj 

mudk nq#i;ksx Hkh djrs FksA ;g izo`fÙk ml le; vkSj Hkh 

vf/kd ikbZ tkrh Fkh] tc fHk{kq.kh uo;qorh ,oa lqUnjh gksrh FkhA 
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bldk dkj.k ;g Fkk fd fHk{kq.kh ds lkFk vuqfpr dk;Z djus ls 

O;fä lkekftd ;k jktuhfrd n.M dk Hkkxh ugha gksrk FkkA 

vr% ,dkUr esa ikdj dkeqd O;fä fHk{kqf.k;ksa dks nwf"kr dj fn;k 

djrs FksA dHkh&dHkh lekt23 ds lEié O;fä fHk{kq.kh esa vklä 

gksdj mUgsa nwf"kr djus dh n`f"V ls vkefU=r djrs FksA 

fHk{kq.kh&la?k ds mn; ls lekt esa vkaf'kd :i ls O;fHkpkj dks 

Hkh izksRlkgu feyk FkkA 

blds vfrfjä fHk{kq.kh ls lkekftd Hkz"V&ukfj;k¡ dHkh&dHkh xqIr 

dk;Z Hkh djkrh FkhaA ,d izksf"kr&ifrdk L=h us tkj ls izkIr xHkZ 

dks fxjk dj cjkcj ?kj vkus okyh fHk{kq.kh dks ik= esa j[kdj 

Qsadus ds fy, fn;k FkkA 

bl rjg dgk tk ldrk gS fd ftl rjg fHk{kq la?k dk lEeku 

Fkk ml rjg fHk{kq.kh la?k dk lekt esa lEeku ugha FkkA24 

bl izdkj ;g dg ldrs gSa fd ;|fi egkRek cq) la?k esa fL=;ksa 

dks LFkku nsus ds i{k esa ugha Fks ysfdu mUgksaus la?k esa fL=;ksa dks 

LFkku fn;kA la?k esa fHk{kq.kh lekt ds izR;sd oxZ ls vk;hA fdlh 

Hkh tkfr dh L=h dks fHk{kq.kh la?k esa LFkku fn;k x;k FkkA 

 

tSu la?k esa lkf/o;ksa dh lkekftd fLFkfr 

lkf/o;k¡ egkohj ds prqfoZ| la?k dh ,d egRoiw.kZ vax FkhaA 

lkf/o;ksa dk thou vf/kd dBksj FkkA mUgsaa vf/kd vuq'kkflr rFkk 

fu;af=r thou fcrkuk iM+rk FkkA muds fy, fo/kku gS fd mUgsa 

lk/kqvksa }kjk vkjf{kr n'kk esa vdsys ugha jguk pkfg,] rFkk 

lafnX/k pfj= okys yksxksa ds lkFk fuokl ugha djuk pkfg,A25 ;g 

dgk x;k fd vkpk;Z] ;qok lk/kq vkSj o`)k lkf/o;ka r:.k 

lkf/o;ksa dks vius laj{k.k esa ysdj ;k=k djsaA ,slh ;k=kvksa esa 

iwjh O;wg jpuk dh tkrh Fkh & lcls vkxs vkpk;Z ,oa o`) 

lk/kqx.k] muds i'pkr~ ;qok lk/kq fQj o`) lkf/o;ka vkSj vUr esa 

;qok lk/kq gksrs FksA lkf/o;ksa dh 'khy lqj{kk ds fy, vko';d 

gksus ij lk/kq mu euq";ksa dh Hkh fgalk dj ldrk Fkk tks mlds 

'khy dks Hkax djus dk iz;kl djrs FksA ;gk¡ rd fd ,sls vijk/k 

izk;f'pr ;ksX; Hkh ugha ekus x;s FksA lkf/o;ksa dks dqN vU; 

ifjfLFkfr;ksa esa Hkh blh n`f"V ls lk/kqvksa ds lkfuU/; esa fuokl 

djus dh Hkh vuqefr ns nh xbZ FkhA tSls & lk/kq&lkf/o;ka ;k=k 

djrs gq, fdlh futZu xgu ou esa igq¡p x;s gksa vFkok lkf/o;ksa 

dks uxj esa vFkok nsoky; esa Bgjus ds fy, vU;= dksbZ LFkku 

miyC/k u gks jgk gks vFkok mu ij cykRdkj ,oa muds 

oL=&ik=kfn ds vigj.k dh lEHkkouk izrhr gksrh gS blh izdkj 

fof{kIr fpÙk vFkok vfrjksxh lk/kq dh ifjp;kZ ds fy, ;fn dksbZ 

lk/kq miyC/k u gks rks lk/oh mldh ifjp;kZ dj ldrh FkhA 

lk/kqvksa ds fy, Hkh lkekU;r;k lk/oh dk Li'kZ oftZr Fkk fdUrq 

lk/oh ds dhpM+ esa Q¡l tkus ij] uko esa p<+us ;k mrjus esa 

dfBukbZ vuqHko djus ij vFkok tc mldh fgalk vFkok 'khyHkax 

ds iz;Ru fd;s tk jgs gksa] rks ,slh fLFkfr esa lk/kq lk/oh dk Li'kZ 

dj mls lqj{kk iznku dj ldrk FkkA26 

n.M&O;oLFkk vkSj la?k O;oLFkk esa Hkh ukjh dh izo`fÙk dks lE;d~ 

:i ls le>us dk iz;kl fd;k gSA iq#"kksa ds cykRdkj vkSj 

vR;kpkjksa ls ihfM+r ukjh dks mUgksaus nqRdkjk ugha vfirq mlds 

leq)kj dk iz;Ru fd;kA tSu n.MO;oLFkk esa mu lkf/o;ksa ds 

fy;s fdlh izdkj ds n.M dh O;oLFkk ugha dh xbZ Fkh] tks 

cykRdkj dh f'kdkj gksdj xHkZorh gks tkrh Fkh] vfirq muds 

vkSj muds xHkZLFk ckyd ds laj{k.k dk nkf;Ro la?k dk ekuk 

x;k FkkA izloksijkUr ckyd ds cM+k gksus ij os iqu% lk/oh gks 

ldrh FkhaA blh izdkj os lkf/o;k¡ tks dHkh okluk ds vkosx esa 

cgdj pkfjf=d L[kyu dh f'kdkj gks tkrh Fkha] frjLÑr ugha 

dj nh tkrh vfirq mUgsa vius dks lq/kkjus dk volj iznku 

fd;k tkrk FkkA27 

lkf/o;k¡ tc fHk{kkFkZ xeu djrh rks r#.k yksx rjg&rjg ds 

milxZ djrs vkSj muds fuokl&LFkku ¼olfr½ esa ?kql cSBrs 

mudk jälzko ns[kdj yksx mudk migkl djrs] dkikfyd lk/kq 

mUgsa fo|k&iz;ksx }kjk o'k esa djus dh ps"Vk djrsA blhfy, 

lkf/o;ksa dks vkns'k fn;k x;k gS fd dsys dh Hkk¡fr vius vkidks 

oL= vkfn ls iw.kZr;k lqjf{kr j[ksa] ysfdu fQj Hkh r#.k yksx 

mUgsa lrkus ls ugha pwdrs FksA ,slh n'kk esa lkf/o;ksa dks viuh 

olfr dk }kj cUn j[kus dk fo/kku fd;k x;k gS ;fn dnkfpr 

olfr ds dikV u gks rks j{kk ds fy, lk/kqvksa dks cSBuk pkfg,] 

;k fQj Lo;a lkf/o;ksa dks gkFk esa MaMk ysdj }kj ij mifLFkr 

jguk pkfg, ftlls fd miæodkjh miæo u dj ldsA ;fn fQj 

Hkh fo"k; yksyqi nq"V yksx fdlh r#.k lk/oh dk ihNk djus ls 

ckt u vk, rks dksbZ lglz;ks/kh r#.k lk/kq&lk/oh ds os'k esa 

mifLFkr gksdj mu yksxksa dks naM nsA28 

okjk.klh ds jktk ftr'k= dh iq=h lqdqekfy;k us llv vkSj 

Hklv uke ds vius nks Hkkb;ksa ds lkFk nh{kk xzg.k dh FkhA 

lqdqekfy;k vR;Ur :iorh FkhA tc og fHk{kk ds fy, tkrh rks 

dqN eupys r#.k mldk ihNk djrs vkSj mldh olfr esa ?kql 

pys vkrsA ;g ns[kdj iz/kkuxf.kuh us bl ckr dk vkpk;Z ls 

fuosnu fd;kA vkpk;Z ds vkns'k ls llv vkSj Hklv viuh cgu 

ds lkFk mikJ; esa jgus yxsA ;fn ,d fHk{kk dks tkrk rks nwljk 

lqdqekfy;k dh j{kk djrkA nksuksa HkkbZ lglzeYy FksA vr,o ;fn 

dksbZ miæo djrk rks mls os Bksad ihV dj Bhd dj nsrsA29 

x`gLFk yksx lkf/o;ksa dks cgykdj vius o'k es dj ysrs] vkSj 

muls cykRdkj dj cSBrsA os mUgsa ns[kdj g¡lh&etkd djrs 

vkSj rjg&rjg ds xkus xkrsA dksbZ mudh 'kDy&lwjr dh rqyuk 

viuh lkyh ls vkSj dksbZ viuh Hkkuth ls djrkA ,d ckj fdlh 

iq#"k us fdlh :iorh lk/oh dks ns[kk ( mldk ,d fe= Hkh 

mlds lkFk FkkA fe= dh iRuh dh e`R;q gks xbZ FkhA iq#"k us 

vius fe= ls dgk & ^^;g rqEgkjs leku o; dh gS] blds lkFk 

rqEgkjk lEcU/k gks tk, rks dSlk jgs \** ml lk/oh ds le{k ;g 

izLrko j[kk x;k] ysfdu mlus mu nksuksa dks QVdkj dj Hkxk 

fn;kA ,d fnu og lk/oh la;ksx ls ml fe= ds ?kj fHk{kk ysus 

x;hA fe= us /kwrZrk o'k mldk cM+k vknj&lRdkj fd;kA viuh 

e`r iRuh ds cky&cPpksa dks mldk pj.k&Li'kZ djus dks dgk 

vkSj ges'kk vkgkj vkfn }kjk mldk vkfrF; djus dk vkns'k 

fn;kA L=h&LoHkko ds dkj.k lk/oh mlds Qqlykus esa vk x;h] 

vkSj fQj ckj&ckj ds xeukxeu ls nksuksa dk lEcU/k gks x;kA30 

,slh ifjfLFkfr esa fo/kku Fkk fd bl jgL; dks rqjUr xq# ls 

fuosnu djuk pkfg,A ;fn lk/oh xHkZorh gks xbZ gks rks mls la?k 

ls cfg"Ñr ugha djuk pkfg,] cfYd ml nq"V O;fä dks jktk 

vkfn ls dgdj n.M fnyokuk pkfg, ;k Lo;an.M nsuk pkfg, 

ftlls fd Hkfo"; esa ,slh ?kVuk u ?kVsA ;fn og vKkr&xHkkZ gks 

rks fdlh Jkod vkfn ds ?kj j[k nsuk pkfg,A ;fn dnkfpr 

mlds xHkZ dk irk yx x;k gks rks mls mikJ; esa j[kuk pkfg, 

vkSj mls fHk{kk ds fy, u Hkstuk pkfg,A ;fn fQj Hkh vaxhrkFkZ 

yksx31 Vhdk&fVIi.kh djus ls ckt u vk, rks mudks le>kuk 

pkfg, fd ,slh ladV dh fLFkfr esa mldk ifjR;kx dSls fd;k 

tk ldrk gS \ bu lkf/o;ksa dk ozrHkax blfy, ugha ekuk tkrk] 

D;ksafd muds ifj.kke fo'kq) Fks rFkk tSls mUekxZxkeh unh 

dkykUrj esa vius ekxZ ls cgus yxrh gS] vkSj daMs dh vfXu 
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izTofyr gksdj dqN le; ckn 'kkUr gks tkrh gS] oSls gh le>uk 

pkfg,A32 

lkf/o;ksa dk vigj.k Hkh dj fy;k tkrk FkkA dkydkpk;Z dh 

lk/oh Hkfxuh ljLorh dks mTtSuh esa jktk xnZfHkYy }kjk 

vigj.k dj vius vUr%iqj esaa j[kus dk mYys[k feyrk gSA 

Hk`xqdPN ds ,d ckS) of.kd~ ds lEcU/k esa dgk gS fd dfri; 

la;fr;ksa ds :i&yko.; ls vkÑ"V gks] mlus tSu Jkod cudj 

diVHkko ls mUgsa vius&vius tgkt esa pSR;oUnu ds fy, 

vkeaf=r fd;k ysfdu tSls gh mUgksaus tgkt esa iSj j[kk fd 

tgkt py iM+kA33 

lkf/o;ksa dks pksj Hkh d"V igq¡pkrs FksA dHkh os cksf/k; EysPNksa ds 

lkFk feydj mUgsa mBk ys tkrsA34 dHkh os muds oL=ksa dk 

vigj.k dj ysrsA ,slh voLFkk esa dgk x;k gS fd la;fr;ksa dks 

peZ[k.M] 'kkd ds iÙks] nHkZ rFkk vius gkFk }kjk vius xqgk izns'k 

dh j{kk djuh pkfg,A 

'osrkEcj lEiznk; dh bl mnkjoknh n`f"V ds ckotwn Hkh muds 

vkxeksa esa L=h&nks"k dks crk;k x;k gSA fL=;ksa dks iad ds leku 

crk;k x;k gS vkSj dgk x;k gS fd ftl izdkj iad izk.kh dks 

vius esa Q¡lk ysrk gS mlh izdkj fL=;ka iq:"k dks fo"k; 

oklukvksa ds iad esa Q¡lk ysrh gSaA35 fL=;ksa ds lEcU/k esa ;g Hkh 

mYys[k feyrk gS fd os iq:"k dks izyksHku esa Q¡lkdj [kjhns gq, 

nkl dh Hkk¡fr upkus okyh gSA36 fL=;ksa dks iq:"k dk czãp;Z u"V 

djus okyk dgk x;k gSA37 

lk/kq ds fy, bl lalkj esa lk/oh dks vfrfjä vkSj dksbZ cU/ku 

ugha gSA ftl izdkj 'ys"e esa iM+h gqbZ ef{kdk vius vkidks ugha 

NqM+k ldrh] mlh izdkj L=h ds cU/ku esa Q¡lk gqvk lk/kq 

lalkj&lkxj ls ikj ugha ik ldrkA38 os fHk{kqvksa ds czãp;Z dks 

L[kfyr djus dk lk/ku ekuh x;haA 

tSu lw=ksa esa ,slh fdruh gh ifjozkftdkvksa dk mYys[k gS tks izse 

lans'k ys tkus dk dke djrh FkhaA fefFkyk dh pksD[kk 

ifjozkftdk pkj osn rFkk vU; 'kkL=ksa dh if.Mrk Fkha vkSj og 

vusd jktk] jktdqekj vkfn dks nku/keZ] 'kkSp/keZ vkSj rhFkkZfHk"ksd 

dk mins'k djrh gqbZ fogkj fd;k djrh FkhA ,d fnu og 

f=n.M] dqf.Mdk vkfn ysdj ifjozkftdkvksa ds eB ls fudyh 

rFkk vusd ifjozkftdkvksa ds lkFk jktk dqEHkd ds vUr%iqj dh 

vksj pyhA ogk¡ igq¡pdj og eYyhdqekjh ds ikl vk;hA ty ls 

flafpr nHkZ ds vklu ij og cSB x;h] vkSj nku&/keZ dk mins'k 

nsus yxhA mlus crk;k fd tks dksbZ inkFkZ v'kqfp gks og feêh 

vkSj ty ls lkQ djus ls 'kq) gks tkrk gSA bl le; 

eYyhdqekjh us pksD[kk ls dksbZ iz'u fd;k vkSj mldk mÙkj u 

nsus ds dkj.k mls viekfur dj mls ogk¡ ls Hkxk fn;kA ogk¡ ls 

pksD[kk ikapky ns'k ds jktk ftr'k=q ds vUr%iqj esa igq¡ph vkSj 

ogk¡ eYyh ds :i yko.; dk c[kkudj jktk dks mls izkIr djus 

ds fy, mdlk;kA39 

cqf)y dh dU;k j;.kkobZ jktdqekj czãnÙk dks ns[kdj mldh 

vksj vkÑ"V gqbZA fdlh ifjozkftdk ds gkFk mlus jktdqekj ds 

uke ,d i= HkstkA mlus jktdqekj ds fe= oj/k.kq ds ikl 

igq¡pdj mlds flj ij v{kr vkSj iq"i Qsaddj] mls lgL= o"kZ 

thfor jgus dk vk'khokZn fn;k] vkSj mls ,dkUr esa ys tkdj 

j;.kkobZ dh bPNk O;ä dhA czãnÙk us j;.kkobZ ds i= dk 

mÙkj fn;k vkSj mls ysdj ifjozkftdk okil vkbZA 

iq:"k Hkh ifjozkftdkvksa }kjk izse dk lans'k fHktokrs FksA dksbZ 

;qorh unh ij Luku djus xbZ gqbZ FkhA ,d ;qod mls ns[kdj 

eqX/k gks x;kA igys rks mlus ckydksa dks Qy vkfn nsdj mlds 

?kj dk irk yxk;k] vkSj fQj ,d ifjozkftdk dks mlds ?kj 

HkstkA ifjozkftdk tc ;qorh ds ?kj igq¡ph rks og crZu /kks jgh 

FkhA ifjozkftdk dh ckr lqudj mls xqLlk vk;k vkSj crZu 

/kksrs&/kkrs mlus L;kgh yxs gq, vius gkFkksa ls mldh dej ij 

,d tksj dk FkIiM+ ekjdj mls Hkxk fn;kA40 

dHkh fL=;ka vius ifr dks izlé djus ds fy, vFkok iq=ksRifÙk ds 

fy, Hkh ifjozkftdkvksa dh 'kj.k ysrh FkhA rs;yhiq= vkekR; dh 

iRuh iksfêyk vius ifr dks b"V ugha FkhA og foiqy v'ku] iku 

vkfn }kjk Je.k] czkã.k vkfn dk lRdkj djds viuk thou 

;kiu djrh FkhA ,d fnu lqczrk uke dh vkf;Zdk ogk¡ vk;hA 

iksfêyk us fHk{kk nsdj mldk lRdkj fd;kA rRi'pkr~ mlus 

fuosnu fd;k & ^^vki cgqr vuqHkoh gSa] cgqJqr gSa] nwj&nwj Hkze.k 

djrh gSaA dksbZ ,slk mik; crkb;s ftlls esjs ifrnso eq>ls izlé 

jgus yxsaA ;fn vkids ikl dksbZ pw.kZ] eU=] xqfVdk] vkS"kf/k vkfn 

gks ftlls fd esjs ifr vkÑ"V gks ldsa] rks nhft,] ;g lqudj 

lqczrk us vius dkuksa ij gkFk j[ks vkSj ogk¡ ls pyrh cuhA41 

fdlh ifjozkftdk us ,d L=h dks vius ifr dks o'k esa djus ds 

fy, vfHkeaf=r Øwj ¼pkoy½ [kkus ds fy, fn;kA L=h us lkspk fd 

dgha blds [kkus ls esjs ifr dh e`R;q u gks tk;sA ;g lkspdj 

mlus ml Øwj dks ,d dwM+h ij fQadok fn;kA la;ksx ls mls 

,d x/ks us [kk fy;k vkSj og jkr Hkj ml L=h ds }kj ij 

VDdj ekjrk jgkA42 

blls Li"V gS fd lkf/o;ka dqN nkSR; deZ Hkh djrh FkhaA ;|fi 

ukjh tkfr dh fuUnk lk/kqvksa ds czãp;Z dks lqjf{kr j[kus ds 

fy, dh xbZ Fkh] ijUrq blls lkf/o;ksa dh lkekftd fLFkfr ij 

izHkko iM+uk LokHkkfod FkkA 

fnxEcj lEiznk; esa rks fL=;ks dks ifjozT;k xzg.k djus ds fy, 

v;ksX; gh crk;k x;k gSA fnxEcj lEiznk; ds ekuus okys yksxksa 

ds erkuqlkj fL=;ksa dh lkekftd fLFkfr vkSj 'kkjhfjd cukoV 

,slh gksrh gS ftlds dkj.k og eks{k izkIr ugha dj ldrhaA 

fnxEcj erkuq;k;h ekurs gSa fL=;ksa dh 'kkjhfjd cukoV ,slh 

gksrh gS fd mlls jälzko gksrk gS] ml ij cykRdkj dh 

lEHkkouk jgrh gS ftlls og uXu ugha jg ldrhA vius papy 

LoHkko ds dkj.k fL=;ka /;ku ugha dj ldrhA og /;ku esa 

fLFkjrk ugha j[k ikrhaA fL=;ka lkekftd cU/kuksa ls ;qä gksrh gSaA 

fL=;ka lkalkfjd eksg esa Q¡lh jgrh gSa og eks{k izkIr ugha dj 

ldrhaA la?k esa vkf;Zdkvksa ds gksus ls eqfu ds fpÙk dh papy gksus 

dh lEHkkouk FkhA vkf;Zdkvksa dks viuh 'khy lqj{kk dk Hk; cuk 

jgrk FkkA 

mijksä fooj.k ds vk/kkj ij dg ldrs gSa fd ckS) la?k ,oa tSu 

la?k esa fHk{kq.kh ,oa lk/oh ,oa vkf;Zdk dh fLFkfr fHk{kq ,oa eqfu ls 

fuEu FkhaA fQj Hkh ckS) ,oa tSu nksuksa gh la?kksa esa mudh 'khy 

lqj{kk dk /;ku j[kk tkrk FkkA ;|fi mUgsa lkekftd cqjkb;ksa dk 

lkeuk djuk iM+rk Fkk fQj Hkh mUgksaus la?k esa izos'k ikdj mPp 

LFkku izkIr dj fy;k FkkA 

fHk{kqf.k;ka ,oa lkf/o;ka ,oa vkf;Zdk;sa lkekftd cU/kuksa ls nq%[kh 

gksdj gh oSjkX; dh vksj izsfjr gksrh Fkha vius thou dh 

dfBukb;ksa ls eqä gksus ds fy, ckS) ,oa tSu la?kksa esa fL=;ka eks{k 

izkIr djus ds fy, bPNqd gksrh FkhaA fHk{kqf.k;ksa ,oa lkf/o;ksa ,oa 

vkf;Zdkvksa dk LFkku lekt esa fHk{kqvksa ,oa eqfu;ksa dh vis{kk fuEu 

Fkk ysfdu dgha&dgha fHk{kqf.k;ka ,oa lkf/o;ka viuh fo}rk ds 

dkj.k fHk{kq ,oa lk/kq ,oa eqfu dks grksRlkfgr dj nsrh FkhaA ckS) 

,oa tSu la?k esa fL=;ksa dks izos'k fn;k tkrk Fkk ijUrq mUgsa iq:"kksa 

ds laj{k.k esa jguk iM+rk FkkA ;|fi fHk{kqf.k;ka ,oa lkf/o;ka 
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lekt esa lEekutud LFkku ik ysrh Fkha ysfdj fQj Hkh mudks 

ghu Hkkouk ls ns[kk tkrk Fkk muds lkFk nqO;Zogkj fd;k tkrk 

Fkk blfy, fHk{kqf.k;ksa ,oa lkf/o;ksa ,oa vkf;Zdkvksa dks fHk{kq ,oa 

lk/kq ,oa eqfu ds laj{k.k esa jguk iM+rk FkkA vkSj mudh vkKk ds 

vuqlkj dk;Z djuk iM+rk FkkA blls Kkr gksrk gS fd fHk{kqf.k;ksa 

,oa lkf/o;ksa ,oa vkf;Zdkvksa dks la?k esa jgdj fu;eksa ds vuqlkj 

dk;Z djuk iM+rk FkkA fL=;ka vius lkalkfjd thou ds d"Vksa ls 

eqä gksus ds dkj.k la?k esa izos'k ysrh FkhaA la?k esa mudk thou 

lknk vkSj ljy FkkA dqN izozftr fL=;ka cqjs deZ Hkh djrh Fkha 

ftlls mudks ghu Hkkouk ls ns[kk tkrk FkkA lekt esa iq:"k dk 

LFkku mPp Fkk blfy, la?k esa fHk{kq.kh ,oa lk/oh ,oa vkf;Zdk dh 

fLFkfr fHk{kq ,oa lk/kq ,oa eqfu ls fuEu FkhA 

 

lanHkZ 

1- flag enu eksgu cq)dkyhu lekt vkSj /keZ i`- 186A 

2- pqYyoXx] 10@1@6 ( vaxqÙkj fudk;] 4 i`- 278A 

3- egkoXx] 1@60A 

4- /keZ'kkL= ;k flag] enu eksgu cq) dkyhu lekt vkSj /keZ] 

i`0 188A 

5- fou;fiVd] fg- v- & i`- 537A 

6- ogh] i`- 540A 

7- fHkD[kquh&ikfreksD[k&la?kkfnlsls /kEeA 

8- flag enueksgu] cq)dkyhu lekt vkSj /keZ i`- 189A 

9- FksjhxkFkk ¼fg0 v0½ i`- 40 ( ¼xkFkk la- 40½A 

10- tkrd 6 i`- 35A 

11- Fksjh xkFkk ¼fg- v-½ i`- 62 ( xkFkk la- 63A 

12- ogh i`- 33&35 xkFkk la- 46A 

13- MQky dey& ckS) ok³~e; us ukjh] i`- 62A 

14- FksjhxkFkk] ¼fg- v-½ i`- 26 ( xkFkk la- 39A 

15- ogh i`- 11 xkFkk la- 22A 

16- gkuZj vkbZ ch] ohesu v.Mj fizfefVo cqf)Te] i`- 167A 

17- MQky dey] ckS) ok³~e; esa ukjh] i`- 62A 

18- flag enu eksgu] cq)dkyhu lekt vkSj /keZ i`- 190A 

19- flag enu eksgu] cq)dkyhu lekt vkSj /keZ & i`- 190A 

20- tSu] iznhi dqekj] Hkkjrh; laLÑfr & i`- 72A 

21- fHkD[kq.kh la;qÙk] lqÙk 2A 

22- dkslEch /kekZuUn] Hkxoku cq) thou vkSj n'kZu & i`0 159A 

23- tSu] dksey pUæ] ckS) vkSj tSu vkxeksa esa ukjh thou & i`- 

182A 

24- tSu] dksey pUæ] ckS) vkSj tSu vkxeksa esa ukjh thou] i`- 

183A 

25- tSu txnh'k pUæ] tSu vkxe lkfgR; esa Hkkjrh; lekt i`- 

280A 

26- tSu lkxjey] tSu /keZ esa ukjh dh Hkwfedk & i`- 41A 

27- oghA 
28- o`gRdYiHkk"; 3-4106 vkfn ( 1&2443 vkfn] 2085A 

29- ogh] 4] 5254&59A 
30- c`gRdYiHkk";] 1]2669&72A 

31- tSu] txnh'k pUæ] tSu vkxe lkfgR; esa Hkkjrh; lekt & 

i`- 28A 

32- c`gRdYiHkk";] 3&4147A 

33- c`gRdYiHkk";] 1-2054A 

34- O;ogkjHkk"; 7-419A 
35- ^^iadHkw;k&bfRFk;ks** & mÙkjk/;;u] 2@17A 

36- ogh] 8@18A 

37- lw=Ñrkax] 1@4@1@26A 

38- xPNkpkj] 67A 

39- tSu txnh'kpUæ] tSu vkxe lkfgR; esa Hkkjrh; lekt i`- 

283A 

40- ogh i`- 284A 
41- tSu txnh'k pUæ tSu] vkxe lkfgR; esa Hkkjrh; lekt i`- 

284A 

42- ogh i`- 285A 


