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स्त्रियों की आस्त्रथिक आत्मस्त्रिर्िरता: पे्रमचंद की दृस्त्रि 

डॉ. प्रकाश कुमार अग्रवाल 

प्राध्यापक, ह िंदी हिभाग, खड़गपरु कॉलेज, पहिम बिंगाल, भारत ।  
 

 

प्रस्ताविा 

प्रमेचदं यगु में नारी की दशा अत्यंत दीन थी। इसकी मखु्य वजह उसकी आर्थिक 

पराधीनता ही थी ।पाररवाररक संपर्ि में स्त्री की र्हस्सेदारी ना होना उसकी सबस े

बडी र्ववशता थी ।प्रेमचदं का र्नधन 1936 ईसवी में हुआ । 1937 ईसवी में र्हदं ू

स्त्री सापंर्िक अर्धकार अर्धर्नयम के अनसुार मतृ व्यर्ि की र्वधवा तथा पवूि 

मतृ पतु्र की र्वधवा को संपर्ि में र्हस्सा र्मला । र्िर भी आर्थिक दृर्ि से र्हदं ू

नाररया ंपरुुषों पर ही र्नभिर थी। अर्शक्षा के कारण उनमें आत्मर्वश्वास की कमी 

थी। वे रूर्ियों एवं परंपराओ ंसे जकडी हुई थी ।उनका जीवन अत्यंत र्ववशता से 

भरा हुआ था । उच्च वणि की र्स्त्रया,ं ईसाई पादरी नाररया ंउच्च र्शक्षा प्राप्त कर 

आध्यार्पका, डॉक्टर, वकील आर्द बनकर अथि- उपाजिन करने लगी। र्वधवाओ,ं 

सेवासदनों में नाररयों को आत्मर्नभिर बनाने हते ुव्यावसार्यक प्रर्शक्षण र्दए जाने 

लग।े गाधंीजी ने बनुाई, कताई और गहृ उद्योगों द्वारा नाररयों को आत्म र्नभिरता 

का मागि सझुाया ।कुछ नाररया ं पत्र-पर्त्रकाओ ं में लखे, कहार्नया,ं कर्वताए ं

र्लखकर कुछ उपाजिन कर लेती थी। 

प्रमेचदं ने प्रर्तज्ञा, वरदान, गबन और गोदान आर्द उपन्यासों में नाररयों को 

आत्मर्नभिर र्दखाया ह ै । ‘वरदान’ की सवुामा, ‘गबन’ की जग्ग,ू ‘गोदान’ की 

मालती आर्थिक रूप से आत्मर्नभिर नाररया ंहैं। प्रमेचदं नारी की र्ववशता के र्लए 

आर्थिक पराधीनता को दोषी मानत ेहैं। प्रर्तज्ञा की ‘सरु्मत्रा’ के माध्यम स ेउन्होंने 

कहा भी ह ै“बेचारी औरत कमा नहीं सकती,इसर्लए उसकी यह दगुिर्त ह…ै ।”
1
 

‘प्रर्तज्ञा’ की सरु्मत्रा उच्च मध्यवगीय नारी का प्रर्तर्नर्धत्व करती ह ै। प्रमेचदं ने 

सरु्मत्रा के चररत्र को शर्िशाली बनान े का प्रयत्न र्कया ह।ै उसके र्वचार एवं 

व्यवहार अन्य नारी पात्रों से र्भन्न ह ै। “वह एक खरं्डत व्यर्ित्व ह।ै उसके यौन 

और अहकंार - दोनों ही बहुत अर्धक उच्च हैं । वह गरु्डया बनकर पर्त के साए में 

रहती ह,ै र्कंत ुबोलती ऐसे हैं जसैे र्संह दहाड रहा हो।”
2
 

 सरु्मत्रा के र्पता लखपर्त ह ैवह सरु्मत्रा के हाथ खचि के र्लए हर माह 50 रुपये 

भजेत ेहैं ।सरु्मत्रा को इस बात का गवि ह ैर्क वह पर्त की कमाई नहीं खाती ह।ै वह 

पर्त से संतिु नहीं ह ै पर्त के साथ जब उसका र्ववाद होता ह,ै तो उसका पर्त 

सरु्मत्रा को मायके जाने को कहता ह।ै सरु्मत्रा तनुक जाती ह ैएवं अर्धकार भरे 

स्वर में कहती ह ै“बाप का घर जब था,अब यही ह ै। मैं अदालत से लडकर रुपये 

500 महीने ले लूंगी लाला, इस िेर में ना रहना । परै की जतूी नहीं ह ूँ,नई थी तो 

पहना, परुानी हो गई तो उतारकर िें क र्दया।”
3
 

 प्रमेचदं की यह मान्यता थी र्क पररवार एवं समाज में स्त्री की ददुिशा का मखु्य 

कारण ह ैआर्थिक पराधीनता। आर्थिक रूप से स्वततं्र होने पर र्स्त्रया ंअत्यंत खशु 

रहती हैं। ‘सेवा सदन’ में समुन के पर्त खशु होकर जब परूा वेतन उसके हाथ में 

रख दते े हैं तो समुन अत्यंत खशु होती ह ै उसकी प्रसन्नता को व्यि करत े हुए 

लेखक ने र्लखा ह ै“समुन को आज स्वच्छंदता का आनंद प्राप्त हुआ । अब उसे 

एक-एक पसैे के र्लए र्कसी के आग ेहाथ ना िैलाना पडेगा। वह रुपए को चाह े

जैस ेखचि कर सकती ह,ै जो चाह ेखा -पी भी सकती ह ै।”
4
 ‘कमिभरू्म’ की सखुदा 

अपने पर्त के साथ जब अलग रहने लगती ह ैतब आय के र्लए जज साहब की 

पत्नी की र्सिाररश से बार्लका र्वद्यालय में 50 रुपये की नौकरी करने लगती ह।ै 

‘कायाकल्प’ की अर्हल्या अपनी प्रर्तभा के बल पर समाचार पत्र -पर्त्रका में 

लेख र्लखकर एक 100 रुपए कमा लेती ह।ै वहीं दसूरी ओर कायाकल्प की 

‘वागीश्वरी’ पर्त की मतृ्य ुके पश्चात घोर आर्थिक कि में जीवन गजुारती ह।ै र्कन्त ु

र्कसी का एहसान लेना नहीं चाहती। 

 र्शक्षा और स्वावलंबन नारी मरु्ि का प्रमखु आधार ह।ै “19वीं शताब्दी के 

सासं्कृर्तक और सामार्जक जागरण की लहर न े नाररयों में जागरृ्त की चतेना 

उत्पन्न कर दी थी। आयि समाज, प्राथिना समाज, ब्रह्म समाज की स्थापना से नारी 

र्शक्षा के प्रर्त लोगों की रुर्च बिी थी और नाररया ंजीर्वकोपाजिन हते ु घर की 

चहारदीवारी लाूँघन े के र्लए आग े बिी थी ।इस काल तक कौटंुर्बक आर्थिक 

व्यवस्था में नारी की र्नणाियक भागीदारी नहीं होती थी। सामार्जक वैचाररक 

क्ारं्त,र्शक्षा के प्रसार एवं बिती महगंाई के िल स्वरुप नाररया ंआर्थिक रूप से 

आत्मर्नभिरता की ओर कदम बिाने लगी थी।”
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 प्रमेचदं के उपन्यासों में आर्थिक रूप स ेआत्मर्नभिर नाररयों को तीन श्ररे्णयों में 

बाटंा जा सकता ह ैयथा- 

1. उच्च वगि की नारी - इसके अतंगित ‘प्रेमाश्रम’ की गायत्री एवं ‘कमि भरू्म’ 

की रेणकुा को र्लया जा सकता ह ै।  

2. मध्यवगि की नारी - इसके अतंगित ‘गोदान’ की मालती को रखा जा सकता 

ह।ै 

3. र्नम्न वगि की नारी- इसके अतंगित र्सर्लया ‘गोदान’, सकीना 

‘कमिभरू्म’,कुलसमू ‘रंगभरू्म’,जग्गो ‘गबन’ आर्द को इस वगि में रखा जा 

सकता ह।ै 

 

उच्च वगि की नाररया ंसामान्यत: र्शर्क्षत एवं धनाढ्य होती ह।ै उन्हें जीवन यापन 

के र्लए र्कसी पर आर्श्रत रहना नहीं होता ह ै।‘प्रेम आश्रम’ की गायत्री जमींदार 

पररवार की नारी ह।ै पर्त की असामर्यक मतृ्य ु के बाद वह उनकी संपर्ि की 

मालर्कन बनती ह।ै “वह गावं में जाकर लगान वसलू करती ह।ै इलाके की उपज 

का ब्यौरा लेती ह।ै”
6
 

प्रमेचदं के समय मध्यवगि की नाररयों को घर से बाहर जाकर पसैा कमाने की छूट 

नहीं थी। र्िर भी प्रमेचदं गोदान में मालती नामक एक ऐसी पात्रा का सजृन र्कया 

ह,ै जो पशे ेस ेडॉक्टर ह।ै वह न केवल स्वावलंबी ह,ै बर्ल्क अपने अपार्हज र्पता, 

माता एवं दो बहनों के भरण- पोषण एवं र्शक्षा का भार भी उठाती ह ै। 

र्नम्न आय वगि की आत्मर्नभिर नाररयों में ‘गबन’ की जग्गो सब्जी बेचकर ना 

केवल अपना घर चलाती ह ै बर्ल्क गहने बनवाने एव ं पहनने का शौक भी परूा 

करती ह।ै इसी प्रकार ‘रंगभरू्म’ की कुल्समू, ‘कमिभरू्म’ की सकीना, ‘गोदान’ की 

र्सर्लया आर्द भी र्कसी पर आर्श्रत ना होकर स्वयं अथोपाजिन करती ह ैऔर 

स्वार्भमान पवूिक जीती ह ै। 

प्रमेचदं इस बात को अच्छी तरह समझत ेथे र्क स्त्री-परुुष संबंधों में आर्थिक पक्ष 

का र्वशषे महत्व ह ै। वे अपन ेउपन्यासों में जहा ंउन्हें अवसर र्मला, पाठकों का 

ध्यान आकृि करत ेथे। ‘प्रर्तज्ञा’ की सरु्मत्रा के यह पछूने पर र्क “आर्खर परुुष 

अपनी पत्नी पर इतना रौब क्यों जमाता ह।ै?”
7
 पणूाि सहज ढंग से उिर दतेी ह ै“ 

मदि कमाकर र्खलाता ह।ै”
8
 ‘मंगलसतू्र’ में संत कुमार पषु्पा से यही बात कहत ेहैं 

तो “जो स्त्री-परुुष पर अवलंर्बत ह ैउस ेपरुुष की हुकूमत माननी पडेगी।”
9
 इसके 
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उिर में पषु्पा पर्त से कहती ह,ै “अगर मैं तमु्हारी आर्श्रता ह ,ंतो तमु भी मरेे 

आर्श्रत हो ।मैं तमु्हारे घर में र्जतना काम करती ह ,ंइतना काम दसूरों के घर में 

करंू,तो अपना र्नवािह कर सकती ह  ंया नहीं बोलो? तब मैं जो कमाऊंगी वह मरेा 

होगा।”
10

 

इस तरह ‘प्रर्तज्ञा’ से लेकर ‘मंगलसतू्र’ तक आर्थिक संदभि में प्रमेचदं की नारी 

दृर्ि में उिरोिर र्वकास होता गया ह।ै ‘मंगलसतू्र’ तक आत-ेआत ेप्रमेचदं के नारी 

पात्र अपन ेआर्थिक अर्धकारों के प्रर्त अर्धक सचते, स्वयं को स्वावलंबी बनाने 

के र्लए अर्धक जागरूक, अपने स्वार्भमान की रक्षा के र्लए अर्धक सर्क्य 

नजर आत ेहैं।  
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