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NŸkhlx<+ ds yksdxhrksa esa jkedFkk dk Lo:i 

;ksxs'k dqekj lkgw 

'kks/kkFkhZ ¼fgUnh½ ia- jfo'kadj 'kqDy fo'ofo|ky; jk;iqj] NÙkhlx<+] HkkjrA 
 

 

çLrkouk 

NŸkhlx<+h yksdxhrksa dk {ks= cgqr O;kid gS] blesa ,d vksj 

eqDrd&’kSyh ds lnkcgkj nnfj;k&xhr feyrs gSa] rks nwljh 

vksj izca/k&xhrksa ds varxZr xksiYyk xhr] jk;flag dk iokjk 

rFkk jktk ohjflag ds dkguh tSls yacs dFkkRed xhr Hkh feyrs 

gSa] ftlesa ijkØe vkSj fot; dk vn~Hkqr o.kZu gSA  

okrkZyki&’kSyh dk fuokZg nnfj;k&xhrksa esa c[kwch feyrs gSaA 

fookg&xhrksa esa iqujko`fŸk&’kSyh ds n’kZu lgt gh fd, tk 

ldrs gSaA yksd& lkfgR; dk lokZf/kd egRoiw.kZ va’k yksdxhrksa 

ds :i esa izkIr gksrk gSSA  

Ñ”.knso mik/;k;& ^^yksd lkfgR; esa yksdxhrksa dh gh iz/kkurk 

gSA lp rks ;g gS ;s bldh vkRek gSA**1 yksdxhr 

yksd&lkfgR; dk gh xhr ,d iz/kku vax gS] ftldk mn~Hko 

uxj vkSj xkze ds la;qDr lk/kkj.k&tu ds e/; gksrk gSA  

o`gr fganh dks’k ds vuqlkj& ^^yksdxhr dk vFkZ gS lk/kkj.k 

turk esa izpfyr xhrA**2 yksdxhr gekjs ,sfgd thou ds 

iy&iy ds lkFkh gSaA yksdxhrksa dh oLrq,¡ gSaA 

egkRek xk¡/kh& ^^;s xhr turk dk lkfgR; gS] lp iwNks rks 

yksdxhr gh turk dh Hkk”kk gSA**3 

yksdxhr gekjs thou ds gj ekfeZd {k.k ds] gekjs nq%[k&lq[k 

ds izR;sd Lianu ds lkFkh gSA yksdxhr yksd&ful`r izkÑfrd 

xku gSa] ftlesa yksd dk mYykl] mldh ihM+k] mldk ân; 

,oa leLr thou O;Dr gqvk gSA bu yksdxhrksa dk fp=&Qyd 

banz/kuq”kh gSa] tks f{kfrt ds ,d Nksj ls mBrk gS vkSj nwljs 

Nksj ij lekIr gksrk gSA og vius foKku esa cgqfp= fNik, 

jgrk gS] ftlds dks”k esa ,d ugha fofHkUu jax gSaA 

laiw.kkZuan& ^^yksdxhr dsoy O;fDr;ksa ds lq[k&nq%[k dh xkFkk 

ugha xkrs] yksdksYykl vksj yksdksYyki dk Hkh vfHkO;atu djrs 

gSaA**4 yksdxhr ,d xhr gS vFkok Loj&ek/kq;Z ls ;qDr ,d xs; 

dkO; gS] tks fd vf’kf{kr tu&leqnk; ds chp vrhr ds 

vutkus gh mRiUu gks tkrk gSA  

,ulk;dyksihfM;k fczVsfudk& ^^vkfne LQwrZ laxhr dks gh 

yksdxhr dh laKk izkIr gqbZ gSA**5 

yksdxhr ds laca/k esa ;g dgk tk ldrk gS fd yksdxhr 

Loj&ek/kq;Z ls ;qDr] ,d v/kj ls nwljs v/kj ij fFkjdus okyh 

yksd&ân; dh og lgt vfHkO;fDr gS] ftlesa thou vkSj 

laLÑfr dh laiw.kZ O;k[;k ijaijk ,oa bfrgkl dk gkFk idM+ 

dj pyrh gSA  

fganh lkfgR; dks’k& ^^og yksd dk viuk xhr gksrk gS] tks 

ijaijk esa iM+ tkrk gS vkSj ijaijk mlesa le;&le; ij 

vuqdwy ifjorZu djrh jgrh gSA**6 

yksdxhrksa ds o.;Z&fo”k; vR;f/kd O;kid vkSj foLr`r gSA 

budk foLrkj tUe ls ysdj e`R;q rd lHkh laLdkjksa] fo’ks”k 

?kVukvksa ,oa voljksa] _rq&ifjorZuksa] leLr jlksa vkSj leLr 

tkfr;ksa ls izkIr gksrk gSA 

yksdxhrksa esa yksd dk ân; Nyd vkrk gSA vr% blesa 

yksd&thou dk ftruk lgt ,oa ;FkkFkZ fp=.k feyrk gS] 

mruk vU;= nqyZHk gSA yksd&thou dks ;fn lehi ls i<+uk gS 

rks yksdxhrksa ds [kqys i`”Bksa ls vf/kd egRoiw.kZ lkexzh vU;= 

izkIr gks ldrk gSA fdlh tkfr ds yksdxhr mlds fo/kku ls 

dgha vf/kd egRoiw.kZ gksrs gSaA  

vr% bUgha yksdxhrksa ds vk/kkj ij ge vius fofHkUu dk;ZØeksa 

esa bu xhrksa ds ek/;e ls viuh [kqf’k;ksa esa pkj pk¡n ykrs gSaA 

 

tUeksRlo esa    

mRlo/kehZ NŸkhlx<+ ds yksdxhrksa esa jkedFkk xw¡Fks gq, gSaA ;gk¡ 

tUe&laLdkj ds le; vkpkjksa dk yack vuq”Bku gksrk gS] ftls 

tUe ds xhr dgrs gSa] ftuesa ^lksgj* iz/kku gSA yksd dh 

v;ks/;k esa jke dk vorkj gksrs gh mudk vfHkuanu ftu 

HkkoHkhus loj esa fd;k tkrk gS] og tUe laca/kh xhrksa esa ns[krs 

gh curk gSA  

uotkr ckyd ;k ckfydk esa jke ,oa lhrk dks ns[kdj 

vkuafnr ekrk,¡ vius thou ds vHkkoksa dks Hkwydj dkS’kY;k o 

lqu;uk ds lekt lq[k ikrh gSaA os lkekftd voLFkk ds 

usfx;ksa dks Hkjiwj nku&nf{k.kk ls miÑr djuk pkgrh gSa& 

 

^^jke tue fyUgsa] Hkxoku tue fyUgsa 

pbr jke uoeh esa jke tur fyUgsaA 

lqbZu vko; us:ok fNuS 

us:ok fNuÅuh nscks eu ds eM+ouh 

lf[k;k¡ vko;¡ lksgj xko;¡ 

lksgj xomuh nscks eu ds eM+ouh 

pbr jkeuoeh esa jke tue fyUgsaA**7 

 

oSokfgd voljksa ij 

fookg lHkh laLdkjksa esa egRoiw.kZ gSA blesa nks vkRekvksa ds 

feyu ds lkFk l`f”V ds fodkl dk cht Hkh lekfgr gSA 

NŸkhlx<+h yksd&thou dh vfHkO;fDr fookg&xhrksa ls Li”V 

gSA yksd esa fookg ds volj ij oj&o/kw fo”.kq&y{eh] 

f’ko&ikoZrh] jk/kk&Ñ”.k ds :i esa iwftr gksrs gSaA yksd dh ;g 

fo’ks”krk gS fd og bZ’ojRo esa euq”;Ro vkSj euq”;Ro esa bZ’ojRo 

dks izfr”Bkfir djrk gSA Jhjke dFkkijd fookg&xhrksa esa 

yksd dh vfHkO;fDr nsf[k,& 

 

^^,d rsy pf<+;ks gks gfj;j gfj;j 

e¡M+ok e¡ nqy: rksj cnu dqfEgyk; 

jke y[ku ds vks jke ys[ku ds 

rsy vks p<+r gs nkbZ] 

rsy vks p<+r gsA 

d¡gok ds fn;uk gksoS v¡tksj 

jke y[ku ds nkbZ rsy vks p<+r gs 

dkSflY;k ds fn;uk eksj gksoS v¡tksjA**8 
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vk¡xu esa e.Mi ltkdj dy’k LFkkfir djrs gSa] bl voljij 

xhr xkrs gSa& 

 

^^ljbZ lkSxksuk ds nkbZ eM+ok NokbZ ys 

ogh flfjl ogh [kke 

lhrk y fcgko; jktkjke 

ufn;k ds frj&frj nkbZ 

iM+dh iks[kuk 

dudh u pquks pquks [kk; 

fd v; eksj nkbZ lhrk y 

fcgko; jktkjkeA**9 

 

Hkkstyh&xhrksa esa 

yksd&ioZ Hkkstyh ds xhrksa esa ikSjkf.kd] ,sfrgkfld izlaxksa ds 

lkFk&lkFk jke egrkjh dkS’kY;k th rFkk Jh jke&lhrk dk Hkh 

ikou mYys[k feyrk gS] tSls& 

 

^^nsoh xaxk nsoh xaxk ygj rqjaxk 

gks ygj rqjaxk 

gejks nsoh Hkkstyh ds HkhatS vkBks vaxk 

vgks nsoh xaxk-------A 

dkSlY;k ekbZ ds ebds e Hkkstyh ljkscks 

fl;kjke ds njlu djds rksyk ij?kkcksA 

vgks nsoh xaxk-------A**10 

 

nnfj;k&xhrksa esa  

NŸkhlx<+h yksdxhrksa dh jkuh nnfj;k dh xw¡t esa lkewfgd 

psru /kkjk dh laxhr dk Loj lqukbZ nsrk gSA nnfj;k dk 

o.;Z&fo”k; ewyr% Ük`axkj gS] fQj Hkh yksd&izse ds bl 

yksdxhr esa jkedFkk ds ik=ksa dk lgt mYys[k feyrk gSA 

blds varxZr Jh jke ou&xeu] lhrk&vUos”k.k rFkk eqfDrnkrk 

ds :i esa Jhjke dk Lej.k fd;k tkrk gS] tSls& 

 

^^cksyks cksyk eqfujatu gfj xqu xkos  

js fpjS;k cksysA 

ikxk y ck¡/ks iq#r djd 

jke flfj;k ugkys lq:r djdsA 

dksu cu ea vkek dou cu tke 

dksu cu ds fpjS;k cksyFks jktkjke 

jke /kjs /kugh y[ku /kjs cku] 

lhrk ekbZ ds [kkstu cj NqVs gs guqekuA**11 

 

jkor ds nksgksa ij 

jkor&ukpk ds nksgksa esa LokHkkfodrk] thou dk ;FkkFkZ] vuqHkwr 

Hkkouk,¡ izeq[k fo”k; curh gSaA ikfjokfjd] lkekftd thou ds 

izlax] gkL;&O;aX;] lqHkkf”kr rFkk jkedFkk ijd nksgs Hkh bl 

xhr&u`R; esa lekfgr gksrs gSa& 

 

^^yhydaB dhjk Hk[kS] eq[kS fcjkts jke 

djuh lks dSls jgs njlu lks gS dkeA 

cu ds djksok¡] cu /kokbZ ds NNku 

lkYgscu ds lqvuk] Hktks jke ds ukeA 

jktk tud ds Nksdjh] Hkj ykor gs uhj 

,aM+h ek¡tds eq[k /kkso;] fuj[ks cnu ljhjA 

csVk dkju nljFk ejxs] cfguh dkj.k dal 

lhrk dkju jkou ejxs mgw gs fujcalA 

jke jkt esa nw/k feys] Ñ”.kjkt esa ?kh 

vc ds jkt esa pk; feys] Qw¡d&Qw¡d ds ihA**12 

MaMk&xhrksa esa 

NŸkhlx<+ ds iq#”k u`R;&xhrksa esa MaMk izeq[k gS] ftls ;gk¡ 

^jkl* dgk tkrk gSA blds u`R;&xhrksa esa jkek;.k ds 

yksd&izpfyr izlax izeq[k :i ls feyrs gSaA lhrk vUos”k.k dk 

,d izlax nz”VO; gS& 

 

^^rjh gjh ukuk eksjukuk js Hkb;k] 

gfj ukuk eksj ukuk js HkkbZA 

jke y[ku nquks HkS;k fey ds] 

tkudh [kkstr pkys tk;s gks yky 

csanjk Hkkyw ds ny cy lkts] 

Hkq¡bZ csanjk u lek; gks yky 

dVdr jgk; eksj csanjk Hkkyw] 

lkxj ds rhu es tk; gks ykyA**14 

 

Qkx xhrksa esa  

eLrh ,oa HkfDr ds Qkx yksdxhrksa esa lhrk&vUos”k.k] 

yadk&ngu] vaxn&jko.k&laokn] jke&jko.k&;q) vkfn izlaxksa 

esa guqeku] tkEcoku vkfn ds ijkØe&xku vf/kd gqvk gSA 

yadk esa ;q)&izlax vkfn dk ,d n`’; nsf[k,] ftlesa jke&ny 

ds ohjksa dh ohjrk dk c[kku fd;k x;k gS& 

 

^^gk¡ gk¡ js jkou NksM+ ns vklk yadk ds 

x<+ yadk p<+s jktk jke NksM+ ns vklk yadk dsA 

ifgys }kjk vaxy Bk<+s tsu lHkk e jksis ik¡o] jkou**15 

      

jkedFkkijd ,d Qkx&xhr esa jke&lhrk ds chp Qkx [ksyus 

dk izlax vk;k gS] tgk¡ ekSt&eLrh ugha e;kZnk gSA ;gk¡ 

lhrk&jke dk lekxe dsoy ,d lk/kkj.k uj&ukjh dk laxe 

ugha gS] og /kjrh vkSj vkdk’k dk feyu gS rFkk lkSan;Z 

vkSjlR; dk lekadu gS& 

 

^^gk¡ js vo/k ek jke [ksySa gksjhA 

Hkjr l=qgu fey Qxqok xkoSa y[ku jgS jax ?kksjhAA 

vchj xqyky ls jax xbZ nsgj;k¡ fuj[k tud fdlksjhA 

iqj cklh lc [kqlh euko¡; L;key xkSj y[k xksjhAA**16 

 

dekZ xhrksa esa 

jkedFkkijd dekZ u`R;&xhrksa esa fojg&feyu] thou dh 

{k.kHkaxqjrk rFkk HkfDr&Hkko dk fp=.k ekfeZdrk ls gksrk gSA 

euq”; dk thou u’oj vkSj {k.kHkaxqj gSA dky cyh ds lEeq[k 

cM+s&cM+s izrkih jkts&egkjkts] jad ijkftr gks tkrs gSaA >wej 

dekZ ds varxZR thou ds bl ‘kk’or lR; dh ljl vfHkO;fDr 

gqbZ gS& 

 

^^gks gks gks; pksyk pkj fnuk ds jkeA 

ekVh ek fey tkgh pksyk pkj fnuk ds jkeA 

jktk dju n/khph tgls cM+s&cM+s nkuh 

,d fnu vkbl lcks pys fxj jkou tl vfHkekuh pksyk----

dksuks jfgl u dksuks jbgha vkgh lcds ikjh 

dky dksuks y NksM+s ukgha jktk jad fHk[kkjhA 

pksyk pkj fnuk ds jke] ekVh eka fey tkgh------**17 

 

taokjk xhrksa esa 

e;kZnk iq#”kksŸke Jhjke vkSj dkS’kY;k dk NŸkhlx<+ ls xgjk 

tqM+ko jgk gSA ;g Hkh vn~Hkqr la;ksx gS fd /keZ&e;kZnk vkSj 

lkfRod ‘kkS;Z ds izrhd ‘kfDr/kj jke pS= vkSj vkSj Dok¡j 

uojk=ksa ls tqM+s gq, gSaA oklarh uojk=ksa ds vafre fnu jkeuoeh 
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Jhjke dk tUefnu gS vkSj ‘kkjnh; uojk=ksa ds ,d fnu ckn 

jko.k ij fot; dk R;kSgkj fot;n’keh ‘kkS;Z&ijkØe ls tqM+k 

gqvk gSA ‘kkDr ijaijk ds yksd&vuq”Bkfud ioZ t¡okjk esa 

JhjkedFkkijd vusd izlaxksa dk xku fd;k tkrk gSA Jhjke ds 

ou&xeu ds mijkar v;ks/;k uxjh dk ,d&,d dk#f.kd n`’; 

bl t¡okjk&xhr esa ns[kk tk ldrk gS& 

 

^^lqUuk gksxs vtks/;k dsdbZ dqefr mBkbZ gks ek;AA 

?kj esa jksosa ekrk dkSlY;k] v¡xuk e¡ Hkjrs HkkbZ 

Bk<+s nljFk izku rtr gSa] dsdbZ eu ifNrkbZAA**18 
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