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प्रामाणिक वैष्िव-भणि सपं्रदाय 

दीपक कुमार गुप्ता 

शोधार्थी, हिन्दी हिभाग, गौिाटी हिश्वहिद्यालय, गुिािाटी, असम, भारत 

प्रस्तावना 

भहि की व्याख्या और उसके साधनों की हथर्थहत पर अगर हिचार हकया जाए तो 

भहि के हिहभन्न संप्रदायों के हिकास पर ध्यान देना थिाभाहिक ि ै। प्राचीन काल 

से लेकर िततमान यगु तक इन्िीं संप्रदायों तर्था इसके अनयुाहययों की िी देख-रेख 

में भहि का प्रचार-प्रसार िोता आ रिा ि ै। इन संप्रदायों में दीहित भि िी ‘भहि’ 

को सामान्य जीिन के हलए सलुभ बनाते िैं । ये आचायत एक खास गुरु परंपरा में 

दीहित िोकर अपने हनयमों तर्था मतिादों का प्रचार-प्रसार करते आ रि ेिैं । ‘िेद’, 

‘पद्म-परुाण’, ‘गगत-संहिता’, श्रीमदभागितम’्, ‘चैतन्य-चररतामतृ’, ‘गीता’ आहद 

में इसका थपष्ट उल्लेख देखन ेको हमलता ि ै।  

 ‘श्री गगत-संहिता’ में तर्था ‘पद्म-परुाण’ में इन संप्रदायों का भहि-जीिन में बड़ा 

मित्ि बताया गया ि ै। ‘गगत-संहिता’ के अनसुार इन के नाम िैं,- ब्रह्म संप्रदाय, रुद्र 

संप्रदाय, श्री संप्रदाय तर्था कुमार संप्रदाय । ‘श्रीमदभागितम’् के षष्ठ 

थकंध(6.3.20-21) में एक थर्थान पर उल्लेख ि,ै-  

 “हशष्य परंपराएँ चार िैं- एक ब्रह्मा से, एक हशि से, एक लक्ष्मी से तर्था एक 

कुमारों से चलने िाली । ब्रह्मा से चलनेिाली हशष्य-परंपरा ब्रह्म संप्रदाय किलाती 

ि,ै हशि (शंभ)ू से चलनेिाली परंपरा रूद्र संप्रदाय तर्था देिी लक्ष्मी से चलनेिाली 

परंपरा श्रीसंप्रदाय तर्था कुमारों से चलनेिाली कुमार संप्रदाय किलाती ि ै।”1 

 

‘गगत-संहिता’(10.61.23-26) में इसी बात की पहुष्ट हमलती ि ै तर्था इसका 

उल्लेख ‘श्रीमद्भागितम’ में भी अनेकों बार िुआ िै । यर्था,- 

 “संप्रदायहििीना ये मंत्राथते हनष्फला मतााः”2 

 

अर्थातत्, यहद कोई व्यहि अर्थिा भि इन सभी मान्यता प्राप्त चार संप्रदायों- ब्रह्म, 

रुद्र, श्री तर्था कुमार संप्रदाय की हशष्य परंपरा का पालन न कर अन्यत्र से ग्रिण 

करता ि ैतर्था िि मंत्र जपता ि ैया दीिा ग्रिण आहद करता ि ैतो उसका मंत्र या 

दीिा सब हनष्फला िोती ि ै। उसका उस ेकोई भी फल लाभ निीं िोता । 

अताः भहि के ये चार संप्रदाय िी िैष्णि संप्रदाय के प्रामाहणक संप्रदाय िैं एिं 

इन्िीं संप्रदायों में चलनेिाली हशष्य परंपरा में दीहित भिों ने इसे अनेक कालों से 

िततमान समय तक गहतशील रखा ि ैतर्था इन आचायों के मतों का हनरंतर प्रचार-

प्रसार हकया ि ै । आज के इस िततमान यगु में देखें तो अनेकों संप्रदाय तर्था उप-

संप्रदाय आ चकेु िैं, हजन्िोंने अपनी अलग िी हिचारधारा तर्था भहि पद्धहत से 

समाज को एक अलग िी हदशा में प्रिाहित कर उन्िें भटकाकर अपने थिार्थत हसहद्ध 

का िी प्रयास हकया िै ।  

गौरतलब ि ै हक भहि काल में भी ये चार संप्रदाय प्रमखु संप्रदाय के रूप में 

प्रचहलत रे्थ । कालांतर में इसके कई उप-संप्रदाय िमारे सामने आ गए । ‘गगत-

संहिता’ में िी िमें इन संप्रदायों के प्रमखु प्रामाहणक आचायों का उल्लेख हमल 

जाता िै । यर्था,-  

 

“हिष्ण ुथिामी िामनामजथतर्था माधिाथतु ब्राह्मणाः । 

रामाजुतनथतु जेथमज हनंबाहदत्य सनकाथयच ।। 

इते कलौयगेु भव्यि संप्रदाय प्रिततकाः । 

संित्सरे हिक्रमाचत्िराः हिहत पािनाः ।।”3 

अर्थातत्- ‘हिष्णु थिामी माध्िाचायत, रामानजुाचायत तर्था हनंबाहदत्य, सनक संप्रदाय 

में चार प्रामाहणक गुरू पथृ्िी पर कहलयगु में राजा हिक्रमाहदत्य के काल में भहि 

की रिा तर्था प्रचार करेंगे ।’  

डॉ. नगेंद्र द्वारा संपाहदत ‘हिदंी साहित्य का इहतिास’ में सगुण भहि काव्य पर 

हिचार करते िुए पषृ्ठ संख्या 176 में इसका थपष्ट उल्लेख िमें देखन ेको हमलता ि ै। 

यर्था,- 

 “िैष्णि धमत के प्रिततक श्री ब्रह्म, रूद्र, सनकाहद संप्रदायों के अनयुायी आचायों ने 

भागित परुाण पर टीका, भाष्य, हटप्पणी, िहृि आहद हलखकर अपनी परुाण-हनष्ठा 

का पररचय हदया ।”4 

अताः श्री ब्रह्म, रूद्र तर्था सनकाहद संप्रदाय का प्रभाि िैष्णि भहि में अन्यतम िै । 

इन्िीं प्रामाहणक संप्रदायों से िैष्णि भहि का प्रचार-प्रसार िोता आ रिा ि ैतर्था 

भारत के अहतररि आज लगभग परेू हिश्व में फ़ैल चकुा ि ै । आज का समाज 

भहि की इस प्रामाहणक परंपरा से अनहभज्ञ िो गया िै तर्था हकसी भी संप्रदाय 

हििीन, थिार्थतहसद्ध गुरु या भि किलाने िाले लोगों के अपन े मतिाद या 

हिचारधारा से प्रभाहित िोकर भहि कर रिा ि ै । अताः भहि के प्रामाहणक गुरु 

परंपरा का ज्ञान समाज को शदु्ध भहि की प्राहप्त का मागत बताता ि ैतर्था भागित 

भहि की सच्ची अनभुहूत कराकर उसका उद्धार करता िै । इस प्रकार से इन चारों 

संप्रदायों का तर्था इसके आचायों के हिषय में जानना आिश्यक ि ै। नीचे इन चारों 

भहि-संप्रदायों का संहिप्त िणतन इस प्रकार िै,-  

पौराहणक काल से यि प्रमाहणत िै तर्था हिहभन्न शास्त्रों तर्था प्रामाहणक ग्रंर्थों में भी 

यि उल्लेख ि ै हक भगिान कृष्ण या हिष्ण ु की उपासना पद्धहत में चार प्रमखु 

आचायत अर्थिा प्रहतष्ठाता आते िैं हजनके नाम- ब्रह्मा, श्रीलक्ष्मी, हशि तर्था चार 

कुमार आते िैं । इन्िीं चारों यर्था,- ब्रह्मा से ब्रह्म संप्रदाय का उद्भि िोता ि ैहजनके 

प्रामाहणक आचायत माध्िाचायत िोते िैं, हजनसे ब्रह्म संप्रदाय का हिकास िोता ि ै। 

श्रीलक्ष्मी से श्रीसंप्रदाय का हिकास िोता ि ै हजनके प्रामाहणक आचायत 

रामानजुाचायत बनते िैं, हजनसे श्रीसंप्रदाय का हिकास िोता ि ै । हशि से रूद्र 

संप्रदाय का हिकास िोता ि ै हजनके प्रामाहणक आचायत हिष्णथुिामी िोते िैं तर्था 

इन्िीं हिष्णथुिामी से रूद्र संप्रदाय का उद्भि तर्था हिकास िोता ि ै। इसके अलािा 

चौर्था संप्रदाय कुमार संप्रदाय ि ैहजनके प्रामाहणक आचायत हनम्बाकातचायत िोते िैं 

तर्था इन्िीं से कुमार संप्रदाय का हिकास िोता िै । इन चारों संप्रदायों का प्रधान 

उद्देश्य िैष्णि भहि का प्रचार-प्रसार करना तर्था भगिान हिष्णु अर्थिा राम-कृष्ण 

की पजूा पद्धहत को जनमानस के हलए परंपरागत सितसलुभ बना कर िरर नाम का 

प्रचार संपणूत पथृ्िी पर करना । इनका क्रमानसुार िणतन इस प्रकार ि,ै- 

1. ब्रह्म संप्रदाय :- ब्रह्मा से हजस संप्रदाय का उद्भि िुआ उसका नाम ब्रह्म संप्रदाय 

ि ै । ब्रह्मा से नारद को दीिा हमली । नारद ने आगे चलकर प्रह्लाद मिाराज, ध्रिु 

मिाराज, व्यासदेि आहद अनेक भगिद ् भिों को दीिा दी । व्यासदेि से 

मध्िाचायत को दीिा हमली । इस संप्रदाय के प्रामाहणक आचायत मध्िाचायत भी िुए 

। इन्िोंन ेअद्वैतिाद का हिरोध कर द्वैतिाद की थर्थापना की र्थी । डॉ. नगेंद्र द्वारा 

संपाहदत ‘हिदंी साहित्य का इहतिास’ में सगुण भहि काव्य पषृ्ठ सं 177 में किा 

गया िै,- 

 “मध्िाचायत ने अद्वैतिाद का घोर हिरोध हकया । इनका दाशतहनक मत द्वैतिाद ि ै। 

इनके मत में भगिान हिष्ण ु आठ गुणों से उपेत और सिोच्च तत्ि ि ै ।...अपने 
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िाथतहिक सखु की अनभुहूत िी महुि ि ै। महुि का सितश्रेष्ठ साधन अमला भहि 

ि ै। िेद का समथत तात्पयत हिष्णु िी ि ै। मध्िाचायत का संप्रदाय ब्रह्म-संप्रदाय के 

नाम से हिख्यात िै ।”5 

मध्िाचायत से िी चैतन्य मिाप्रभ ूने गुरु हशष्य-परंपरा थिीकार की र्थी । आज संपूणत 

भारत िी निीं बहल्क संपणूत हिश्व में ब्रह्म-माध्ि गौड़ीय संप्रदाय के एक प्रामाहणक 

हशष्य परंपरा का हिथतार एिं प्रभाि फैलता जा रिा िै । 

2. श्री-संप्रदाय :- श्री रामानजुाचायत से इस संप्रदाय का प्रारंभ िोता िै हजन्िोंने राम-

भहि को मानि समाज में थर्थाहपत हकया र्था । ‘हिदंी साहित्य के इहतिास’ के 

‘सगुण भहि काव्य’ अध्याय में एक थर्थान पर हलखा गया िै,- 

“आचायत रामानजु ने अितारी राम को अपनी हिष्णु-भहि का उपाथय देि थिीकार 

कर हिहशष्टाद्वैत-हसद्धांत की थर्थापना की । उनके मत में परुुषोिम ब्रह्म सगुण और 

सहिशेष ि ै। भिों पर अनगु्रि करन ेके हलए िे पाँच रूप धारण करते िैं । इन्िीं में 

अचातितार राम की गणना िोती ि ै। भहि िी महुि का साधन ि ै।”6  

इस प्रकार यिाँ भी रामानजुाचायत की भहि में राम को उपाथय देि मानकर उनके 

सगुण रूप की भहि को महुि का साधन घोहषत करती िै जो आगे चलकर 

रामानंद तर्था तुलसीदास पर प्रभाि डालती िै । इसके आगे िे हफर हलखते िैं,-  

 “दाशतहनक थतर पर यि हसद्धांत ‘हिहशष्टाद्वैत’ किलाता ि ैऔर इस संप्रदाय को 

‘श्री-संप्रदाय’ किते िैं । इस संप्रदाय का प्रबल प्रभाि रामानंद थिामी पर देखा जा 

सकता ि ै । हिदंी के िैष्णि कहियों में गोथिामी तुलसीदास भी इससे अत्यहधक 

प्रभाहित िैं ।”7  

आचायत रामचंद्र शकु्ल जी ने अपन े‘हिदंी साहित्य का इहतिास’ ग्रंर्थ में भहिकाल 

की रामभहि शाखा में पषृ्ठ संख्या 78 में एक थर्थान पर तुलसीदास जी की भहि 

पद्धहत पर हिहशष्टाद्वैत हसद्धांत का प्रभाि कुछ इन शब्दों में हनरूहपत हकया ि,ै- 

 “तुलसी ने अपनी उपासना के अनकूुल हिहशष्टाद्वैत हसद्धांत का आभास भी यि 

किकर हदया ि-ै 

 

हसयाराममय सब जग जानी । करौं प्रनाम जोरर जगु पानी ।। 

 

जगत को केिल राममय न किकर उन्िोंने हसयाराममय किा िै । सीता प्रकृहत 

थिरूपा ि ैऔर राम ब्रह्म िैं; प्रकृहत अहचत् पि िै अर ब्रह्म हचत् पि ।”8 

अताः गोथिामी तुलसीदास पर ‘श्रीसंप्रदाय’ का तर्था ‘हिहशष्टाद्वैत-हसद्धांत’ का 

प्रबल प्रभाि रिा ि ै।  

3. हनंबाकत  संप्रदाय अर्थिा कुमार संप्रदाय :- चतुष्कुमार को ब्रह्मा का पतु्र किा 

गया िै । ‘श्रीमदभागितम’् के चतुर्थत थकन्ध, भाग-2 (4.2.22.4) में इन कुमारों का 

उल्लेख हमलता ि ै । मिाराज परृ्थु के शासन काल में उन्िोंने इन चार कुमारों के 

आगमन पर ििी सेिा की र्थी । यर्था,- 

 

गौरिाद्यंहश्रताः सभ्याः प्रश्रयानतकंधराः । 

हिहधित्पजूयां चके्र गिृीताध्यितणासनान् ।।4।। 9 

 

अर्थातत्- “जब िे मिान ्ऋहषगण शास्त्रहिहित ढंग से उनके द्वारा हकय ेगये थिागत 

को थिीकार कर राजा द्वारा प्रदि आसनों पर बैठ गये तो राजा उनके गौरि के 

िशीभतू िोकर तुरंत नतमथतक िुआ । इस प्रकार उसने चारों कुमारों की पजूा की 

।”  

इन्िीं चारों कुमारों द्वारा प्रहतपाहदत संप्रदाय कुमार-संप्रदाय के नाम से हिख्यात ि ै

हजनके गुरु हशष्य परंपरा में हनम्बाकत  िुए हजनके नाम से इस संप्रदाय को हनम्बाकत -

संप्रदाय भी किा जाता ि ै। डॉ. नगेंद्र के इहतिास के ‘सगुण भहिकाव्य’ खंड में 

पषृ्ठ संख्या 178 में उल्लेख िै,- 

 “श्री हनम्बाकत  का संप्रदाय सनकाहद संप्रदाय के अंतगतत िै । इस संप्रदाय का 

दाशतहनक हसद्धांत ‘भेदा-भेदिाद’ या ‘द्वतैाद्वैतिाद’ िै । जीि अिथर्था-भेद से ब्रह्म 

के सार्थ हभन्न भी ि ैतर्था अहभन्न भी ि ै। जीि ब्रह्म का अंश िै, ब्रह्म अंशी िै । 

जीि अण,ु अल्पज्ञ ि ै। भहि िी महुि का साधन ि ै। हिष्ण ुके अितार रूप कृष्ण 

िी उपाथय िैं । राधा-कृष्ण की यगुलोपासना का हिधान इस संप्रदाय में ि ै । 

ब्रजमंडल में इसका प्रचार ि ैऔर इसके अंतगतत श्री कृष्ण की अनेक लीलाओ ंके 

द्वारा भहि-भाि की अहभव्यहि की जाती ि ै। हनम्बाकत  संप्रदाय के अनेक कहियों 

ने ब्रजभाषा में सुंदर पद रचना की िै । थिामी िररदास का सखी-संप्रदाय इसी की 

शाखा ि ै।”10 

4. रूद्र संप्रदाय :- भगिान हशि से हिकहसत इस संप्रदाय को रूद्र-संप्रदाय के नाम 

से जाना जाता ि ै। इस संप्रदाय के आचायत श्री हिष्णथुिामी िैं । नगेंद्र द्वारा संपाहदत 

‘हिदंी साहित्य का इहतिास’ में सगुण भहि काव्य के पषृ्ठ सं 170 में इसके संबंध 

में किा गया ि,ै- 

 “हिष्णथुिामी (1300) के मत में ईश्वर सहच्चदानंद थिरूप िैं तर्था िे अपनी 

आह्लाहदनी शहि के द्वारा अहिष्ट ि ै। माया उन्िीं के अधीन रिती ि ै। इनके मत में 

ईश्वर का प्रधान अितार नहृसंि ि ै। कुछ हिद्वान नहृसंि और गोपाल दोनों का इन्िें 

उपासक मानते िैं ।इस संप्रदाय के दाशतहनक हसद्धांत ग्रंर्थ-रूप में उपलब्ध निीं ि ै। 

इनकी हशष्य-परंपरा में िल्लभाचायत का थर्थान ि ै और उन्िीं के हसद्धांतों को 

हिष्णथुिामी संप्रदाय में थर्थान हदया जाता िै ।” 11 

हनष्कषत :- अताः किा जा सकता ि ैहक िैष्णि भहि के मलूरूप से चार प्रामाहणक 

संप्रदाय प्रचहलत िैं । इन संप्रदायों में कुछ उप-संप्रदायों का भी सहम्मलन देखा 

गया ि,ै जैसे िल्लभ संप्रदाय, सखी संप्रदाय, रामानंदी संप्रदाय इत्याहद । परंत ु

ध्यानपिूतक हिचार करन ेसे यि थपष्ट पता चलता ि ैहक ये सारे उप-संप्रदाय इन्िीं 

चार मलू संप्रदाय के अंतगतत आते िैं ।  

इस प्रकार से यि किा जा सकता ि ैहक इन्िीं चार संप्रदायों से भहि की धारा का 

हिकास िुआ ि ै। ये चार संप्रदाय िी िाथति में पणूत रूप से प्रामाहणक संप्रदाय िैं । 
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