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çLrkouk 

मंगलेश डबराल का जनम् 16 मई 1948 में टिहरी गढ़वाल के 

काफलपानी गांव में हुआ। उनकी माता का नाम सतये्शव्री दवेी एवं 

टपता का नाम श्री टमश्रानंद जी था। पररवार में दादा-दादी, माता-टपता, 

के अलावा पांच बहने थी। प्रारंभ से ही उनके पररवार में संगीत, 

जय्ोटतष एवं वैद्य का वातावरण था। टजससे मंगलेश डबराल प्रभाटवत 

हुए। मंगलेश डबराल बचपन से ही एक मेधावी छात्र थे। मंगलेश 

डबराल न े हाईसकू्ल की पढ़ाई चमब्ा एवं टिहरी नामक कसबे् के 

टवद्यालय से की। दहेरादनू के डी.ए.वी. कॉलेज में उनह्ोंन े बी.ए में 

प्रवेश टलया। मंगलेश जी को बचपन से ही साटहतय् में रूटच थी। अपने 

टवद्यालय जीवन में उनह्ोंन े‘कामायनी’, टप्रयप्रवास’ और ‘आस’ू का 

अधय्यन कर टलया था। बचपन से ही गटणत में उनकी तटनक भी रूटच 

नहीं थी। अंगे्रजी एवं टहनद्ी टवषय में रूटच एवं पकड़ मजबतू थी। सन ्

1970 में वे नौकरी की तलाश में टदलल्ी जान ेके बाद उनके जीवन में 

नया मोड़ आया। कई पटत्रकाओ ंका समप्ादन कायय करत े हुए टनरंतर 

साटहतय् सेवा में लग ेरह ेटहनद्ी जगत में अनका और उनकी रचनाओ ं

का एक अलग महतव् ह।ै उनकी प्रमखु रचनाए ं हैं- ‘पहाड़ पर 

लालिेन’ (1981), ‘घर का रासत्ा’ (1988), ‘हम जो दखेते हैं’ 

(1995), ‘आवाज भी एक जगह ह’ै (2000), ‘नय ेयगु शत्र’ु (2013) 

(कावय् संग्रह), ‘एक बार आयोवा’ (1996), ‘लेखक की रोिी’ 

(1997) ‘कटव का अकेलापन’ (2008) इनकी गद्य रचनाए ंहैं।  

मंगलेश डबराल की कावय्यात्रा मखुय् रूप से सामाटजक टवसंगटतयों 

से ही शरुू होती ह।ै इसमें साधारण जनता के दखु ददय, बेचैनी, 

पूंजीवादी टवसंगटतयों, टनमन् तथा मधय्मवगीय जीवन की तमाम 

सचच्ाईयां आटद आते हैं, उनह्ोंने उन टवसंगटतयों पर घातक प्रहार 

तथा समाज सधुार का साथयक प्रयास भी टकया ह।ै सन ्1960 के बाद 

उभरन ेवाली पीढ़ी में मंगलेश एक ऐसे यवुा कटव हैं, टजनके यहां अपने 

समय के आम डगर से हिकर अटभवय्टि की नैटतकता धीरे-धीरे 

टवकटसत होती टदखाई द ेरही ह।ै उनकी अटधकांश रचनाए ंछोिी-छोिी 

सचच्ाईयां हैं, उनकी रचानाए ं अनभुव पर आधररत होन े के कारण 

इनमें जीवंतता झलकती हैं। उनह्ोंने जीवन के अनभुवों को ही किु 

सत्य और टनदययता के साथ टनभयय होकर समाज की वय्वस्था का 

टचत्रण टकया ह।ै उनके संग्रह की अनेक कटवताए ंसमाज पर आधाररत 

हैं 

मंगलेश डबराल की कटवताए ंसमाज के अतटवयरोंधों को उघाड़ते हुए 

समाज की भीतर की अमानवीय शटियों की पहचान करान ेके साथ-

साथ उसका प्रटतरोध भी करन ेकी क्षमता रखती ह,ै साथ ही साथ नय े

मानव समाज व राषट््र की कलप्ना करती ह।ै मंगलेश वतयमान शोषण 

वय्वस्था का टनमायण करना चाहते हैं मंगलेश डबराल आज की 

सामाटजक पररटथथटतयों का यथाथय टचत्रण बेधड़क करत ेहैं। मंगलेश 

डबराल समाज  में जो अनय्ाय कुणठ्ा शोषण टहसंातम्क कृत्य 

बाजारवाद आटद का टचत्रण यथावत ्हमारे सामन ेरखन ेमें थोड़ा भी 

टहचटकचाते नहीं। हम एक नहीं अनेक हैं ये नारा हर तरफ प्रटतधव्टनत 

हो रहा ह।ै आज समाज का रूप बदल चकुा ह,ै जीवन में मटुककले 

बहुत हैं, टजसमें जीना आम जनता के टलए बहुत कटठन हो गया ह।ै 

परूी दटुनया में बाजारवाद हावी ह,ै जहां ना मनषुय् का समम्ान ह ै न 

उसके ररशत्ों का। इन बातों पर मगंलेश डबराल खेद प्रकृि करत ेहैं। 

ऐसी पटथथटतयों पर टचंतन मनन करत ेहुए समसय्ा का समाधान ढूढ़न े

का प्रयतन् करत ेहैं। और समाज को जगान ेका प्रयत्न भी करत ेहैं। 

समाज में एक अचछे् साटहतय्कार की जरूरत होती ह।ै साटहतय् की 

रचना प्रटिया में समाज और वय्टि का अटभनन् संबनध् ह,ै साटहतय् 

की पणूय सामग्री समाज दतेा ह,ै जागरूक कटव अपन ेसमाज की यथाथय 

टथथटत से दरू भागता नहीं ह,ै संपणूयतया ना सही थोड़ा ना थोड़ा समाज 

का टचत्रण अपनी कृटत में खींचना चाहता ह।ै साटहतय् समाज के 

अनेक महतप्णूय दाटयतव्ों को लेकर चलता ह।ै  

समकालीन कटवता हमेशा अपन े समय को साथ लेकर चलती ह,ै 

समय के साथ-साथ समाज और समाज में वय्टि सत्ता अटनवायय ह ै

मंगलेश डबराल न ेजो दखेा उसे यथावत प्रकृि टकया। स्वाभाटवकता 

जहां ह,ै सचच्ाई अपन ेआप सामने आ जाती ह।ै मंगलेश जी कहते हैं 

टक- “हमें एक राषट््र की नहीं, एक समाज की एक अचछे् समाज की 

जरूरत हैं।”1 

मंगलेश डबराल की आंख ेसमाज के इदय-टगदय घमूती हैं, जो समाज को 

उनह्ोंन े दखेा उसी समाज के टवटभनन् वगों के अपनी कटवताओ ंमें 

वय्क्त टकया। उचच् वगय, मधय् वगय , टनमन् वगय तीनों को टचटत्रत 

टकया ह,ै उचच् वगय में जमींदार और नेता शोषक हैं, जो अनेक प्रकार 

से लोगों का शोषण करत े हैं, वे मजबरू लाचार लोगों का फायदा 

उठाकर अपना काम कर लेते हैं, दसूरी मधय्वगय तथा टनमन्वगय 

टकसान और मजदरूों का हैं इनका जीवन तो कषि् से भरा ह,ै और वे 

जीनद्गी भर पररश्रम करत ेरहते हैं। मंगलेश डबराल ने इनका यथारथ् 

वणयन टकया ह।ै टकसी जगह अनय्ाय हो रहा ह,ै मंगलेश डबराल चपु 

बैठन ेवालों में से नहीं हैं। वे मजदरू टकसानों के दखु ददय की कहानी ही 

नहीं सनुाते, वे समाज की प्रथाओ ंपरमप्राओ ंसमाज की सभी बरुाईयों 
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को दखेकर, सनुकर चपुचाप नहीं बैठते उनह्ोंन ेइन सब का सप्षि् रूप 

उभारा ह,ै उनकी रचनाओ ं में ददय टछपा हुआ ह,ै आम आदमी का 

जीवन संघषय की भट्टी में तपता गलता सा टदखाई दतेा ह।ै मंगलेश 

डबराल जमीन से जडेु़ हुए कटव हैं, वे गांव की समाज की और दशे की 

रोजमराय की समसय्ाओ ं से भटल-भांटत पररटचत हैं, इसटलए उनकी 

कटवता यथाथय और मौटलक ह।ै मंगलेश डबराल के कावय् में 

यथाथयता, नारीवादी सव्र, जीवन के प्रटत आसथ्ा, शोषण का टवरोध  

आटद की संवेदना के प्रमखु मखुररत हुई ह।ै   

मंगलेश की कटवताओ ंकी मखुय् टवशेषता यथाथय का वह पहल ूह,ै 

जो उनके पहाड़ के पररवेश से टभनन् हैं लेटकन एक दृटि से उसे उसी 

का टवसत्ार कहा जा सकता ह।ै पहाड़ से टभनन् पररवेश टजनमें शहर, 

महानगर और जीवन के दसूरे कई पक्ष शाटमल हैं, उनकी कटवताओ ं

का महतप्णूय संसार हैं। इसमें कटव की संवेदना और दृटि दोनों का 

टवसत्ार टदया ह।ै धय्ान दनेे की बात यह ह ैटक मंगलेश न ेयद्यटप उग्र 

तेवर की कटवताए ंभी टलखी ह,ै लेटकन उनमें भी अनय् कटवताओ ंके 

मकुाबले यथाथयता का सव्र अटधक संयत ह।ै क्योंटक उनकी मलू 

प्रकृटत जीवन के दनैंटदन यथाथय से उपजी संवेदनाओ ें को वय्क्त करन े

की ओर हैं, इसटलए मंगलेश के टलए उन कमजोररयों से बचना जय्ादा 

आसान भी था।  

संगीत के टवटभनन कलाकारों का यथाथय टचत्रण इनकी कटवताओ ंकी 

टवशेषता ह।ै आटमर खा, केशव अनरुागी, वह गाता हुआ लड़का, 

संगतकार जैसे कलाकारों की त्रासदी की गाथा रची गयी हैं। 

नाटजयाबाद आकाशवाणी केनद््र पर प्रोड्यसूर की नौकरी करत े हुए 

गमुनाम मौन के टशकार ढ़ोल सागर के अकेले वादक केशव अनरुागी 

की कलाकार टजनद्गी की त्रासदी का टजतना माटमयक और त्रासद 

रूपांतरण इस कटवता में टकया गया ह,ै वो तथय् बतान े के टलए काफी 

ह,ै टक कैसे सरकार तंत्र में प्रटतभाएं िूिकर गमुनाम दम तोड़ दतेी ह-ै 

“एक टदन वह मनषुय् और दवेताओ ंके ढ़ोल से बाहर टनकल गया, 

वह रहता ह ैमतृय् ुढ़ोल के भीतर”2   

केशव अनरुागी की परमप्रा में टदलल्ी की बसों में गाता हुआ वह 

लड़का ह,ै टजसके सरुीले गीतों के दाम महज दो रोटियां हैं, पर वह भी 

नसीब नहीं। कटव इस गायक बचच्े की त्रासदी को इस दशे में 

कलाकार की टनयटत मानता ह ैऔर यथाथयता को सामन े लान े का 

प्रयत्न करता ह।ै  

 

“वह गया हुआ ओझल 

रासते् भर रही मेरे साथ ही टमठी धनु 

इस तरह महज एक रूपय ेमें टमली मझेु कटवता 

घर जाकर मैंन ेवह धनु गायी मन में 

और रो पड़ा 

टकतना रहा अकरथ मेरा रोना 

कैसा टवटचत्र रात में ये रोना”3 

 

इस तरह मंगलेश की कटवताओ ंमें यथाथयता की सचच्ाई की आवाज 

ह,ै मंगलेश न ेअपन ेचौथे कटवता संग्रह ‘आवाज भी एक जगह ह’ै में 

कटव न ेअपनी कटवता की आवाज के टलए एक नया सथ्ान ढूढ़ा ह।ै 

‘अपनी छायाए’ं कटवता में वे टलखते हैं-  

 

“उसकी कटवताओें में उनकी आवाज ेहैं 

टजनकी कोई आवाजे नहीं थी 

उसकी कटवताए ंमचाती रही 

एक महा संघषय का कोहराम 

सर पर आसमान उठाए हुए वे चलती ही रही 

अब वह सनु नहीं पाता बाहरी दटुनया की आवाज 

उसकी कटवता के लोग 

थके हारे आध ेरासते् में टगरे 

उसके भीतर पानी की तरह हलचल करते रहते हैं”4 

 

इसका मतलब ह ै टक मंगलेश की कटवताए ंअपन े सरोकारों में अब 

उनकी आवाज में शाटमल हो गई हैं जो दीन हीन प्रताटड़त और शोटषत 

हैं। अब तक कटवता में दरू अपन ेसमाज में उनकी कोई आवाज नहीं 

थी। कटव की चेतना ही नहीं समाज के प्रटत उसकी प्रटतबद्धता भी 

सप्षि् हो रही ह।ै कहना न होगा टक यह ना केवल उनके कावय् 

कुशलता की नई ऊंचाई ह ै बटकक कटवता में संपणूय यथाथय का 

अटभवय्टि भी ह।ै  

मंगलेश डबराल में सत््री जाटत के प्रटत गहरी आसथ्ा ह,ै वे उनके भीतर 

टछपी हुई दखुों को बहुत करूणा की आवाज में पकुारते हैं, ‘टियां’, 

‘तारे के प्रकाश की तरह’, ‘तुमह्ारे भीतर’, ‘लड़की’ और ‘अंधा 

आदमी’ ऐसी कटवताए ंहैं, टजनमें भारतीय सत््री के संघषय भरी कहानी 

तथा उसकी जीवन शटि को पकड़ने की साथयक प्रयतन् टकया गया ह।ै 

‘टियां’ कटवता तो बेजोड़ कटवता ह,ै टजसमें सत््री का दखु, उसका 

संघषय, उसका पे्रम, त्याग, जो आत्मदान की हद तक वयं्टजत होता 

ह,ै भारतीय परुूष प्रधान सामाटजक संरचना में नारी को भोगय्ा 

बनाकर सटूचता का आदशय रखकर पटतवतृय् धमय का उपदशे दकेर 

समाज न ेउसे खबू छला ह,ै इस कटवता में जीवन में बार-बार छली 

जान ेके बावजदू भी वे सत््री पे्रम से बसा हुआ घर चाहती ह।ै  

 

“एक आंख से हसंती एक आंख से रोती हुई 

वो टफर से आ पहचंती ह ैपरुूष के सामन े

जैसा उसका कुछ न टछना गया हो 

जैसे वो उसी तरह करती आ रही हो पे्रम”5 

 

मंगलेश डबराल ‘तारे के प्रकाश की तरह’ कटवता में सत््री दहे को 

लेकर घर की पररकलप्ना कैसे करते हैं दटेखए-  

 

“सत््री की दहे उसका घर हैं 

वो टबखरी हुई चीजों को सहजेती हैं 

तसव्ीरों और टदवारों की धलू साफ करती हैं 

कपडे़ तह कर रख दतेी हैं 

वो अपन ेभीतर थामें रहती ह ैिूिते पहाड़ 
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टबखरती नटदयों और ढहत ेसौर मंडलों को 

वह कुछ कहती ह ैसर झकुाये हसंती ह ै

या उसके आंस ूकुछ दरे फसय पर चमकते हैं 

ये सब उदाहरण ह ैटक वह टकस तरह बचान ेमें जिूी हैं”6 

 

यहां पर मंगलेश न ेऔरत के आंतररक ददय को पहचाना ह,ै उसका 

टबखरा हुआ घर, बहता हुआ नल और खाय ेटबना खाना खत्म होना। 

‘पे्रम करती सत््री’ कटवता में इस तरह उभारा ह-ै  

 

“पे्रम करती सत््री उगी जाती ह ैरोज 

उसे पता नहीं चलता बाहर क्या हो रहा ह ै

कौन ठग रहा ह ै

कौन हैं खलनायक 

पता नहीं चलता कहां से शरुू हुई कहानी”7 

 

मंगलेश का नारी संबंटधत दृटिकोण प्रगटतशील कटवयों की नारी दृटि 

से टमलता ह,ै वह नारी के टलए भारतीय संसकृ्टत से पथृव्ी का टमथ 

लेता ह,ै टजसमें उसे ‘क्षमयाधररत्री’ या ‘सवयदा’ कहा गया ह।ै वह 

नैटतकता मयायदा और सामाटजकता के बोझ से दबी हुई परुूषों के 

अतय्ाचार को चपुप्ी के साथ रहन े को अटभशपत् ह।ै वे नारी को 

संस्कृटत तक ले जाकर अपनी ओर से कुछ नहीं कहते लेटकन नारी 

की दयनीय टथथटत से सवाल सव्त: उभरते हैं, ‘संरचना’ कटवता का 

उदाहरण दटेखए-  

 

“मैं कहना चाहता था तुम पथृव्ी हो 

तुम में शरुू होता ह ैजीवन 

तुम में खतम् उसने कहा मझेु मालमू ह ैभटवषय् 

मैं रोज दखेती ह  ंअपन ेहाथ-पैर 

जहां से चढ़कर आता ह ैअंधकार”
8 

 

मंगलेश डबराल टियों को हवा, पानी जैसे जीवन तत्वों की तरह 

महससू करत ेहैं, थवयं मंगलेश डबराल कहते हैं टक- “अगर मझु में 

गणु हैं तो उससे ज्यादा कुछ मझेु टियों से टमले और मैं खदु को भीतर 

से आधा िी महससू करता ह  ंऔर कभी-कभी सोचता ह  ंटक अगर मैं 

बाकई िी होता तो इस संसार को पे्रम की कोमलता और जगमगाहि 

से भर दतेा।” 

इसके साथ-साथ मझेु हमारे राषट््रपटत डॉ. ए.्पी.जे. अबद्लु कलाम जी 

का कथन  भी यहां समीचीन ह ैवे नारी के बारे वे कहते हैं टक- “जब 

मटहलाओ ंको अटधकार प्रापत् होंगे तब एक टथथर समाज उभरेगा।”9 

मंगलेश न ेअपनी कटवता में अपन ेसमय के जंगल में काम करन ेवाली 

टियों की बरुी अवसथ्ा पर शोक प्रकि टकया और उनके िंदन से 

पाषाण हृदय भी टपघल जाता ह।ै उनह्ोंन ेअपन ेमाटमयक टवचारों को 

प्रसत्ुत कर सत््री टवमशय की ओर पाठकों का धय्ान आकटषयत टकया 

ह।ै उनह्ोंन ेनारी को शोटषत उपेटक्षत, सामाटजक रूप से अनके सथ्लों 

पर घटृणत और लांटछत दशा दखेकर उससे सामाटजक पक्षों के टवकास 

की अटनवाययता जतान ेका प्रयत्न टकया ह।ै मंगलेश न ेनारी को शटि 

का रूप माना ह ैऔर साटहतय् के माधय्म से उनमें नवीन चेतना ओज 

सफू्टतय और शटि का संचार करन ेका प्रयतन् टकया।  

मंगलेश डबराल की दृटि में जीवन के प्रटत गहरी आसथ्ा इसंान कों 

गतय में टगरन ेसे बचाती ह।ै मंगलेश डबराल जीवन को संपणूय गहराई के 

साथ अपनाते हैं, इसटलए उनके पहले कावय्  संग्रह ‘पहाड़ पर 

लालिेन’ से लेकर ‘लेखक की रोिी’ तक में जीवन का टवसत्ार 

टमलता ह।ै उनह्ोंन ेजो दखेा और भोगा उसी को अटभवय्क्त टकया ह।ै 

मंगलेश की रचनाए ं अनभुवों के आधाररत हैं। मंगलेश ने कई 

कटवताओ ंमें आदमी की भीतरी बाहरी टनराशा समझौता और संघषय 

के बावजदू जो इचछ्ाओ ंसपनो और उमम्ीदों से भरा जीवन जो जीवन 

के प्रटत गहरी आसथ्ा उतप्नन् करते हैं, उसके बारे में कहते हैं-  

 

बाहर एक बासरुी सनुाई दतेी ह ै

एक और बांसरुी हैं 

जो तुमह्ारे भीतर बजती हैं 

और सनुाई नहीं दतेी 

एक टदन वह चपु हो जाती ह ै

तब सनुाई दतेा ह ैउसका टवलाप 

उसके छेदों से टगरती ह ैराख।”10 

 

समकालीन कटवता में समसामटयक मानव चेतना पर दबाव पड़न े के 

कारण आसथ्ा, अनासथ्ा अनेक रूपों में सथ्ाटपत होती ह।ै कभी-

कभी इन दबावों के कारण ही, टवसंगटतयों के कारण ही वय्टि के मन 

में अनासथ्ा अपन ेआप जाग्रत होती ह।ै कभी-कभी जीवन के प्रटत 

आसथ्ावादी स्वर भी जाग्रत होता ह,ै कटव मंगलेश डबराल अनेक 

संघषों का सामना करते हुए संघषय रूपी पािों के बीच टपसते हुए भी 

कभी हार नहीं मानते। वे जीवन के प्रटत आसथ्ा रखकर ही आग े

बढ़ना चाहते हैं-  

  “मैं अपनी उदासी के टलए  

  क्षमा नहीं मांगना चाहता था  

  मैं नहीं चाहता था मामलूी 

  इचछ्ाओ ंको चेहरे पर ले आना  

  मैं भलू नहीं जाना चाहता था  

अपन ेघर का रासत्ा”11 

 

इस प्रकार मंगलेश डबराल की कटवताए ं एक नई उमम्ीद नय े

टवशव्ास, नयी उमंग, नयी आसथ्ा और नयी टजजीटवषा के साथ 

पाठकों को उद्वटेलत करती हुई सामन े आती ह।ै जीवन के प्रटत 

टजजीटवषा भाव मंगलेश में वतयमान ह,ै धव्सत् नैटतक मलूय्ों व 

आसथ्ाओ ं के बीच राह टनकालने का अपन े पथ के टनमाणय का 

संकल्प यहां हम दखे सकते हैं, यह संकल्प ही मनषुय् को महान 

बनाता ह।ै  

कटव मंगलेश डबराल शोटषत पीटड़त वय्टि की वय्था अपनी कटवता 

में प्रकि करत ेहैं। पहाड़ पर लालिेन इसमें लालिेन संघषय का प्रतीक 
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ह,ै कटव न ेशोषक के टखलाफ लड़ने की चतेावनी दी ह।ै कटव मंगलेश 

चाहते हैं टक दशे की उनन्टत के टलए शोषण का खलुकर टवरोध करना 

चाटहए। मंगलेश डबराल न ेलालिेन के माधय्म से लोगों के मन में 

मटुि और संघषय के बीज बोना चाहा ह।ै उसके प्रकाश से शोषण रूपी 

घोर अंधकार हमेशा के टलए खत्म कर दनेा चाहते हैं। एक वक्त की 

रोिी के टलए टियां अपनी कीमती गहन ेटगरवी रखती ह,ै घर के अनय् 

सदसय् जो बजुगुय हैं वे खेत या जमीन टगरवी रखते हैं, भखू के कारण 

महामारी फैल गई ह,ै कटव शोटषत पीटड़त वय्टि की वय्था कटवता 

के द्वारा प्रकि करते हैं- 

 

“दरू एक लालिेन जलती ह ैपहाड़ पर 

एक तेज आंख की तरह 

टिमटिमाती धीरे-धीरे आग बनती हुई 

दखेों अपन ेटगरवी रख ेहुए खेत 

टबलखती टियों के उतारे गय ेगहन े

दखेों भखू से, बाढ़ से, महामारी से मरे हुए 

सारे लोग उभर आये हैं चट्टानों पर”12 

 

इन पंटियों में पहाड़ी इलाकों के जन-जीवन उन पर होन े वाले 

अतय्ाचार, उनके मन में उपजी संघषय चेतना आटद का कलातम्क ढ़ग 

से सजृन हुआ ह।ै इस कटवता संग्रह में मधय्म वगय की बेबसी, 

जटिलता, अभाव आटद के साथ-साथ पहाड़ी प्रदशे में रहन े वाले 

लोगों पर जो शोषण चल रहा ह ैउसका जीवंत टचत्रण टकया ह।ै जंगल 

में रहन ेवाली टियां लकड़ी का बोझ ढोकर मर रही ह,ै बचच् े टबना 

भोजन के मर रहें हैं, पेड़ों की किौती लगातार होती रहती ह।ै वय्ापार 

चलता रहता ह,ै वय्ापारी उन असहाय, बेबस, लाचार, मजबरू लोगों 

को डराकर-धमकाकर पेड़ किवाते हैं, ऐसा शोषण हर तरफ हो रहा ह।ै 

शोटषतों की आवाज दरू-दरू तक सनुाई दतेी हैं। उन लोगों के सामन े

टनराशा और भखू के टसवाय कुछ भी नहीं ह।ै  

 

“धपू मे तपती हुई चट्टानों के पीछे 

वषों के आतयनाद हैं 

और थोड़ी घास ह ै

बहुत प्राचीन पानी में टहलती हुई 

अगले मौसम के जबडे़ तक पहुचंते पेड़ 

रातों रात नंग ेहोते हैं”13 

 

मंगलेश डबराल अनय्ाय के टवरूद्ध प्रटतशोध की आवाज बनकर 

खड़ी हैं लेटकन यह आवाज उग्र और आिामक नहीं ह,ै बटकक इसका 

सव्र शांत और धीम ेटकनत् ुदरे तक गूंजता रहता ह।ै मंगलेश शोषण 

और अनय्ाय से ऊपर उठकर नय े मानव को जीवन दने े की चेषि्ा 

करत ेहैं, इस तरह मंगलेश अपनी कटवता के माधय्म से स्वसथ् और 

सनुद्र सहज जीवन का भोग करन ेका आह्वान भी करत ेहैं।   

मधय्मवगीय जीवन से  समाटहत अतटवयरोधों को कटव न ेतीव्रता के 

साथ महससू टकया ह।ै कहीं-कहीं इस वगय को अपनी सीमाओ ंसे ऊपर 

ले जाकर शोषण के टवरूद्ध आवाज उठान ेकी शटियों से जोड़न ेकी 

कलप्ना करते हैं। ‘टचट  डया’ शीषयक कटवता में कटव शोटषत वय्टि के 

संघषय की ओर संकेत करत ेहुए कहते हैं- 

 

“खनू की खामोशी को छोड़ती हुई 

एक छिपिाहि ह ैटजसके पार 

टचटड़या घमूती टदखती ह।ै”14 

 

वनषक्षषत  

कहा जा सकता ह ैटक सामाटजक और राजनटैतक प्रटिया की चपेि में 

आ कर कुचल टदए गय ेलोगों की समम्ान और गौरव का एहसास 

करान ेवाली इन कटवताओ ंमें मंगलेश डबराल का सवायटधक साथयक 

कटव कमय प्रकि हुआ ह।ै जमीन से जडेु़ हुए कटव गांव की समाज की 

दशे की रोजमराय समसय्ाओ ं से भली-भांटत पररटचत हैं, मंगलेश की 

कटवता यथाथय ह,ै मौटलक ह,ै सहज ह ैऔर जनजीवन से जडु़ी ह।ै 

मंगलेश डबराल न े अपनी कटवताओ ं में सत््री की संवेदनाओ ं और 

उसकी समाज में टथथटत का बड़ा ही सजीव टचत्रण अपनी कटवता के 

माधय्म से जन-जीवन तक पहुचंाया ह।ै और समाज से जडु़ी बरुाइयों 

का टवरोध टकया ह।ै और अपनी कटवताओ ंके माधय्म से उन सब पर 

प्रहार टकया ह।ै कटवता लेखन में पांटडतय् प्रदशयन नहीं ह,ै शबद् 

भणड्ार नहीं ह,ै बटकक हृदय का उद्गार ह।ै वे अपनी कटवताओ ं में 

राजनीटत में फैली हुई बरुाईयों की बाते करत ेहैं। इस प्रकार कटव की 

सोच का संसार बहुत वय्ापक और टवसत्तृ ह।ै 
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