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 ारािंश 

डॉ. शील कौशशक बहुमुखी प्रशतभा की धिी हैं। वे कशवता, कहािी, लघुकर्था, बाल  ाशहत्य,  मीक्षा आदि क्षेत्रों में शिरिंतर  ाशहत्य रच रही हैं। 

अब तक उिके िो कहािी- िंग्रह - ‘महक ररश्तों की’ (2003) और ‘एक  च यह भी’ ( 2008) प्रकाशशत हो चुके हैं। इि िोिों कहािी- िंग्रहों को 

अध्ययि का शवषय बिात ेहुए इिमें शाशमल कहशियों में पाररवाररक ररश्तों की शथर्थशत को िखेा गया ह|ै इि कहाशियों में पशत-पत्नी के  िंबिंधों, 

मााँ-बाप और  न्ताि के  िंबिंधों, भाई-बहि, ििि-भाभी के  िंबिंधो,  ा –बहू के  िंबिंधों आदि का यर्थार्थथ शचत्रण के  ार्थ- ार्थ आिशथ रूप भी िखेि े

को शमलता ह|ै लेशखका िे पररवारों की शथर्थशत का बड़ा बारीक शवश्लेषण दकया ह|ै 

 

मलू शब्ि: पररवार, ररश्ते, यर्थार्थथ, आिशथ 

प्रथताविा 

शोध के शलए आलोचिात्मक शवशध को अपिात ेहुए डॉ. शील कौशशक 

की कहाशियों में मौजूि पाररवाररक ररश्तों की शथर्थशत को उद्घारित 

दकया गया है|  

शवषय पररचय और  ाशहत्य  मीक्षा -  

मिुष्य एक  ामाशजक प्राणी ह।ै वह पररवार बिाकर रहिे में शविा  

रखता ह।ै “पररवार का अर्थथ ह ैकुछ  िंबिंशधत लोगों का  मूह जो एक 

ही घर में रहते हैं। पररवार के  िथय, पररवार  े जन्म, शववाह व 

गोि शलये जािे   े िंबिंशधत होते हैं। इ  े पररवार की तीि शवशेषताएिं 

पता चलती हैं। य ेहैं - िम्पशत को शववाह करके पशत पत्नी का िैशतक 

िजाथ प्राप्त होता ह ै और वे शारीररक  िंबिंध भी थर्थाशपत करते हैं। 

ि ूरा, पररवार का अर्थथ ह ै इ के  भी  िथयों के शलये एक ही 

आवा ीय थर्थाि होिा। शि न्िहे, ऐ ा भी िखेा गया ह ै दक कभी-

कभी पररवार के एक या अशधक  िथयों को अथर्थाई रूप  े काम के 

शलये घर  े िरू भी रहिा पड़  कता ह।ै उ ी प्रकार वृद्ध मााँ-बाप, 

चाचा-ताऊ, और उिके बचे्च भी पररवार को शहथ ा होते हैं।” 1  

पररवार िो प्रकार के होते हैं - एकल पररवार और  िंयुक्त पररवार। 

 िंयुक्त पररवार दििो-दिि शबखरते जा रहे हैं और आज के युग में 

एकल पररवारों का बाहुल्य ह।ै यूाँ तो एकल पररवार का  िंबिंध पशत-

पत्नी और बच्चों तक हााँ, लेदकि मााँ-बाप को भी  ार्थ रखा जाता है। 

इ  प्रकार एकल पररवारों में शिम्न ररश्ते मौजूि रहते हैं - 

1. पशत-पत्नी 

2. मााँ-बाप और  िंताि  

3. िािा-िािी और पौत्र  

4. भाई-बहि  

5. ििि-भाभी  

6.  ा -  ुर और बहू  

 

ये ररश्त ेखटे्ट-मी े अिुभव तो ितेे ही हैं, कई बार कड़वे अिुभवों को 

भी जन्म ितेे हैं।  ाशहत्यकार जब भी अपि े ाशहत्य की  ृजिा करता 

ह,ै तब उ के  ाशहत्य में इि ररश्तों का  च आिा थवाभाशवक ही ह।ै 

डॉ. शील कौशशक के  ाशहत्य में भी इ े िखेा जा  कता ह।ै डॉ. शील 

कौशशक बहुमुखी प्रशतभा की धिी हैं। वे कशवता, कहािी, लघुकर्था, 

बाल  ाशहत्य,  मीक्षा आदि क्षेत्रों में शिरिंतर  ाशहत्य रच रही हैं। अब 

तक उिके िो कहािी- िंग्रह - ‘महक ररश्तों की’ (2003) और ‘एक 

 च यह भी’ ( 2008) प्रकाशशत हो चुके हैं। इि िो  िंग्रहों में इकती  

कहाशियााँ हैं, जो पाररवाररक  िंबिंधों को बड़ी  जीवता  े बयाि 

करती हैं। हम कह  कते हैं दक ररश्ते उिकी कहाशियों के कें द्र में हैं। 

लेशखका का िशृिकोण आशावािी होते हुए भी उन्होंिे यर्थार्थथ का 

अिंकि दकया ह।ै 

 

शील कौशशक की कहाशियों में पाररवाररक ररश्त े 

1. पशत-पत्नी का  िंबिंध  

पशत-पत्नी जीवि भर के  ार्थी होते हैं। पुराति पिंर्थी  ोच के अिु ार 

शािी के बाि पशत को पत्नी का  व-े वाथ मािा जाता ह।ै आधुशिक 

युग में भले इ   ोच पर शवराम लगा हो, लेदकि इ े िकारा िहीं जा 
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 कता दक शािी के बाि पशत-पत्नी की आप ी शिभथरता बढ़ जाती ह।ै 

िोिों में अगर प्रेम है, तो गृहथर्थ जीवि थवगथ बि जाता ह ैऔर अगर 

तिाव है तो जीवि िरक तुल्य हो जाता ह।ै पशत-पत्नी के  िंबिंध उ  

 मय भी बड़ी महत्त्वपूणथ भूशमका शिभात ेहैं, जब बचे्च शािी के बाि 

थवतिंत्र जीवि की चाह रखते हैं। पशत-पत्नी के  िंबिंध को लेकर शील 

कौशशक की कहाशियााँ – “वाप ी”, “वह प्रकाश रेखा”, “उ का 

अपराधी” महत्त्वपूणथ हैं। “वाप ी” कहािी में पशत-पत्नी के शबखरते-

जुड़ते  िंबिंधों को बयाि दकया गया ह।ै कहािी में पशत-पत्नी के बीच 

होिे वाले मिमुिाव, िोंक-झोंक, वाि-शववाि और झगड़े को दिखाया 

गया ह।ै  ुधा और शविय िोिों वेतिभोगी हैं और अपि े बेिे के 

भशवष्य को लेकर  जग हैं।  ुधा अपिे बेिे को आइ.ए.ए . बिािा 

चाहती है और इ में  फल भी होती ह,ै लेदकि इ  प्रया  में वह पशत 

 े िरू होती जाती ह।ै एक दिि पशत  े िाराज़ होकर वह बेिे के पा  

चली जाती ह।ै वहााँ वह पड़ो ी िम्पशत को िखेती ह,ै जो मिमिुाव व 

शशकवे-शशकायत के बावजूि प्यार  े रहते हैं। इ  े प्रभाशवत हो  ुधा 

भी वाप  आ जाती ह।ै ि ूरी कहािी “वह प्रकाश रेखा” में  तविंती 

का पशत जीशवत िहीं। पशत िहे रूप में भले ि हो लेदकि भारतीय 

िारी पशत को अपिे  े िरू कब मािती ह।ै  तविंती की भी यही 

शथर्थशत ह।ै पशत उ  े  पिों में बात करते हैं और बेिे-बहू की उपेक्षा 

झेल रही  तविंती को आत्म-शिभथर बििे का  िंिशे ितेे हैं। वह कहते  

हैं -  

“बेिों के ऊपर शिभथर रहिे की परम्परागत  ोच  े बाहर शिकल| 

उिके ितु्कारिे पर भी उन्हीं के िुकड़ों पर क्यों पड़ी है? इ  

आधुशिकता की तेज हवा ि ेिया, धमथ और  िंथकार  ब उड़ा दिए हैं| 

तेरे पा  हुिर ह,ै आचार, पपड़ी, बशड़यााँ,  ेवइयााँ बिािा जािती ह,ै 

थवेिर बुििा जािती ह,ै  भी औरतें शमल-जुलकर  हकारी  शमशत 

बिाकर, हार्थ का बिा माल बेचकर, अच्छा पै ा कमािे के  ार्थ 

 माज के शलए उपयोगी श द्ध हो  कती है|” (पृ. – 23) (कौशशक, 

एक  च यह भी, 2008 ) 

 

‘उ का अपराधी’ कहािी में भी पशत-पत्नी के  खुि  िंबिंधों को 

दिखाया गया है  

“गायत्री! हमारे जीवि के  त्ता ी ब िंत गुजर गए, पर हम कभी भी 

आप  में िहीं झगड़े| जब तुम िाराज होती र्थी तो मैं चुप्पी  ाध 

जाता र्था| और जब मैं गुथ े में होता तो तुम ि ूरे कमरे में चली जाती 

र्थी|” (पृ. – 71) (कौशशक, एक  च यह भी, 2008 ) 

 

2. मााँ-बाप और  िंताि  

इ  िशुिया में शिथवार्थथ प्रेम मााँ-बाप ही कर  कते हैं। मााँ को धरती 

पर भगवाि का रूप कहा गया ह।ै शपता का प्रेम दिखता िहीं, लेदकि 

 िंताि के शलए शपता हर कि  हिे को तैयार रहता ह।ै जहााँ मााँ  िंताि 

को जन्म  े पूवथ िौ माह गभथ में रखती है, वहीं शपता ताउम्र अपिी 

 िंताि के  ुखि जीवि की  ोच अपिे मशथतष्क में रखता ह।ै मााँ-बाप 

के शलए कभी उ की  िंताि बड़ी िहीं होती, इ शलए वे हर पल उ  े

 मझात ेहैं, लेदकि  ारी  िंताि ेश्रवणकुमार िहीं होती। अक् र बचे्च 

मााँ-बाप की बातों  े शचढ़िा शुरू कर ितेे हैं। बहुओं के आि े पर 

शथर्थशत और शबगड़ जाती ह,ै इ के शलए िोष भले बहू को दिया जाए, 

लेदकि बेिे भी आमतौर पर शििोष िहीं होते। कई बार मााँ-बाप की 

महत्त्वाकािंक्षा का भी बच्चों को  ामिा करिा पड़ता ह|ै इ  प्रकार मााँ-

बाप और  न्ताि के ररश्त ेमें कई रिंग हैं और इिमे  े अशधकतर रिंग 

डॉ. शील कौशशक की कहाशियों में िखेिे को शमलते हैं| “महक ररश्तों 

की” कहािी में कई ररश्तों की महक है| इ में मााँ का त्याग दिखाया 

गया है –  

“उ की पढाई के शलए मम्मी िे अपिी  र्वथ  की भी सचिंता ि की र्थी 

और एक लम्बा अवकाश ले शलया र्था| रात-दिि उन्हें उ की िखेभाल 

और पढ़ाई के अलावा और कुछ ि  ूझता र्था| उ की मम्मी और उ के 

 ामि ेब  अजुथि के शलए पेड़ पर बै ी शचशड़या की आाँख की तरह एक 

ही लक्ष्य र्था – मेशडकल में प्रवेश पािा|” (प.ृ – 55) (कौशशक, महक 

ररश्तों की, 2003) 

“फजली” कहािी में फजली अपि ेमाता-शपता की पािंचवी  न्ताि ह|ै 

गरीबी के चलते फजली का शपता फजली की मााँ की इच्छा के शवपरीत 

उ े दक ी को ी पर काम पर लगा ितेा ह|ै फजली वहीं रहिे लगिे 

लगती ह|ै फजली ख़ुश ह,ै लेदकि ममता तो ममता होती है, शपता 

फजली को वाप  लेिे पहुाँच जाता ह ै–  

“हम फजली को अपिे  ार्थ ले जाएाँग|े उ की मााँ का रो-रो कर बुरा 

हाल है| मैं उ का अपराधी हूाँ| मैं ही उ के बार-बार मिा करिे पर 

फजली को यहााँ छोड़ गया र्था| उ िे फजली के शबिा खािा-पीिा 

त्याग दिया ह|ै वह कहती है – हम गरीब हैं – जै े हैं  ीक हैं| िो जूि 

की रोिी शमले, िा शमले, पर वह फजली के शबिा िहीं रह  कती|” 

(पृ. – 25) (कौशशक, महक ररश्तों की, 2003) 

 

“प्रश्नों के िागफिी” शपता का महत्त्व प्रशतपादित दकया है  

“ िंयुक्त पररवार में  बके शवरोध के बावजूि पापा ि ेउ े उच्च शशक्षा 

दिलाई र्थी|” (पृ. – 53) (कौशशक, एक  च यह भी, 2008 ) 

मााँ-बाप तो त्याग करते ही हैं, बेिे, बेरियााँ भी मााँ-बाप के शलए त्याग 

करते हैं|  ामान्यत: बेरियों को मााँ-बाप के िजिीक और बेिे को पत्नी 

की अाँगुशलयों पर िाचत ेहुए मााँ-बाप की अवमाििा करते दिखाया 

जाता है, लेदकि डॉ. शील कौशशक िे “शबखरे पन्ने” कहािी में अव ाि 

ग्रथत मााँ को अव ाि   े बाहर शिकालिे के शलए बेिे के त्याग को 

दिखाया है| 

“उ िे मि ही मि फ़ै ला दकया दक वह अपिी सज़िंिगी  िंवारिे के 

शलए मााँ की सज़िंिगी के पन्ने शबखरिे िहीं िगेा इ शलए उ ि ेकॉशलज 

ि जाि ेका फ़ै ला दकया|” (पृ. – 111) (कौशशक, एक  च यह भी, 

2008 ) 
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कुछ कड़वे अिुभव भी इि कहाशियों में हैं| मााँ-बाप की जरूरत  े 

अशधक  ख्ती बच्चों को दक  प्रकार प्रभाशवत करती ह,ै इ े ‘जुिूि’ 

कहािी में दिखाया है| मोशहत शपता के शियन्त्रण  े िरू होते ही बुरी 

 िंगत में जा पड़ता है| बेिों की उपेक्षा को भी दिखाया गया है| “जलते-

बुझते िीप” कहािी में बड़े बेिे मााँ को अपि ेपा  िहीं बुलाते| कहािी 

“वह प्रकाश रेखा” में भी बेिा मााँ को डािंिता है|  

 

3. िािा-िािी और पौत्र-पौत्री के  िंबिंध  

एक कहावत ह ै“मूल  े ब्याज प्यारा”, जो बताती ह ै दक िािा-िािी 

को पुत्र-पुत्री की अपेक्षा पौत्र-पौत्री अशधक प्यारे होते हैं| िािा-िािी 

और पौत्र-पौत्री के  िंबिंध डॉ. शील कौशशक की कहाशियों में कम दिखे 

हैं, लेदकि ऐ ा भी िहीं है दक इिका वणथि शबलकुल भी ि हुआ हो| 

“जलते-बुझते िीप” कहािी की रािो छोिे बेिे के पा  रहती ह|ै बेिा 

और बहू उ की ख़ूब  ेवा करते हैं, लेदकि वह बड़े बेिों के पा  जािा 

चाहती ह ैतादक अपिे पोत-ेपोती  े शमल  के| कहािी “महक ररश्तों 

की” में पिंकज  ोचता है – 

“उ के मााँ-बाप, िािा-िािी  भी ि ेउ का भशवष्य  िंवारिे के शलए 

दकतिा त्याग दकया ह|ै” (पृ. – 54) (कौशशक, महक ररश्तों की, 

2003) 

 

4. भाई – बहि के  िंबिंध  

भाई-बहि का  िंबिंध बेहि प्यारा है, शज में ख़ूब िोंक-झोंक चलती है, 

लेदकि इ के िीच े प्यार छुपा रहता ह|ै भारत में रक्षा बिंधि का 

त्यौहार इ  ररश्ते को  मर्पथत है| बहि भाई के शलए िआुएाँ मािंगती है 

तो भाई उ की रक्षा का िाशयत्व उ ाता है| डॉ. शील कौशशक की 

कहाशियों में भाई-बहि के ररश्ते का खूब ूरत वणथि शमलता ह|ै 

“आशखरी इिंतजाम” इ  ररश्ते को दिखाती कहािी है| शविय और 

 ीमा एक ि ूरे  े बेहि प्यार करते हैं| शविय बहि की मिि के शलए 

अपिी दकडिी तक बेच ितेा है| उिके प्यार को िखेकर शविय की 

पत्नी कहती ह ै–  

“भाई-बहि के ररश्ते की शम ा  को दक ी की िजर ि लगे|”(पृ. – 

32) 

(कौशशक, महक ररश्तों की, 2003) 

 

5. ििि- भाभी का  िंबिंध  

ििि-भाभी का  िंबिंध भी बड़ा िाजुक  िंबिंध है| कई बार ििि भाभी 

के शखलाफ भाई के काि भरिे का काम करती हैं| डॉ. शील कौशशक 

की कहाशियों में ििि भाभी के  िंबिंध परोक्ष रूप में हैं| ि ििि बुरा 

करती ह ैऔर ि ही भाभी ििि के घर आि ेपर िाक-भौं चढ़ाती है|  

 

 

 

6.  ा - बहू के  िंबिंध  

 ा - बहू का ररश्ता पारशवररक ररश्तों में बेहि पेचीिा ररश्ता कहा 

जा  कता ह|ै “यूशिवर् थिी ऑफ़ कैं शिज के  ीशियर टू्यिर, राइिर 

और मिोशचदकत ्क, डा. िेरी आप्िर िे अपिी दकताब ‘व्हाि डू यू 

वौंि फ्रौम मी’ के शलए की गई अपिी एक रर चथ में पाया दक 50 

प्रशतशत मामलों में  ा -बहू का ररश्ता िरुूह और कलहपूणथ होता है| 

55 प्रशतशत बुजुगथ मशहलाओं ि ेथवीकार दकया दक वे खुि को बहू के 

 ार्थ अ हज और तिावग्रथत पाती हैं, जबदक करीब िो शतहाई 

मशहलाओं ि ेमह ू  दकया दक उन्हें उि की बहू ि ेअपि ेही घर में 

अलग-र्थलग कर दिया ह|ै” 2  

 ा -बहू के ररश्ते के इ ी तिाव के चलते वतथमाि में वृद्धाश्रम में 

रहिे वालों में बढ़ोतरी हुई ह|ै िई पीढ़ी मााँ-बाप की या कहें दक बहुएाँ 

 ा -  ुर की  ेवा करिे में यकीि िहीं रखती, पररणामत: बेिे मााँ-

बाप को वृद्धाश्रम में छोड़ आत े हैं| “हाल के एक  वेक्षण में यह 

खुला ा हुआ है दक अपि े बुजुगों की िखेरेख करिेवाले 35 फी िी 

लोगों को उिकी (बुजुगों की) ेवा करिे में खुशी मह ू  िहीं होती| 

परोपकारी  िंग ि हले्पएज इिंशडया िे यह  व ेदकया ह|ै उ िे इ के 

ितीज े अपिी ररपोिथ 'भारत में बुजुगों के  ार्थ िरु्व्थवहार: िखेरेख 

करिे में पररवार की भूशमका: चुिौशतयािं और प्रशतदिया' में पेश की है| 

इ   व ेमें शहथ ा लेिे वाले 29 फी िी लोग यह थवीकार करते हैं दक 

वह अपि ेबुजुगों को घर में रखिे के बजाय वृद्धाश्रम में रखिा चाहेंगे| 

इ   वेक्षण में शहथ ा लेिे वाले लोगों में  े एक-चौर्थाई लोगों का 

माििा है दक बुजुगों की िखेभाल करिे में उन्हें शिराशा और कुिं  ा 

होती ह|ै उन्होंिे यह भी बताया दक वे इ  वजह  े पररवार के बुजुगथ 

 िथयों पर गुथ ा कर बै ते हैं|” 3  

डॉ. शील कौशशक की कहाशियों में इ  कडवे यर्थार्थथ का वणथि है| “वह 

प्रकाश रेखा” में  तविंती का बेिा-बहू भले ख़ुि उ े वृद्धाश्रम छोड़कर 

िहीं आत,े लेदकि वे ऐ े हालात पैिा कर ितेे हैं दक  तविंती ख़ुि 

वृद्धाश्रम जाि े का फ़ै ला ले लेती ह|ै “आईिा” कहािी में दिखाया 

गया है दक  इशतहा  ख़ुि को िोहाराता ह|ै शवद्या को जब उ की बहू 

शािी में िहीं जाि ेितेी तो उ े पुराि ेदिि याि आ जात ेहैं –  

“शबलकुल ऐ  ेही मेरी  ा  मेरे आग ेशगड़शगड़ा रही र्थी| ‘शवद्या मैं तेरे 

आग े हार्थ जोड़ती हूाँ| मुझ े अपि े भाई  े शमलि े के शलए जािा ह|ै 

उ के लड़के की शािी है| भगवाि तेरी काय में  ुख िगेा, तुझे बहुत 

पुन्न लगेगा, मुझ ेवहााँ जािे िे|’ 

परन्तु मैं ि    ेम  ि हुई र्थी और शझड़क कर कहा र्था, शमथ िहीं 

आती| इ  बुढ़ापे में घूमिे-दफरिे की पड़ी है| हम े अपिी 

ररश्तेिाररयााँ िहीं शिभाई जाती| अब उन्हें ज़रूरत होगी तो आकर ले 

जाएाँग|े” (प.ृ – 36)(कौशशक, एक  च यह भी, 2008 ) 
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कई बार बहुएाँ  ा   े िरु्व्थवहार तो करती हैं, लेदकि दिखावा ऐ ा 

करेंगी दक उि जै ी कोई बहू है ही िहीं| डॉ. शील कौशशक की कहािी 

“भ्रमजाल” की पात्रा  ुहाश िी ऐ ी ही बहू है|  यह  च ह ैदक  ा -

बहू के ररश्ते का जब भी शजि होता है, हमारा िज़ररया िकारात्मक 

हो जाता है, लेदकि सज़िंिगी में कभी भी एकरूपता  िंभव िहीं|  ा -

बहू के ररश्त े में भी ऐ ा ही है|  ा -बहू में भी मााँ-बेिी  ा प्यार 

 िंभव है| डॉ. शील कौशशक ि े इ  पहलू को भी उजागर दकया ह|ै 

“आज़ािी की बेला” में एक आिशथ  ा  का शचत्रण है, शज  ेपाकर बहू 

धन्य हो जाती ह|ै  

“उ  घर में  ब अच्छे ही लगे|  ब े बढकर उ की अपिी मााँ  माि 

 ा  जो  बके बीच मधुर  िंबिंधों के  ेतु को बिाए हुए र्थी|” (पृ. – 

96) (कौशशक, एक  च यह भी, 2008 ) 

 

शिष्कषथ 

डॉ. शील कौशशक के कहािी- िंग्रहों को पढ़कर यह मह ू  होता ह ैदक 

उन्होंिे पाररवाररक ररश्तों का गहि अध्ययि दकया ह|ै  माज के 

यर्थार्थथ को भी दिखाया है, वहीं आिशथ रूप भी प्रथतुत दकया ह,ै शज  े 

 माज को दिशा शमलती है|  
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