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”kSf{kd voljksa esa lekurk ,ao fudksckjh vkfnoklh lekt 

fouhrk flag xksikyd`".ku 1] dq0 jk[kh 2 

1 ,lksfl,V izksQslj] f”k{kk ladk; ouLFkyh fo|kihB] jktLFkku] Hkkjr 

2 fjlpZ Ldksyj] f”k{kk ladk;]ouLFkyh fo|kihB] jktLFkku] Hkkjr 

 

lkjka'k 

Hkkjr ds dsUnz ’kkflr jkT;ksa esa v.Meku fudksckj jkT; vR;Ur jkspd gSA ;g jkT; yxHkx 200 lkyks rd fczfV”k jkt esa jgkA 

fczfV’k jkt esa ljdkj fonzksfg;ksa ,ao [krjukd dSfn;ksa dks ;gk¡ dh tsy esa Hkstrh FkhA Hkkjrh;ksa ds fy, ;g LFkku dkykikuh ds uke 

ls izfl) FkhA  v.Meku fudksckj }hi esa 572 }hi gS ftuesa 37 }hi  ij gh tula[;k gS] ckdh }hi [kkyh iMs gSA bu }hiksa ij 

jgus okys vkfnoklh ges”kk ppkZ dk fo"k; jgrs gSA bu vkfnoklh leqnk;ksa esa tkjok ,ao fudksckjh vf/kd pfpZr gSA ;g vkfnoklh 

lekt ckgjh yksxksa ds laidZ esa vkus yxs gS vr% Hkkjrh; ljdkj ds laj{k.k esa bu vkfnoklh;ksa dks f”k{kk nh{kk iznku dh tk jgh 

gSA bu vkfnoklh;ksa esa fudksckjh vkfnoklh;ksa dks vf/kd fodflr ekuk tkrk gSA 

fudksckjh Hkkjr dh ,d izeq[k tutkfr gSA ;g tutkfr v.Meku fudksckj }hi lewg esa jgrs gSA ftlesa ;g lewg eq[; #i ls 

fudksckj }hi esa jgrs gSA fudksckj esa fuokl djus okys L=h ,ao iq#"kksa dk lkekftd Lrj yxHkx leku gksrk gSA fudksckjh lekt 

esa ,d eqf[k;k gksrk gS ftls jkuh dh mikf/k izkIr jgrh gSA ;gk¡ fuokl djus okysa yksxks dk vkokl LFkku [kEcksa ij mBs gq, >ksiMksa 

ij gksrk gSA ;s tutkfr bu vkoklksa esa lhf<;ksa dh enn ls p<rs gSA bu vkoklksa dh ,d cLrh cuk;h tkrh gS ftlesa ;s fuoklh 

fuokl djrs gSA ;s leqnk; vyx&vyx izdkj dh fudksckjh Hkk"kk,¡ cksyrs gSA ^dkj fudksckjh* Hkk"kk ;gk¡ dh ekrH̀kk"kk gSA vr% 

fo|ky;ksa ds varxZr fgUnh Hkk"kk dks ekr`Hkk"kk ds #i esa ekU;rk izkIr gSA vr% f”k{kk ds {ks= esa fgUnh Hkk"kk dks eq[; LFkku izkIr gSA 

fudksckjh leqnk; vc f”k{kk ds {ks= esa c<p<dj fgLLkk ysus yxs gS ;s lewg vc vkRefuHkZj gSA vkfnoklh lewg lHkh {ks=ksa esa viuk 

;ksxnku ns jgs gSA f”k{kk ij jk"Vªh; uhfr ds mÌs’; 14 o"kZ rd ds lHkh cPPkksa dks fu%”kqYd ,ao f”k{kk iznku dh tkrh gSA 

 

ewy 'kCn: dkykikuh] tkjok] fudksckjh] mikf/k] jk"Vªh; uhfr 

çLrkouk% f”k{kk ds {ks= esa lekurk  

fudksckjh }hi lewg essa f”k{kk  jk"Vªh; fufr dk mÌs’; 14 o"kZ 

rd ds lHkh cPPkksa dks xq.koŸkkiw.kZ ,ao larks"ktud fu%”kqYd ,ao 

vfuok;Z f”k{kk iznku dh tk jgh gSA f”k{kk ds {ks= dks /;ku esa 

j[krs gq, f”k{kk foHkkx dk mÌs’; 150 ;k mlls vf/kd dh 

vkcknh okys izR;sd yksdky; ds 1-5 fdyksehVj ds Hkhrj 

izkFkfed fo|ky; cuk;k x;k gSaA nwjLFk vkoklksa esa tks bu 

fo|ky;ksa dh igqp ls ckgj gS tgk¡ izkFkfed fo|ky;ksa dh 

miyC/krk ugh gS ogk¡ xSj&vkSipkfjd f”k{kk dsUnz miyC/k 

djk;s x;s gSA 306 }hiksa esa QSys gq, v.Meku rFkk fudksckj 

}hi lewg esa dqy 396 Ldwy gSA buesa ls 306 f”k{kk foHkkx 

}kjk izcaf/kr fd;s tkrs gS] blds lkFk gh 02 dsUnzh; fo|ky; 

laxBu }kjk] 02 uoksn; fo|ky; lfefr }kjk] 02 lgk;rk 

izkIr fo|ky; rFkk 02 fo|ky; uxj ifj"kn ds }kjk pyk;s 

tkrs gSA v.Meku fudksckj }hi esa fuft fo|ky; Hkh fLFkr gSA 

;gk¡ f”k{kk ik¡p ek/;eksa vxzsth] fgUnh] rfey] rsyxq vkSj caxkyh 

Hkk"kk esa iznku dh tkrh gSA lHkh ofj"B ek/;fed fo|ky; ch 

,l bZ ls lacaf/kr gSA  

iz”kklfud fo|ky;ksa esa ukekadu c<kusa ds fy, ljdkj }kjk 

vusd iz;kl fd;s tk jgsa gSA ;gk¡ lHkh tutkfr; Nk=ksa ,ao 

chih,y /kkjd ifjokjksa ds Nk=ksa dks vusd izksRlkgu iznku fd;s 

tk jgs gS tks fuEu izdkj gS& 

 fudksckjh vkfnoklh Nk=ksa dks Ýh ikB;iqLrd] uksVcqd] 

ys[ku lkexzh] onhZ ,ao Ldwy cSx eqgS;k djok;sa tkrs gSA 

 fudksckjh vkfnoklh Ldwyksa esa d{kk ,d ls vkBoh rd ds 

Nk=ksa dks e/;kgu Hkkstu ;kstuk miyC/k djk;k tkrk gSA 

 izh izkbejh esa i<+us okys Nk=ksa dks LuSDl Hkh iznku fd;s 

tkrs gSA 

 tks Nk= ;gk¡ Nk=kokl esa jgrs gS mu Nk=ksa dks izfr ekg 

300 # dh nj ls Nk=of̀Ÿk iznku dh tkrh gSA 

 vius fuokl ls 4 fdyksehVj nwjh ij fLFkr fo|ky;ksa esa 

igqpus ds fy, Nk=ksa dks eq¶r fj;k;r nh tkrh gSA 

 eq[; Hkwfe ij fLFkr laLFkkuksa esa is”ksoj ,ao mPPk ikB;Øeksa 

esa lhVksa dk vkj{k.k iznku fd;k tkrk gSA 

 eq[; Hkwfe ij i<+kbZ dj jgs Nk=ksa dks iksLV eSfVªd 

Nk=of̀r iznku dh tkrh gSA 

 

izkjfEHkd f”k{kqvksa dh ns[kHkky vkSj f”k{kk 

bl ;kstuk ds rgr 3 ls 6 lky ds cPpksa ds ’kS{kf.kd] 

”kkjhfjd] iks"k.k ,ao euksoSKkfud vko’;drkvksa dks iwjk djus 

ds fy, foHkkx ds Ldwyksa ls tqM+s iwoZ&izkFkfed d{kkvksa ds 

ek/;e ls f”k{kk iznku dh tkrh gSA  

 

”kSf{kd lg;ksx esa lq/kkj  

bu }hiksa esa fuokl djus okys Nk=ksa ds ”kSf{kd iznZ”ku esa lq/kkj 

djus ds fy, LoLFk izfrLi/kkZ dks izksRlkfgr djus ds fy;s 

vusd dne mBk;sa tk jgs gS & 

 d{kk ,ao fo|ky; esa izFke LFkku izkIr djus okys Nk=ksa dks 

lEekfur fd;k tkrk gSA 

 vko”;drk okys LFkkuksa esa dksfpax ,ao mipkjkRed d{kk, 

miyC/k djk;h tkrh gSA 

 fu;fer d{kkvksa dk vk;kstu vkfn izfd;kvksa ”kkfey gSA 
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;gk¡ f”k{kdksa dks izh&lfoZl ,ao bu&lfoZl izf”k{k.k ds fodkl 

ds fy, ftyk baLVhV;wV vkWQ ,T;wds”ku DIET ,aM+ Vªsfuax 

lsUVj vius fodklkRed ikB;Øe lkexzh lfgr dke dj jgh 

gSA blds }kjk 2 lky okys twfu;j csfld dkslZ JBT dks Hkh 

vk;ksftr fd;k tk jgk gSA LVsV baLVhV;wV vkWQ ,T;wds”ku 

ek/;fed ,ao ofj"B ek/;fed f”k{kk ij ikB;p;kZ ds fodkl] 

i;Zos{kd ,ao fujh{k.k] f”k{kdksa dh lsokjr izf”k{k.k vkSj f”k{k.k 

i)fr ds fodkl vkSj ifj{kk vkSj ewY;kadu lq/kkjksa ds izkFkfed 

mÌs”;ksa ds lkFk dke djus fy, izksRlkfgr dj jgk gSA ;gk¡ 

lhch,lbZ] ,ulhvkjVh] ,uvkbZbZih,] lhlhvkjVh vkSj vkjvkbZbZ 

tSls  jk"Vªh; laLFkkuksa ds ek/;e ls laxks"Bh ,ao dk;Z”kkyk,a 

vk;ksftr djkbZ tkrh gSA 

  

fodykax Nk=ksa ds fy, ,dhd̀r f”k{kk  

oafpr ,ao ”kkjhfjd #i ls fodykax Nk=ksa ds fy, fo”ks"k f”k{kk 

dh t#jr ij /;ku nsrs gS fofHHku fo|ky;ksa esa vusd vkbZZbZMh 

dsUnz dk;Z dj jgs gSA foHkkx fnO;kax Nk=ksa dks lkekU; 

fo|ky;ksa esa ,dhd̀r djus dk iz;kl djrk gSA 

 

iqLrdky; lsok,a 

dkj fudksckj }hi esa ,d ftyk iqLrdky; ,ao 17 tksuy 

iqLrdky; fLFkr gS] ;g iqLrdky; ogk¡ dh turk ds chp 

i<+us dh vknrksa esa c<kok nsus ds fy, ,d fofHkUu n`f"Vdks.k 

ds lkFk viuk dk;Z dj jgs gSA ogh iksVZ Cys;j esa ,d 

jkTkfd; iqLrdky;] 9 Hkk"kkvksa esa 83000 ls vf/kd iqLrdksa vkSj 

13567 ikBdksa lfgr ;gk¡ fLFkr gSA nf{k.k v.Meku dsa vkl 

ikl vkSj xzkeh.k vkcknh dh t#jrksa dks iwjk djus ds fy, 

;gk¡ ,d eksckby ykbczsjh lsok, vkjEHk dh x;h gSA 

 

izkS<+ f”k{kk dks c<+kok  

f”k{kk foHkkx }kjk f”k{kk esa fyax vuqikr dks de djus ds fy, 

vusd iz;kl fd;s tk jgs gSA foHkkx ds }kjk loZ f”k{kk 

vfHk;ku ds rgr fdlh Hkh vU; jkT; ;kstuk ds varxrZ 

”kkfey u gksus okyh yM+fd;ksa ds fy, eqDr ikB;iqLrd iznku 

djus ds fy, ,d ;kstuk vkjEHk dh x;h gSA dqy lk{kjrk nj 

ds y{; dks izkIr djus ds dh fn”kk esa lk{kjrk nj dks c<kus 

ds fy, izkS<+ f”k{kk dk;ZØe ykxw fd;k tk jgk gSA 

 

dEI;wVj f’k{kk dks c<kok  

11]538 Nk=ksa dks ij 16 ofj"B ek/;fed fo|ky;ksa esa dEI;wVj 

f”k{kk iznku dh tk jgh gSA ;kstuk ds rgr ofj"B ek/;fed 

fo|ky;ksa esa orZeku ;kstuk vof/k ds rgr pj.kc) rjhds ls 

dk;ZZ fd;k tk jgk gSA 

 

xzkeh.k ,ao tutkfr; {ks=h; Nk=ksa dh esfjV esa o`f)  

*xzkeh.k ,ao tutkfr; {ks=h; Nk=ksa dh esfjV esa of̀)* ;kstuk 

ds rgr lhVks dh la[;k 50 ls c<kdj 75 dh x;h gSA bl 

;kstuk ds rgr d{kk vkBoh esa izfrHkk [kkst ifj{kk ds vk/kkj 

ij pqus x;s Nk=ksa dks iksVZ Cys;j yk;k tkrk gS ,ao eqDr 

cksfMZx vkSj vkokl dh lqfo/kkvksa ds lkFk viuh ilan ds ek/; 

ls Ldwyksa esa f”k{kk iznku dh tkrh gSA 
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