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ह िंदी में बाल-नाटक की परिंपरा 

मनोज कुमार गुप्ता 

शोधार्थी, ह िंदी हिभाग, हदल्ली हिश्वहिद्यालय, हदल्ली, भारत 

प्रस्तावना 

ह िंदी बाल-साह त्य में बाल-नाटकों की एक लम्बी परिंपरा र ी  ।ै 

“बाल नाटकों का य  सौभाग्य  ी क ा जाएगा हक ह िंदी साह त्य के 

एक से एक हदग्गज लेखकों न े बाल नाटक हलखे। एक ओर भारतेंद ु

 ररश्चिंद्र, राजा लक्ष्मण हसिं , रामनरेश हिपाठी, रामधारी हसिं  हदनकर, 

 ररकृष्ण पे्रमी, जगन्नार्थ प्रसाद हमहलिंद, डॉ. रामकुमार िमाा, 

मन्मर्थनार्थ गपु्त, हिष्ण ु प्रभाकर, डॉ, लक्ष्मीनारायण लाल, प्रभाकर 

माचिे, नरेश मे ता और चन्द्रहकरण सोनरेक्सा न ेबाल नाटक हलख,े 

तो दसूरी ओर केशिचिंद्र िमाा, आनिंदप्रकाश जैन, मनो र िमाा, 

कमलेश्वर, श्रीकृष्ण, रेखा जैन, सिेश्वरदयाल सक्सेना, के.पी. सक्सेना, 

िेद रा ी, स्िदशे कुमार, सत्येन्द्र शरत, मिंगल सक्सेना, केशि दबेु, 

पषु्पलता दीप, राधेश्याम प्रगल्भ, और कुदहसया जैदी के बाल नाटकों 

की खासी धमू र ी। इनमें केशिचन्द्र िमाा, सिेश्वरदयाल सक्सेना, 

कमलेश्वर और रेखा जैन का बाल नाटकों के क्षेि में हकया गया काम 

यगुािंतकारी और ऐहत ाहसक म त्त्ि का  ,ै हजससे आज भी ब ुत कुछ 

सीखा जा सकता  ।ै”1 

स ी मायन ेमें बाल नाटकों की रचना आज़ादी के बाद  ी शरुू  ुई। 

केशि चन्द्र िमाा की ‘चाचा छक्कन के ड्राम’े (1957) और कुदहसया 

जैदी की ‘बच्चों की कच री’ (1956) शरुूआती दौर के चहचात 

नाट्य-सिंग्र  र  े  ैं। कुदहसया जैदी के नाट्य-सिंग्र  का शीर्ाक और 

नाटक बे द हदलचस्प और अलग तर  का  ,ै हजसमें बच्चे अपनी 

कच री लगाते  ैं। जब कच री बच्चों न ेलगाई   ैतो जाह र   ैइसके 

जज और िकील भी बच्च े  ी  ोंगे। इस कच री में बच्चे उन सभी 

बड़ों को कटघरे में खड़ा करत े ैं, जो उनकी मन की न ीं करते। य  

नाटक  में बाल-मन की उन बारीहकयों से रू-ब-रू कराता हजस पर 

बड़े अक्सर गौर न ीं करते। 

ह िंदी के प्रहसद्ध कहि रघिुीर स ाय न ेभी बच्चों के हलए कुछ रोचक 

नाटक हलख े ैं। हजनमें ‘पररयों के बच्च’े, ‘चनुमनु का मेमना’, ‘परी से 

भेंट’, ‘जब गहुड़या बोल उठी’ आहद प्रमखु  ैं। इन नाटकों की 

ख़ाहसयत य    ै हक इसमें बीच-बीच में बे द मजेदार गीतों का 

इस्तेमाल हकया गया  ।ै रघिुीर स ाय की तर   ी ह िंदी के एक और 

प्रहतहित कहि सिेश्वर दयाल सक्सेना न े भी कुछ बाल-नाटकों की 

रचना की  ।ै ये कुछ उन चहुनन्दा बाल-साह त्यकारों में से एक  ैं 

हजनकी रचनाए ँसिंख्या में भल े ी कम  ैं लेहकन असर के मामले में 

बे द प्रभािी  ैं। इनके नाटक ‘भौं भौं-खोखो’ और ‘लाख की नाक’ 

ह िंदी बाल-नाट्य जगत में अपना एक हिशेर् स्र्थान रखते  ैं। ‘भौं भौं-

खो खो’ एक कुते्त और बन्दर की क ानी को हदखाता  ,ै जो एक 

मदारीिाले की कैद में  ैं। मदारी इन दोनों को आपस में लड़ा कर 

अपना मतलब साधता  ।ै नाटक के आहखरी अिंक में सिूधार 

मदारीिाले की इस चाल का पदााफाश करता   ै“कान से क ी गई  र 

बात लड़ान ेकी  ोती   ैचाल, कान पर करो न कभी यकीन आँख का 

दखेा सच्चा  ाल।”2 इस बात को सनुन े के बाद दोनों एकजटु  ोकर 

मदारी िाले के हखलाफ लड़न ेकी ठान लेते  ैं। इस नाटक में कुते्त और 

बन्दर की नोक झोंक के ब ान े नाटककार न े दरअसल बचपन की 

रोजमरे की नोक झोंक को हदखान ेकी कोहशश की  ,ै सार्थ  ी एकजटु 

 ोन ेका सन्दशे भी हदया  ।ै  

हपछले कुछ दशकों में बाल नाटकों में खासा बदलाि  ुआ  ।ै य  

बदलाि हशल्प और कथ्य दोनों के हल ाज से  ुए  ैं।“उनमें अहतररक्त 

गिंभीरता को तोड़ता  ुआ हखलिंदड़पना आया   ैऔर बड़ी-से-बड़ी 

बातों को खेल-खेल में क न े का कौसल और अिंदाज भी।”3 इन 

नाटकों की ख़ाहसयत य    ै हक इनके हिर्य बे द समसामहयक  ैं, 

सार्थ  ी इनका मिंचन भी ब ुत आसान  ।ै सीहमत सिंसाधन में  ी इन 

नाटकों का प्रभािी मिंचन हकया जा सकता  ।ै 

 ाल के हदनों में बानो सरताज के दो नाटक ‘टाकलम टोला घी का 

गोला’ और ‘चूिं-चूिं का मरुब्बा’ चचाा में र ें। दोनों नाटक  ास्य पैदा 

करत े ैं। इस तर  के नाटक बच्चों को खबू पसिंद आते  ैं। इन नाटकों 

का सिंिाद इतना आसान   ैहक बच्चे ब ुत आसानी से इन् ें याद कर 

सकते  ैं। िैसे तो इनका मिंचन आसान  ,ै लेहकन ‘चूिं-चूिं का मरुब्बा’ में 

ऑहफस का दृश्य बनान ेमें र्थोड़ी महुश्कल आ सकती  ।ै 

बीते कुछ सालों में प्रकाश मन ु के कई बाल-नाटक सामन ेआये  ैं। 

हजनमें  ास्य नाटक की सिंख्या अहधक  ।ै मसलन – ‘ मारा निंद ू

हजिंदाबाद’, ‘पप्प ू बन गया दादा जी’, ‘जब हमशा न े ढूिंढ े रसगलु्ले’, 

‘गरम-गरम इमरहतया’, ‘आफत में जान’ आहद। ये सभी नाटक बच्चों 

द्वारा हकय ेजाने िाले छोटी मोटी शरारतों पर आधाररत  ैं। 

लोककर्थाओिं को आधार बनाकर हलख ेजान ेिाले बाल-साह त्य अब 

कम नजर आते  ैं।लेहकन बाल-नाटक में इस कमी को हिभा दिेसरे 

परूा करती नज़र आ र ी  ैं। “िे नट-नटी की परुानी लोक-परिंपरा के 

बीच से नाटक की शरुुआत कराती  ैं और बच्चों के मन को ररझा 

लेती  ैं।”4 इस दृहि से उनकी ‘सबसे अमीर सबसे गरीब’ एक 

म त्िपणूा रचना  ैं। 
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‘फलों के चौपाल’शीर्ाक नाटक के जररय े अहखलेश श्रीिास्ति 

‘चमन’ तमाम फलों की खाहसयतों को बे द रोचक ढिंग से बयािं करत े

 ैं। बच्चों को हिहभन्न फलों के हचिों िाले पोशाक प नाकर इस 

नाटक का ब ुत प्रभािी मिंचन हकया जा सकता  ।ै  

इनके अलािा परून सरना, ओमप्रकाश कश्यप, प्रताप स गल, 

श्यामसुिंदर समुन आहद समकालीन ह िंदी-बाल नाटक की दहुनया को 

समदृ्ध बना र  े ैं। 

 

हनष्कर्ष 

ह िंदी बाल-साह त्य के सार्थ एक सबसे बड़ी हदक्कत य    ैहक आज 

भी इसे ह िंदी साह त्य की मखु्यधारा में शाहमल न ीं हकया जाता  ।ै 

इसके सार्थ एक तर  से अछूत का व्यि ार हकया जाता  ।ै कुछ 

अपिादों को छोड़ दें तो बड़े लेखक आज भी बच्चों के हलए हलखने 

से कतराते  ैं। हदलचस्प बात य    ै हक ह िंदी के पड़ोस में  ी बािंग्ला 

बोली जाती  ।ै ि ािं ये  ालात न ीं  ैं। ि ािं तो बड़ा से बड़ा 

साह त्यकार भी बच्चों के हलए हलखता  ।ै ये हसफा  आज की बात 

न ीं  ,ै य  बािंग्ला-साह त्य की परिंपरा र ी  ।ै हजसे रहिन्द्रनार्थ टैगोर 

से लेकर म ाश्वतेा दिेी तक में दखेा जा सकता।  मन ेह िंदी में इस तर  

की परिंपरा का हिकास न ीं हकया। य ी िज    ै हक आज भी ह िंदी 

बाल-साह त्य दोयम दज ेका साह त्य बना  ुआ  ।ै 

ह िंदी में बाल साह त्य को लेकर जो उपेक्षा भाि  ,ै ि  इसहलए भी   ै

हक ह िंदी पट्टी में ‘बचपन’ को लेकर जो सिंिेदनशीलता  ोनी चाह ए 

िो न ीं  ।ै बच्चों की पसिंद को हिशेर् तरजी  न ीं दी जाती। उपेक्षा 

का य ी भाि साह त्य के सार्थ भी दखेा जा सकता  ।ै अहभभािकों 

का परूा जोर बच्चों को हिज्ञान और गहणत जैसे हिर्यों में पारिंगत करन े

में  ोता  ।ै साह त्य उनकी इस िरीयता क्रम में सबसे हनचले पायदान 

पर  ोता  ।ै कई बच्चों को तो बाल साह त्य छुप-छुपकर पढ़ना पड़ता 

 ।ै बच्चों और उनके साह त्य के प्रहत बड़ों का य  रिैय्या बे द 

हचिंताजनक  ।ै 

सिा सौ साल से भी अहधक समय से हलख ेजा र  ेह िंदी बाल साह त्य 

का अभी तक व्यिहस्र्थत इहत ास तक न ीं हलखा गया  ।ै परुाने 

साह त्य का एक बड़ा ह स्सा नि  ो चकुा  ,ै उसे स जेने की जरूरत 

तक न ीं समझी गई  ।ैबाल-साह त्य की समीक्षा और उसके हिमशा 

को कोई हिशेर् तिज्जो न ीं दी जाती। समीक्षा को गिंभीरता से न लेन े

की िज  से कई बार साधारण हकताबों की खबू चचाा  ो जाती   ैऔर 

अच्छे बाल साह त्य का नोहटस तक न ीं हलया जाता। समीक्षा की 

स्िस्र्थ परम्परा साह त्य को चचाा के कें द्र में लाती  ,ै उसके गणु और 

दोर्ों पर बात करती  ,ै हजसका लाभ आन े िाली रचनाओ िं को 

हमलता  ।ै समीक्षा की इस परिंपरा से ह िंदी का बाल साह त्य अब भी 

म रूम  ।ै अब जरूरत इस बात की   ैहक न हसफा  ह िंदी बाल साह त्य 

का व्यिहस्र्थत इहत ास हलखा जाए बहल्क ह िंदी बाल साह त्य के 

समकालीन लेखन पर गौर हकया जाए और इसके भीतर चल र  े

हिमशों को साह त्य की मखु्यधारा से जोड़ा जाए। 

ितामान में, ह िंदी में जो बाल साह त्य हलखा जा र ा  ,ै ि  ह िंदी पट्टी 

के बच्चों की जनसिंख्या के हल ाज से बे द कम  ।ै “रचनाओ िं की 

कमी तो   ै ी, जो   ैि   र जग  उपलब्ध न ीं  ।ै प्रशासहनक स्तर 

पर कई प्रयास  ुए। जैसे मध्य प्रदशे सरकार न ेअस्सी के दशक के 

आहखरी िर्ों में ‘ऑपरेशन ब्लैक बोडा’ के त त कदम उठाये रे्थ हक 

 र सरकारी स्कूल में क ानी, कहिताओ िं की हकताबें प ुिंच।े”5 कुछ 

साल तक तो य  महु म ब ुत उत्सा जनक तरीके से चली। लेहकन 

आग ेचलकर अहधकािंश सरकारी स्कीमों की तर  य  भी ठन्डे बस्ते 

में चला गया। 

ह िंदी साह त्य न ेिक्त के सार्थ-सार्थ हजस तर  अपना हिस्तार हकया 

और तमाम हिमशों में न केिल शाहमल र ा, बहल्क उन् ें एक हदशा 

दने ेका भी काम हकया। ह िंदी बाल-साह त्य में भी इस तर  के हिस्तार 

की जरूरत  ।ै ह िंदी बाल साह त्य का एक बड़ा ह स्सा श री मध्यिगा 

के बच्चों की हज़िंदगी के इदा-हगदा रचा गया  ।ै इस दायरे के बा र के 

बच्चों की हजिंदगी अभी भी ह िंदी बाल-साह त्य में परूी तर  न ीं आ 

पाई  ।ै आज न केिल श री बहल्क कस्बाई, ग्रामीण और आहदिासी 

इलाकों के बच्चों की सिंिेदनाओ िं को स्िर दने ेकी जरूरत  ।ै 

इन चनुौहतयों के बािजदू समकालीन ह िंदी बाल-साह त्य का सिंसार 

बे द हिस्ततृ और समदृ्ध  ।ै रचनाएिं हिहिधता हलए  ुए  ैं। इनके 

प्रकाशन की व्यिस्र्था भी प ल ेसे बे तर  ुई  ।ै ‘राजकमल’, ‘िाणी’, 

और ‘राजपाल, जैसे ह िंदी के बड़े प्रकाशक भी बाल-साह त्य के 

प्रकाशन में हदलचस्पी हदखान े लगे ैं। हिनोद कुमार शकु्ल, राजेश 

जोशी, लाल्टू, गलुज़ार आहद जैसे प्रहतहित साह त्यकारों का बाल-

साह त्य से जड़ुना, समकालीन ह िंदी बाल-साह त्य के सिंभािनाओ िं का 

हिस्तार करता  ।ै नय े लेखकों का आना, चकमक जैसी पहिका का 

हनकालना, बाल-मन के अनरुूप रचनाओ िं का प्रकाशन जैसी कई बाते 

 ैं जो इस दौर के बाल-साह त्य के प्रहत  में आशाहन्ित करती  ैं। 
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