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प्रवासी साहित्यः परिभाषा व अवधािणा 

मलुायम ससिंि 

पीएच.डी, भाितीय भाषा कें द्र,  जवाििलाल नेिरू हवश्वहवद्यालय, नई दिल्ली, भाित 

प्रस्तावना 

प्रवासी की अवधारणा एव ं पहचान को लकेर जो 
ववमर्श सामावजक ववज्ञान के अध्ययन क्षेत्र में जारी ह ै
उसी का प्रविरूप कमोबेर् प्रवासी सावहत्य की 
पररभाषा एवं अवधारणा को लेकर सावहत्य जगि के 
अंिगशि भी दिखाई ििेा ह।ै जब सवाल यह उठिा ह ै
दक प्रवासी सावहत्य दकसे कह?े प्रवासी सावहत्य की 
ऐसी क्या ववरे्ष पहचान ह ैजो उसे दकसी भाषा के 
सावहत्य स ेअलग एक प्रवासी सावहत्य की संज्ञा िी 
गई? दकन लेखकों के सावहत्य को प्रवासी सावहत्य 
माना जाए? और दकन लखेकों के सावहत्य को नही? 

प्रवासी लेखक या सावहत्य कहलाने के क्या मानिडं 
हैं? क्या प्रवासी सावहत्य; दकसी भाषा के मुख्यधारा 
के सावहत्य के अंिगशि ही समावहि ह?ै या इसकी 
कोई एक अलग सावहत्य धारा ह?ै क्या िरे् बिल 
लेने पर उस लेखक को वविरे्ी लेखक माना जाएगा 
या उसी िरे् का? माना दक कोई लेखक भारि 
छोड़कर अमेररका में बस गया हो िो क्या उस े
भारिीय लेखक माना जाए या दिर अमेररकी? 

प्रवासी सावहत्य को पररभावषि एवं मूलयांदकि करि े
हुए उपरोक्त सवालों के बीच स ेगुजरना आवश्यक ह।ै  
बेि प्रसाि हिरि अपने एक लेख वजसका र्ीषशक ‘दि 

वलटरेचर ऑि ि इंवडयन डायस्पोरााः वबटववन थ्योरी एडं 

अकाशइव’ के माध्यम से प्रवासी सावहत्य का 
ववशे्लषण करि ेहुए यह प्रश्न खड़ा करि ेहैं दक प्रवासी 
सावहत्य को एक वसद्ािं के रूप में समझा जाये? या 
इसे महज लेख-संग्रह समझा जाये? आगे अपने इस 
लेख में वो वी.एस. नायपॉल, सलमान रश्िी, रोहहिंन 
वमस्त्री, भारिी मुखजी, अवमिाभ घोष, झुंपा लहरी, 

अनीिा िसेाई, एम.जी. वसजंी, श्याम सेलवािोरई आर 

दकरन िसेाई जैसे प्रवासी लेखकों की बढ़िी हुई 
प्रवसवद् को बिाि ेहुए प्रवासी सावहत्य के ववकास को 
उत्तर उपवनवेर्ी आलोचनाओं के प्रवसवद् के साथ-

साथ िखेिे हैं।1 

अहमत शिंकि सािा ने अपन ेलेख ‘एक्जाइल वलटरेचर 

एडं ि डायस्पोररक इंवडयन राइटर’  में प्रवासी 
सावहत्य का ववशे्लषण करिे हुए उसके िो रूपों को 
रेखांदकि करिे हैं िथा उनके बीच के अंिर को भी 
स्पष्ट करने की कोवर्र् करिे हैं। प्रवासी सावहत्य के 
पहले रूप को पररभावषि करिे हुए वो उस े
वनवाशवसि सावहत्य (Exile Literature) बिािे हैं। 
वजसमें वो रवर्यन लखेक मैवक्सम गोकी व 
सोलजहवेनवत्सन (Solzhenitsyn) का वजक्र करिे हैं 
जो दकसी िमनकारी र्ासन के कारणभूि वववर्िा 
स्वरूप एक राजनीविक  वनवाशसन का भुक्तभोगी हुए। 
ऐसे वनवाशसन की अवस्था में उपजे सावहत्य को 
वनवाशवसि सावहत्य का नाम सुझािे हैं। हालांदक िोनों 
िरह के सावहत्य में स्थानांिरण की पीड़ा एक मुख्य 
कें द्र हबंि ुह ैऔर इसी स ेपे्रररि होकर रवचि सावहत्य 
को मुख्यिाः प्रवासी सावहत्य के िसूरे रूप में वचवत्रि 
करिे हैं। इनके अनुसार प्रवासी सावहत्य के लेखन में 
स्थानांिरण के कारण को केवल भौगोवलक अथो में 
न िखेकर उसे अन्य सामावजक-सांस्कृविक 
पररवस्थवियों से जोड़कर िखेने पर बल  दिया गया 
ह।ै ये प्रवासी सावहत्य, प्रवासन, र्रणाथी िथा 
प्रवासन के कारणों को केवल स्वयं के अनुभवों  से 
जुड़ी समस्या न मानकर वरन उसे वैविक पररपे्रक्ष्य 
में िखेिे हैं।2  

भारिीय उच्चायोग, लंिन में पूवश सांस्कृदकक अिारे् 

(Attache) डॉ. िाकेश बी. िबुे अपने एक लेख ‘हहिंी 
और प्रवासी भारिीय’प्रवासी को पररभावषि करन े
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के क्रम कुछ मूलभिू सवालों को उठाि ेहैं। वो वलखि े
हैं दक - प्रवासी ह ैकौन ? दकिनी अववध िक प्रवास 
करने पर दकसी व्यवक्त को प्रवासी की शे्रणी में रखा 
जाएगा? पहले-पहल उन्नीसवीं सिी में अथाशि ्1834 में 
मॉरीर्स में उिरे पहले प्रवासी भारिीय से लेकर 
बीसवीं र्िाबि्ी में 1920-21 िक र्िशबन्िी प्रथा के 
अंिगशि अथाशि् वगरवमरटया मजिरूों के रूप में 
मॉरीर्स, वत्रवनिाि, िवक्षण अफ्रीका, गयाना, दिजी, 

सूरीनाम आदि में गए भारिीय भी प्रवासी कह ेजािे 
हैं और विशमान में रोजगार, वर्क्षा एवं प्रवजशन पर 
जाने वाल े भारिीय भी प्रवासी कह े जा रह े हैं । 
लगभग 177 वषश पहले से लेकर लगभग 90 वषश पूवश 
िक भारि स ेगए लोगों की िीसरी नहीं िो चौथी 
पीढ़ी उन िरे्ों में रह रही ह,ै उनका जन्म, पालन 
पोषण, वर्क्षा-िीक्षा वहीं हुई ह;ै ऐसे में क्या उन्हें भी 
प्रवासी माना जाए? इसके ववपरीि आधुवनक यूरोप, 

िवक्षण पूवश एवर्या और अमेररका में वपछले 50 वषश 
के िौरान रोजगार, पढ़ाई, व्यापार आदि के वलए गए 
प्रवावसयों को भी क्या उसी शे्रणी में रखा जाना 
उवचि होगा? उपरोक्त सवालों के जवाब स्वरूप वो 
यह उपाय सुझािे हैं दक ‘‘इन सभी लोगों का भारि 
से जुड़ाव को िखेिे हुए यह कहा जा सकिा ह ै दक 
प्रवासी भारिीयों की हमारी संकलपना उन 
भारिवंवर्यों की ह ैजो दकन्ही कारणों से वविरे् में 
कुछ काल के वलए या दिर सिवै के वलए बस िो 
गए हैं लेदकन उनका भारि से सम्पकश समाप्त नहीं 
हुआ ह।ै’’3  

अपने एक लेख में स्वणणलता  ठन्ना  वलखिी हैं दक 
‘‘प्रवास र्ब्ि उन लोगों के वलए प्रयुक्त हुआ ह ैजो 
र्ौक या मजबूरी वर् िरू िरे्ों में बसा दिए गये थ े
या वे स्वयं रोजगार की िलार् में अन्य िरे्ों की 
यात्रा पर वनकल गए और वहीं बस गए। इन लोगों 
ने अपने पररश्रम से वहााँ की आबािी में अपनी 
उपवस्थवि िजश कराई और अपनी आवश्यकिाओं की 
पूर्िश के वलए स्वयं को सक्षम बनाया। इस सक्षमिा 
से पहले प्रवावसयों को अनेक बाधाओं का सामना 
करना पड़ा। क्योंदक ये लोग गुलाम के रूप में वहााँ 
ले जाये गये थे, इसवलए इन्हें आर्थशक संकटों के साथ-

साथ अपनी धरिी, अपने घर-पररवार से िरूी, 

र्ारीररक और मानवसक गुलामी और बेगानापन 

झेलना पड़ा। उन्हीं में से कुछ लोगों ने अपनी व्यथा-

कथा को कलमबद् कर प्रवासी सावहत्य की नींव 
रखने का कायश दकया।’’4  

‘प्रवासी िवुनया.काम’ में छपे एक लेख में ववरे्ष रूप 
से हहिंी सावहत्य के संिभश में प्रवासी सावहत्य को 
पररभावषि करन े के क्रम मे वलखा गया ह ै दक  

‘प्रवासी’ ववरे्षण एक ववरे्ष प्रकार की स्थानीयिा 
की पहचान ह,ै जो भौगोवलक ह।ै प्रथम ववि वहन्िी 
सम्मेलन के अवसर पर भारि से बाहर के 
रचनाकारों को पहली बार इस सम्बोधन से 
सम्बोवधि दकया गया था जो उनकी ववरे्ष पहचान 
का द्योिक था। ‘प्रवासी सावहत्य’ जैसे र्ब्िों की 
उद्भावना वहीं हुई थी  और उसे अलग से वगीकृि 
कर उसका अलग ववशे्लषण करने के पीछे भी 
मानवसकिा आरम्भ में यह रही होगी क्योंदक यह 
सावहत्य एक वभन्न पररवरे् से आ रहा ह,ै इसकी 
र्ब्िावली, इसकी कथावस्ि,ु वर्लप, लेखन रै्ली वभन्न 
हो सकिे हैं इसवलय ेइसके वलये सीधे-सीधे वे मानिडं 
नहीं चलेंग ेजो भारि में वलख ेजा रह ेवहन्िी सावहत्य 
पर लाग ूहोिे हैं। दकन्िु यह वहन्िी सावहत्य ह ैऔर 
वहन्िी की मुख्यधारा का वहस्सा ह,ै इस बारे में दकसी 
ने र्ायि ही संर्य व्यक्त दकया हो।5  

प्रवासी सावहत्य के बारे में भारिीय मूल की प्रवासी 

लेवखका डॉ. सुषम बेिी  वलखिी हैं दक ‘‘प्रवासी सावहत्य 

की यात्रा बहुि लंबी ह ै और पड़ाव िरू ह,ै परन्िु इिना 

सच ह ैदक प्रवासी सावहत्य अपनी पहचान यात्रा पर चल 

चुका ह ैऔर पड़ाव भी कुछ दिखायी ि ेरहा ह।ै डॉ. बेिी 

चाहिी हैं दक प्रवासी लखेक गवोवक्तयों से बचें और 

आत्मान्वेषण करें, लेदकन भारि के वहन्िी समाज को भी 

प्रवासी सावहत्य के प्रवि अपने उपेक्षा भाव को समाप्त 

करके उसकी आंिररक र्वक्त का अन्वेषण करना होगा, 

िभी प्रवासी वहन्िी सावहत्य की यात्रा अपने लक्ष्य िक 

पहुचं सकेगी।’’6 

प्रवासी सावहत्य के अवधारणात्मक अस्पष्टिा के 
संबंवधि एक अन्य लेख ‘अवस्मिा की खोजाः 
डायस्पोरा के हहिंी लेख’  में लेवखका डॉ. सुषम बेिी  

प्रवासी सावहत्य एवं प्रवासी लेखक से जुड़ ेकई प्रश्नों 
को िलक पर रखिी हैं। वो कहिी ह ैदक क्या भारि 
से बाहर रह कर भारिीय भाषा में वलखने वाल े
लेखक भारिीय कहलायेगें या आवासीय िरे् के? 
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लेखक की अवस्मिा कौन िय करेगा? वह भावषक 
समाज वजसमें वो वलखिा ह ैया उस िरे् का समाज 
वजसमें वो रहिा ह?ै क्या अपनाया हुआ िरे् उस े
अपना लेखक मानेगा जबदक उसका पाठक िो छोड़ े
हुए विन में हैं? क्या सजृनात्मक लेखन वसिश भाषा 
से जुड़ा हुआ ह ैया दिर समाज, संस्कृवि या भूगोल 
से भी?  अक्सर अंग्रेजी में वलखने वाल े प्रवासी 
लेखकों पर यह सवाल उठाया जािा ह ैदक क्या वो 
अंग्रेजी में वलखिे हुए भी भारिीय लेखक हैं? जैसे दक 
भारिी मुखजी को अमेररका के स्कूल-कॉलेजों में 
भारिीय लेवखका के रूप में पढ़ाया जािा ह।ै 
अमेररका स े पहले भारिी कनेडा की आवासी थी। 
प्नवासी अंग्रेजी लेखक अंिराशष्ट्रीय स्थान पा लनेे के 
बाि अपने ररहाइर्ी िरे् की पहचान वलए रहिे हैं 
जैसे दक विरटर् अंग्रेजी या अमेररकी भारिीय आदि। 
हहिंी में वलखन ेवाल ेप्रवासी लेखक की पहचान खिु 
उसके ररहाइर्ी िरे् में नहीं बनिी ह,ै अगर वो 
अपनाए हुए िरे् में पढ़ा जािा ह ैिो वविरे्ी लेखक 
के रूप में। लेवखका अंग्रेजी सावहत्य के नए िेवर का 
वजक्र करिे हुए कहिी हैं दक भारिीय या हहिंी 
सावहत्य भी नए िेवर  के साथ वलखा जाएगा िो उस े
मान्यिा वमलेगी। आगे सुषम बेिी सवाल उठािी ह ै
दक क्या प्रवासी हहिंी लखेक को मान्यिा भारि से 
वमलना चावहए या अंग्रेजी जगि स?े इन सवसे स े
परे वो सुझाव ििेी ह ैदक यदि सच में मान्यिा पाना 
ह ै िो हहिंी को वैविक स्िर पर खड़ा होकर 
मुकाबला करना होगा।7  

प्रवासी सावहत्य को मुख्यधारा का सावहत्य माना 
जाए या नही? इस सवाल पर प्रकार् डालिे हुए 
लेवखका मधु अिोडा  ने अपने एक लेख ‘प्रवासी 
सावहत्य और चुनौविया’ं  में मुख्यधारा के सावहत्य 
जैसी अवधारणा पर सवाल खड़ा करिे हुए कहिी ह ै
दक क्या मुख्यधारा के लेखन के वलये कोई मानिडं ह ै
क्या? वजसकी कसौटी पर लेखन को कसा जाए? आगे 
वो सावहत्य को ववववध धाराओं या टुकड़ों में बांटन े
पर आपवत्त जिािे हुए मुख्यधारा के सावहत्य को 
अपने नजररये से पररभावषि करिे हुए कहिी हैं दक 
जो कहावनयां मानवीय सरोकार से जुड़ी हों, वजनके 
वलखने का कुछ मकसि हो, वसिश  वलखने के वलये न 
वलखा जा रहा हो। जो कहावनयां पाठक को सोंचन े
के वलए वववर् करे, उनके दिलों-दिमाग को उद्ववेलि 

करे, वजन रचनाओं को पढ़कर सामावजक बिलाव की 
सकारात्मक सोच उत्पन्न हो सके। ऐसी कहावनयों को 
मैं मुख्यधारा के अंिगशि मानने के हक में हाँ। चाह ेवो 
कहावनयां प्रवासी लेखकों की ही क्यों न हो।8 

प्रवासी सावहत्य की पररभाषा और अवधारणाओं पर 
उपरोक्त ववशे्लषण के ििपुरांि एक बाि िो जावहर ह ै
दक प्रवासी सावहत्य र्ब्ि उन लेखकों की रचनाओं 
का द्योिक ह ैजो अपने विन से िरू दकसी िसूरे िरे् 
में रहकर सृजन कायश में संलग्न हैं। इन प्रवासी लेखकों 
के प्रवास का कारण कभी वववर्िावर् रहा ह ै िो 
ज्यािािर स्विाःजन्य। यूरोपीय िरे्ों के प्रवासी लेखक 
बाि वाल े शे्रणी में आिे हैं। आलोचकों के आपसी 
मिभेि के बावजूि हम प्रवासी सावहत्य को उस 
भाषा के मुख्यधारा के सावहत्य का ही एक भाग के 
रूप में समझ सकिे हैं। भारिीय भाषा के इन 
प्रवासी लेखकों का पाठक वगश ज्यािािर उनके स्विरे् 
भूवम से जुड़ ेहोि ेहैं ककंिु भारिीय अंग्रेजी सावहत्य 
के पाठक वगश का िायरा कािी व्यापक ह।ै सलमान 
रश्िी, भारिी मुखजी, वी.एस. नायपॉल, रोहहिंन 
वमस्त्री िथा अवमिाभ घोष आदि लेखकों  को स्वभूवम 
के साथ-साथ आवासीय भूवम के पाठक वगश से भी 
मान्यिा प्राप्त ह।ै इसके बरक्स अन्य भारिीय सावहत्य 
का िायरा सीवमि ह।ै लेदकन प्रवासी सावहत्य की 

अवधारणा एवं संकलपनाओं के िायरे में जो ववमर्श 

अकािवमक जगि में चल रहा ह ै उसे उपयुशक्त संिभश में 

समझा जा सकिा ह।ै  
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