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dk'khukFk flag ds dFkk lkfgR; esa lkaLd`frd foe'kZ 

lq/kk dqekjh 

lgk;d f'kf{kdk] $2 परियोजना बालिका उच्च लिद्यािय] आनंदपिु] njHkaxk] fcgkj] Hkkjr 
 

 

lkjka'k 

lkBksÙkj ih<+h ds lkfgR;dkj dk'khukFk flag fgUnh lkfgR; ds ledkyhu ys[kdksa esa lokZf/kd pfpZr vkSj izklafxd izrhd gksrs gSa rks 

bldk ,d ek= dkj.k mudk tknqbZ f'kYi ,oa csykSl&csckd Hkk"kk gh ugha gS cfYd oks iz[kj n`f"V gS tks vk/kqfud ekuoh; 

leL;kvksa ls eqfDr dh jkg izkphu Hkkjrh; laLd`fr ds lgkjs ryk'krk gSA dk'khukFk flag dh dgkfu;ksa] miU;klksa] laLej.kksa vkfn esa 

u flQZ lkekftd] lkaLd`frd] jktuhfrd rFkk vkfFkZd leL;kvksa dk izfrfcEc utj vkrk gS oju~ uohu lkfgfR;d iz;ksx Hkh lgt 

gh n`f"Vxkspj tks tkrk gSA budh lcls cM+h fo'ks"krk ;g fd ;s dgha Hkh vius vkidks nksgjkrs ugha gSA budh gj jpuk vius vki 

esa vuwBh gS vkSj ,slk izrhr gksrk gS gfd blds ys[kd vyx&vyx gSaA dk'kh dk vLlh* i<+usokyk ikBd tc ^milagkj* i<+rk gS 

rks mls QDdM+] eLrekSyk vkSj BsB nsgkrh xkyh mPpkfjr djusokyk ys[kd dk'khukFk flag ds nk'kZfud O;fDrRo Hkku gks tkrk gSA 

fgUnh lkfgR; esa dk'khukFk viuh iz;ksx/kfeZrk ds fy, tkus tkrs gSa vkSj vius vants c;k¡ dh xtc Hkk"kk “kkSyh esa ftrus iz;ksx 

bUgksaus fd;k gS oSlk vU; fdlh Hkh ys[kd us ugha fd;k gSA 

 

ewy 'kCn: dk'khukFk flag] dFkk lkfgR;] lkaLd`frd foe'kZ 

çLrkouk 

ys[kd dk'khukFk dh lkfgfR;d ;k=k dk vkjaHk ^lq[k* dgkuh 

ls gqvk gS* 1 vkSj HkweaMyhdj.k ds dkj.k ekuoh; thou esa 

dSls ^lq[k* dh ifjHkk"kk cnyh xbZ gS bldk ;FkkFkZiw.kZ fp=.k 

bl dgkuh esa gqvk gSA bl rjg ge ns[k ldrs gSa fd Hkkjrh; 

laLd`fr esa {kj.k ds lokZf/kd ftEesokj izo`fÙk cktkjokn dks 

mUgksaus viuh igyh jpuk esa gh mdsjk gS vkSj crk;k fd fdl 

rjg ls lekt esa rUgkbZ dk f'kdkj cudj O;fDr volkn 

xzLr gks tkrk gSA rkj ckcw ds in ls fjVk;j Hkksykckcw tc 

xzkeh.k ifjos'k esa lw;Z mn; rFkk lq;kZLr dh izd`fr NVk ls 

lq[k dk vuqHko djrs gSa rks mUgsa ?kj ls ckgj rd ,d Hkh ,slk 

O;fDr ugha feyrk gS tks mudh Hkkouk dks le> lds vkSj 

muds ^lq[k* dk lk>hnkj cusA cl Ykksyk ckcw dk lq[k gh 

muds nq[k dk dkj.k cu tkrk gSA Hkkjrh; lekt ij 

lkaLd`frd {kj.k us ftl rjg dk dqBkjk?kkr fd;k] mldk 

thoar fp=.k dk'khukFk dh dFkkvksa esa gqvk gSA bUgksaus dFkkvksa 

esa lkaLd`frd i{kksa dks mHkkjrs gq, lekurk ,oa leUo; ij 

vk/kkfjr ekuorkokn dk leFkZu fd;k gSA lekt esa fdlh Hkh 

izdkj dh vlekurk bUgsa cnkZ'r ugha gS vkSj os viuh dFkkvksa 

ds ek/;e ls dk'khukFk flag vlekurk :ih leL;k dh rg 

rd igq¡p tkrs gSaA ^dgkuh ljk;eksgu* esa bUgksaus vktkn Hkkjr 

esa Hkh tkjh tkrh; vlekurk dks dks fn[kk;k gS vkSj Bkdqj o 

czkã.k ;qod dks pekj ds gkFk ls cuh ^ckfV;k¡* [kkus ds Øe esa 

tks ekufld }an mRiUu gksrk gS] mlds tfj, bUgksaus ;g crkus 

dk iz;kl fd;k gS fd Hkw[k ekuo dh lcls cM+h t:jr gS 

vkSj tc bldh vkx rhoz gksrh gS rks lkjk cM+Iiu] Å¡p&uhp 

dh Hkkouk foyksfir gks tkrh gSA Hkw[k us gh euq"; esa 

lkewfgdrk dh Hkkouk mRiUu dh gS vkSj blh Hkkouk ds 

o'khHkwr gksdj ;g mUur ekuoh; laLkkj Hkh cuk gSA dky [kaMksa 

ds fofHkUu pj.kksa ls xqtj dj gekjs lekus tks vk/kqfud] 

fMthVy ;qx mifLFkr gS ogk¡ rd igq¡pus ds Øe esa ge ekuoksa 

us cgqr dqN [kks;k gSA ftu lkaLd`frd ewY;ksa dk fu/kkZj.k gekjs 

iqj[kksa us ekuo&fgr esa fd;k Fkk] og iw¡thoknh izHkko ls /oLr 

gks jgk gsA ys[kd dk'khukFk flag us dFkkvksa esa lkaLd`frd{kj.k 

ds i{kksa dks ;FkkFkZiw.kZ rjhds ls vfHkO;Dr fd;k gSA  

izkphudky ls ysdj ledkyhu nkSj rd esa Hkkjrh; lkaLd`frd 

Lo:i esa gq, ftu cnykoksa us ekuork dks izHkkfor fd;k gS 

mu lc ij dk'khukFk flag dh fogaxe n`f"V iM+h gSA mudh 

ys[kdh; laosnuk O;fDr dks lkaLd`frd ewY;ksa ds izfr ltx 

djrh gSA oLrqr% budk ekuorkokn lekurk rFkk leUo; ij 

vk/kkfjr gSA bUgksaus lHkh dks ,d leku ekuoh; utj ls ns[kk 

gS vkSj lekt esa O;kIr vlekurk ds rg rd igq¡pus dh 

dksf'k'k dh gSA cktkjokn ds dkj.k thou ewY; eas fxjkoV 

vkSj cnyrs ekuoh; fj'rs dk ;FkkFkZ budh dFkkvksa esa izeq[krk 

ls izxV gqvk gSA budh dgkuh ^ekSt&eLrh ds fnu* esa lq[kjke 

dh ukSdjh lkgc dh fons'kh dqfr;k ds pDdj esa [krjs esa iM++h 

gqbZ gSA ,d fuEuoxhZ; O;fDr ljdkjh ukSdjh feyus ij tks 

ekSteLrh Hkjs fnu dh dYiuk djrk gS ml ij lkgc dh 

dqfr;k us dqBkjk?kkr dj fn;k gSA cktkj us ekuoh; lksp dks 

gh cny fn;k vkSj lkgc dk vius lsod ls ugha cfYd dqfr;k 

ds izfr vikj izse bl dks izekf.kr djrk gSA O;oLFkk ds Åij 

O;aX; djrh ;g dgkuh crkrh gS fd lekt vkSj ekuo thou 

ls ljyrk] ,oa fofo/krk dk yksi gks x;k gS ftlds pyrs 

eLrh Hkjs fnu Hkh vlekurk] LokFkZ vkSj izHkqrk ds dkj.k yksxksa 

ds thou esa cgkj ugha yk ikrk gSA vFkZ dh c<+h egÙkk ls 

O;fDr;ksa esa laosnughurk c<+ jgh gSA  

Hkkjrh; laLd`fr dh thoarrk rFkk ekuorkckn dks mdsjrs gq, 

dk'khukFk flag us fy[kk gS fd ^^Hkkjr og ns'k gS ftlus 

^olq/kSo dqVqEcde~* dh ifjdYiuk rc dh Fkh] tc ;g orZeku 

nqfu;k vfLrRo esa ugha FkhA xqykeh ds fnukesa xq:nso johUnzukFk 

Bkdqj us egkekuo dh dYiuk dh FkhA 2 izkphudky ls Hkkjr 

ds n'kZu us euq";rk dks iz/kkurk iznku dh gS vkSj blh 

dkj.ko'k ge vfrfFk dks Hkxoku dk ntkZ nsrs gSa rFkk lEiw.kZ 

fo'o dks viuk ekurs gSaA fo'o&ca/kqRo dh Hkkouk Hkkjr dh 

fo'ks"krk gSA Hkkjr dh lkaLd`frd fo'ks"krkvksa rFkk ;gk¡ ds 

lekt ls ys[kd c[kwch ifjfpr gSA os tkurs gSa fd ;gk¡ ds 
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vkeyksxksa dh ekufldrk vkSj [kkl yksxksa dh nwjxkeh 

fodklizn lksp esa fdruk varj gSA yksxksa dk jgu&lgu] 

[kku&iku] cksyh&fopkj lc dqN dk'khukFk flag dks ekywe gSA 

budh bl fo'ks"krk dk Hkko miU;kl ^dk'kh dk vLlh* lgtrk 

ls djk nsrk gSA Hkkjrh; laLd`fr esa cukjl uxj dk O;kid 

egRo jgk gSA ;g izkphure uxjh /kkfeZd LFky ds :i esa 

fo'o&fo[;kr jgus ds lkFk&lkFk KkuHkwfe Hkh jgh gSA dk'kh 

dh lkaLd`frd fojklr ds cgkus ys[kd us laiw.kZ Hkkjr dh 

laLd`fr dk vglkl djk fn;k gSA bUgksaus fy[kk gS & ^^'kgj esa 

flrEcj esa gksus okys yksykdZdq.M ds esys ds ckn ls 

nsoh&nsorkvksa ds eafnjksa dk J`axkj “kq"d gksrk gsA blesa eafnjksa 

dh ltkoV dh tkrh gS] ftldh cfÙk;k¡ vkSj >kyjksa ls fQj 

ckdk;nk iwtk gksrh gS vksj ckn jkr lk<+s nl&X;kjg ls vkjaHk 

gksrk gs dtyh naxy] fcjgk naxy] dykyh vkfnA ;g 

flyflyk N% ekg rd pyrk gSA vk/kh jkr ls ysdj lqcg 

lkr cts rdA 3 /keZ O;fDr dks ekuork ls tksM+rk gS vksj 

ekork;qDr ekuo egkekuo cu tkrk gSA /keZ gh euq";rk 

fuekZ.k dh igyh lh<+h gSA ekuorkokn dks loksZifj ekuusokys 

Hkkjrh; laLd`fr ds /kkfeZd vkLFkk ls vksrizksr gksus dh ;gh 

,d izeq[k otg jgh gSA /kekZuqdwy thou “kSyh Hkkjrh;ksa dh 

fnup;kZ esa “kkfey jgk gSA gekjs euksjatu ds lk/kuksa esa “kqekj 

dtyh&fojgk dh fojg&osnuk;qDr lqjhyh rku vkSj dOokyh 

dk lwfQ;kuk vankt ;g crkrk gS fd ge Hkkjrh; lknk thou 

vkSj mPp fopkj dks izkFkfedrk nsrs jgs gSa ijarq iw¡thoknh dks[k 

ls mRiUu cktkjokn us gekjh ekU;rkvksa dks fNUu&fHkUu dj 

fn;k gSa dtyh&fojgk] dOokyh vkfn ds Loj cktkjokn ds 

izlkj esa vge ;ksxnku nsusokys cM+s ,oa NksVs insZ dh pdkpkSa/k 

esa xqe gksrs tk jgs gSa Hkkjrh; laLd`fr dh igpku jgh ukV~; 

eaMfy;k¡] yksd xk;dksa ds lewg] <+ksy&vky] e`anx vkfn dh 

xw¡t lekIr gks jgh gSA gekjh laLd`fr dk otwn fdl rjg ls 

feV jgk gS mls dk'khukFk flag us oukjl dh oLrqfLFkfrfr dks 

fpf=r dj crk;k gS & ^^v[kaM gfjdhrZuksa dk “kgj! 

     

jkr&jkr dOokfy;ksa vkSj fojgk naxyksa dk “kgj! 

d/ks ij yaxksV ;k flj ij yaxksV dh ixM+h ck¡/ks gSa “kgj! 

Ikku dh nwdku ds vkxs lqcg&'kke xIis ekjrk vkSj Bgkds 

yxkrk “kgj! 

 

Xkfy;ksa vkSj xkfy;ksa] ?kkVksa vkSj xkfy;ksa] gj gj egknso ds ukjksa 

vkSj rkfy;ksa dk “kgj! 

 

izk.kksa ls I;kjk “kgj! 

nqfu;k esa U;kjk “kgj! 

vka[kksa dk rkjk “kgj! 

 

gk;! gk;! gekjk “kgj ! 4 Hkkjr dks xk¡oksa dk ns'k dgk tkrk 

gS vkSj ;gh otg gS fd gekjs “kgjsa Hkh xzkeh.k i`"BHkwfe;qDr jgs 

gSaA “kgjksa dks vkokn xzkeh.kksa us gh fd;k gSA ij vc pgqavksj 

cktkjokn gkoh gSA “kgj ls ysdj nsgkr rd esa ekWy laLd`fr 

ilj jgh gSA lj ij yaxksV dh ixM+h iguusokys dk'kh “kgj 

ds ;qokvksa dk dq'rh&naxy ls eksgHkax gks pqdk gS vkSj os lj 

ij Vksih yxkdj uohu dYpj dk xzg.k dj pqds gSaA gekjs 

“kgjksa dk nsgkrhiu lekIr gks pqdk gS] gekjh ekuorkoknh 

vkLFkk ij cktk: xzg.k yx pqdk gSA urhtu 

xkfy;ksa&rkfy;ksa dh xwat esa Bgkds yxkusokys “kgjksa dk ekgkSy 

gR;k] cykRdkj] izrkM+uk&'kks"k.k dh pDdh esa fildj djkg 

jgk gSA gk;&gk; dj jgk gS& “kgjA iw¡thokn dk QSyko 

fujarj tkjh gS vkSj bls dqpØ esa gekjh laLd`fr dk otwn feV 

jgk gSA 

dk'khukFk flag /kjkry ls tqM+s lkfgR;dkj gSa vkSj os tkurs gSa 

fd gekjh izxfr dk ewyk/kkj le`)'kkyh laLd`fr ls tqM+k gqvk 

gSA laLd`fr ds u"V gksrs gh ge Hkkjrh;ksa dk otwn feV 

tk,xkA laLd`fr jk"Vª xkSjo dk izrhd gksrh gS vkSj bldh 

lekfIr dk vFkZ xqykeh dk vkjaHk gSA cktk: laLd`fr gesa 

lqfo/kkvksa ds eksgik'k esa ck¡/kdj blh xqykeh dh vksj c<+k jgh 

gSA laLd`fr dh O;kidrk ds pyrs gh dk'khukFk flag dh 

vf/kdka'k dFkkvksa esa bldk fooj.k feyrk gSA ^cktkjckn us 

ekuoksa ds vkpkj&fopkj] O;ogkj] thou&ej.k lcdqN dks 

izHkkfor fd;k gSA ys[kd us vius izFke miU;kl ^viuk ekspkZ* 

esa Hkkf"kd laLd`fr ds Lo:i ij fVIi.kh dh gS & ^^gekjh vkSj 

mudh Hkk"kk vyx gSA os gesa ugha le>rsA dgha ls Hkh gels 

esy ugha [kkrsA u diM+ksa esa u jgu&lgu esa u rkSj&rjhdksa esa 

u [kku&iku esaA gekjh Hkk"kk gekjs [ksr gS] gekjh esgur xk<+h 

dekbZ vkSj mudh Hkk"kk gS & ekSt&eLrhA** 5 fofo/krk esa 

,drk gekjh laLd`fr dh fo'ks"krk gS vkSj blh etcwr Mksj ls 

tkfr&/keZ vkSj oxksZa esa c¡Vk Hkkjrh; lekt ca/k gSA Hkkjr dh 

vusdrk esa ,drk dk jgL; bldh laLd`fr esa gh Nqik gqvk gSA 

cktk:&laLd̀fr equkQs dh laLd`fr gSA ;g O;fDr dh lgtrk 

Nhudj mls Hkkoghu cukrh gSA bldh Hkk"kk] jgu&lgu] 

rkSj&rjhdk lcdqN fHkUu gSA iw¡thokn ,drk dks [kafMr djrh 

gS] oxZ&foHksn c<+krh gSA vehj&xjhc ds chp dh [kkbZ dks 

pkSM+h djrh gSA gesa lqfo/kkHkksxh cukdj gekjs otwn ij 

cktkjokn dCtk dj jgk gsA Hkkjrh; laLd`fr dh egÙkk mlds 

ewY;ksa esa fufgr gS vkSj blesa fxjkoV gesa ihNs /kdsy jgh gS] 

gekjh izxfr dks vo:) dj jgh gSA ys[kd dk'kkhukFk flag us 

viuh dgkfu;ksa&miU;klksa esa Hkkjrh; laLd`fr ds fofo/k 

igywvksa dh ij[k viuh fof'k"V ys[kdh, “kSyh esa dh gSA 

ijaijk vkSj vk/kqfudrk ds }Un dks O;aX;iw.kZ] jkspd vkSj ljy 

ys[ku ds tfj, dk'khukFk flag us mtkxj fd;k gSA bUgksaus 

vcrd ^^ek= pkyhl dgkfu;k¡** 6 fy[kh gS vkSj ^viuk ekspkZ*] 

^dk'kh dk vLlh*] ^jsgu ij jX?kw] ^egqvk pfjr* ,ao milagkj 

lesr budh dqy ik¡p miU;kl izdkf'kr gq, gSaA dk'khukFk 

flag dk dFkk&lkfgR; HkaMkj la[;k ds fygkt ls Hkys gh de 

izrhr gksrk gks ijarq buds ys[ku dh rh[kh] ekjd&eksgd/kkj ls 

ikBd&vkykspd ,oa pRed̀r gSA bUgksaus ^xkxj esa lkxj* dh 

Hkk¡fr viuk dFkk&lkfgR; HkaMkjx`g le`) fd; gSA ftlds 

dkj.k budh dFkkvksa esa fpf=r lkaLd`frd i{k dk nk;jk cgqr 

gh O;kid gSA bUgksaus vius ys[ku esa oSls lHkh lkaLd`frd&i{kksa 

dks lQyrk ls mtkxj fd;k gS ftlls ekuork dh LFkkiuk gks 

vkSj cktkjoknh dqpØ ls cpdj gekjk lekt oSeuL;rk ls 

nwj jgsA oxZ&foHksn u iuis vkSj vkfFkZd larqyu dk;e gksA 

rkfd LoLFk] lq[kh&lEiUu lekt dh dYiuk vk/kkj :i ys 

ldsA oLrqr% ys[kd dh vkLFkk dk dsUnzfoUnq Hkkjrh; 

lkaLd`frd psruk gS vkSj budk dFkk lkfgR; gekjh izkphu 

ewY;ksa ij vk/kkfjr laLd`fr ls rks :c: djkrh gh gS lkFk gh 

;g gesa cktk: O;oLFkk ls mRiUu [krjksa ds izfr Hkh ltx 

djrh gSA  
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