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साराांश 
विश्ि प्रससद्ध महाकवि गोस्िामी तुलसीिास दहिंिी सादहत्याकाश का चमकता हुआ पूर्ममासी का िह चिंद्र 
हैं, जो सहृिय को शीतलता और अमतृ से पररपूररत करता है। दहिंिी सादहत्य-जगत ्में “सूर सूर तुलसी 
ससस” – उक्तत प्रचसलत है, इससे सहमत हुआ जा सकता है। तुलसीिास रचचत सादहत्य पररमार्, भाि-
विषय िवैिध्य, काव्यरूपों और भाषा-शैली में अद्वितीय है। तुलसीिास भक्ततकाल में प्रचसलत भक्तत के 
विसभन्न स्िरूपों, मतों, िािों, िशमनों, पद्धततयों, असभव्यक्तत-शैसलयों के वििािों से ऊपर उठ उनमें 
समन्िय के पक्षपाती रहे हैं। उनका सादहत्य अर्म-गािंभीयम, भाि-सरसता, प्रभािशीलता, काव्य-सौष्ठि एििं 
असभव्यिंजना कौशल में अपना सानी नहीिं रखता है। तुलसी का सादहत्य ‘नानापरुार्तनगमागमसम्मतिं’, 
शास्रों और ग्रिंर्ों का तनचोड़ होकर भी लोकसिंग्रह और मौसलकता से सिंपन्न है। ‘स्िान्तः सुखाय’ सलखा 
गया उनका सादहत्य ‘सिमजन दहताय’, लोकमिंगलकारी ससद्ध हुआ और िह व्यक्ष्ट से समक्ष्ट की ओर 
बढ़ता गया। उनकी भक्तत में लोकरिंजक रूप भी विद्यमान है तर्ा िह लोक धमम और लोक मयामिा के 
प्रतत भी सचते है। तुलसीिास धमम, सिंस्कृतत और सादहत्य की असभनि, अनुपम त्ररिेर्ी हैं। उन्होंने सदियों 
से चली आ रही ‘रामकर्ा’ को ‘भाषातनबद्ध’ कर जन-जन तक पहुुँचाया। उनके आराध्य राम परब्रह्म भी 
हैं और अितारी मानि भी है। िे मानिीय करुर्ा से पररपूररत ‘गरीबतनिाज’ हैं, ‘शरर्ागत ित्सल हैं, 
िषु्टहिंता हैं, धममसिंरक्षक हैं, मयामिा पुरुषोत्तम और अत्यिंत विनम्र भी हैं। उसमें शक्तत-शील-सौंियम का 
अद्भुत सक्म्मश्रर् है। तुलसीकृत महाकाव्य ‘रामचररतमानस’ विश्िप्रससद्ध ग्रिंर्ों में सक्म्मसलत है। ‘मानस’ 
में मानिरूप धारी राम िनिास के िौरान अपन ेसलए उचचत तनिास स्र्ान की क्जज्ञासा िाल्मीकक ऋवष के 
समक्ष प्रकट करते हैं। ऋवष ने जो स्र्ान बताएुँ, िे आज भी मानिों के सलए प्रासिंचगक हैं, यह लेख 
तुलसीिास सलखखत मानिधमम की आचार- सिंदहता के सिंिभम में हैं। 

 

मूलशब्दः मानिधमम, लोकमिंगल, सिमजन दहताय, उत्कृष्ट, नीतत-तनपुर्, अपमर्, िास्यभाि 

प्रस्तावना 
परमात्म-सत्ता में पूर्म विश्िास भारतीय आस्र्ा एििं 
तनष्ठा का प्रार् रहा है, क्जसके अभाि में सशितत्ि 
का भी अभाि हो जाता है और जीिन में प्रािभुूमत 
असशितत्ि सिंरास, िःुख, पीड़ा, तलेश, तनराशा 
आदि का कारर् बन जाते हैं। उसी असशि में 
भटकता हुआ ‘स्ि’ स्ियिं में ‘पर’ बन जाता है और 

दिशा भ्रसमत होकर जड़भाि का विकारी मार रह 
जाता है। 
इस विभीवषका पूर्म पररक्स्र्तत में मानि को 
अिलिंब यदि प्राप्त भी हुआ तो जड़ता, अज्ञान 
और वििेकहीनता के कारर् सही दिशा के सिंकेत 
पहचान नहीिं पाता है और लक्ष्यविहीन होकर इधर-
उधर की ठोकरों के आघात सहता रहता है। इस 
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भटकाि की क्स्र्तत से उबरने का मागम िशमन 
महापुरुष कराते रहे हैं और सही दिशा की ओर 
मोड़ने की पे्ररर्ा िेते रहे हैं 
सत्य सत्य है। िह ककसी के भी नकारने से 
असत्य नहीिं हो सकता है। उसकी सत्ता में अभाि 
की क्स्र्तत नहीिं आ सकती है। सूयम बािलों में 
तिप भले ही जाए ककिं तु उसकी अभाि या शून्य 
सिंभि नहीिं है। सत्य-मागम का अिलिंबन ही शे्रय 
और पे्रय की ससद्चध करा सकता है। पे्रय भी िही 
शे्रष्ठ है क्जसके मूल में शे्रय हो। महापुरुषों का 
जीिन इसी सत्य से ओतप्रोत होता है और िसूरों 
के सलए भी िे यही चाहते हैं। जीिन के इसी सत्य 
पर विश्ि की प्रततष्ठा है। 
गोस्िामी तुलसीिास ने महाकाव्य ‘रामचररतमानस’ 
में स्र्ान-स्र्ान पर इसी सत्य का सिंकेत िेकर 
भटके हुए मानि को सही दिशा प्रिान की है। 
उन्होंने अिसर उपलब्ध होते ही मानि की आचार-
सिंदहता का विसभन्न रूपों में विसभन्न स्र्ानों पर 
प्रततपािन भी ककया है। तुलसी के आिशम राम है 
और राम से ककसी भी प्रकार सिंपकम  सूर में जुड़ा 
हुआ मानि आिशम मानि है और मानिता के 
उच्च धरातल पर क्स्र्त है। यह कहना यहाुँ सिमर्ा 
उपयुतत होगा कक ‘रामचररतमानस’ मानिता की 
उच्च भाि भूसम पर प्रततक्ष्ठत महाकाव्य है। िह 
मानिता जो सिा अकलुष, अतनिंद्य तर्ा सिंपूर्म 
समाज की दहत-विधातयका है, लोकमिंगलकारी है। 
राम महवषम िाल्मीकक के आश्रम पर पहुुँचते हैं और 
महवषम की ििंिनाकर, उन्हें तीनों लोकों के ज्ञाता 
मानकर अपनी सिंपूर्म कर्ा - िनिास आदि की 
सुनाते हैं और अपने तनिास के सलए स्र्ान पूिते 
हैं : 

 
“तुम त्ररकाल िशी मुतन नार्ा।”1 
“अस क्जय जातन कदहअ सोइ ठाऊॅं । ससय 
सौसमत्रर सदहत जहॅं जाऊॅं ।। 

तहुँ रचच रुचचर परन तनृ साला। बासु करौं 
किु काल कृपाला।।”2 

 
प्रश्न बहुत ही सहज है ककिं तु इसी बहाने 
त्ररकालिशी महवषम और महवषम के बहाने तुलसी को 
कुि कहने का अिसर समला है। यह भी तथ्य है 
कक िार्ी आिंतररक भािना, चररर और स्िाभाविक 
झुकाि से ही पररपूर्म होती है। अस्तु महवषम इस 
प्रश्न को अपनी भािना से समक्न्ित करते हुए 
एक सच्चे मानि की आचार-सिंदहता प्रस्तुत कर 
िेते हैं। महवषम के इन शब्िों के माध्यम से स्ियिं 
तुलसीिास का हृिय झािंक रहा है। महवषम ने राम 
के ताक्विक रूप को समझा है : 
 

“चचिानिंिमय िेह तुम्हारी। त्रबगत विराग जान 
अचधकारी।।”3 

 
कफर भी प्रश्न का उत्तर िेना मयामिा है। उसका 
तनिामह करन ेके पूिम अपने भाि को पुनः स्पष्ट 
कर िेते हैं: 
 

“पूिेहु मोदह कक रहौं कहॅं मैं पूुँित सकुचाउॅं । 
जहॅं न होहु तहॅं िेहु कदह तुम्हदह दिखािौं 
ठाउुँ ।।”4 

 
सिाांतयाममी घट-घट िसने िाले आप से रदहत 
स्र्ान कौन-सा है? मुझे तो यह पूिने में भी 
सिंकोच हो रहा है। यदि आप स्ियिं बता िें कक 
आप कहाुँ नहीिं हैं? तो मैं आपको स्र्ान बता 
सकता हूिं। इस गूढ़ प्रश्न में ही उत्तर तिपा है, 
इससे अचधक कुि भी कहने की आिश्यकता रह 
ही नहीिं जाती है, ककिं तु तुलसीिास एक पूर्म मानि 
की पररभाषा सिंसार के समक्ष प्रस्तुत करना चाहते 
हैं, तयोंकक उनके विचार में िही परू्म है जो सिमर 
है : 
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“ससय राम मय सब जग जानी।”5 
 
‘सिंपूर्म जग में ईश्िर व्याप्त है’- िे इस भािना से 
पररपूर्म है तर्ा क्जसके समस्त कमम केिल प्रभु के 
सलए ही होते हैं। क्जसके समस्त अिंग, समस्त 
भािनाएिं एििं समस्त ऐश्ियम केिल प्रभु के सलए हैं 
-िही पूर्म मानि हैं। समस्त विकारों से रदहत परू्म 
मानि ही िह सिोत्तम स्र्ान है, जहािं राम तनिास 
कर सकते हैं। उनका विस्तार से िर्मन करते हुए 
तुलसीिास ने िाल्मीकक द्िारा आिशम मानि की 
व्याख्या प्रस्तुत की है - जो मनुष्य अपने समस्त 
उपकरर्ों को भगिद् तनसमत्त अवपमत कर िेता है, 
िही राम का तनिास स्र्ान बन जाता है। यहाुँ 14 
स्र्ानों के तनरूपर् में एक आिशम मानि की 
कल्पना विद्यमान है। सिंक्षेप में उन स्र्ानों, गुर्ों 
का तनरूपर् यहाुँ ककया जा रहा है: 
 
1. श्रिर्: सुनहु राम अब कहउुँ  तनकेता। जहाुँ 

बसहु ससय लखन समेता।। 
क्जन्ह के श्रिन समुद्र समाना। कर्ा तुम्हारर 
सुभग सरर नाना।। 
भरदहिं तनरिंतर होदहिं न पूरे। ततन्हके दहय तुम्ह 
कहुुँ गहृ रूरे।।6 

 
पहला तनिास स्र्ान बताते हुए िाल्मीकक कहते हैं 
क्जन मनुष्य के समुद्र के समान कान तनरिंतर 
नाना प्रकार से आपकी सुिंिर चचामएुँ सुनते ही रहते 
हैं, कभी अघाते नहीिं हैं। बक्ल्क सुनने की भािना 
तनरिंतर बढ़ती ही जाती है। उनके हृिय में आप रह 
सकते हैं। 
 
2. िशमन: लोचन चातक क्जन्ह करर राखे। रहदहिं 

िरस जलधर असभलाषे।। 
तनिरदहिं सररत ससिंधु सर भारी। रूप त्रबिंि ुजल 
होदहिं सुखारी ।। 

ततन्ह कें  हृिय सिन सुखिायक। बसहु बिंध ु
ससय सह रघुनायक।।7 

 
जो बड़ी-बड़ी नदियों, सागरों, सरोिरों सदृश्य अन्यों 
का मोह िोडकर चातक की भािंतत तनरिंतर अपने 
नेरों से जलि सदृश-राम के परम सुिंिर स्िरूप का 
ही िशमन करते रहते हैं और उसकी एक बूुँि पाकर 
ही सुखी हो जाते हैं। अर्ामत ् आपके दिव्य 
सक्च्चिानिंिमय स्िरूप की ज़रा सी झलक के 
सम्मुख स्र्लू, सूक्ष्म और कारर् तीनों जगत ्के – 
पथृ्िी, स्िगम और ब्रह्मलोक तक के सौंियम का 
तनरािर करते हैं। उनके सुखिायक हृिय में आप 
रह सकते हैं। 
 
3. आस्िािन: जसु तुम्हार मानस त्रबमल हिंससतन 

जीहा जासु। 
मुतताहल गुन गन चुनइ राम बसहुुँ दहय 
तासु।।8 

 
आपके यश रूपी मानसरोिर से क्जनकी जीभ नीर-
क्षीर वििेकी हिंससनी के समान केिल मोती रूपी 
आपके गुर्ों को ही चुगती है, केिल उन्हीिं की ही 
चचाम करती रहती है। आप उसके हृिय में बस 
सकते हैं। 
 
4. इिंदद्रयाुँ:प्रभु प्रसाि सुचच सुभग सुबासा। सािर 

जासु लहइ तनत नासा।। 
तुम्हदहिं तनबेदित भोजन करहीिं। प्रभु प्रसाि पट 
भूषन धरहीिं।। 
सीस निदहिं सुर गुरु द्विज िेखी। प्रीतत सदहत 
कर त्रबना त्रबसेषी।। 
कर तनत करदहिं राम पि पूजा। राम भरोस 
हृिय नदहिं िजूा।। 
चरन राम तीरर् चलु जाहीिं। राम बसहुुँ ततन्ह 
के मन माहीिं।।9 
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क्जनकी नाससका आपके प्रसाि की सुगिंचध से भरी 
रहती है। जो आपको अपमर् करके भोजन ग्रहर् 
करते हैं और िस्र-आभषूर् आदि भगिद् अपमर् 
करके ही धारर् करते हैं। क्जनके मस्तक िेिता, 
गुरू और ब्राह्मर् आदि को िेखकर विनम्रता 
सझुक जाते हैं। क्जनके हार् 
तनत्य तनरिंतर आपके चरर्ारवििंिों की पूजा में ही 
लगे रहते हैं। और क्जनके पैर तीर्ों की यारा में 
ही अपने को सफल मानते है। 
  
5. जप-पूजा : मिंरराजु तनत जपदहिं तुम्हारा। 

पूजदहिं तुम्हदह सदहत पररिारा। 
तरपन होम करदहिं तनत नाना। विप्र जेिाुँइ िेदहिं 
बहु िाना।। 
तुम्ह ते अचधक गुरदह क्जयुँ जानी। सकल भायुँ 
सेिदहिं सनमानी।। 
सबु करर मागदहिं एक फलु राम चरन रतत 
होउ। 
ततन्ह के मन मिंदिर बसहु ससय रघनुिंिन 
िोउ।।10 

 
जो ‘आपका’ मिंर का जप करते रहते हैं और 
पररिार सदहत आपके पूजन में ही व्यस्त रहते हैं। 
(पूजन की तैयारी, सामग्री चयन, मन, चचत्त, 
बुद्चध, अहिंकार आदि सिंपूर्म अिंग एििं भाि सेिा में 
लगाए रखना ही पूजा है।) 
जो शारीररक कमम के रूप में तपमर्, होम, ब्राह्मर्-
अततचर् सेिा आदि में लगे रहत े हैं और उसे 
भगिद् अपमर् कर िेते हैं। (उतत समस्त कमम जो 
अपने सलए नहीिं करता है। कमम के आरिंभ में, कमम 
काल में तर्ा अिंत में - प्रत्येक समय - एक भाि 
रखता है िह जो कुि भी कर रहा है, िह केिल 
प्रभु की इच्िा से ही कर रहा है। इस प्रकार उसके 
ककए हुए कमम उसके नहीिं रह जाते हैं िे श्रीराम के 
बन जाते हैं और िह तनलेप रह जाता है।) जो गुरू 
को हृिय में आप से भी अचधक जानकर सिमभाि 

से सम्मान करके उनकी सेिा करते है। क्जनकी 
केिल एक ही असभलाषा है कक आपके चरर्ों में 
उनकी प्रीतत तनरिंतर बनी रहे। उनके मन-मिंदिर में 
आप बस सकते हैं। 
 
6. िवृत्तयाुँ : काम कोह मि मान न मोहा। लोभ 

न िोभ न राग न द्रोहा।। 
क्जन्ह कें  कपट ििंभ नदहिं माया। ततन्ह कें  हृिय 
बसहु रघुराया।।11 

 
काम, क्रोध, मि, मान, लोभ, िोभ, राग, द्रोह, 
कपट, ििंभ, िल आदि आसुरी िवृत्तयाुँ हैं। ये 
समस्त िवृत्तयाुँ मानि को िानि बना िेती हैं, जो 
मानिता के सलए कलिंक है। क्जनकी िवृत्तयाुँ इनसे 
सिमर्ा रदहत हैं आप उनके हृिय में तनिास 
कीक्जए। 
 
7. समत्ि भाि : सब के वप्रय सब के दहतकारी। 

िखु सुख सररस प्रसिंसा गारी।। 
कहदहिं सत्य वप्रय िचन त्रबचारी। जागत सोित 
सरन तुम्हारी।। 
तुम्हदहिं िाडड़ गतत िसूर नाहीिं। राम बसहु 
ततन्ह के मन माहीिं।।12 

 
क्जन की दृक्ष्ट में समत्ि योग का उत्कृष्ट 
तनिशमन है। जो सबसे मधुर बोलते हैं। सुख और 
िःुख में तर्ा तनिंिा और स्तुतत में समान भाि से 
ितमते हैं। जो सिैि सत्य ही बोलते रहते हैं। सोते-
जागते आपकी शरर् में रहते हैं। आप के ससिाय 
ककसी और का अिलिंब नहीिं लेते। 
 
8. वििेक: जननी सम जानदहिं परनारी। धनु पराि 

विष तें विष भारी।। 
जे हरषदहिं पर सिंपतत िेखी। िखुखत होदहिं पर 
त्रबपतत त्रबसेषी।। 
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क्जन्हदहिं राम तुम प्रान वपआरे। ततन्ह के मन 
सुभ सिन तुम्हारे।।13 

 
जो व्यक्तत उत्तम वििेक से सिंपन्न है। परनारी में 
जन्म िेने िाली मािं की दृक्ष्ट रखते हैं। िसूरे के 
धन को विष के समान त्याज्य समझते हैं। िसूरे 
की सिंपवत्त क्जनकी प्रसन्नता का कारर् होती है 
तर्ा िसूरे की विपवत्त क्जन्हें िखुी बना िेती है। 
क्जन्हें आप प्रार्ों से भी वप्रय हैं। उनके हृिय 
आपके रहन ेके सलए शुभ सिन हैं। 
 
9. भगििपमर् : स्िासम सखा वपतु मात गुर क्जन्ह 

के सब तुम्ह तात। 
मन मिंदिर ततन्ह कें  बसहुुँ सीय सदहत िोउ 
भ्रात।।14 

 
जो एकमार आपको ही अपना स्िामी, समर, वपता, 
माता, गुरु आदि मानता है। उनके मन रूपी मिंदिर 
में तनिास कीक्जए। 
 
10. स्िभाि: अिगुन तक्ज सबके गुन गहदहिं। त्रबप्र 

धेनु दहत सिंकट सहहीिं ।। 
नीतत तनपनु क्जन्ह कइ जग लीका। घर 
तुम्हार ततन्ह कर मनु नीका।।15 

 
जो सभी के गुर्ों को स्िीकार करते हैं और 
अिगुर्ों पर ध्यान नहीिं िेते हैं। िसूरों के सलए 
कष्ट सहन े को सिा तैयार रहत े हैं तर्ा नीतत-
तनपुर्ता में क्जनकी जगत में मयामिा है। 
 
11. आश्रय: गुन तुम्हार समुझइ तनज िोसा। जेदहिं 

सब भाुँतत तुम्हार भरोसा। 
राम भगत वप्रय लागदहिं जेही। तेदह उर बसहुुँ 
सदहत बैिेही।।16 

 

जो गुर्ों को आपका और िोषों को अपना 
समझता है, क्जसे एकमार आपका का ही आश्रय 
हैं, आपका ही भरोसा है। आपके भतत क्जसे वप्रय 
हैं, उनके हृिय में आप बससए। 
 
12. समपमर्: जातत पाुँतत धनु धरम बड़ाई। वप्रय 

पररिार सिन सुखिाई।। 
सब तक्ज तुम्हदहिं रहइ उर लाई। तेदह के हृियुँ 
रहहु रघुराई।।17 

 
जो जातत-पाुँतत, धन, धमम, कुल, बड़ाई, वप्रयजन, 
पररिार-जन, घर-बार िोड़कर मार आपको ही 
अपने हृिय में बसा लेते हैं। जो यह मानते हैं कक 
सािंसररक सभी सिंबिंध तो केिल माने हुए हैं, उनमें 
सत्य नहीिं है। सच्चा सिंबिंध तो जीि का एकमार 
परब्रह्म से ही है। 
 
13. िास्यभाि: सरगु नरकु अपबरगु समाना। जहुँ 

तहुँ िेख धरे धनु बाना।। 
करम बचन मन राउर चरेा। राम करहु तेदह के 
उर डरेा।।18 

 
जो स्िगम, नरक, अपिगम में रूचच नहीिं रखते हैं। 
सिमर धनुष-बार् धारी आपका ही िशमन करते हैं 
और अपने कमों से (कक्रया रूप में), मन से 
(भािना से) और िार्ी (िर्मन रुप से) आपका 
िासत्ि स्िीकार ककए हुए हैं। राम आप उनके 
हृिय में डरेा डाल सकते हैं। 
 
14. तनष्काम: जादह न चादहअ कबहुुँ किु तुम्ह 

सन सहज सनेहु। 
बसहु तनरिंतर तासु मन सो राउर तनज गेहु।।19 

 
जो कभी भी ककसी से भी कुि भी नहीिं चाहत ेहैं। 
केिल आपसे सहज पे्रम रखते हैं। पे्रम के बिले 
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कुि भी नहीिं चाहते हैं। उनके हृिय में तनरिंतर 
िास कर सकते हैं। िह आपका अपना ही घर है। 
इस प्रकार महवषम बाल्मीकक एक पूर्म भगििाश्रय 
पार - दिव्य गुर् सिंपन्न मानि - का दिग्िशमन 
कराकर अपनी भािासभव्यक्तत कर िेते हैं और बाि 
में तनिास की सुविधा की दृक्ष्ट से श्री राम को 
चचरकूट का पररचय भी िे िेते हैं। उतत पररचय 
प्रश्न का स्र्ूल पक्ष है जबकक 14 तनिास स्र्ानों 
का िर्मन करने में तलुसीिास इस सूक्ष्म रहस्य 
की ओर सिंकेत करते हैं जो एक मानि को पूर्म-
काम बना िेता है एििं आत्मा को राम में तनमग्न 
करा िेता है। यह आचार-सिंदहता मानि मार के 
सलए आचरर्ीय है, जो ऐदहक एििं परमाचर्मक 
परमानिंि की अनुभूतत में तनमग्न कर िेना चाहती 
है, क्जसमें डूबा हुआ जीि सद्-विसशष्ट, चैतन्य-
विसशष्ट एििं आनिंि-विसशष्ट बनकर जीि की सिंज्ञा 
से ऊपर उठकर अपने सहज स्िभाि में क्स्र्त हो 
जाता है और जो विषयासतत हैं, उनके सलए यह 
नरकतुल्य सिंसार परम-आनिंि का तनधान बन 
जाता है। 
अत्यिंत सहज-सरल रूप में ‘भाखा’ में मानि जीिन 
की आचार-सिंदहता का तनरूपर् तुलसीिास के ही 
बूते की बात र्ी। इसकी पुक्ष्ट आचायम रामचिंद्र 
शुतल भी करते हैं – “गोस्िामीजी के प्रािभुामि को 
दहिंिी काव्य के क्षेर में एक चमत्कार समझना 
चादहए। दहिंिी काव्य की शक्तत का पूर्म प्रसार 
इनकी रचनाओिं में ही पहले पहल दिखाई पड़ता 
है।”20 
तुलसी ऐसे ही हैं, अपने आराध्य राम के गुर्गान 
का कोई अिसर चूकने नहीिं िेते हैं। राम द्िारा 
महवषम िाल्मीकक से तनिास स्र्ान पूिने भर की 
िेर र्ी कक मानिीय आचार-सिंदहता रच डाली, सार् 
ही अपनी अटूट भक्तत का पररचय भी िे डाला। 
ऐसे भक्तत काल के शीषमस्र् सगुर् भक्तत काव्य-
धारा के रामभतत महाकवि गोस्िामी तुलसीिास 
की भक्तत के सिंिभम में प्रससद्ध विद्िान आचायम 

रामचिंद्र शुतल का मानना है कक “गोस्िामीजी की 
भक्ततपद्यतत की सबसे बड़ी विशेषता है उसकी 
सिाांगपूर्मता। जीिन के ककसी पक्ष को सिमर्ा 
िोड़कर िह नहीिं चलती है। सब पक्षों के सार् 
उसका सामािंजस्य है। न उनका कमम या धमम से 
विरोध है, न ज्ञान से। धमम तो उसका तनत्य 
लक्षर् है। तुलसी की भक्तत को धमम और ज्ञान 
िोनों की रसानुभूतत कह सकते हैं। योग का भी 
उसमें समन्िय है, पर उतना ही क्जतना ध्यान के 
सलए, चचत्त को एकाग्र करने के सलए आिश्यक 
है।”21 
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