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efgykvksa ds fy, f'k{kk dh mi;ksfxrk% vk/kqfud ifjisz{; esa

y{eh feJk1] MkW- /khjsUnz flag2 

1 'kks/kkFkhZ] jktuhfr foKku] 'kkldh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] lruk] e/; izns”k] Hkkjr 

2 'kks/k&funsZ'kd] izk/;kid ,oa foHkkxk/;{k] jktuhfr foKku foHkkx] 'kkldh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] lruk] e/; izns”k] Hkkjr 

lkjka'k

efgyk,a ewy :i ls izR;sd lekt dk ,d egRoiw.kZ vax gS ftudh tula[;k yxHkx iq#"kksa ds cjkcj gSA efgykvksa esa f'k{kk dh 

mi;ksfxrk izkphu dky ls jgh gSA vk/kqfud lUnHkZ esa efgykvksa ds fy, f'k{kk vf/kd mi;ksxh gks tkrh gS D;ksafd lekt esa vius 

vf/kdkjksa dks izkIr djus ds fy, f'k{kk ,d etcwr dM+h dk dk;Z djrh gSA f'k{kk lekt ds fy, ojnku gSA f'k{kk ds cy ij 

efgyk,a fdlh Hkh in dks xzg.k dj ldrh gSA f'k{kk ls vkt efgykvksa ds O;fDrRo esa fnuksa&fnu fodkl gks jgk gSA mlh ls vkt 

efgyk,a vPNs&vPNs inksa ij vklhu gks jgh gS tSls] jk"Vªifr] iz/kkuea=h] eq[;ea=h] jktuhfrd ,oa iz'kklfud lsokvkas vkfn esa 

efgykvksa dks laoS/kkfud :i ls NwV iznku dh xbZ gS ftlls efgyk,a vius O;fDrRo dk fodkl dj ldsaA1 efgykvksa ds fy, f'k{kk 

vko';d gh ugha cfYd vfuok;Z rRo gSA efgykvksa dks vkRefuHkZj cuus ds fy, f'k{kk vko';d gSA efgykvksa ds f'kf{kr gksus ls 

iq#"kksa ds cjkcj ckSf)d fu.kZ; ysus dh 'kfDr vkrh gSA iq#"kksa vkSj fL=;ksa dks f'k{kk dk leqfpr vf/kdkj gksuk pkfg,A bu 'kS{kf.kd 

izko/kkuksa ds vUrxZr f'k{kk izkIr djus ds fy, mUgsa leku volj iznku izkIr djuk e/;izns'k ljdkj dk y{; gSA2

ewy'kCn: f'k{kk] lekt] pqukSrh] vf/kdkj] jktuhfr ,oa ln~xq.kA

çLrkouk 

'kks/k izfof/k 

bl 'kks/k&i= esa izkFkfed ,oa f}rh;d 'kks/k lkekxzh ds vk/kkj 

ij v/;;u fd;k x;k gSA bl 'kks/k&i= esa v/;;u gsrq 

i=&if=dkvksa] fo}kuksa dk ekxZn'kZu izkIr fd;k x;k gSA 

leL;k 

f'k{kk dks efgykvksa ds lkeus vkus okyh tfVy leL;kvksa ds 

fuokj.k gsrq lcls cM+k lk/ku ekuk x;k gSA efgykvksa ds fy;s 

f'k{kk dh vko';drk vR;f/kd gksus vkSj mUgsa vf/kdkj izkIr 

gksus ds ckn Hkh vkt efgyk,a misf{kr eglwl dj jgh gSA 

efgykvksa ds lkeus ;g pqukSrh vkSj fofHkUu leL;k,a ls Hkjk 

dk;Z dgk tk ldrk gSA fQj Hkh Hkkjrh; lekt dks fodkl 

dh xfr nsus esa efgykvksa dk f'kf{kr gksuk cgqr gh vko';d gS 

D;ksafd cPpksa dh f'k{kk dk izkjEHk ek¡ ls gksrk gSA3 ek¡ gh cPpksa 

dks ln~xq.k vkSj voxq.k ls voxr djkrh gSA bl izdkj ls 

;fn efgykvksa dh f'k{kk dks utjankt fd;k tk; rks ns'k ds 

Hkfo"; ds lkeus lcls cM+h pqukSrh gksxhA f'k{kk ls oafpr 

efgykvksa esa oks ;ksX;rk ugha gksrh ftlls vius cPpksa dh f'k{kk 

vkSj ifjokj dk lgh [;ky j[k ldsaA ;fn efgykvksa dks f'k{kk 

ls oafpr fd;k x;k rks vkus okyh ih<+h gesa'kk ds fy, ckSf)d 

:i ls detksj gks tk;sxhA4  

mÌs'; 

 f'k{kk ls O;fDr ds O;fDrRo dk fuekZ.k gksrk gSA blhfy,

efgykvksa ds f'kf{kr gksus ls lekt esa tutkx:drk iSnk

gksxhA

 efgyvksa ij gksus okys vR;kpkj ls f'k{kk eqfDr iznku

djrh gS D;ksafd f'k{kk gh vius vf/kdkj ds izfr ltx

vkSj ljy cukrh gSA

 blh dkj.k e/;izns'k ljdkj csVh cpkvksa vkSj csVh i<+kvksa

;kstuk dh 'kq:vkr dh gSA o"kZ 2015 esa tc losZ{k.k gqvk

rks ns'k Hkj esa ?kVrs gq, cky fyaxkuqikr ds eqÌs dks cjkcj 

djus ds fy, ;g ;kstuk dks izkjEHk fd;k x;k ftlls 

efgykvksa esa f'k{kk ls lk{kjrk dk fodkl gksA blls 

efgykvkas eas f'k{kk ds izfr tutkx:drk vk;sxhA  

 dU;k Hkwz.k gR;k jksdus gsrq tkx:drk ykuk izR;sd f'kf{kr

efgyk dk drZO; gSA

 lHkh efgykvksa dks loZf'k{kk vfHk;ku dh vksj izsfjr djukA

 dLrwjck xk¡/kh ckfydk fo|ky; ;kstuk ls ckfydvksa dh

f'k{kk&fn{kk vkSj lk{kjrk nj esa o`f) djukA

 efgyk lek[;k ;kstuk dh 'kq:vkr 1989 dh jk"Vªh;

f'k{kk uhfr ds ek/;e ls efgykvksa dks f'k{kk ds Lrj dks

lq/kkj djus gsrq izksRlkfgr fd;k x;kA

 e/;izns'k ljdkj ds ek/;e ls loZ f'k{kk vfHk;ku ds

ek/;e ls f'k{kk O;oLFkk esa o`f) gsrq uho j[kh xbZA

 ckfydk le`f) ;kstuk] jk"Vªh; efgyk dks"k ;kstuk] efgyk

le`f) ;kstuk ,oa efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds ckSf)d

fodkl ds Lrj dks lq/kkjus gsrq fofHkUu dk;ZØe e/;izns'k

ljdkj }kjk lapkfyr fd;s tk jgs gSaA blls efgykvksa

vkSj ckfydkvksa esa tkx:drk vk;sxh vkSj muds ckSf)d

fodkl esa o`f) gksxhA

lek/kku 

efgykvksa esa f'k{kk ds fodkl vkSj egRo dks le>uk cgqr gh 

vko';d gS D;ksafd efgyk,a gh vius cPpksa dh izFke xq# gS tks 

muds Hkfo"; fuekZ.k dh ,d bdkbZ dk fuekZ.k djrh gSA fdlh 

Hkh cPps dk Hkfo"; ek¡ ds I;kj ij fuHkZj djrk gS ftldk iw.kZ 

mÙkjnkf;Ro ekrk ij gksrk gSA izR;sd cPpk viuh ftUnxh dh 

'kq:vkr ek¡ ds ckSf)d fpUru ls lh[k dj djrk gSA blfy, 

ekrk dk f'kf{kr gksuk cgqr gh vko';d gSA os vius cPps esa 

ln~xq.k Mky lds tks muds Hkfo"; fuekZ.k dh uho gksxhA ,d 

f'kf{kr efgyk lekt esa jgus okys yksxksa ds vkl&ikl ds 

okrkoj.k dks cny nsrh gSA5 ns'k dks fodkl dh fn'kk esa ys 
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tkus esa efgykvksa dk f'kf{kr gksuk cgqr gh vko';drk gS ftl 

izdkj ls ekuo dks thfod jgus ds fy, ikuh vkSj gok dh 

t:jr gksrh gSA mlh izdkj ns'k dh izxfr ds fy, ukjh dks 

f'kf{kr gksukA  

efgyk lk{kjrk esa o`f) gsrq fofHkUu ;kstukvksa ds ek/;e ls 

e/;izns'k ljdkj izksRlkfgr djrh gSA ,d f'kf{kr efgyk cPpksa 

vkSj ifjokj dh ftEesnkj dks ldq'ky :i ls fuoZgu dj 

ldrh gSA bl izdkj ls ;fn ,d iq#"k dks f'kf{kr fd;k tkrk 

gS rks ,d O;fDr rd f'k{kk igq¡p ik;sxhA ;fn ,d efgyk dks 

f'kf{kr fd;k tk, rks og lEiw.kZ jk"Vª rd f'k{kk dk fodkl 

dj ik;saxhA ;fn efgyk lk{kjrk eas deh gqbZ rks ns'k dh fLFkr 

Lor% detksj iM+us yxrh gSA blh dkj.k efgykvksa dks f'k{kk 

ds izfr izsfjr djuk cgqr gh vko';d vkSj vfuok;Z gSA 

efgykvksa dks f'k{kk ds vf/kdkj iznku dj mUgsa vkSj etcwr 

cuk;k tk ldrk gSA blls lekt esa ukjh vkSj iq#"k esa Hksn 

dks lekIr fd;k tk ldrk gSA Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh 

lk{kjrk nj esa o`f) gks jgh gSA Hkkjrh; lkaLÑfrd ijEijk ds 

,sfrgkfld ifjn`'; dks ns[kus ls irk pyrk gS fd Hkkjr dh 

efgyk,a cgqr gh esgurh vkSj cgknqj Fkh & tSls vfgY;kckbZ] 

ehjkckbZ] nqxkZorh vkSj y{ehckbZ vkfnA ;gk¡ rd osnksa esa Hkh 

xkxhZ] eS=;h] foLocjk vkfn dk uke fy;k tkrk gSA ;s lHkh 

efgyk,a Hkkjrh; lekt ds fy, izsj.kk lzksr gSA buds ;ksxnku 

dks lekt dHkh Hkwy ugha ldrk gSA Þukjh ;fn lqfodflr 

lqf'kf{kr o lqlaLÑr gks] rks og vius ifr ds fy,] larku ds 

fy,] ifjokj ds fy, o Lo;a ds fy, Hkh ,d ojnku gSA 'kjhj 

dk fuekZ.k rks vkgkj&fogkj ls Hkh gks ldrk gS] fdarq O;fDr ds 

euksHkwfe dk fuekZ.k o fodkl] ftl ij loZrkseq[kh mUufr 

voyafcr gS] vkn'kZ ukjh ds leqfpr lg;ksx fcuk laHko ughaAÞ6

blls Kku] HkfDr] oSjkX;] /keZ vkSj foKku bR;kfn fo"k;ksa ds 

}kjk xq# vkSj f'k"; nksuksa us vf/kdkj dh iz/kkurk ij cM+h 

xaHkhjrk ls fpUru fd;k gSA f'k{kk dh 'kfDr us ekrk dks nsork 

ekuk gS] firk dks nsork ekuk gS vkSj vkpk;Z dks nsork ekuk gS7 

blds lkFk&lkFk vfrfFk dks Hkh nsork ekuk gSA bl izdkj dk 

vkn'kZ ,d ekrk vius iq= dks iznku djrh gSA blls cM+h 

f'k{kk bl jk"Vª ds fy, vkSj D;k gks ldrh gSA 

efgyk f'k{kk O;oLFkk dks ysdj vk/kqfud izxfr dh vksj vxzlj 

gks jgh gSaA ;gk¡ rd 'kgjh vkSj xzkeh.k ifjos'k esa efgykvksa ds 

f'k{kk Lrj esa cgqr gh vf/kd varj fn[kkbZ nsrk gSA 'kgjh {ks= 

dh efgykvksa dks lk/ku&lqfo/kk,a vklkuh ls miyC/k gksrh gSA 

blls muds fodkl ds ekxZ T;knk lqxe gksus yxrs gSA mUgsa 

,d ,sls 'kS{kf.kd ifjos'k fey tkrk gS ftlls muds 'kS{kf.kd 

okrkoj.k esa mUufr gksus yxrh gS tcfd xzkeh.k ifjos'k esa 

efgykvksa dks ,slh lk/ku&lqfo/kk ugha fey ikrh gS tks f'k{kk 

dh vksj vxzlj dj ldsA fQj Hkh e/;izns'k ljdkj mu 

xzkeh.k efgykvksa dks fodkl dh eq[;/kkjk esa ykus ds fy, 

fofHkUu ;kstukvksa dk lapkyu dj jgh gSaA ;fn efgyk f'kf{kr 

gqbZ rks lcls igys vius cPpksa dks f'k{kk dh vksj vxzlj djrh 

gSA8 mu cPpkas ds eu esa ln~xq.kksa ls ifjiw.kZ laLdkj voxr 

djrh gSA blls cPps ds eu vkSj efLr"d esa lcls vPNk 

izHkko iM+rk gSA f'kf{kr ekrk gh cPpksa ds mcZj eu efLr"d esa 

cht Mkydj mls iYyfor djus esa enn djrh gSA ogha cPps 

vkxs pydj lekt vkSj jk"Vª ds fodkl esa ;ksxnku nsrs gSaA  

fu"d"kZ 

vk/kqfud izxfr dks f'k{kk ds cy ij pje lhek rd ig¡pk;k 

tk ldrk gSA bls gh fo'ola?k"kZ ds fy, vkn'kZ] uSfrdrk] 

ijksidkj] lnkpkj] lR;] vfgalk vkfn dks pfjrkFkZ fd;k tk 

ldrk gSA blh ls efgykvksa ckSf)d fodkl esa f'k{kk dk 

vR;f/kd iznqHkZo gksrk gSA blls efgykvksa dks izkIr gksus okyh 

f'k{kk jk"Vª dh uhfr;ksa esa lgHkkxh gksxhA f'k{kk dk O;fDr ds 

thou esa cgqr gh ?kfu"B lEcU/k gSA efgykvksa esa f'k{kk dk 

fodkl vuq'kklu] laLÑfr] /keZ] uhfr;ksa] vkn'kkZsa vkSj ewY;ksa dks 

mi;ksxh cukrk gSA  
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