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तुलनात्मक सा�हत्य और अनुवाद 
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अ�सस्ट�ट प्रोफेसर (�हदं� �वभागाद्य�), श्री के. आर. देसाई कला एवं वा�णज्य महा�वद्यालय, झालोद, 

गजुरात, भारत

सारांश 
‘तुलनात्मक सा�हत्य’ एकाक� सा�हत्य से सवर्था �भन्न है। यह एक स्वतंत्र सा�हित्यक �वधा न होकर 
अध्ययन क� एक �वशेष पद्धित्त मात्र है । इसम� कौन सा सा�हत्य या कौन सा सा�हत्यकार शे्रष्ठ है और 
कौनसा �नम्न है, पर �वचार नह�ं �कया जाता �कंतु दोन� सा�हत्य या सा�हत्यकार� के समान और 
�भन्नता के �बदंओु ंपर चचार् क� जाती है। इस प्रकार ‘तुलनात्मक सा�हत्य’ अध्ययन क� व्यापक दृिष्ट 
प्रदान करता है। िजसम� अनुवाद सहायक �सद्ध होता है। �वश्व सा�हत्य के अध्ययन के �लये भी 
‘तुलनात्मक सा�हत्य’ और अनुवाद महत्वपूणर् भ�ूमका अदा करता है। 

मलू शब्द: तुलना, तुलनात्मक अध्ययन, वैिश्वक एकता, मानवीय मलू्य, भाषांतरण

प्रस्तावना 
तुलनात्मक सा�हत्य अथार्त ऐसा सा�हत्य िजसका मलू
आधार तुलना हो। �पछले कुछ वष� से सा�हत्य जगत म�
तुलना क� प्रविृत्त �वशेष रूप से �दखाई देती है। �कंतु
यहां एक बात स्पष्ट करनी अत्यंत आवश्यक है �क
‘तुलनात्मक सा�हत्य’ वास्तव म� सा�हत्य क� अन्य
�वधाओ ंजसेै- कहानी, उपन्यास, नाटक, �नबंध, जीवनी
आ�द क� तरह एक सा�हित्यक �वधा न होकर एक
पद्ध�त मात्र है, जो खास तौर पर अनुसधंान काय� के
�लए अ�धक प्रयोग म� लाई जाती है। तुलना क� इस
पद्ध�त क� व्यविस्थत शुरुआत 19वीं शताब्द� म� सबसे
पहले पाश्चात्य देश� म� हुई। इसके �लए अगें्रजी म�
‘कंपैरे�टव �लटरेचर’ शब्द प्रच�लत हुआ और �हदं� म�
‘तुलनात्मक सा�हत्य’ इसके समानाथ� शब्द के रूप म�
स्वीकार कर �लया गया। कुछ लोग इसे ‘कंपैरे�टव
स्टडी’ या ‘तुलनात्मक अध्ययन’ के नाम से भी जानते
है। डॉ. नग�द्र के शब्द� म� कहे तो- “तुलनात्मक सा�हत्य

जसैा �क नाम से स्पष्ट है, सा�हत्य का तुलनात्मक
दृिष्ट से अध्ययन प्रस्तुत करता है। यह पदनाम वास्तव
म� एक प्रकार क� न्यूनपद�य प्रयोग है और सा�हत्य के
‘तुलनात्मक अध्ययन’ का वाचक है।”1

वैसे तुलना तो मनुष्य जीवन का एक स्वभाव ह� बन

गया है। अतः यह शब्द �कसी के �लए सवर्था नया नह�ं

है। व्यिक्त जीवन के हर �ेत्र म� �कसी न �कसी रूप म�

तुलना करता ह� है। और जीवन म� भी जब कोई व्यिक्त

अपने को छोटा या बड़ा, अमीर या गर�ब, सखुी या द:ुखी,

उच्च या नीच कहता है तो वह प्रत्य� अथवा परो� रूप

से �कसी ने �कसी से तुलना ह� करता है। तुलना �क यह

प्रविृत्त न केवल मनुष्य जीवन म� बिल्क सा�हत्य जगत

म� भी �दखाई देती है। जसेै-

“उपमा का�लदासस्य भारवेथर्गौरवम ्।
दिण्डन: पदला�लत्य ंमाघे स�ंत त्रयो गुणा: ।।”
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अथार्त ‘का�लदास’ उपमा के क�व माने जाते ह�, ‘भारवी’
अथर् गौरव के क�व है और ‘दंडी’ पद ला�लत्य के �लए
�वख्यात है। �कंतु ‘माघ’ ऐसे क�व है, िजसम� उक्त सभी
गणु मौजदू ह�।
प्रस्तुत पंिक्तय� म� का�लदास, भारवी और दंडी क�
तुलना म� माघ क�व को शे्रष्ठ बताया गया है। �हदं�
सा�हत्य म� भी तुलना क� यह प्रविृत्त बराबर �मलती है,

जसेै-

“सरू सरू तुलसी ससी उड़गन केशवदास। अब के क�व
खद्योत सम जह� तह� करत प्रकाश ॥”

इस प्रकार मध्यकाल म� बहुत से क�वय� और आधु�नक
काल के बहुत से रचनाकार� को लेकर तुलना क� यह
प्रविृत्त प्रारंभ म� �दखाई देती है। ‘�हदं� सा�हत्य म�
तुलनात्मक शोध क� शुरुआत �हदं� के दो रचनाकार� या
दो रचनाओ ं के तुलनात्मक अध्ययन द्वारा हुई।
प्रारं�भक दौर म� देव और �बहार�, कबीर और जायसी,
सरू और तुलसी आ�द क�वय� और उनक� कृ�तय� को
आधार बनाकर छोटे क�व और बड़ े क�व क� चचार्
सा�हत्य म� होती रह�। तत ् पश्चात छायावाद युग का
आगमन हुआ, इस दौर म� प्रसाद और पंत, �नराला और
महादेवी आ�द क� जाने लगी। शन:ै शन:ै राष्ट्र�य
आंदोलन जो �क सपंूणर् देश म� व्याप्त हुआ, िजसके
प�रणाम स्वरूप �भन्न-�भन्न भाषाओं का सा�हत्य
एक-दसूरे के कर�ब आने लगा और उस दौर म� अ�धक
चचार् इस बात को लेकर क� जाने लगी �क बंगला का
�हदं� पर क्या प्रभाव है इसी तरह से तुलनात्मक
अध्ययन द्�वज�द्रलाल राय और प्रसाद के नाटक� को
लेकर �कया जाने लगा। इस के साथ ह� बंगला के
बं�कमचंद्र और शरतचदं्र का �हदं� के पे्रमचंद के
उपन्यास� पर पड़ने वाले प्रभाव का तुलनात्मक
अध्ययन �कए जाने लगा। इस प्रकार रवीन्द्रनाथ का
�नराला पर क्या प्रभाव पड़ा, शैल� और क�ट्स का पंत
पर क्या प्रभाव पड़ा तथा रामकुमार वमार् और अश्क पर
के प्रभाव क� शोध इस पद्ध�त के अतंगर्त क� जाने लगी।
इस प्रकार तुलनात्मक शोध का �ेत्र �वस्ततृ होता गया,

िस्थ�त यहां तक आ पहंुची �क आज शोध के �ेत्र म�
तुलनात्मक शोध का ह� बोलबाला है।’2

इस प्रकार देखा जाए तो प्रारंभ म� एक ह� भाषा के दो
अलग-अलग रचनाकार और उनक� रचनाओ ंको लेकर
उनका तुलनात्मक अध्ययन होता था; �कंतु बाद म�
तुलनात्मक सा�हत्य के �लए एका�धक भाषा का होना
अत्यंत आवश्यक समझा गया अथार्त तुलनात्मक
सा�हत्य के अतंगर्त दो अलग-अलग भाषाओं के
रचनाकार और उनक� रचनाओ ंको लेकर �कया गया
तुलनात्मक अध्ययन ह� तुलनात्मक सा�हत्य के
अतंगर्त समा�हत होता है। डॉ. दयाशंकर �मश्र के शब्द�
म� कहे तो- “एक ह� भाषा म� �लखी गई दो कृ�तय� के
तुलनात्मक अध्ययन को ‘तुलनात्मक सा�हत्य’ नह�ं
कहा जाता क्य��क इन दोन� कृ�तय� म� �भन्नता का
तत्व प्राय: शून्यवत ्या नगण्य होता है। इसी�लए हम�
अलग-अलग भाषाओं म� �लखी गई कम से कम �कन्ह�
दो कृ�तय� का अध्ययन करना चा�हए। इस प्रकार के
अध्ययन से सामािजक समस्याओ ंके �व�वध मदु्द ेहमारे
सामने उभर कर आते ह� उदाहरण के �लए छुआछूत क�
समस्या का वणर्न पे्रमचंद �ल�खत ‘गोदान’ और
दयापवार (मराठ�) म� �ल�खत ‘अछूत’ म� करते ह�। परंतु
दोन� के दृिष्टकोण म� अतंर है। दाताद�न और �स�लया
के सबंंध का वणर्न करते पे्रमचंद अछूत� को अपनाने क�
बात करते ह�, परंतु दयापवार अछूत� क� गौरवगाथा का
कथन करते हुए भी कुछ आश्चयर्जनक सवाल पूछते ह�।
जसेै, एक अछूत दसूरे अछूत को अछूत कहकर क्य�
�तरस्कार करता है? अथवा एक �श��त और साधन
सपंन्न अछूत अपने �नस्सहाय भाइय� से मेलजोल
रखने म� क्य� सकंोच का अनुभव करता है? ‘तुलनात्मक
सा�हत्य’ द्वारा इन सवाल� का उत्तर प्राप्त कर सकते
ह�।”3

तुलनात्मक सा�हत्य वैिश्वक एकता के उद्देश्य को लेकर
चलता है ‘सा�हत्य का एक �वस्ततृ प�रपे्र�य अध्ययन
करना, देश व समाज के �बखरत े मानवीय मलू्य� म�
एकता का सधंान करना। तुलनात्मक सा�हत्य के �लए
आवश्यक है �क अध्ययन म� एक से अ�धक भाषाओं के
सा�हत्य रूप� का समावेश �कया जाए । �वशेषत: उस
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सा�हत्य का जो राष्ट्र�य प�र�ध से बाहर �वक�सत हो
रहा है। ऐसी िस्थ�त म� जब�क भारत का पिश्चमी करण
होता जा रहा है, पाश्चात्य देश� क� सभ्यता, ससं्कृ�त
हावी होती जा रह� है... मानवीय मलू्य, नै�तक मलू्य एवं
जीवन मलू्य पयार्प्त वेग से सकुं�चत हुए ह� और बदल
और बदले भी है। तुलनात्मक सा�हत्य के द्वारा उनके
असमानता परक तथ्य� एवं सत्य� को स्था�पत
स्था�पत करके भार�तय ससं्कृ�त क� मलूभतू एकता
(वसधुैव कुटंुबकम)् क� भावना को पुनः च�रताथर् �कया
जा सकता है। तुलनात्मक सा�हत्य प�रवार व राष्ट्र को
जोड़ने के उद्दशे्य को लेकर चल रहा है। इसका ल�य
�बखरावबाद, अलगाव को दरू करके ऐक्य स्था�पत
करने तथा लोग� को इस �दशा म� पुनजार्गतृ करने का
है।’4

अब इस बात को नो�वर्वा�दत रूप से स्वीकार कर �लया
गया है �क �कसी भी सा�हत्य का तुलनात्मक अध्ययन
करने के �लए एका�धक भाषा का होना अत्यंत
आवश्यक है। और एक सत्य यह भी है �क प्रत्येक
व्यिक्त के पास एका�धक भाषा का सपंूणर् का �ान हो
यह ममु�कन भी नह�ं है। ऐसे म� ‘तुलनात्मक सा�हत्य’

म� अनुवाद क� भ�ूमका महत्वपूणर् हो जाती है। ‘देश क�
ससं्कृ�त एकता और अखंडता को बचाए रखने के �लए
यह आवश्यक है �क देश क� सभी भाषाएं �व�भन्न
भाषा-भाषी लोग� क� सांस्कृ�तक अ�भव्यिक्त का
माध्यम बने। अनुवाद ह� एक ऐसा माध्यम है, जो दो
भाषाओं म� �लखे जा रहे सा�हत्य के बीच सेतु का काम
करता है। सा�हत्य �कसी भी मानव जा�त के प�रवेश
तथा �चतंन क� पहचान करने का एक महत्वपणूर्
माध्यम है। यहां अनुवाद इस सा�हत्य को देश-काल,

वातावरण के आधार पर अपनी भाषा म� रूपा�यत करता
है और उस प�रवेश तथा स्वभाषा-भाषी पाठक वगर् को
प�र�चत कराता है, िजसके फलस्वरूप एक नई �दशा
अिस्तत्व म� आती है। यह� कारण है �क सांस्कृ�तक,

सामािजक और राजनी�तक जो भी प�रवतर्न आये उनम�
अनुवाद ओं क� भी प्रमखु भ�ूमका रह� है।’5 �कसी भी
सा�हित्यक कृ�त का अनुवाद करते समय इस बात को

ध्यान म� रखना अत्यंत आवश्यक हो जाता है �क
अनुवाद अथार्त केवल भाषांतरण ह� नह�ं। अनुवाद ऐसा
होना चा�हए जो अनुवाद होकर भी अनुवाद सा न जान
पड़।े पढ़ने वाले को यह नह�ं लगना चा�हए �क वह अन्य
भाषा क� रचना का अनुवाद पढ रहा है। उसे तो ऐसा ह�
लगना चा�हए �क मानो वह मलू रचना को ह� पढ़ रहा
हो। ‘अनुवाद पुरानी सभ्यता के �वकास म� अपनी
भ�ूमका �नभाता रहा है। अनुवाद द्वारा ह� एक भाषा म�
कह�ं बात को दसूरे भाषा-भाषी तक पहंुचाया जा सकता
है। इसके साथ ह� एक और महत्वपूणर् कायर् होता है, वह
यह �क िजस भाषा म� अनुवाद �कया जाता है वह भाषा
भी �वक�सत होती है। उसके आधार पर ग�ृहत नये
शब्द, नये �बबं, नये प्रतीक, नये महुावरे और कहावत�
अनू�दत होकर भाषा को और भी समदृ्ध बनाती है। इसके
द्वारा ह� एक भाषा दसूर� भाषा के �नकट पहंुचती है,

एक देश, प्रदेश व प्रांत क� सभ्यता दसूरे देश, प्रदेश व
प्रांत क� सभ्यता से प�र�चत होती है, िजसके फलस्वरूप
परस्पर सबंंध प्रगाढ़ होते ह�। तभी एक नयी सभ्यता का
जन्म होता है।’6

इस प्रकार अनुवाद तुलनात्मक सा�हत्य से घ�नष्ठ रूप
से सबंंध रखता है। अनुवाद के बगरै तुलनात्मक
सा�हत्य का काम चल ह� नह�ं सकता। अनुवाद वह
बैसाखी है, िजसके सहारे तुलनात्मक सा�हत्य का काम
चलता है।
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