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हििंदी साहित्य में किसान विमर्श 

शर्मिला देवी 

शोधार्थी, हिन्दी विभाग, पंजाब विश्िविद्यालय, चडंीगढ़] भारत 
 

 

साराांश 
भारत देश मे किसान विमशश एि मित्तत्तिपूर्श विषय िै। किसानो िी समस्याएँ पिले भी विद्यमान र्थी 
और ितशमान मे भी िैसी िी िैसी िै। हिन्दी साहित्तय में किसानो से जुड़ ेविषयो िो अनेि विद्िानो ने 
अपने साहित्तय में उठाया िै। किसान, खेत और मजदरू िो लेिर यि विमशश साहित्तय में आधुननि िल से 
चला आ रिा िै। भारतीय किसान िा जीिन बिुत िी दररद्रता, ऋर्ग्रसत्तता एिं िष्टों से भरा पड़ा िै। 
हिदंी साहित्तय में लेखिों ने किसानो िे जीिन िे प्रत्तयेि पक्ष िो छूने िा प्रयत्तन किया िै। किसानों िी 
स्स्र्थनत इतनी दयनीय िै कि िि अपने बच्चों िो अच्छा भविष्य देने िी िल्पना भी निीं िर सिते 
।किसानो िी दयनीय स्स्र्थनत िा िर्शन हिन्दी साहित्तय मे िुआ िै। 
 

मलू शब्द: खेतिहर मजदरू, बटाईदार, विमर्श, अभिव्यक्ति 

प्रस्तावना
भारत एि िृवष प्रधान देश िै। यिां िी लगभग 
70% आबादी पिले गािों में रिती र्थी। इन गांिों 
िे लोगों िी जीवििा िा प्रमखु आधार खेती तर्था 
पशुपालन र्था। किसान अपना खून पसीना बिािर 
अनाज पैदा िरता िै। किसान िम ससर्श  उसी िो 
निीं िित ेस्जसिे पास भसूम िै अवपतु िे लोग भी 
किसान िैं स्जनिे पास भसूम निीं िै। लेकिन कर्र 
भी खेती िरते िैं। खेनतिर मजदरू, पटे्टदार, 

बटाईदार, चरिािे आहद भसूमिीन किसानों में िी 
आते िैं। हिदंी साहित्तय में अनेि विमशश िै जसेै-
दसलत विमशश, किन्नर विमशश, पयाशिरर् विमशश 
आहद। उसी प्रिार इन सब विमशों िे अनतररक्त 
किसान विमशश भी मित्तिपूर्श िै। हिदंी साहित्तय में 
अनेि विद्िानों ने विविध विधाओं िे माध्यम से 
किसान विमशश िा िर्शन किया िै। किसान, खेत 

और मजदरू िो लेिर यि विमशश साहित्तय में एि 

नई पिल िी ओर सिेंत िै। किसान अन्नदाता िै। 
िि खेत में अन्न उपजाता िै। स्जससे देश िे 
िरोड़ों लोगों िा भरर्-पोषर् िोता िै। किसान 
विमशश पर सलखना किसान िे दखु-ददश, पीड़ा िो 
साहित्तय में असभव्यस्क्त देना िै। 
 
हििंदी साहित्य में किसान विमर्श 
स्ितंत्रता से पूिश भी हिदंी साहित्तय में किसानों िी 
समस्याओ ं िो प्रस्तुत किया गया और 
स्ितंत्रतायोत्ततर और समिालीन दौर में भी। मुशंी 
पे्रमचंद जी िे साहित्तय में िमें किसानों िी पीड़ा 
िा चचत्रर् समलता िै । पंच परमेश्िर, बसलदान, 

सिा सेर गेिंू, दो बैलों िी िर्था ,सजुान भक्त, 

बाबा जी िा भोग, पछतािा, पूस िी रात, गोदान, 

िमशभसूम आहद अनेि रचनाओं में किसानो िे 

जीिन िे ज्िलतं विषयों िो उठाया गया िै। मुंशी 
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पे्रमचंद िा 'गोदान' उपन्यास किसान जीिन िा 
मिािाव्य माना जाता िै। इस उपन्यास में लेखि 
ने किसान जीिन िी यर्थार्थश स्स्र्थनत िा िर्शन 
किया िै। किसान जीिन िी विसभन्न समस्याओं 
िो उजागर िरने में यि उपन्यास पूर्शत; सक्षम िै। 
मिाजनों एिं सािूिारों िी शोषर् प्रिसृ्त्तत िो 
इसमे बखूबी देखा जा सिता िै । मुशंी पे्रमचंद 
भोला- िोरी िे प्रसगं िे माध्यम से किसान जीिन 
िी स्स्र्थनत से अिगत िरिाते िैं। 
 

"कौन कहिा है कक िुम आदमी हो? हममे 
आदमीयि कहाां? आदमी िह है- क्जसके पास 
धन है। अक्तियार है। इलम है। हम लोग िो 
बैल हैं और जिुने के भलए पैदा हुए हैं।"1 

 

भारतीय किसान िा जीिन बिुत िी दररद्रता, 
ऋर्ग्रसत्तता एिं िष्टों से भरा पड़ा िै। मिाजनी 
सभ्यता िा जाल अगें्रजों ने भारत में रै्लाया। 
अिाल, िृवष िी पैदािार िा िम मलू्य, िर िा 
बोझ आहद । किसानों िी दशा हदन प्रनतहदन 
चगरती जा रिी र्थी। नई व्यिस्र्था से किसानों िो 
भारी सिंटों िा सामना िरना पड़ा। सशिपूजन 
सिाय, नागाजुशन, पे्रमचंद, र्र्ीश्िर नार्थ रेर्,ु भरैि 
प्रसाद गपु्त, सजंीि, सनुील चतुिेदी, पंिज सबुीर, 
आहद अनेि ऐसे साहित्तयिार िैं स्जन्िोंने अपने 
साहित्तय िे माध्यम से किसानो िे जीिन िा 
यर्थार्थश चचत्रर् प्रस्तुत किया िै। 
किसान िो जीिन में अनेि समस्याओं िा 
सामना िरना पड़ता िै। स्जनमें सबसे प्रमखु 
समस्या 'िजश' िी समस्या िै । घर िे िर छोटे-बड़ े
िाम िे सलए किसान िो सािूिार िे पास जािर 
ऋर् लेना पड़ता िै। उस पर सािूिार मनमजी िा 
ब्याज लगािर किसान िो ठगता िै। समय पर 
पैसे ना देने िे िारर् किसान िो अपनी र्सल से 
भी िार्थ धोना पड़ता िै। िर बार अच्छी र्सल िी 
उम्मीद में किसान मेिनत िरता िै, और अपनी 
जरूरतों िे सलए िजश लेता रिता िै। िई बार तो 

अपनी जमीन बेच िर भी िि ऋर् से मकु्त निीं 
िो पाता। किसान अपनी स्जम्मेदाररयों से तंग 
आिर आत्तमित्तया ति िर लेता िै। एि तरर् तो 
किसान िो सािूिार, मिाजन चैन िी सांस निी ं
लेने देते। तो दसूरी तरर् प्रािृनति आपदाएं जसेै 
अनतिसृ्ष्ट, ओलािसृ्ष्ट, िभी बाढ़ ,िभी अिाल 
,िभी जगंली जानिरों द्िारा किसानों िी पिी- 
पिाई र्सल िो नष्ट िर हदया जाता िै। ितशमान 
में भी यि सभी समस्याएं किसान िो परेशान िर 
रिी िै।  
किसान िे पास इन समस्याओं से बािर ननिलने 
िा िोई रास्ता भी निीं िै । ितशमान में विसभन्न 
िंपननयां तर्था उनिे दलाल किसानों िो लुटते 
रिते िैं। तरि-तरि िे लालच देिर किसान िो 
अपनी बातों में रं्सा िर उसे लटू लेते िैं।  
हिदंी साहित्तय में प्रससद्ध लेखि सशिपूजन सिाय 
िा उपन्यास 'देिाती दनुनया' किसानों िे जीिन िा 
यर्थार्थश चचत्रर् िरता िै। इस उपन्यास में दरोगा 
और पटिारी द्िारा भोले-भाले" किसानों पर किए 
जाने िाले शोषर् िो दशाशया गया िै। 
 

दरोगा जी की ककसी पुश्ि में दया की खेिी नह ां 
हुई थी। 
उनके वपिा पटिार  थे। पटिार  िी कैसे,,,,, 
गर ब की गदशन पर अपनी कलम रखने िाले । 
उनकी मार ने विभिन्न प्रकार से ककसानों की 
कमर िोड़ द  थी। ककिने बबना नापे बेघर हो 
गए थे । ककिनों का देर् छूट गया था। ककिनों 
के मुांह के टुकड़ ेतछन गए थे। "2 

 

हिदंी साहित्तय में लेखिों ने किसानो िे जीिन िे 
प्रत्तयेि पक्ष िो छूने िा प्रयत्तन किया िै। लेखि ने 
बताया िै, कि जो उच्च िगश िे लोग िैं िि िैसे 
ननम्न िगश िे व्यस्क्त िो परेशान िरते िैं। 
किसानों पर जमीदारों िे अत्तयाचार, ब्याज िी दर, 

भसूम अचधग्रिर्, किसानों िे अधंविश्िासी जीिन, 

प्रािृनति आपदाए,ं सरिार िी नीनत, अभािग्रस्त 
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जीिन, किसान िी बढ़ती आत्तमित्तयायेँ, पक्िी 
र्सल िा नष्ट िोना, किसान िी खत्तम िोती 
उम्मीदें इत्तयाहद सभी प्रसगंों िो देखा जा सिता 
िै।  
स्ितंत्रता से पिले भी किसान िा जीिन 
समस्याओं से नघरा िुआ र्था, स्ितंत्रता िे बाद भी। 
परेशाननयां िैसी िी िैसी िी खड़ी िै। शायद यिी 
िारर् िै कि किसान िे बच्चे अपना रुख शिरों 
िी तरर् िर रिे िैं। क्योंकि उनिे पूिशजों ने 
अपनी स्जदंगी खेतों मे खत्तम िर दी। उनिे जीिन 
िा तो क्या िश्र िोगा? इससलए किसानों िे बच्चे 
शिरों िी तरर् भाग रिे िैं या अपनी जमीन बेच 
िर विदेशों िी तरर्। परंतु चचतंा िा विषय यि िै 
कि अगर सभी लोग नौिरी िरेंगे तो किसानी 
िौन िरेगा? िमें खाने िे सलए अनाज ििां से 
समलेगा? िमारे देश में 'जय जिान जय किसान' िे 
नारे हदए जाते िैं। परंतु न तो जिान िे पास अच्छे 
िचर्थयार िैं और ना किसान िे पास उसिे िि। 
किसानों िे बच्चे शिरों में जसेै -तैसे अगर पढ़-
सलख भी जाए, तो बेरोजगारी इतनी िै कि 
मजबूरन उन्िें गांि िापस आना पड़ता िै। िैलाश 
बनिासी िी ििानी 'बाजार में रामधन' में लेखि 
ने रामधन िी ििानी ििी िै। स्जसिे पास र्थोड़ी-
सी जमीन िै।  
स्जसिे सिारे िि अपने पररिार िा पालन-पोषर् 
िरता िै। उसिे भाई ने 2 साल पिले 12िीं" पास 
िर ली तर्था िॉलेज में इससलए निीं पढ़ा क्योंकि 
बेरोजगारी इतनी िै कि पढ़-सलख िर भी नौिरी 
निीं समलती। 
 

रामधन और उसकी पत्नी मेहनि मजदरू  करके 
अपना पेट पाल सकिे हैं, और पाल रहे हैं 
लेककन मनु्ना तया करें? िह िो गाांि का पढा-
भलखा नौजिान है । कोई धांधा करने के भलए 
मनु्ना को पैसे की जरूरि। लेककन पररिार में 
बूढ  माां, दो बच्चे और एक छोटा िाई मनु्ना।"3 

 

किसानों िी स्स्र्थनत इतनी दयनीय िै कि िि 
अपने बच्चों िो अच्छा भविष्य देने िी िल्पना 
भी निीं िर सिते। बस दो िक्त िी रोटी बबना 
िजश िे खाते रिें, यि भी ममुकिन निीं । ितशमान 
में 80% किसान ऐसे िैं स्जनिे ससर िर्श चढ़ा िै। 
किसानों िा जीिन ब्याज देने में िी ननिल जाता 
िै। अचधितर साहित्तयिारों ने किसानी जीिन िो 
स्जया भी िै। इससलए साहित्तय में किसानों िी 
दयनीय दशा िा यर्थार्थश चचत्रर् हदखाई देता िै।  
हिदंी साहित्तयिार र्र्ीश्िर नार्थ रेर् ु ने भी 
किसान विमशश पर अपने साहित्तय में सलखा िै। रेर्ु 
ने ग्रामीर् जीिन िा सजीि चचत्रर् अपने 
उपन्यासों िे माध्यम से प्रस्तुत किया िै। जन-
जीिन िे सखु-दखु, रिन-सिन, आपसी व्यििार, 
तीज-त्तयोिार इत्तयाहद िा यर्थार्थश चचत्रर् रेर् ुजी ने 
किया िै। 'मलैा आंचल' उपन्यास में रेनू ने स्पष्ट 
किया, कि 

 

"अनाज के दाम बढने का फायदा बड़-ेबड़ े
व्यापार , जमीदार िथा साहूकार उठा लेिे हैं। 
और छोटे ककसान खभलहान से ह  क्जस दाम पर 
जमीदार फसल लेिा है उसे बेच देिे हैं। ऋण 
लेने की मजबूर  में उन्हें ऐसा सब कुछ करना 
पड़िा है । अनाज की ऊां ची दर से गाांि के िीन 
व्यक्तियों ने फायदा उठाया है-िहसीलदार ,भसांह 
जी ने और खखलािन यादि ने । छोटे-छोटे 
ककसानों की जमीनें कोड़ी के मोल बबक रह  हैं । 
मजदरूों को सिा रुपए रोज मजदरू  भमलिी है। 
लेककन एक आदमी का िी पेट नह ां िरिा। 5 
साल पहले भसफश  पाांच आने रोज मजदरू  के 
भमलिे थे और उसी से घर िर के लोग खािे 
थे।4“ 

 

र्र्ीश्िर नार्थ रेर् ु जी ने अपने उपन्यास िे 
माध्यम से दशाशया िै कि िुछ समय पिले 
नजराना न देने पर किसानों पर घोर अत्तयाचार 
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किये जाते रे्थ। गांि िे अचधितर लोगों िा आधार 
खेती िी र्था।  
स्जसिे िारर् किसानों िा ननरंतर शोषर् िो रिा 
र्था। 
हिदंी िे प्रससद्ध व्यंग्यिार लेखि ज्ञान चतुिेदी ने 
भारतीय किसान िी दीन-िीन अिस्र्था िा अत्तयंत 
सजीि चचत्रर् किया िै। सचमचु खेतों में 
अत्तयचधि िठोर पररश्रम िरने िे पश्चात भी 
भारतीय किसान िुछ विशेष उपलस्ब्ध प्राप्त निी ं
िर पाता। सरिारी अचधिाररयों एिं नेताओं िी 
दृस्ष्ट में एि िृषि िा िायश मात्र उत्तपन्न िरना 
िै। उसिा भौनति सखुों से िोई सरोिार निीं िै। 
उनिी दृस्ष्ट में किसान िो र्टे िाल िी रिना 
चाहिए। अन्यर्था पेट भरने पर िे बदमाशी पर 
उतारू िो जाएंगे। 
अचधिाररयों िी दृस्ष्ट में किसानों िो भखेू नंगे 
िाल में रििर िी जीिन यापन िरना चाहिए। 
किसानों िे शोषर् पर विचार व्यक्त िरते िुए 

लेखि ने अपने उपन्यास ‘दंगे में मगुाश’ मे सलखा 
िै 
 

“प्रर्ासन जानिा है कक िरे पेट बदमार्ी सझुिी 
है। जब खाल  पेट ह  ककसान इस कदर बदमार्ी 
कर रहा है ,िो पेट िर जाने पर िो ना जाने 
तया करेगा। प्रर्ासन ऐसा अांधेर नह ां होने देगा। 
देर् को िखूा ककसान चाहहए । जो खाने की 
आर्ा में चुपचाप खेिों में मरिा खपिा रहे। देर् 
को नांगा ककसान चाहहए। जो र्मश से झोपड़ी में 
ह  छुपा रहे।5“ 

 

ज्ञान चतुिेदी ने ितशमान भारतीय किसान िी 
दयनीय स्स्र्थनत िा चचत्रर् किया िै। िि स्स्र्थनत 
सिशर्था यर्थार्थश प्रतीत िोती िै।  
स्ितंत्रता िे लगभग इतने िषों बाद भी िें द्र एिं 
राज्य सरिारों िी ओर से किसानों िे हित सबंंधी 
वििास िायश निीं किए जा रिे। 21िीं सदी में 
प्रिेश िरने िे पश्चात भी भारतीय किसान अत्तयंत 

दयनीय दौर से गजुर रिा िै। आलोच्य व्यंगिार 
ज्ञान चतुिेदी ने अपने साहित्तय िे माध्यम से 
भारतीय सरिार एिं प्रशासन िा ध्यान इस ओर 
आिृष्ट किया िै।  

 

र्िष्कर्ि 

हिदंी साहित्तय में किसान विमशश पर बिुत साहित्तय 
सलखा गया। परंतु किसानों िी समस्याओं िी ओर 
किसी सरिार ने ध्यान निीं हदया । आज 
आिश्यिता िै कि किसान जीिन िो िें द्र मे 
लािर उनिी समस्याओं िा समाधान किया जाए। 
हिदंी साहित्तय में लेखिों ,िवियों िो अत्तयचधि 
मात्रा में किसान जीिन पर लेखन िायश िरने िी 
आिश्यिता िै। ितशमान में किसानों िे िि स्जस 
तरि दबाए जा रिे िैं। यि अनुमान इसी बात से 
लगाया जा सिता िै कि भारत जसेै लोितांबत्रि 
देश में वपछले 1 साल से किसान धरने पर बैठे िैं 
और उनिी मांगे पूरी निीं िी जा रिी िै । 
किसान अन्नदाता िै। इससलए 'किसान' भारतीय 
समाज और अर्थशव्यिस्र्था िा मेरुदंड िै। युगांतर में 
किसान उपेक्षक्षत रिा िै। िृवष उद्योग, मानि 
सभ्यता िे आहदिाल से चला आ रिा िै, और 
विश्िव्यापी िै।  
आज आिश्यिता िै ऐसे किसान विमशश िी, जो 
बुवद्धजीिी िगश िो तर्था सरिार िो किसानों िी 
दयनीय दशा से पररचचत िरिा ि, उन्िें किसानों 
िे िि िे सलए िुछ िरने िे सलए पे्रररत िरें 
और किसानों िी उन्ननत तर्था वििास िी ओर 
ध्यान हदया जाए, ताकि किसानों िो आत्तमित्तया 
ना िरनी पड़ ेऔर उन्िें अपनी मेिनत िा र्ल 
समले। 
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