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lkjka'k 

;g 'kks/k&i= vk/kqfud fganh lkfgR; esa vkfnoklh leqnk; ds çfrfuf/kRo] muds thou&la?k"kZ] lkaL—frd vfLerk rFkk ledkyhu 

foe'kZ dh lS)kafrd iM+rky çLrqr djrk gSA v/;;u esa ledkyhurk dh vo/kkj.kk] miU;kl dh lajpuk] Hkk"kk&'kSyh] ik=&fuekZ.k 

rFkk vkfnoklh lkfgR; dh ijaijkvksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 'kks/k esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd vk/kqfud fganh lkfgR; us 

vkfnoklh lekt dh lkekftd] vkfFkZd] lkaL—frd vkSj jktuhfrd leL;kvksa dks vfHkO;fä nsus dk egRoiw.kZ dk;Z fd;k gSA 

vkfnoklh ys[ku dsoy 'kks"k.k vkSj la?k"kZ dk fp=.k ugha djrk] cfYd mudh lkaL—frd psruk] ç—fr&çse] lkeqnkf;d thou vkSj 

,sfrgkfld vuqHkoksa dks Hkh lkeus ykrk gSA v/;;u ;g Hkh n'kkZrk gS fd xSj&vkfnoklh vkSj vkfnoklh ys[kdksa dh –f"V esa Li"V 

varj fn[kkbZ nsrk gS] tgk¡ vkfnoklh ys[kd vius leqnk; ds ;FkkFkZ vkSj vkarfjd laosnukvksa dks vf/kd çkekf.kd :i ls çLrqr 

djrs gSaA ;g 'kks/k vk/kqfud fganh lkfgR; esa vkfnoklh foe'kZ dh çklafxdrk vkSj mlds lkekftd&lkaL—frd egRo dks js[kkafdr 

djrk gSA 

 

ewy 'kCn% vk/kqfud fganh lkfgR;] vkfnoklh foe'kZ] ledkyhurk] miU;kl] vkfnoklh laL—fr] lkekftd ;FkkFkZ] lkfgfR;d fo'ys"k.k] 

vkfnoklh vfLerk 

lkfgR; esa thou dk iqufuZekZ.k gksrk gSA tc yksxksa dh xgure 

bPNkvksa dks larq"V djus dh ckr vkrh gS] rks lkfgR; viuh 

felky [kqn cukrk gSA lkfgR; blfy, egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g 

yksxksa dks vkRe&lk{kkRdkj vkSj mPprj Hkkoukvksa ds fodkl esa 

enn djrk gSA chloha lnh ds vafre n'kdksa esa] mRihfM+r 

leqnk;ksa us viuh vkokt mBkus ds fy, fofHkUu ek/;eksa dk 

lgkjk fy;kA ;s tkucw>dj dh xbZ dksf'k'ksa fd viuh igpku 

dks ifjHkkf"kr fd;k tk,] vc fofHkUu {ks=ksa esa çHkko Mkyus yxh 

gSaA [1] 

igpku ij vk/kkfjr ppkZvksa esa vkfnoklh foe'kZ fo'ks"k vkSj 

egRoiw.kZ gksrk gSA lkfgfR;d vkSj nk'kZfud gfLr;ksa us vius 

ys[ku ds ek/;e ls vkfnoklh leqnk;ksa }kjk vuqHko dh tkus 

okyh dfBukb;ksa ij /;ku vkdf"kZr djus dk ç;kl fd;k gSA 

ys[kdksa us fofHkUu –f"Vdks.kksa dh tkap djds vkfnoklh thou 

ds fy, vf/kd volj çnku djus dh dksf'k'k dh gSA 

 

ledkyhurk: vo/kkj.kk vkSj :i 

Þtks O;fä fdlh fo'ks"k le; ;k dky esa fdlh vU; fo'ks"k 

yksxksa ds lkFk thfor ;k mifLFkr gksß – ;g lkekU; fganh 

'kCndks'k }kjk nh xbZ ifjHkk"kk gSA vf/kdka'k ekeyksa esa] vaxzsth 

'kCn contemporary dh mRifÙk laL—r 'kCnksa Þdkyß ¼vFkkZr~ 

^le;*½ + Þleß ¼vFkkZr~ ^lacaf/kr*½ + Þbuß ls gqbZ ekuh tkrh gSA 

rkEdkyhu] lkekf;d] lkekftd] ra=O;] vHkh rd vkfn 'kCn 

vDlj ledkyhurk ds i;kZ;okph ds :i esa ç;ksx gksrs gSaA 

bldk vFkZ fganh esa Þvk/kqfudß ;k mlh le; ds çklafxd 

lanHkZ ls gSA [2] 

orZeku ds vusd Lrjksa ij vFkZxr çfrfuf/kRo Nwrs gSaA orZeku 

dks tkuus vkSj lR; dks tkuus ds chp ,d çR;{k laca/k gSA 

vk/kqfudrk dks fdlh le; vkSj LFkku dk oLrqfu"B ewY;kadu 

djus dh {kerk ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA M‚- ,u- 

eksguu ds vuqlkj] Þlkef;drk Hkh ,d thou&–f"Vdks.k gS] 

ftldk ewy Loj çfrjks/k gSAß ;g –f"Vdks.k lkef;drk dks 

,d fo'o–f"V ds :i esa le>us esa enn djrk gSA fdlh ds 

vius dky dh fojks/kkHkklksa dks igpkuus vkSj bl tkx:drk 

dk mi;ksx djds mudk lkeuk djus dh {kerk gh vk/kqfud 

lkfgR; esa ledkyhu gksus dh O;k[;k nsrh gSA blds le>us 

ds fy, Kku vkSj tkx:drk ds lkFk&lkFk i;kZoj.kh; 

ifjfLFkfr;ksa dk vuqHko Hkh vko';d gSA lkef;drk dh iw.kZ 

le> dsoy fofHkUu Lrjksa ij tkx:drk vkSj ,sfrgkfld 

lanHkksaZ dks viukus ls gh laHko gSA 

lkef;drk dh lVhd ifjHkk"kk ij fo}kuksa esa dkQh cgl gqbZ 

gSA dqN bls dsoy le;&fof'k"V vFkZ rd lhfer j[krs gSa] 

tcfd vU; bls iw.kZ :i ls ,d ço`fÙk ekurs gSaA çfl) 

leh{kd çca/kd ikaMs ds vuqlkj] pkgs dksbZ pht ubZ gks ;k 

çkphu] og ges'kk orZeku esa çklafxd jgrh gSA [3] 

Þlkef;drkß dk vFkZ nks rjg ls fy;k tk ldrk gS: igyk] 

orZeku ds lcls egRoiw.kZ eqíksa dh vfHkO;fä; nwljk] vrhr ds 

eqíksa dk orZeku ls lacaf/kr gksukA çfl) miU;kldkj vydk 

lkjksxh ds vuqlkj] Þfdlh Hkh eqís dks vkt ds lanHkZ esa ns[kukß 

gh muds fy, lkef;drk gSA pkgs fdrus Hkh 'krkfCn;ksa iqjkus 

gksa] os vkt dh Hkk"kk esa O;ä fd, tkrs gSa vkSj vk/kqfud thou 

dh rukoiw.kZ ifjfLFkfr;ksa ls mRiUu gksrs gSaA  

O;fä dks thfor vkSj orZeku esa jgus dk vuqHko ogh nsrk gS 

tks og vius ifjos'k esa la?k"kZ djrs gq, lh[krk gS vkSj ewY; 

xzg.k djrk gSA okLro esa lkef;d gksus ds fy, vrhr vkSj 

orZeku nksuksa dh tkx:drk vko';d gSA lkef;drk dh ,d 

ifjHkk"kk Hkk"kkbZ] lkaL—frd vkSj O;ogkfjd fofo/krk cuk, j[kus 

dk y{; gS; nwljh ifjHkk"kk LFkkuh; fo'ks"krkvksa dh iqulZ~Fkkiuk 

;k tkx`fr gSA [4] 

M‚- ,u- eksguu ds vuqlkj] Þlkef;drk ,d ,slk fopkj gS] 

ftlds dsaæ esa ekuork dh ped dh bPNk fufgr gSAß ;g cM+s 

–f"Vdks.k dks ns[k ldrk gS vkSj ,sfrgkfld lanHkZ esa phtksa dks 

le> ldrk gSA M‚- ijekuan JhokLro ds 'kCnksa esa] 

Þlkef;drk ,d thou'kSyh gS tks orZeku dh pqukSfr;ksa dk 
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lkeuk djus ds fy, lefiZr gS] pkgs bldk eryc LFkkfir 

ewY;ksa dh çklafxdrk ij loky mBkuk gks ;k u, ewY; cukus 

dk ç;kl djukAß  

okLro esa lkef;d gksus dk vFkZ gS vius le; esa yM+uk vkSj 

cnyko ykuk; dsoy fdlh ;qx esa ekStwn jguk i;kZIr ugha gSA 

,d jpukdkj ds fy, orZeku {k.k esa thus vkSj dk;Z djus dh 

{kerk gksuk gh lkef;drk dh igpku ugha gSA bls fdlh dks 

nsuk ;k çkIr djuk i;kZIr ugha gS; blds fy, ç;kl vkSj 

la?k"kZ vko';d gSA fdlh Hkh dykdkj dks viuh lkef;drk 

LFkkfir djus ds fy, vius le; dh pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA dHkh&dHkh fofHkUu ;qxksa ds dykdkj okLro esa 

,d gh le; esa thou ;kiu djrs gSa] tcfd nks çeq[k 

dykdkj ,d gh vof/k esa ,d&nwljs ds fy, lcls çkphu 

çrhr gks ldrs gSaA [5] 

 

miU;kl: vFkZ] ifjHkk"kk vkSj vo/kkj.kk 

Þmiß dk vFkZ gS ÞfudVß ;k Þikl]ß vkSj ÞU;klß dk vFkZ gS 

ÞçLrqr djukAß bldk rkRi;Z ;g gS fd ÞmiU;klß og —fr gS 

tks ikBd ds lkeus fdlh oLrq] ?kVuk ;k vuqHko dks ikl ls 

;k fudV ls çLrqr djrh gSA miU;kl] uksosyk] vU; —fr;k¡] 

dgkuh vkfn 'kCn dHkh&dHkh miU;kl ds i;kZ;okph ekus tkrs 

gSaA ÞmiU;klß 'kCn ds dbZ vyx&vyx vFkZ fn, x, gSaA 

dHkh&dHkh bls thou dks le`) cukus vkSj mlds Hkko dks 

çdV djus okyh lkfgfR;d dyk ds :i esa ns[kk tkrk gS] vkSj 

dHkh&dHkh bls ,d [ktkuk] fojklr] dFkk ;k dgkuh ds :i 

esa Hkh ekuk tkrk gSA 

M‚- gtkjh çlkn f}osnh viuh fuca/k jpuk esa fy[krs gSa: 

ÞmiU;kl okLro esa ,d ubZ vkSj rktk lkfgfR;d —fr gS] fQj 

Hkh ml çfrHkk'kkyh ys[kd dh cqf)eÙkk dh ç'kalk fd, fcuk 

ugha jgk tk ldrk] ftlus ^dFkk*] ^dgkuh* vkfn 'kCnksa dks 

vyx j[krs gq, vaxzsth ds miU;kl ds i;kZ; ds :i esa 

^miU;kl* 'kCn dks viuk;kAß bl u, 'kCn ¼mi&fudV] 

U;kl&çLrqr djuk½ ds ç;ksx ls ;g ladsr feyrk gS fd ;g 

lkfgfR;d —fr ikjaifjd fdLlksa vkSj yksddFkkvksa ls vyx gS 

vkSj ys[kd ikBd dks ,d vuwBk vkSj ekSfyd –f"Vdks.k çLrqr 

djus dk ç;kl dj jgk gSA [6] 

gkyk¡fd] miU;kl D;k gS] bl ij vHkh rd dksbZ loZlEer jk; 

ugha cu ikbZ gSA çfl) fganh ys[kd eqa'kh çsepan vkSj vkykspd 

vkpk;Z jkepaæ 'kqDy ds fopkjksa ls bls le>k tk ldrk gSA 

eqa'kh çsepan dgrs gSa] Þesjs fopkj esa] miU;kl ekuo pfj= dk 

fp=.k gSAß miU;kl dk dsaæh; mís'; ekuo LoHkko vkSj mlds 

jgL;ksa dks mtkxj djuk gSA vkpk;Z jkepaæ 'kqDy dgrs gSa] 

ÞmiU;kl dk dk;Z ekuo thou ds vusd igyqvksa dks çLrqr 

djuk gSAß miU;kl bfrgkl ds ijs mu lw{e fooj.kksa dks 

mtkxj djrk gS tks ekuo thou ds vuqHkoksa dks ifjHkkf"kr 

djrs gSaA dbZ yksx ekurs gSa fd miU;kl dsoy dkYifud gksrk 

gS] ysfdu egku —fr;ksa dh 'kfä dsoy dYiuk ij ugha cfYd 

rkfdZd vuqeku ij Hkh vk/kkfjr gksrh gSA 

miU;kl ,d vuwBh lkfgfR;d —fr gS tks vk/kqfud thou dh 

egRoiw.kZ leL;kvksa dks mtkxj djrh gSA ;g HkkoukRed 

ifjorZuksa dks le>us vkSj thou dh tfVyrkvksa dks igpkuus 

esa Hkh enn djrk gSA miU;kl i<+uk fdlh O;fä ds eu vkSj 

ân; dh ;k=k djus tSlk gSA 

Hkkjrsanq gfj'paæ us caxkyh iqLrdksa dk vuqokn djus esa #fp 

ysdj fganh ikBdksa dks bl u, dyk :i ls ifjfpr djk;kA 

caxkyh miU;kl dk çkjafHkd :i if'pe ls vk;k FkkA çkjaHk esa 

miU;kl dks ,d lk/kkj.k vkSj euksjatd lkfgR; ekuk x;kA 

bls xaHkhjrk ls ns[kus esa yack le; yxkA gkykafd ml ;qx ds 

miU;klksa dks vDlj vkykspuk feyh] fQj Hkh ;g /khjs&/khjs 

yksdfç; gqvkA dbZ yksx bls xqIr :i ls vkSj vdsys i<+rs FksA 

cPpksa ds fy, bls mfpr lkfgR; ugha ekuk tkrk FkkA cqtqxZ 

yksx Hkh bls fNidj i<+rs FksA ml le; lekt bl —fr dks 

fo'ks"k egRo ugha nsrk FkkA [7] 

miU;kl çHkko'kkyh lkfgfR;d :i gS D;ksafd ;g thou dh 

tfVy leL;kvksa dks le>us vkSj nqfu;k dks ,d u, –f"Vdks.k 

ls ns[kus dk volj nsrk gSA ;g vk/kqfud dky esa gqbZ 

?kVukvksa vkSj vuqHkoksa dks lkeus ykrk gSA lkfgfR;d vkykspd 

e/kqjs'k crkrs gSa fd ;g dyk :i Hkkjrh; iqutkZxj.k dh ml 

[kkst dk ifj.kke gS ftlesa dyk vkSj Kku ds vKkr {ks=ksa dk 

vUos"k.k fd;k x;kA 

iqLrdsa lkekftd ekU;rkvksa vkSj va/kfo'oklksa dks nwj djus dh 

'kfä Hkh j[krh gSaA çkjafHkd ys[kdksa }kjk fy[ks x, miU;kl 

blds mnkgj.k gSaA çkjafHkd ys[kdksa dk ekuuk Fkk fd iqLrdksa 

ls thou esa cnyko vk ldrk gSA Þnsojkuh tsBkuh dh dgkuhß 

dk ewy mís'; lkfgfR;d ugha] cfYd ;qofr;ksa ds fy, 

O;kogkfjd ekxZn'kZu FkkA 

 

miU;kl ds rRo – vk/kqfud ;qx esa fofHkUu lzksrksa dk lanHkZ 

lrr l`tu uoksfnr ys[kdksa dh ,d fo'ks"krk gSA ,d vksj] bu 

u, ys[kdksa us lkfgR; dh xgjkbZ vkSj foLrkj dks c<+k;k gS; 

ogha] nwljh vksj] mUgksaus ys[ku dyk esa Hkh gypy iSnk dh gSA 

fofo/k ys[kd viuh jpukvksa esa Hkk"kk 'kSyh vkSj rduhd dh 

lhekvksa dks pqukSrh ns jgs gSaA orZeku le; esa dbZ ys[kd vius 

dk;ksaZ esa uohu ç;ksx dj jgs gSa] ysfdu dbZ ckj ;g iwjh rjg 

lQy ugha gks ikrkA jpukRed çfrHkk dh deh ls ikBd dh 

le> ij vlj iM+ jgk gSA dHkh&dHkh iqLrd dk iwjk <kapk 

vlaxr tkudkjh vkSj fopkjksa dh vf/kdrk ds dkj.k VwVus 

yxrk gS] tks dgkuh ls lacaf/kr ugha gksrsA fopkjksa dks ys[kd 

ds vuqHko esa cquk tkuk pkfg, vkSj mUgsa dFkk] ik=ksa vkSj 

fo"k;&oLrq esa lekfgr fd;k tkuk pkfg,A bldh vuqifLFkfr 

esa] fopkj ç/kku gks tkrs gSa vkSj dk;Z dh varfuZfgr lgtrk 

nc tkrh gSA  

okLro esa] çR;sd ys[kd dsoy iqjkus 'kSyhxr rjhdksa dk u;k 

mi;ksx [kkstrk gSA tcfd dqN ys[kdksa dh jpukRed 

ç;ksx'khyrk vDlj vuwBh gksrh gS] ogha nwljksa }kjk f'kYi ds 

mYya?ku dks uokpkj vkSj lkfgfR;d vuq'kklu ds vuq:i ekuk 

tkrk gSA [8] 

;g lkfgfR;d ijaijkvksa ds foijhr gksrk gS vkSj vLokHkkfod 

çrhr gksrk gSA fdlh fo/kk dh thoarrk bldh ç;ksxkRedrk 

vkSj lajpuk ls ekih tk ldrh gSA ,d dq'ky ys[kd dh 

igpku ;g gS fd og okLrfodrk dks ,d lexz vkSj xfr'khy 

ifjos'k esa çLrqr dj ldsA fdlh gn rd] dykdkj dk dk;Z 

mldh vkRek dk foLrkj gksrk gS] mldh vuwBh O;fäRo vkSj 

HkkoukRed Js.kh dk çn'kZu gksrk gSA u ys[kd iw.kZ gksrk gS 

vkSj u gh mldh rduhdh n{krkA T;ksfr"k tks'kh ds vuqlkj] 

miU;kl dh lajpuk bl çdkj ds vuqHkoksa dk fuekZ.k djus dh 

'kfä j[krh gS] tks gekjs thou dks cny ldrs gSa] gekjs ewY;ksa 

dks pqukSrh ns ldrs gSa vkSj u, –f"Vdks.k mRiUu dj ldrs gSaA  

,d Lrj ij] f'kYi jpukRed O;fä dk varfuZfgr xq.k gksrk 

gS] ftlesa mldh vuwBh 'kSyh vkSj HkkoukRed cqf)eÙkk 'kkfey 

gksrh gSA u ys[kd iw.kZ gksrk gS vkSj u gh dsoy rduhdh 

{kerk dk ç'u gSA T;ksfr"k tks'kh dk rdZ gS fd miU;kl dh 

lajpuk bl çdkj ds vn~Hkqr vuqHkoksa dk fuekZ.k djus dh 

vuqefr nsrh gS] ftuesa gekjh lksp vkSj thou ij xgjk çHkko 

Mkyus dh 'kfä gksrh gSA 
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 ik=ksa dk fuekZ.k 

tc ys[kd dgkuh dk dFkkud r; djrk gS] rks og ik=ksa dk 

fuekZ.k djuk 'kq: djrk gSA miU;kldkj vDlj ik= fodkl 

dh tfVyrkvksa ds cks> rys nc tkrs gSaA dgkuh ds fodkl ds 

nkSjku] ys[kd dks ik=ksa ij lrr /;ku nsuk vko';d gksrk gSA 

;g ys[kd dh ftEesnkjh gS fd ik= vkSj ?kVuk,¡ cgqr tfVy 

;k vokLrfod u cusa vkSj iqLrd dh #fp vkSj vkd"kZ.k cuk, 

j[ksaA u, ik=ksa dks dgkuh esa bl çdkj 'kkfey fd;k tk, fd 

os ekStwnk ik=ksa ds lkFk lgt :i ls esy [kkrs gksaA [9] 

 

 laokn  

ik=ksa dks euksoSKkfud] lqanj vkSj çk—frd :i nsus ds fy, 

laokn dk ç;ksx fd;k tkrk gSA 

laokn ys[kdksa ds fy, ,d lkekU; midj.k gSA dgkuh dks 

vkxs c<+kus] #fp txkus vkSj ik=ksa dh O;fäRo fo'ks"krkvksa dks 

mtkxj djus ds fy, laokn dk ç;ksx fd;k tkrk gSA laokn 

dks lanHkZ ls LokHkkfod :i esa çokfgr gksuk pkfg,] bls ikBd 

ij tcjnLrh Fkksiuk ugha pkfg,A tc tcjnLrh laokn dk 

mi;ksx fd;k tkrk gS] rks miU;kl dk vkd"kZ.k de gks tkrk 

gSA ukVdh; Hkk"kk bls vkSj lqanj cukrh gSA ;fn laokn dgkuh 

dks vkxs ugha c<+krs] iqLrd dks le`) ugha djrs] vkSj ik=ksa ds 

fodkl esa ;ksxnku ugha nsrs] rks miU;kl dh çfrHkk vkSj 

çHkko'khyrk ?kV tkrh gSA dqN yksx lksprs gSa fd laokn cgqr 

yack gS vkSj cgqr vf/kd :id Hkk"kk dk ç;ksx djrk gSA  

 

 le;] LFkku vkSj okrkoj.k  

fdlh iqLrd dks çkekf.kd vkSj lQy cukus ds fy, le;] 

LFkku vkSj okrkoj.k vR;ar egRoiw.kZ gSaA fdlh O;fä ds le;] 

LFkku vkSj ifjos'k ls voxr gksus dk vFkZ vius ns'k dh 

lkekftd vkSj jktuhfrd fLFkfr ls Hkh ifjfpr gksuk gSA le;] 

LFkku vkSj yksxksa dks thoar cukus dk ,dek= rjhdk ns'k ds 

lkaL—frd vkSj lkekftd okrkoj.k dks lgh <ax ls fpf=r 

djuk gSA fdlh /kkfeZd] tkrh; ;k leqnk;&fof'k"V lsfVax dks 

thoar cukus dk ,dek= rjhdk ml lewg ds thou 'kSyh] 

Hkk"kk vkSj jhfr;ksa dk çkekf.kd fp=.k gSA dHkh&dHkh iqLrdksa 

dh yksdfç;rk muds fdlh fo'ks"k le; ;k LFkku ls tqM+ko ds 

dkj.k Hkh gksrh gSA ,sfrgkfld vkSj {ks=h; miU;klksa esa le;] 

LFkku vkSj okrkoj.k dk egRo fo'ks"k :i ls mtkxj gksrk gSA 
[10] 

 

 Hkk"kk 'kSyh  

dqN Hkh dgk ;k fy[kk tkus dk rjhdk mldh 'kSyh dgykrh 

gSA 'kSyh fdlh jpuk dh lQyrk ;k vlQyrk dks vR;f/kd 

çHkkfor djrh gSA ljy 'kCnksa esa dgsa rks 'kSyh ,d fufeZr 'kCn 

gSA 'kSyh esa dbZ ?kVd 'kkfey gksrs gSaA viuh 'kSyh dks ljy 

vkSj Li"V cukuk bldh lcls cM+h fo'ks"krk gSA ;fn ;s xq.k 

ugha gSa] rks iqLrd viuh vkd"kZdrk vkSj çHkko'khyrk [kks nsrh 

gSA miU;kl esa vuqfpr Hkk"kk dk ç;ksx lans'k dks çHkkfor 

djrk gS vkSj lkekU;hdj.k dks dfBu cuk nsrk gSA miU;kl 

dh Hkk"kk esa vR;f/kd :id vkSj vya—r 'kCnksa dk ç;ksx 

vuqfpr yxrk gSA miU;kfld Hkk"kk dk mís'; dsoy fopkjksa 

vkSj Hkkoukvksa dks laçsf"kr djuk gksuk pkfg,A fofHkUu Hkkoukvksa 

dks O;ä djus ds fy, fofHkUu 'kCnksa dk mi;ksx djuk Hkh 

vko';d gSA 

 

ikjaifjd Lons'kh ys[ku: lajpuk] ck/kk,a vkSj volj  

vkfnoklh lkfgR; ds dbZ vyx&vyx LVkby gSaA blds 

vksfjftuy xkus dbZ ihf<+;ksa ls cksydj nh tkus okyh ijaijk 

dks vkxs c<+kus dk tfj;k jgs gSaA dbZ nslh Hkk"kkvksa esa fy[ks 

x, yk[kksa xkus bl cksydj nh tkus okyh fojklr dks cukrs 

gSa] tks nslh yksxksa dh jkstejkZ dh ftanxh] fo'oklksa vkSj 

dYpjy rjhdksa dh ,d >yd nsrs gSaA vkfnoklh thou thus 

ds rjhds esa dHkh Hkh dgkuh] u‚osy] Mªkek ;k VªSoy‚x tSls çkst 

Q‚eZ 'kkfey ugha jgs gSaA fiNys chl ls rhl lkyksa esa bu 

fyVjsjh Q‚eZ esa vkfnoklh lkfgR; esa c<+ksrjh ns[kh xbZ gSA 

ys[kd çeksn eh.kk dgrs gSa] "tgka rd vkfnoklh ckrphr dk 

loky gS] vkfnoklh leqnk;ksa ds ys[kd v‚I'ku dh deh ds 

dkj.k e‚MuZ fyVjsjh t‚uj viuk jgs gSa] ysfdu vkfnoklh 

lkfgR; vHkh Hkh vius uspj ds fglkc ls t~;knk lgh t‚uj 

<wa< jgk gSA" [11] 

çksQslj ohj Hkkjr ryokj ds vuqlkj] vkfnoklh lkfgR; pkj 

vyx&vyx rjg dk gksrk gSA igys] os yksx gSa tks dbZ ckj 

vkfnoklh bykdksa esa tkrs gSa] uksV~l ysrs gSa] vkSj fQj viuh 

laL—fr ds utfj, ls muds ckjs esa fy[krs gSaA nwljs xzqi esa os 

ys[kd gSa ftUgksaus ys¶V&foax #[k viuk;k gS] ysfdu fQj Hkh 

ewyfuoklh yksxksa ds fy, gennhZ fn[kkbZ gS vkSj ftUgksaus 

ewyfuoklh yksxksa ds i‚fyfVdy vkSj bdksu‚fed tqYe ij dke 

dks viuk Qksdl cuk;k gSA os ys[kd tks ewyfuoklh leqnk;ksa 

dh HkykbZ dh cgqr ijokg djrs gSa] os rhljs xzqi esa vkrs gSaA 

eSaus ;g mudh Hkk"kk] dYpj vkSj ykbQLVkby dks lkyksa rd 

viukus ds ckn fy[kk gSA eSaus [kqn dks mudh txg j[kdj 

muds dYpj] fo'oklksa vkSj van:uh la?k"kksaZ ds ckjs esa fy[kus 

dh dksf'k'k dh gSA ewyfuoklh yksxksa dh v‚Vksck;ksxzkfQdy 

jkbfVax pkSFks xzqi esa vkrh gSA ysfdu cgqr de yksxksa us blds 

ckjs esa lquk gSA  

vly esa] flQZ ewyfuoklh yksxksa dh jpukvksa esa gh vkfnoklh 

lkekftd rkus&ckus] dYpjy cukoV vkSj van:uh la?k"kksaZ dh 

>yd fey ldrh gSA gkykafd ;s vkfnoklh jpuk,a fganh] 

caxkyh ;k ejkBh fyVjspj dh egkurk] Dykfld LVsVl vkSj 

fØfVdy l[rh ls de gks ldrh gSa] ysfdu os vlyh 

vkfnoklh dYpj dh ,d >yd t:j nsrh gSaA vkfnoklh vkSj 

xSj&vkfnoklh ys[kdksa ds dkeksa dh rqyuk djus ij ;g lkQ 

gks tkrk gS fd vkfnoklh ys[kd jkstkuk ds la?k"kZ] 

jhfr&fjokt] ç—fr] I;kj vkSj ikjaifjd bfrgkl tSls fo"k;ksa 

ij t~;knk tksj nsrs gSa; tcfd vkfnoklh ys[kd efgykvksa ds 

'kkjhfjd 'kks"k.k] ckgjh yksxksa ls csbt~trh] çk—frd lalk/kuksa 

dh ywV] etnwjksa dk 'kks"k.k vkSj us'kuy vkSj eYVhus'kuy 

daifu;ksa dh otg ls iSnk gq, cqjs gkykr tSls fo"k;ksa ij 

t~;knk tksj nsrs gSaA [12] 

pqukSfr;k¡: vkfnoklh ys[ku esa dbZ #dkoVsa gSaA lcls t:jh 

ckr ;g gS fd vkfnoklh lkfgR; fdls ekuk tk,A fdl rjg 

ds ys[ku dks vkfnoklh lkfgR; ekuk tk ldrk gS\ vkfnoklh 

yksxksa dk fy[kk lkfgR; ;k vkfnoklh leqnk; ds ckgj ds 

yksxksa dk fy[kk lkfgR;\ 

dqN vkfnoklh ys[kdksa vkSj fopkjdksa ds vuqlkj] flQZ ,d 

vkfnoklh O;fä gh vkfnoklh thou ds ckjs esa Bhd ls crk 

ldrk gSA bl {ks= ds e'kgwj yksxksa esa okYVj Hksaxjk r#.k] 

oanuk VsVs vkSj xaxk lgk; eh.kk 'kkfey gSaA e'kgwj vkfnoklh 

nk'kZfud oanuk VsVs us "esuLVªhe Fk‚V] ySaXost" ys[k fy[kk FkkA 

fjlpZ esa vkfnoklh yksxksa ds thou ds ckjs esa ,d vyx 

utfj, ls fy[kuk 'kkfey gks ldrk gS] ysfdu ;g vkfnoklh 

lkfgR; tSlk ugha gSA vkfnoklh yksxksa ds vykok dksbZ Hkh 

muds nnZ dks 'kCnksa esa c;ka ugha dj ldrkA 

cjlksa rd fczfV'k 'kklu ds v/khu ihfM+r gksus ds ckn] 

vkfnoklh yksx vkf[kjdkj vius vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ djus 

yxsA xksfoan xq# ds vuq;k;h dqfj;k Hkxr dgrs gSa: ";s lkjh 
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vQokgsa gesa foHkkftr djus ds fy, QSykbZ tk jgh gSaA" 

LFkkuh; fj;klrksa vkSj fczfV'k ljdkj ds chp laca/kksa ls mRiUu 

leL;kvksa ij /;ku vkdf"kZr djrs gq,A gekjs iwoZtksa us ,dtqV 

ç;kl esa vius fy, U;k; lqfuf'pr fd;kA bl vkfnoklh {ks= 

esa çkphu dky esa gekjs ikl jktk vkSj lezkV Fks] vkSj vki bls 

ugha tkursA Mwaxj Hkhy us Mwaxjiqj dh LFkkiuk dh] mlds ckn 

dksbZ vkSj gekjh lÙkk ugha Nhu ldkA ckalokM+k caL;k Hkhy 

}kjk LFkkfir fd;k x;kA blh rjg] cwanh vkSj dksVk dh 

LFkkiuk Øe'k% cqank eh.kk vkSj dksVîk Hkhy ds lEeku esa gqbZA 

gekjh Hkwfe ds ckgj ds ;s jktiwr gekjs jkT; vkSj {ks= ij 

dCtk dj pqds gSaA fj;klrksa us çokfl;ksa dks vkeaf=r fd;k] 

vkSj vc os gels fuiVus ds fy, rS;kj gSaA [13] 

LFkkuh; fj;klrksa vkSj fczfV'k ljdkj ds muds O;ogkj ds çfr 

vlarks"k O;ä djus ds fy, xksfoan xq# us fojks/k ds :i esa 

"lai lHkk" LFkkfir dhA LFkkuh; tehankj vkSj fczfV'k vf/kdkjh 

"lai lHkk" dh lkekftd&jktuhfrd xfrfof/k;ksa dh Loh—fr 

ls fpafrr FksA muds fy, vkfnoklh jkt'kkgh dk fopkj xgjk 

FkkA 

xksfoan xq# dks fuf"Ø; djus vkSj vkfnoklh foæksg dks jksdus 

ds ç;kl esa fczfV'k ljdkj us vkfnokfl;ksa ij lSfud HkstsA 

vk/kqfud gfFk;kjksa ls ySl fczfV'k daiuh mudh iqjkuh gfFk;kj 

ç.kkyh ds ek/;e ls mUgsa gjk ugha ldh] ftlds dkj.k dbZ 

Lons'kh yksx ekjs x,A Hkwfe] ty vkSj taxy ds vius vf/kdkjksa 

ds fy, la?k"kZ djus okys vkfnoklh ;ks)kvksa dks lkezkT;oknh 

vkSj tehankjh 'kfä;ksa us csjgeh ls dqpykA ikjaifjd 

bfrgkldkjksa us bl Hk;kog ujlagkj ij cgqr de /;ku fn;k 

gSA bl ifjçs{; esa] ys[kd }kjk lkfgfR;d dyk ds ek/;e ls 

bl fo"k; dks çLrqr djus dk ç;kl fuLlansg ç'kaluh; gSA 

Hkxoku nkl eksjoky dh "jsr" datj vijk/kh leqnk; ds ckjs 

esa iqLrd gSA datj yksx [kqys :i ls os';ko`fÙk dks viukrs gSaA 

yksx fookfgr efgykvksa ds thou dh rqyuk esa ,FkyhVksa ds 

thou dks uhpk fn[kkrs gSaA e/kqdj flag dh "ctr vugn 

<ksy" laFkky foæksg ds nkSjku ?kfVr gksrh gSA ysfdu 

,sfrgkfld ys[ku ds fy, vko';d dYiuk] dk;Z'khyrk vkSj 

nwjnf'kZrk dh iwjh rjg ls vuqifLFkfr gSA tehankjksa] lkgwdkjksa 

vkSj fczfV'k daiuh }kjk laFkky ifjokj ds çfr fd, x, 

vR;kpkj ys[kd dh idM+ ls ckgj gSaA [14] 

 

fu"d"kZ  

vk/kqfud fganh lkfgR; esa vkfnoklh leqnk; dk fp=.k dsoy 

lkfgfR;d vfHkO;fä rd lhfer ugha gS] cfYd ;g lkekftd 

psruk vkSj lkaL—frd iqulZ~Fkkiu dk egRoiw.kZ ek/;e cudj 

mHkjrk gSA bl v/;;u ls Li"V gksrk gS fd ledkyhu fganh 

lkfgR; us vkfnoklh thou dh leL;kvksa] la?k"kksaZ] 'kks"k.k] 

foLFkkiu vkSj lkaL—frd igpku dks xaHkhjrk ls çLrqr fd;k 

gSA vkfnoklh lkfgR; us eq[;/kkjk lkfgR; dks ubZ –f"V çnku 

dh gS] ftlesa ç—fr] lkeqnkf;d thou] ijaijk,¡ vkSj 

vkRelEeku tSls rRo çeq[k :i ls fn[kkbZ nsrs gSaA lkFk gh] 

;g Hkh Li"V gqvk fd vkfnoklh vkSj xSj&vkfnoklh ys[kdksa 

dh vfHkO;fä esa varj ekStwn gS] D;ksafd vkfnoklh ys[kd vius 

vuqHkoksa vkSj thou&la?k"kksaZ dks vf/kd ;FkkFkZiw.kZ <ax ls çLrqr 

djrs gSaA orZeku le; esa vkfnoklh foe'kZ lkfgfR;d vkSj 

lkekftd nksuksa Lrjksa ij vR;ar çklafxd gks x;k gSA blfy, 

vko';drk gS fd vkfnoklh lkfgR; dks dsoy lgkuqHkwfr ds –

f"Vdks.k ls u ns[kdj mls Hkkjrh; lkfgR; vkSj lekt dh ,d 

l'kä oSpkfjd /kkjk ds :i esa Lohdkj fd;k tk,] rkfd 

vkfnoklh leqnk; dh vfLerk] vf/kdkjksa vkSj lkaL—frd 

fojklr dks mfpr lEeku fey ldsA 
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