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lkjka'k 

fganh dFkk lkfgR; esa fueZy oekZ dk fof'k"V LFkku gSA mudh dgkfu;k¡ vkèkqfud egkuxjh; thou dh tfVyrkvksa] ekuoh; lacaèkksa 

ds fo?kVu rFkk O;fä ds vkarfjd ekufld }a} dk vR;ar lw{e vkSj laosnu'khy fp=.k çLrqr djrh gSaA çLrqr 'kksèk&i= dk mís'; 

fueZy oekZ dh p;fur dgkfu;ksa ifjUns] ijk;s 'kgj esa] èkwi dk ,d VqdM+k] tyrh >kM+h rFkk yanu dh ,d jkr ds vkèkkj ij 

egkuxjh; thou vkSj mlls mRiUu ruko dk fo'ys"k.k djuk gSA vè;;u xq.kkRed ,oa fo'ys"k.kkRed i)fr ij vkèkkfjr gS] ftlesa 

ewy dgkfu;ksa ds lkFk vkykspukRed lzksrksa dk Hkh lgkjk fy;k x;k gSA 'kksèk ls Li"V gksrk gS fd fueZy oekZ ds dFkk&lalkj esa 

egkuxj dsoy HkkSxksfyd ifjos'k ugha] cfYd ,d ,slh ekufld voLFkk gS] tgk¡ O;fä HkhM+ ds chp jgdj Hkh vdsysiu] vtuchiu] 

laoknghurk] HkkoukRed fjärk rFkk vfLrRoxr ladV dk vuqHko djrk gSA mudh dgkfu;ksa ds ik= fujarj vkRela?k"kZ] igpku ds 

ladV vkSj thou ds vFkZ dh [kkst esa fn[kkbZ nsrs gSaA egkuxjh; thou dh çfrLièkkZ] le;kHkko vkSj lacaèkksa dh vkSipkfjdrk O;fä 

ds ekufld ruko dks vkSj vfèkd rhoz cuk nsrh gSA vè;;u dk fu"d"kZ gS fd fueZy oekZ us vkèkqfud 'kgjh thou dh ckgjh 

pdkpkSaèk ds ihNs fNis ekuoh; vdsysiu] lacaèkksa ds fo?kVu rFkk euksoSKkfud ruko dks vR;ar çHkko'kkyh <ax ls vfHkO;ä fd;k gSA 

bl –f"V ls mudh dgkfu;k¡ ledkyhu lekt dh tfVyrkvksa dks le>us dk egRoiw.kZ lkfgfR;d nLrkost+ fl) gksrh gSaA 

 

ewy 'kCn% fueZy oekZ] egkuxjh; thou] ekufld ruko] vdsykiu] vtuchiu] vfLrRoxr ladV] fganh dgkuhA 

vkèkqfud fganh dgkuh esa fueZy oekZ us egkuxjh; thou] 

vdsysiu] vtuchiu rFkk vfLrRoxr ladV dks vR;ar lw{e 

laosnu'khyrk ds lkFk vfHkO;ä fd;k gSA muds dFkk&lkfgR; 

esa vkèkqfud euq"; dk ekufld }a} vkSj lacaèkksa dk fo?kVu 

çeq[k fo"k; ds :i esa mHkjrk gSA fo'ks"k :i ls egkuxjh; 

lH;rk us O;fä ds jgu&lgu]mldh lkspus 'kfä vkSj lacaèkksa 

dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gSA 'kgjh thou dsoy HkkSfrd 

mUufr lalkèku miyCèkrk rd gh lhfer ugha jg x;k gS]cfYd 

blds lkFk&lkFk ekufld ruko] vdsykiu] cksfj;r vkSj 

lacaèkksa esa nwjh tSlh cgqr lh leL;k,¡ Hkh tqM+ xbZ gSaA fganh 

dgkuhdkjksa] ys[kdks vkfn us bu ifjorZuksa dk ;FkkFkZoknh –f"V 

ls vius lkfgR; esa fp=.k çLrqr fd;k gS] dh  ftlls lekt 

dh okLrfod fLFkfr dk Li"V :i lkeus vkrk gSA bl lanHkZ 

esa ukeoj flag dk er gS fd ubZ dgkuh vkanksyu us vkèkqfud 

euq"; ds vdsysiu] lacaèkksa ds fo?kVu vkSj cnyrh lkekftd 

ifjfLFkfr;ksa dks dFkk ds dsaæ esa LFkkfir fd;kA fueZy oekZ dh 

dgkfu;k¡ blh vkèkqfud laosnuk dh l'kä vfHkO;fä gSaA 1 

egkuxjh; thou dh çeq[k fo'ks"krk gS mldh rst xfr vkSj 

O;LrrkA ;gk¡ O;fä fujarj çfrLièkkZ] ukSdjh vkSj le; dh 

ekj ls tw>rk jgrk gSA HkkSfrd lqfoèkkvksa dh vfèkdrk gksus ds 

ckotwn Hkh O;fä lkekftd vkSj ikfjokfjd lacaèkksa dh 

vkReh;rk ds  vHkko esa jgrk gSA HkhM+ Hkjs okrkoj.k ds chp Hkh 

O;fä vdsykiu eglwl djrk gSA vkSj O;fäokn dh Hkkouk 

c<+us ds dkj.k yksx vius futh thou vkSj dfj;j dks vfèkd 

egRo nsus yx x, gSa] ftlls ikjaifjd lacaèk ij  çHkko  iM+us  

ds  dkj.k  og  detksj gksrs  tk  jgs gSaA 

egkuxjh; thou esa c<+rk gqvk ruko  ,d  eq[;  igyw  ds  

:i  esa  lkeus  vk;k gSA vkfFkZd ncko] jkstxkj dh 

vfuf'prrk] lkekftd vis{kk,¡ vkSj yxkrkj vkxs c<+us dh 

gksM+ O;fä ds ekufld larqyu dks çHkkfor djrh tk jgh gSaA 

bl ruko dk lhèkk çHkko O;fä ds O;ogkj vkSj lacaèkksa ij 

iM+rk gSA ifjokj ds lnL;ksa ds chp cksypky dh deh] 

HkkoukRed nwjh  rFkk vkilh le> dk vHkko blh ruko dk 

ifj.kke gS] vkSj  ;g  fj'rksa ds fo?kVu dk ,d çeq[k dkj.k 

curk tk jgk gSA 

 

'kksèk ds mís'; 

bl 'kksèk dk çeq[k mís'; fueZy oekZ dh p;fur dgkfu;ksa ds 

ekè;e ls egkuxjh; thou rFkk mlls mRiUu ekufld ruko 

dk fo'ys"k.k djuk gSA blds varxZr fuEufyf[kr mís'; 

fuèkkZfjr fd, x, gSa— 

1. fueZy oekZ dh dgkfu;ksa esa egkuxjh; thou ds Lo:i 

dk vè;;u djukA 

2. egkuxjh; thou ls mRiUu vdsysiu] vtuchiu rFkk 

ekufld ruko dk fo'ys"k.k djukA 

3. ekuoh; lacaèkksa ds fo?kVu vkSj vfLrRoxr ladV dk 

vè;;u djukA 

 

çLrqr 'kksèk xq.kkRed ,oa fo'ys"k.kkRed i)fr ij vkèkkfjr gSA 

vè;;u ds fy, fueZy oekZ dh p;fur dgkfu;k¡ ifjUns] ijk;s 

'kgj esa] èkwi dk ,d VqdM+k] tyrh >kM+h rFkk yanu dh ,d 

jkr dks çkFkfed lzksr ds :i esa fy;k x;k gSA lkFk gh 

lacafèkr vkykspukRed xzaFkksa] 'kksèk&i=ksa rFkk lanHkZ iqLrdksa dk 

mi;ksx f}rh;d lzksr ds :i esa fd;k x;k gSA vè;;u esa 

ikB&fo'ys"k.k ds ekè;e ls egkuxjh; thou] ekufld ruko] 

vdsysiu] vtuchiu rFkk vfLrRoxr ladV dk fo'ys"k.k 

fd;k x;k gSA 

orZeku le; esa lekt dk yxHkx gj O;fä fdlh u fdlh 

:i esa egkuxjh; thou dk vuqHko vkSj mlls tqM+s ruko ls 

tw> jgk gSA fj'rksa esa c<+rh nwjh vkSj fo?kVu ,d xaHkhj 

lkekftd leL;k ds :i esa mHkj  dj  lkeus  vkbZ gSA fganh  

dFkk  lkfgR; esa  bu leL;kvksa dk xgjkbZ ls fp=.k fd;k 
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x;k gSa] ftlls gesa lkfgfR;d –f"V feyus  ds  lkFk–lkFk  

lkekftd ;FkkFkZ dks le>us esa Hkh lgk;rk feyrh gSA fueZy 

oekZ] tSls ys[kdksa dh jpuk,¡ bl lanHkZ esa egRoiw.kZ mnkgj.k 

çLrqr djrh gSaA budh dgkfu;ksa esa ;s lHkh leL;k,a çeq[k 

:i ls mHkj dj lkeus vkbZ gSaA xksiky jk; ds vuqlkj fueZy 

oekZ us fganh dgkuh dks cká ?kVukvksa dh vis{kk O;fä ds 

vareZu] vdsysiu rFkk vfLrRoxr ladV dh vksj mUeq[k fd;k] 

ftlls mudh dgkfu;k¡ vkèkqfud thou dh euksoSKkfud 

O;k[;k çLrqr djrh gSaA 2 

ifjUns esa egkuxjh; thou dh ml =klnh dks fpf=r djrs gSa 

tgk¡ O;fä HkhM+ ds chp jgdj Hkh xgjs vdsysiu vkSj 

ekufld ruko ls f?kjk jgrk gSA M‚DVj eqdtÊ vkSj áwcVZ ds 

laokn ml fLFkfr ds dsoy fooj.k ek= ugha gSa cfYd O;fä ds  

vius ns'k] ifjokj vkSj viuksa ls nwj jgdj xgjs vdsysiu dk 

vuqHko vkSj HkkoukRed fjärk]  mnklhurk dks Hkh mtkxj 

djrk gSA mls ;g fopkj Hkh Hk;Hkhr djrk gS fd ;fn mldh 

e`R;q bl ijk;s ns'k esa gks tk, rks mls ;kn djus okyk dksbZ 

viuk ugha gksxkA M‚DVj fu;fr vkSj e`R;q ij fopkj djrs gq, 

dgrk gS fd dqN yksxksa dh eR̀;q ,d jgL; cu dj jg tkrh 

gS] D;ksafd os thou ls cgqr&lh vk'kk,¡ yxk, jgrs gSa rFkk 

vafre {k.kks rd mUgsa viuh eR̀;q dk vkHkkl ek= Hkh ugha gks 

ikrkA euq"; ds vdsysiu vkSj vfLrRoxr dh ihM+k] ijns'k esa 

thou vkSj eR̀;q dh =klnh dk vuqHko ns[kus dks feyrk gSA 

nwljh vksj] áwcVZ ds eu esa fel yfrdk ds çfr fNik gqvk çse 

gS] ftls og M‚DVj ls fNikuk pkgrk gSA blls ik=ksa ds 

vkarfjd Hkko] ladksp vkSj ekufld }a} Hkh lkeus vkrs gSaA ÞeSa 

dHkh&dHkh lksprk gw¡] bulku ftUnk fdlfy, jgrk gS&D;k 

mls dksbZ vkSj csgrj dke djus dks ugha feyk\ gt+kjksa ehy 

vius eqYd ls nwj eSa ;gk¡ iM+k gw¡& ;gk¡ dkSu eq>s tkurk gS 

;gha 'kk;n ej Hkh tkÅ¡xkA áwcVZ] D;k rqeus dHkh eglwl 

fd;k gS fd ,d vtuch dh gSfl;r ls ijk;h tehu ij ej 

tkuk dkQ+h [kkSQukd ckr gS---!" 3 

;g vkReç'u egkuxjh; thou ls mRiUu vfLrRoxr ladV] 

vdsysiu vkSj ekufld ruko dk çrhd gSA blds ekè;e ls 

vkèkqfud euq"; dh HkkoukRed fjärk rFkk thou ds vFkZ dh 

[kkst dks vR;ar çHkkoh <ax ls vfHkO;ä djrs gSaA ;g Li"V 

djrk gS fd egkuxj dh pdkpkSaèk ds chp O;fä Hkhrj ls xgjs 

vdsysiu vkSj fujFkZdrk&cksèk ls tw>rk jgrk gSA eèkqjs'k dk 

er gS fd fueZy oekZ ds ik= lkekftd la?k"kZ dh vis{kk vius 

Hkhrj ds ekSu] Le`fr;ksa vkSj vfLrRoxr cspkSuh ls vfèkd tw>rs 

gSaA ;gh mudh dgkfu;ksa dh fof'k"V igpku gSA 4 

ckrksa ds nkSjku M‚DVj vdlj dgk djrs gSa& "ejus ls igys eSa 

,d nQ+k cekZ t:j tkÅ¡xk" 5 blesa M‚DVj dk dFku thou 

dh {k.kHkaxqjrk vkSj èR;q&cksèk dks O;ä djrk gSA muds Loj esa 

fNih laosnu'khyrk egkuxjh; thou esa O;kIr vdsysiu] 

vlqj{kk rFkk Hkhrj ncs ekufld ruko dh vksj ladsr djrh 

gSA vkSj ;g Hkh ns[kus dks feyrk gSa fd ckgjh lgtrk ds ihNs 

vkèkqfud euq"; xgjs HkkoukRed }a} vkSj vfLrRoxr ladV ls 

xqtj jgk gksrk gSA vusd vkykspdksa dk er gS fd fueZy oekZ 

ds dFkk&lkfgR; esa vdsykiu dsoy lkekftd nwjh ugha] cfYd 

vkèkqfud euq"; dh ekufld vkSj vfLrRoxr fLFkfr dk çrhd 

gSA muds ik= ckgjh thou ls vfèkd vius vareZu ds la?k"kksZa 

ls tw>rs fn[kkbZ nsrs gSaA  

ijk;s 'kgj esa egkuxjh; thou dh foMacuk dks vR;ar 

çHkko'kkyh <ax ls çLrqr djrh gSaA fons'kh 'kgj dh HkhM+] 

vifjfpr ifjos'k vkSj {kf.kd ekuoh; lacaèk uk;d ds Hkhrj 

xgjs vdsysiu vkSj ekufld ruko dks tUe nsrs gSaA HkhM+ esa 

jgdj Hkh og vkReh;rk dh ryk'k djrk gS] fdarq osful tSls 

[kwclwjr 'kgj esa ys[kd dh og vkf[kjh 'kke mlds Hkhrj 

xgjh mnklh vkSj  ,d 'kkar eqfä dk vglkl djkrh gSA 

nqdkuksa dk can gksuk] xfy;ksa dk lUukVk vkSj edkuksa dk v¡èksjk 

ckgjh nqfu;k ds [kkyhiu vkSj ys[kd dh vkarfjd ihM+k vkSj 

vdsysiu dks n'kkZrk gS] 'kgj dh HkhM+ vkSj lUukVs ds chp 

vdsysiu dks lgus ds lkFk&lkFk og ,d vthc rjg dh 

'kkafr dk vuqHko djrk gSA og dgrk gS] "vxj rqEgsa dksbZ ugha 

ns[k jgk gks] rc vdsykiu ugha yxrk" 6 dHkh&dHkh 

vtuchiu O;fä dks lkekftd vis{kkvksa ls vkt+knh nsrk gSA 

ysfdu ;g vkt+knh vkarfjd [kkyhiu ;k mnklh dks feVk ugha 

ikrhA ledkyhu vkykspdksa us Hkh ekuk gS fd ijk;s 'kgj esa 

tSlh dgkfu;ksa esa foLFkkiu vkSj vtuchiu dsoy HkkSxksfyd 

vuqHko ugha] cfYd vkèkqfud euq"; dh ekufld fLFkfr dk 

çrhd cu tkrs gSaA 7 

Þeq>s [kq'kh gqbZ fd vc eSa lpeqp vdsyk gw¡A eq>s bl ckr dh 

Hkh [k+q'kh gqbZ fd ml yM+ds us ml L=h dks Hkh vdsyk NksM+ 

fn;k gksxkA ysfdu eSa vk[kf+j rd ml yM+ds dks [kkstrk jgk] 

tks eq>s eSMksuk dk iksLVdkMZ ugha csp ldk FkkA og HkhM+ esa 

dgha fn[kkbZ ugha fn;k--- nks lkS yhjk esa og t+~;knk eg¡xk ugha 

Fkk] og mls dgha Hkh csp ldrk gSA ysfdu eSa vc mlls ugha 

fey ldw¡xk] eSaus lkspk] D;ksafd osful esa og esjh vk[kf+jh 'kke 

FkhAÞ 8 og ml yM+ds dk mYys[k djrk gS tks mls eSMksuk dk 

iksLVdkMZ ugha csp ldk] og ekuoh; lacaèkksa ds vèkwjsiu dk 

çrhd gSA og yM+dk vkSj ys[kd nksckjk dHkh ugha feysaxsA ,d 

vtuch lh {kf.kd eqykdkr vkSj fQj ges'kk ds fy, fcNM+ 

tkuk] thou dh u”ojrk vkSj vfuf'prrk dks mtkxj djrk 

gSA og vtuch yM+dk thou ds mu vufxur laidksZa dk 

çrhd gS tks curs&curs jg tkrs gSaA "rqe fp;kUrh dks Qsad 

ugha ldrs] u gh mldh ihM+k dks" 9 fp;kUrh dk Lokn Hkys gh 

xeZ vkSj dM+ok gS] ij mls Qsadk ugha tk ldrkA Bhd mlh 

rjg thou dk nq[k vkSj vdsykiu Hkh vupkgk gksrs gq, Hkh 

vfuok;Z gSA balku Lef̀r;ksa vkSj ihM+k ls Hkkx ugha ldrk] mUgsa 

Lohdkj djds thuk gh iM+rk gSA 

^èkwi dk ,d VqdM+k* esa vkèkqfud egkuxjh; thou dh ml 

foMacuk ij fopkj fd;k x;k gS tgk¡ euq"; nwljksa ds thou 

dks fudV ls ns[krk gS]ij muds lq[k&nq%[k ls HkkoukRed :i 

ls tqM+ ugha ikrkA ;g oLrqr% egkuxj dh laosnughu 

thou&'kSyh ij ç'ufpà gSA dgkuh esa ukf;dk 'kkjhfjd :i 

ls gh ugha cfYd ekufld vkSj HkkoukRed vdsysiu ls Hkh 

xqtjrh gSA og HkhM+ vkSj yksxksa ds chp jgrs gq, Hkh vius 

Hkhrj ,d [kkyhiu eglwl djrh gSA mlds VwVs gq, oSokfgd 

lacaèk vkSj ifr ls vyx gksus ds ckn mldh Lora=rk dks 

mtkxj fd;k x;k gS ysfdu ;g Lora=rk mls iw.kZ lq[k ugha 

ns ikrhA dgkuh esa ;g ckr lkeus vkrh gS fd fj'rs VwV tkus 

ds ckn Hkh mudh Le`fr;k¡ O;fä ds vareZu esa cuh jgrh gSaA 

^èkwi dk ,d VqdM+k* thou esa lq[k]çse]vkReh;rk vkSj ekufld 

'kkafr dh ryk'k dk ,d NksVk lk çrhd gSA ukf;dk ,d ,slh 

txg dh [kkst esa jgrh gS tgk¡ mls vius vdsysiu ls FkksM+h 

jkgr fey ldsA fueZy oekZ bl vkRefparu ds ekè;e ls 

crkrs gSa fd egkuxj esa ekuoh; lacaèk vkSipkfjd vkSj {kf.kd 

gksrs tk jgs gSaA ifj.kkeLo:i O;fä Hkhrj ls vdsykiu] 

fjärk vkSj ekufld ruko dk vuqHko djrk gSA bl lanHkZ esa 

vkèkqfud fganh dgkuh ij fd, x, vè;;uksa esa ;g Lohdkj 

fd;k x;k gS fd fueZy oekZ us ekSu] Le`fr vkSj laoknghurk 

dks vkèkqfud 'kgjh thou dh dsaæh; laosnukvksa ds :i esa 

fpf=r fd;k gSA 10 

Þeq>s ;g lkspdj dkQ+h gSjkuh gksrh gS fd tks phtsa ges'kk ,d 

tSlh jgrh gSa] muls Åcus ds ctk; vkneh lcls t+~;knk mUgha 
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dks ns[kuk pkgrk gS] tSls çse esa ysVs cPps ;k uo&fookfgr 

tksM+s dh ?kksM+k&xkM+h ;k eqnksZa dh vjFkhA vkius ns[kk gksxk] 

,slh pht+ksa ds bnZ&fxnZ ges'kk HkhM+ tek gks tkrh gSAÞ 11 

ÞikdZ esa ;gh ,d eqf'dy gSA brus [kqys esa lc vius&vius esa 

cUn cSBs jgrs gSaA vki fdlh ds ikl tkdj lkURouk ds nks 

'kCn Hkh ugha dg ldrsA vki nwljksa dks ns[krs gSa] nwljs 

vkidksA 'kk;n blls Hkh dksbZ rlYyh feyrh gksxhAÞ 12 HkhM+ 

ds chp Lo;a dks igpkuus vkSj igpkus tkus dh bPNk vkèkqfud 

euq"; dh xgjh HkkoukRed vko';drk dks O;ä djrh gSA 

egkuxj esa O;fä vusd yksxksa ds chp jgdj Hkh vkReh; lacaèkksa 

ls oafpr jgrk gS] ftlls mlds Hkhrj vdsykiu vkSj ekufld 

ruko tUe ysrs gSaA Le`fr vkSj orZeku ds }a} ds ekè;e ls ;g 

fn[kkrs gSa fd le; chrus ds lkFk O;fä dk ckgjh thou 

cny tkrk gS] fdarq mldh Hkhrjh laosnuk,¡ vkSj igpku dh 

vkdka{kk cuh jgrh gSA ledkyhu fganh lkfgR; ds vè;srkvksa us 

Hkh ekuk gS fd fueZy oekZ dh dgkfu;ksa esa foLFkkiu] 

vtuchiu vkSj vkRefuokZlu vkèkqfud 'kgjh thou dh çeq[k 

fo'ks"krkvksa ds :i esa mifLFkr gSaA  

dgkuh 'tyrh >kM+h' esa egkuxjh; thou dh ml =klnh dks 

js[kkafdr fd;k x;k gSa tgk¡ O;fä HkhM+ esa jgrs gq, Hkh 

lkekftd vkSj HkkoukRed :i ls Lo;a dks vyx&Fkyx vuqHko 

djrk gSA ;g fLFkfr mlds Hkhrj vfLrRoxr ladV vkSj 

ekufld ruko dks vkSj xgjk djrh gS Þtc dHkh eSa fnu&Hkj 

lksdj ckgj vkrk gw¡] rc vius dks ,d u;s fljs ls NksM+ nsus 

dh bPNk gksrh gS& [k+kl dj vtuch 'kgjksa esa tgk¡ gesa dksbZ 

ugha igpkurk] vkSj ge fdlh 'keZ vkSj f>>d ds fcuk ,d 

jkLrk NksM+dj nwljs jkLrs ij gks ysrs gSaAÞ 13 ik= ds Hkhrj 

mRiUu vthc lh cspkSuh dsoy O;fäxr eu%fLFkfr ugha] cfYd 

egkuxjh; thou dh euksoSKkfud =klnh dk çrhd gSA ik=  

,d vtuch 'kgj esa gSA og Åc]ekufld HkVdko vkSj 

vdsysiu ls tw> jgk gSA vkèkqfud thou esa O;fä HkhM+ ds 

chp Hkh Hkhrj ls fdruk vdsyk vkSj dVk gqvk eglwl djrk 

gSA vtuch txgksa ij O;fä dks vDlj viuh igpku [kksus 

vkSj nwljksa ds fy, iwjh rjg vutkuk gksus dk vglkl gksrk 

gSA cw<+s O;fä ds ikl cSBdj Hkh ys[kd  ;g eglwl djrk gS 

fd mlds vfLrRo ds dksbZ  ek;us ugha gSaA cw<+k vkneh] tks 

?kaVksa pqipki eNyh idM+us dh dksf'k'k djrk jgrk gS] vkSj nks 

yM+ds tks mlls vthc ls loky iwNrs gSaA ;s lc ekuoh; 

laosnukvksa ds vHkko] fujFkZdrk vkSj thou dh fu#ís';rk dks 

fn[kkrs gSaA og yxkrkj viuh ckgjh ifjfLFkfr;ksa ds lkFk&lkFk 

vius Hkhrj ,d xgjh mnklh vkSj [kkyhiu dks vuqHko djrk 

gSA og xgjs ekufld ruko dks eglwl djrk gSA jkr dks og 

g‚Vy u tkdj 'kjkc[k+kuksa ds pDdj dkVrk gSA og vius 

thou vkSj eR̀;q ij fopkj djrk gS ckSf)d Lrj ij rks og 

vkRegR;k ds ckjs esa lksp ysrk gS] ysfdu thou ds çfr mldh 

mnklhurk bruh c<+ tkrh gS fd mls yxrk gS fd balku 

fcuk ejs Hkh Hkhrj ls 'kwU; vkSj ejk gqvk gks ldrk gSA vxys 

fnu og 'kgj dks ges'kk ds fy, NksM+dj pyk tkrk gSA ysfdu 

var esa ;g fn[krk gS  fd thou dh leL;kvksa ;k vkarfjd 

vdsysiu dk dksbZ LFkk;h lekèkku ugha feyrk] cfYd O;fä 

dsoy ,d txg ls nwljh txg iyk;u djrk jgrk gSA bl 

euksn'kk ds ekè;e ls vkèkqfud 'kgjh thou esa c<+rh ekufld 

O;kdqyrk] vfLrRoxr ladV vkSj HkkoukRed fjärk dks vR;ar 

lw{erk ls vfHkO;ä djrs gSaA vkykspdksa dk er gS fd fueZy 

oekZ dh dgkfu;ksa esa vdsykiu dsoy O;fäxr vuqHko ugha] 

cfYd vkèkqfud egkuxjh; lH;rk dh mit gS] tks O;fä ds 

ekufld ruko dks vkSj xgjk djrh gSA 14 

^yanu dh ,d jkr' dgkuh esa ijnsl esa HkVd jgs ;qokvksa dh 

csjkst+xkjh vkSj vfLrRoghurk] xgjs HkkoukRed vyxko dks 

mtkxj fd;k x;k gSA vifjfpr 'kgj esa cs?kj gksuk vkSj lkFkh 

gksrs gq, Hkh viuh ihM+k lk>k u dj ikuk muds ekufld 

lwusiu dks n'kkZrk gSA dgkuh esa lHkh ik= bl =klnh dks 

Hkksxrs gSaA t‚tZ csjkst+xkjh vkSj Hkq[kejh ls mits vlgk; Mj 

vkSj xgjs ekufld ruko dks lgrk gSA foyh ukSdjh u feyus 

ij grk'k gksdj ckS[kyk tkrk gS vkSj vkØkedrk o efnjkiku 

ds ekè;e ls mldh ihM+k dks fNikus dh dksf'k'k djrk gS] 

tcfd uhxzks Nk= '?kj' ls nwj jgus vkSj fons'k esa Loh—rh u 

fey ikus ds dkj.k csxkusiu dks n'kkZrk gSA igpku [kksus] 

vkfFkZd raxh vkSj vlqj{kk dk ;g lkewfgd la?k"kZ vkf[kj rd 

ik=ksa dks djhc ykus ds ctk; ,d&nwljs ls vkSj vfèkd 

vyx&Fkyx dj nsrk gSA fodV ifjfLFkfr;ksa esa balku Hkys gh 

'kkjhfjd :i ls lkFk [kM+k gks] ysfdu vius vfLrRo vkSj nq[k 

ds èkjkry ij og iwjh rjg vdsyk gh gksrk gSA ÞfdUrq vc ge 

nksuksa ,d lax gksrs gq, Hkh vpkud vdsys iM+ x, FksA vkSj 

vc ge nksuksa esa ,d Hkh dqN Hkh ugha dj ldrk FkkA 'kk;n 

blls Hk;adj vkSj dksbZ pht+ ugha] tc nks O;fä ,d lax gksrs 

gq, Hkh ;g vuqHko dj ysa fd muesa ls dksbZ Hkh ,d&nwljs dks 

ugha cpk ldrk] tc ;g vuqHko dj ysa fd chrh ?kfM+;ksa dh 

,d Hkh Le`fr] ,d Hkh {k.k muds ekStwnk--- bl xqt+jrs gq, {k.k 

ds fudV vdsysiu esa gkFk ugha c¡Vk ldrk] lk>k ugha gks 

ldrk---AÞ 15 lkyksa ?kj ls nwj ijnsl esa xqt+kjus ds ckn ?kj 

dk [k+~;ky lkaRouk nsus dh ctk; vtuch vkSj Hk;kog yxus 

yxrk gSA Þ?kj\* usxzks Nk=] t‚tZ ds Loj esa ,d lwuk&lk 

[kks[kykiu mHkj vk;k] ekuks ^?kj* 'kCn cgqr fofp= gks] tSls 

mlus igyh ckj mls lquk gks] ^eSa pkgrk Fkk] ogha jgw¡A ysfdu 

os gesa pkgrs ugha!ß 16 ;g dFku egkuxjh; thou esa O;fä dh 

ekufld v'kkafr] vkarfjd cspkSuh rFkk vfLrRoxr ruko dks 

vfHkO;ä djrk gSA ;gk¡ ruko ckgjh ifjfLFkfr;ksa dh vis{kk 

ik= ds Hkhrj O;kIr vdsysiu] vlqj{kk vkSj vkRela?k"kZ dk 

ifj.kke gSA egkuxjh; thou dh tfVy eu%fLFkfr;ksa dk 

vR;ar laosnu'khy vkSj ;FkkFkZijd fp=.k çLrqr djrh gSaA 

muds dFkk&lalkj esa egkuxj dsoy HkkSxksfyd LFkku ugha] 

cfYd ,slh ekufld voLFkk gS tgk¡ O;fä HkhM+ ds chp jgdj 

Hkh vdsysiu] vtuchiu] laoknghurk vkSj vfLrRoxr ladV ls 

tw>rk jgrk gSA  

ys[kd us ifjUns] ijk;s 'kgj esa vkSj èkwi dk ,d VqdM+k] tyrh 

>kM+h rFkk yanu dh ,d jkr tSlh dgkfu;ksa esa ik=ksa ds 

vuqHko Li"V fd;k gSa fd vkèkqfud 'kgjh thou esa ekuoh; 

lacaèk {kf.kd] vkSipkfjd vkSj vkReh;rk ls jfgr gks x, gSaA 

ifj.kkeLo:i O;fä ds Hkhrj ekufld ruko] vlqj{kk] 

HkkoukRed fjärk rFkk igpku dk ladV fujarj xgjk gksrk 

tkrk gSA fueZy oekZ ckgjh ?kVukvksa dh vis{kk ik=ksa ds vareZu] 

vkRelaokn vkSj lw{e euksoSKkfud vuqHkwfr;ksa ds ekè;e ls bl 

ruko dks vfHkO;ä djrs gSaA muds ik= thou ds vFkZ] lacaèkksa 

dh çkekf.kdrk vkSj vius vfLrRo dh lkFkZdrk dh fujarj 

[kkst esa fn[kkbZ nsrs gSaA ;gh dkj.k gS fd mudh dgkfu;ksa esa 

egkuxjh; thou dh ped&ned ds ihNs fNih laosnughurk] 

vdsykiu vkSj ekufld fo[kaMu vR;ar çHkko'kkyh :i esa 

mHkjdj lkeus vkrk gSA vkèkqfud egkuxjh; thou ij fd, 

x, ledkyhu vè;;uksa ls Hkh ;g Li"V gksrk gS fd 'kgjh 

thou dh rhoz xfr] lkekftd vyxko vkSj çfrLièkkZ O;fä ds 

ekufld LokLF; rFkk lacaèkksa ij çfrdwy çHkko Mkyrh gSA bl 

çdkj fueZy oekZ dh dgkfu;k¡ vkèkqfud egkuxjh; thou dh 

=klnh] y?kq thoukuqHkoksa] vLFkk;h lacaèkksa rFkk O;fä ds 

vkarfjd ruko dk l'kä lkfgfR;d nLrkost+ fl) gksrh gSaA  
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varr% dgk tk ldrk gS egkuxjh; thou dk ruko vkSj 

fo?kVu cgqvk;keh gS] ftlesa euksoSKkfud] lkekftd vkSj 

lkaL—frd lHkh igyw 'kkfey gSaA ifjUns] ijk;s 'kgj esa] èkwi dk 

,d VqdM+k] tyrh >kM+h rFkk yanu dh ,d jkr ds fo'ys"k.k 

ls ;g fu"d"kZ çkIr gksrk gS fd egkuxj dsoy HkkSfrd fodkl 

vkSj vkèkqfud thou&'kSyh dk çrhd ugha gS] cfYd og O;fä 

ds Hkhrj mRiUu vdsysiu] vtuchiu] laoknghurk] vfLrRoxr 

ladV rFkk ekufld ruko dh tfVy vuqHkwfr;ksa dk Hkh 

çfrfufèkRo djrk gSA fueZy oekZ us vius ik=ksa ds vareZu] 

Le`fr;ksa] ekSu rFkk vkRelaokn ds ekè;e ls vkèkqfud euq"; dh 

fo[kafMr psruk vkSj lacaèkksa ds cnyrs Lo:i dks vR;ar 

çHkko'kkyh <ax ls vfHkO;ä fd;k gSA ukeoj flag] xksiky jk; 

rFkk eèkqjs'k ds vkykspukRed er Hkh bl rF; dh iqf"V djrs 

gSa fd fueZy oekZ dh dgkfu;k¡ ubZ dgkuh dh vkèkqfud 

laosnuk] vkReijd psruk vkSj ekuoh; vfLrRo ds ladV dh 

l'kä vfHkO;fä gSaA ledkyhu 'kksèk Hkh ;g Lohdkj djrs gSa 

fd muds dFkk&lkfgR; esa egkuxjh; thou dh lkekftd] 

lkaL—frd ,oa euksoSKkfud foMacukvksa dk ;FkkFkZijd fu:i.k 

gqvk gSA bl çdkj fueZy oekZ dk dFkk&lkfgR; vkèkqfud 

'kgjh thou dh tfVyrkvksa] ekuoh; lacaèkksa ds fo?kVu rFkk 

ekufld ruko ds vè;;u ds fy, ,d egRoiw.kZ vkSj çklafxd 

lkfgfR;d vkèkkj çLrqr djrk gSA  
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