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eè;dkyhu lar lkfgR;: R;kx vkSj laxr dh egÙkk 

efgiky flag 

ohj nqxkZnkl jkBkSM+ futh egkfo|ky;] lenM+h] jktLFkku] Hkkjr  

 

 

 

lkjka'k 

lar lkfgR; dk vkfoHkkZo mlh le; gqvk tc ns'k esa eqlyekuksa dk vkØe.k gks jgk FkkA larksa us bldk fojksèk u djds ,ds”ojoknh 

Hkkouk ds ekè;e ls uotkxj.k ,oa Lokoyacu dks txkus dk ç;kl lekt esa fd;k ftlls lekt esa lkewfgd eukso`fr dk >qdko 

yksdksUeq[k gks x;kA nknwiaFk us fganw&eqfLye oxksZa dh –f"V ls ijs ,d gksus dk ekxZ çLrqr fd;kA lar lkfgR; esa R;kx vkSj leiZ.k 

dks vyx djuk eqf'dy gSA larksa dk leiZ.k ls vk'k; fdlh oLrq ;k fodkj dks R;kxdj vU; ij U;ksNkoj djuk gSA tcfd R;kx 

esa mls fdlh oLrq dks U;ksNkoj djus dh vko';drk ugha gSA R;kx esa dsoy mls NksM+uk gSA R;kx esa fdlh oLrq ;k fopkj dh 

fpark fd, cxSj fuf'pr gks tkuk gSa tcfd leiZ.k esa mldh fpark bZ”oj ;k xq# dks jgrh gSA leiZ.k esa iw.kZ fu"Bk ,oa çse rRo dh 

vfèkdrk jgrh gSA R;kx esa LokuqHkwfr ,oa vkRefparu] fpÙk'kqf) ;k vkRe ifj"dj.k dk çHkko fn[krk gSA lar lkfgR; esa fo'ks"kdj 

euksfodkjksa dks R;kxus dk lans'k gSA larksa ds vuqlkj lkalkfjd lq[k&lqfoèkkvksa ds çfr vR;fèkd euq"; dks lR; ,oa vkè;kfRedrk ls 

nwj djrk gSA 

 

ewy 'kCn% lar&lkfgR;] R;kx] vga] euksfodkj] lR;] bZ”oj Hkfä vkfnA 

lar lkfgR; esa R;kx dh Hkwfedk vR;ar O;kid vkSj çsj.kknk;h 

fn[kkbZ iM+rh gSaA lar lkfgR; ds vusd lar dfo;ksa ,oa fo”o 

ds yxHkx lHkh èkeZ&laçnk;ksa us bls ekuo nsg dk 'k=q ekuk 

gSA dchj] nknw] ukud] jSnkl vkfn larksa us ckgjh vkMacj dks 

NksM+dj vkRe'kqf) vkSj bZ”oj Hkfä viukus dh çsj.kk nh gSA 

lalkj ds lHkh ikikpkjksa dk dkj.k euksfodkj gSA lar jfonkl 

'kjhj ds ik¡pksa fodkjksa dks u"V djus vFkkZr~ R;kx djus dk 

lans'k nsrs gSaA  

 

fezx ehu fHkzax irax dqatj] ,d nks"k fouklA 

iap nks"k vlkèk tkefga rkfd dsrd vklAA 1   

 

lar er esa vk'kk ,oa vgaHkko ds R;kx dks Js"B ekuk gSA Hkxor~ 

çkfIr dk ekxZ gS& ^vga dk R;kx*] ftls nknwiaFk esa ^vkik 

esVuk* dgk gSA tc rd ^vkik* dk R;kx ugha djrs gSa rc rd 

}Sr cqf) ifjiq"V jgsxhA xq# ukudnso dke] Øksèkkfn ls eqfä 

ds fy, vk'kk dks R;kxus dks ckr djrs gSa& 

 

vklk eulk ldy R;kxh dS] txrsa jgs fujklkA 

dke Øksèk tsfga ijlS ukfgu] rsrh ?kV czã fuoklkAA 2  

 

dchj nwljksa ls vkºoku djrs gSa fd eSaus tyrh gqbZ ydM+h ls 

viuk ?kj tyk;k gS vFkkZr~ vius euksfodkjksa dks tyk;k gSA 

tks bZ”oj ds ekxZ ij pysxk mls ;g lc djuk iM+sxkA  

 

dchjk [kM+k cktkj esa fy;s ykdkBk gkFkA 

vc ?kj tk: rkl dk tks pys gekjs lkFkAA 3  

 

R;kx egÙkk esa dke] Øksèk] yksHk] eksg] ek;k vkfn ds ekè;e ls 

bl vè;k; dks le>k;k tk ldrk gSA vifjxzg] R;kx o 

leiZ.k vkfn yxHkx ,d&nwljs ds i;kZ; gSA vifjxzg esa 

inkFkksZa dk R;kx gSA lkekftd –f"V esa lar lekt lqèkkj dh 

ckr djrs gSa rks O;fäxr ,oa lkewfgd R;kx dh ckr djrs gSaA 

Hkkjrh; laL—fr esa ge ^^laU;kl dks gh R;kx dk i;kZ; ekurs 

gSa fdarq ,slk ugha gSA D;ksafd ri dk fu"ksèk rks R;kx esa ugha gSA 

nku laU;klh Hkh dj ldrk gSA ç'u ;g gS fd R;kx esa D;k 

vklfä gS\ D;k ge R;kx esa ;k laU;kl esa çfrQy dh dkeuk 

j[krs gSaA eks{k dh dkeuk Hkh ughaA Dys'k ds Hk; ls fd;k x;k 

Hkh R;kx ugha gks ldrkA thou esa deZR;kx laHko ugha gSA 

vr: deZQy R;kx dh lykg nsuh pkfg,A** 4  O;fäxr R;kx 

esa vga dk uk'k] yksHk] eksg&ek;k lekfgr gSA O;frxr R;kx gh 

lkekftd çfr"Bku dk vuq"Bku gS ftlls ukjh mRihM+u] 

o.kZ&tkfr ik[kaM vkfn dk lkoZtfud :i ls mUewyu dj 

ldrs gSaA nknwiaFk esa O;fäxr R;kx dks lokZfèkd egÙkk nh gSA  

 

vga dk R;kx  

larksa us lalkj dks feF;k ekudj vga ds foy;u ds egÙo dks 

iw.kZ LFkku fn;k gSA eè;dkyhu Hkkjrh; lekt v'kkafr ls xzLr 

,oa vkRecy ls 'kwU; Fkk rc larksa us turk ls vga dk R;kx 

dj vkRe 'kq)rk dk vkºoku fd;kA vga dk R;kx lkèkd dh 

lkèkuk ds fy, igyh lh<+h gSA gSA nknwiaFk esa vga ds R;kx dks 

^vkik esVuk* dgrs gSaA vga dk R;kx vFkkZr~ tkfr] 'kjhj] fo|k] 

bZ";kZ] :i vkfn ds vgadkj dk R;kx dh ckr gSA lar lkfgR; 

vga ds R;kx dh mÙkekoLFkk ns[kus dks feyrh gSA lar viuh 

çfr"Bk] dqy] ykt] e;kZnk] eku&cM+kbZ :ih vga dks R;kxus dh 

ckr djrs gSaA  

vkRek ds bZ”ojh; lk{kkRdkj ds fy, vga dk uk'k vko';d gS 

ftls ^vkik esVuk* dgrs gSaA }SrHkko dks lekIr djus ds fy, 

vga dk uk'k t+:jh gSA  

 

nknw eSa ukagh rc rd ,d gS] eSa vkbZ rc nks;A 

eSa rS iM+nk feV x;k] rc nwtk ukagh dks;A 5  

 

vr: vga ds R;kx vFkkZr~ tkfr] 'kjhj] fo|k] bZ";kZ] :i vkfn 

ds vgadkj dk R;kx dh ckr gSA nknwiaFk ds lar vga dks lcls 

cM+k 'k=q ekurs gSaA vga gh eqfä esa ckèkd gSA vkRek ds vkxs 

vgadkj [kM+k gS] ihNs dh vksj ijczã çR;{k [kM+k gSA vr: vga 

dks ekjdj O;fä czã cu ldrk gSA 

 

nknw esjk oSjh eSa eqok] eq>s u ekjs dksbZA 
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eSa gh eq>dks ekjrk] eSa ejthok gksbAA 6  

 

lkalkfjd vgadkj ,oa bZ”ojh; lk{kkRdkj ,d lkFk ugha jg 

ldrs gSaA vgadkjh thou thus okys dks nknwn;ky Li"V 

psrkouh nsrs gSa fd & 

 

xjc u dhft;s js] xjcSa gksbZ foukl 

xjcSa xksfoan uk feyS] xjc ujd fuokl 

xjcSa jlkrfy tkb;s] xjcSa ?kksj vaèkkj 

xjcSa HkkSty Mwfc;s] xjcSa okj u ikjAA 7   

 

lar ihik bZ”oj dks ije lR; dk ntkZ nsrs gSaA euq"; dk 

vgadkj rHkh rd gS tc rd ije lR; dk lapj.k gSA vga dks 

feVkdj çk.k tc ije lÙkk esa foyhu gks tk;sxk rc rd 

'kjhj dsoy eqëh Hkj jk[k ¼fiaM½ jg tk,xkA uk'koku 'kjhj dks 

iaprRo dk iqryk crkrs gq, dgrs gSa& 

 

iap rÙo jks iwrjksa xerksa ?k.kks ?keaMA 

ihik lk¡p u lapjS] iMîks jgs fi;aMAA 8  

 

lar dchj us rks jkT; ds lkFk ;kSou dh vk'kk dk vga NksM+us 

rd dh ckr dgh gSA ;kSou ds ?keaM dh rqyuk iyk'k ds Qwy 

ls djrs gq, dgrs gSa fd& 

 

dchj dgk xjfc;ks] bl ;kSou dh vklA 

dslw Qwys fnol pkfj] [ka[kj Hk, iyklA 9  

 

dqlax dk R;kx 

laxfr dk lacaèk Hkkoksa ls gSA tSlh laxfr oSlk gh O;fä dk 

vkpj.k ;k O;ogkj gksrk gSA larksa us laxfr dks o`fÙk Hkh dgk 

gSA laxfr ln~Hkko ,oa foèoal nksuksa dks tUe nsrh gSA tSlh 

ftldh of̀Ùk gksxh muds vuqlkj laxfr dk vlj gksxkA dchj 

dgrs gSa fd& 

 

ewfj"k lax u dhft,] yksgk tfy u frjkbA 

dnyh lhi Hkoax eq"k] ,d cw¡n frgq¡ HkkbAA 10  

 

dchj us dqlaxfr dks Ålj [ksr dh laKk nh gSA dqlaxfr dky 

ls Hkh Hk;kud gSA laxfr ds fuokZg dh ckr Hkh dchj djrs gSaA 

çse ;k laxfr muls djsa ftuls fuokZg laHko gksA iwjs lalkj dks 

dkty dh dksBjh dgrs gq, mins'k nsrs gSa fd& 

 

dkty dsjh dksBjh rSlk ;gq¡ lalkj 

cfygkjh rk nkl dh] iSfl j fudl.kgkjA 11  

 

lar lkfgR; laxfr dks vkpj.k Hkh ekurk gSA dqlaxh dHkh 

lq[kh ugha jg ldrkA dqlaxh fo"kèkj Hkqtax ds leku gSA lar 

ihikth lcls cqjk dqlax tqvk o tkj ¼ijL=h xeu½ ekurs gSa 

vFkkZr~ ihikth dqy feykdj ujd dks dqlax dk ntkZ nsrs gSaA 

dqlax ds R;kx dk egÙo n'kkZrs gq, fy[krs gSa fd& 

 

ujx&ujx lc dksbZ dgs] ujx ?k.kks cnjaxA 

ihik ujx c<+s x.kks] gksos tBs dqlaxAA 12   

 

dqlax ds R;kx ij lqanjnkl dgrs gSa fd euq"; dks fo"k ;k 

vQhe ih ysuk ij nq"V dk lax ugha djuk pkfg,A  

 

lqanj fo"k gw ihft;s] efj;s [kkb vQheA 

nqtZu lax dhft;s] xfy efj;s iqfu gheAA 13  

 

bl çdkj larksa us dqlaxfr dh dnFkZuk dhA lar nq"V dh 

laxfr dks Hka;dj ekurs gSaA lkèkuk esa dqlaxfr dks cM+k ckèkd 

ekuk gSA dqlaxfr dk çHkko euq"; ds ru&eu ij vo'; iM+rk 

gSA lar dgrs gSa fd& ^^lk¡i dkV ys rks fpark er djks] fcPNq 

Mad ekj ns rks bls vPNk ekuks] flag [kk ys] Hk;Hkhr u gks] 

gkFkh vkgr djs] gkfu u ekuks] ;s lHkh nq%[k Hkys gh >syus iM+s 

ysfdu dHkh nq"V dk lax u gks ;gh Js;Ldj gSA** 14  lar 

okftn dqlaxh yksxksa dks R;kxus dk mins'k nsrs gSaA okftn 

^xq.k ewfj[k ukeksa dh lk[kh* esa dqlaxh O;fä dks ew[kZ dgrs gSaA 

os ew[kZ dks lw[ks dkB tSlk] mcM+&[kkcM+ pêkuksa tSlk vKkuh] 

dkB dk ?kksM+k] nq"V i'kq vkfn uke nsrs gq, fy[krs gSa fd panu 

dk Li'kZ djus ij Hkh Hkqtax viuk fo"k ugha NksM+rk oSls gh 

dqlaxh yksx viuh uSlfxZd ço`fr dks ugha NksM+rs vkSj lekt 

dks ihM+k igq¡pkrs gSaA 

 

fu"d"kZ 

eè;dkyhu Hkkjrh; lekt v'kkafr ls xzLr ,oa vkRecy ls 

'kwU; Fkk rc larksa us yksxksa dks vga dk R;kxdj vkRe 'kq)rk 

dk vkºoku fd;kA bl çdkj eè;dkyhu larksa us lkalkfjd 

oLrqvksa ds ifjR;kx dh vis{kk vgadkj] yksHk] eksg] LokFkZ vkSj 

HkkSfrd vklfä vkfn ds R;kx dks Js"B crk;kA larksa us R;kx 

dks vR;ar O;kid ekurs gq, euq"; dks vkRe'kqf) vkSj 

bZ”oj&Hkfä dk ekxZ viukus dh çsj.kk nh gSaA larksa dk R;kx 

ekufodh vkRela;e larks"k vkSj yksdeaxy dh vksj ys tkrk gSA 

os ekurs gSa fd lkalkfjd lq[k&lqfoèkk;sa euq"; dks lR; vkSj 

vkè;kfRedrk ls nwj djrh  

larksa dk R;kx fu"dke deZ] ijksidkj] lsok vkSj lerk dh 

Hkkouk ls çsfjr gksdj lgt thou thus ij cy nsrk gSA larksa 

dk R;kx iyk;u ugha vfirq fu"dke deZ] lsok vkSj lerk dh 

Hkkouk ls tqM+k gqvk gS rFkk LokjFk dk R;kx dj ekuork] çse 

lR; dk lans'k nsrk gSA lar lkfgR; us ckgjh fn[kkos dh 

vis{kk eu dh ifo=rk dks egÙo fn;kA lar lkfgR; dk R;kx 

lekt dks yksdeaxy dh vksj ys tkrk gSA vr: vkt ds 

HkkSfrdrkoknh ;qx esa eè¸dkyhu larksa dk lkfgR; vR;ar 

çklafxd gSA 
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