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lkjka'k 
çLrqr 'kksèki= fouksn dqekj 'kqDy dh —fr ^f[kysxk rks ns[ksaxs* esa vfHkO;ä l`tukRed psruk vkSj thou&n'kZu dk vè;;u djrk 
gSA bldk çeq[k mís'; —fr esa fufgr vfLrRoxr fparu] ekuoh; laosnuk vkSj ikfjfLFkfrdh; psruk ds varlZacaèkksa dks Li"V djuk 
gSA vè;;u xq.kkRed ,oa O;k[;kRed ç—fr dk gS] ftlesa ikB&fo'ys"k.k vkSj vFkZehekalkRed –f"Vdks.k ds ekè;e ls Hkk"kk] fcacksa] 
çrhdksa rFkk dF;&lajpuk dk foospu fd;k x;k gSA ikfjfLFkfrdh; vkykspuk bl foospu dk çeq[k lS)kafrd vkèkkj gSA fo'ys"k.k 
ls Li"V gksrk gS fd 'kqDy dh lgt Hkk"kk] lw{e fujh{k.k vkSj dYiuk'khyrk nSfud thou ds lkèkkj.k vuqHkoksa dks xgu nk'kZfud 
vFkZ çnku djrs gSaA —fr esa ç—fr ekuoh; psruk] vkRecksèk vkSj thoukuqHkoksa dh lfØ; lgHkkxh ds :i esa mifLFkr gSA vk'kk] 
çrh{kk] èkS;Z] vkReh; lacaèk vkSj vkarfjd larks"k thou dh lkFkZdrk ds egRoiw.kZ vkèkkj curs gSaA euq"; rFkk xSj&ekuoh; txr dh 
ijLij fuHkZjrk dk fp=.k ç—fr ds çfr d#.kk] lg&vfLrRo vkSj uSfrd mÙkjnkf;Ro dks egRo nsrk gSA vkèkqfud thou dh 
;kaf=drk] miHkksäkoknh ço`fÙk;ksa vkSj ç—fr ls c<+rh nwjh ds lanHkZ esa 'kqDy dh thou&–f"V laosnu'khy rFkk larqfyr thou dh 
laHkkouk,¡ çLrqr djrh gSA vè;;u dk fu"d"kZ gS fd mudh l`tukRedrk esa lkfgfR;d lkSan;Z] vfLrRo dh [kkst vkSj i;kZoj.kh; 
laosnu'khyrk ijLij lac) gSaA bl çdkj] ^f[kysxk rks ns[ksaxs* euq"; vkSj ç—fr ds vkReh; lacaèkksa rFkk lk>k thou dh xfjek dks 
çfrf"Br djus okyh —fr ds :i esa lkeus vkrh gSA 
 
ewy 'kCn% fouksn dqekj 'kqDy] f[kysxk rks ns[ksaxs] l`tukRed psruk] thou&n'kZu] ikfjfLFkfrdh; vkykspuk] lg&vfLrRo 

çLrkouk  
fouksn dqekj 'kqDy ledkyhu fganh lkfgR; ds çeq[k 
jpukdkjksa esa ls ,d gSa] ftudh jpukvksa esa lgt Hkk"kk] lw{e 
laosnuk vkSj xgu thou&–f"V dk vn~Hkqr leUo; fn[kkbZ nsrk 
gSA os lkekU; thou dh NksVh&NksVh ?kVukvksa vkSj vuqHkoksa ds 
ekè;e ls ekuoh; vfLrRo] lacaèkksa vkSj laosnukvksa ds O;kid 
ç'uksa dks çLrqr djrs gSa ¼Pandey] 2009( Prakash & Singh] 
1972½ [9, 11]A f[kysxk rks ns[ksaxs esa fouksn dqekj 'kqDy dh 
l`tukRed psruk vkSj thou&n'kZu dk fof'k"V Lo:i fn[kkbZ 
nsrk gSA bl —fr esa ys[kd lkèkkj.k vuqHkoksa ds ekè;e ls 
vk'kk] çrh{kk] ç—fr vkSj ekuoh; lacaèkksa dh xgjkbZ dks 
vfHkO;ä djrs gSaA mudh Hkk"kk dh ljyrk ds ihNs ,d xgjh 
nk'kZfud –f"V lfØ; gS] tks ikBd dks thou ds lkekU; {k.kksa 
esa fNis vFkksZa dks le>us ds fy, çsfjr djrh gS ¼Shukla] 
2020½ [14]A 
bl —fr esa ç—fr dsoy ckgjh ifjos'k ugha gS] cfYd ekuoh; 
vuqHko vkSj psruk dk vfHkUu fgLlk gSA 'kqDy dh jpukRed 
–f"V euq"; vkSj ç—fr ds chp lg&vfLrRo] vkReh;rk vkSj 
laosnu'khy lacaèkksa dks egRo nsrh gSA ;g –f"Vdks.k 
ikfjfLFkfrd vkykspuk ds mu fl)karksa ls Hkh tqM+rk gS tks 
lkfgR; esa ekuo vkSj ç—fr ds lacaèkksa dks dsaæ esa j[krs gSa 
¼Buell] 1996( Glotfelty & Fromm] 1996½ [1, 3]A 
çLrqr 'kksèk dk mís'; *f[kysxk rks ns[ksaxs* esa fouksn dqekj 'kqDy 
dh l`tukRed psruk vkSj thou&n'kZu dk fo'ys"k.k djuk gSA 
;g vè;;u ;g le>us dk ç;kl djrk gS fd fdl çdkj 
ys[kd dh Hkk"kk] çrhd vkSj –f"Vdks.k vkèkqfud thou dh 
tfVyrkvksa ds chp ekuoh; laosnuk vkSj thou dh lkFkZdrk 
dks çLrqr djrs gSa ¼Gadamer et al-] 1960½ [2]A 

'kksèk&leL;k ,oa vè;;u dh vko';drk 
fouksn dqekj 'kqDy dk lkfgR; viuh lgt Hkk"kk] lw{e 
laosnu'khyrk vkSj lkekU; thou ds vuqHkoksa esa fufgr xgu 
nk'kZfud –f"V ds fy, tkuk tkrk gSA mudh jpuk,¡ lkèkkj.k 
çrhr gksus okys thou&çlaxksa ds ekè;e ls euq";] ç—fr vkSj 
vfLrRo ds chp LFkkfir lw{e lacaèkksa dks vfHkO;ä djrh gSaA 
;|fi 'kqDy th ds lkfgR; ij fofHkUu vkykspdksa us muds 
Hkk"kk&lkSan;Z] f'kYixr fo'ks"krkvksa] fcac&foèkku vkSj ekuoh; 
laosnukvksa ds lanHkZ esa i;kZIr vè;;u fd;k gS] rFkkfi mudh 
jpukvksa esa fufgr vfLrRooknh fparu vkSj ikfjfLFkfrdh; 
psruk ds varlZacaèkksa ij vis{kk—r de foe'kZ gqvk gS ¼Pandey] 
2009( Tiwari] 2010½ [9, 15]A orZeku 'kksèk dh ewy leL;k blh 
vkykspukRed fjärk ls lacafèkr gSA vkèkqfud thou dh 
;kaf=drk] miHkksäkoknh ço`fÙk;ksa vkSj ç—fr ls c<+rh nwjh ds 
lanHkZ esa ;g le>uk vko';d gks tkrk gS fd lkfgR; fdl 
çdkj euq"; dks mlds ewy laosnukRed vkSj ikfjfLFkfrd 
lacaèkksa ls iqu% tksM+ ldrk gSA ^f[kysxk rks ns[ksaxs* esa fouksn 
dqekj 'kqDy lkekU; vuqHkoksa] ç—fr ds çrhdksa vkSj ekuoh; 
lacaèkksa ds ekè;e ls thou dh ,slh –f"V çLrqr djrs gSa] ftlesa 
euq"; vkSj ç—fr dks i`Fkd bdkb;ksa ds :i esa ugha] cfYd 
ijLij tqM+s gq, vfLrRoksa ds :i esa ns[kk tkrk gS ¼Shukla] 
2020½ [14]A bl vè;;u dh vko';drk bl rF; esa fufgr gS 
fd 'kqDy th ds lkfgR; dks dsoy lkSan;kZRed ;k Hkkf"kd 
ç;ksxksa rd lhfer djds ugha le>k tk ldrk] cfYd mlesa 
fufgr nk'kZfud vkSj ikfjfLFkfrd vk;keksa dk fo'ys"k.k Hkh 
vko';d gSA mudh jpukRed psruk vkèkqfud euq"; ds 
vfLrRoxr ladV] laosnukRed fo?kVu vkSj i;kZoj.kh; 
vlarqyu ds chp ,d oSdfYid thou&–f"V çLrqr djrh gS] 
tgk¡ ç—fr dsoy i`"BHkwfe ugha] cfYd ekuoh; vuqHko vkSj 
psruk dk lfØ; fgLlk cu tkrh gS ¼Buell] 1995( Glotfelty 
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& Fromm] 1996½ [3]A vr% çLrqr 'kksèk ^f[kysxk rks ns[ksaxs* ds 
ekè;e ls ;g fo'ys"k.k djus dk ç;kl djrk gS fd fouksn 
dqekj 'kqDy dh Hkk"kk] çrhdkRed lajpuk vkSj thou&–f"V 
fdl çdkj euq"; vkSj ç—fr ds lacaèkksa dks iquiZfjHkkf"kr djrh 
gSA ;g vè;;u bl ckr dh iM+rky djrk gS fd mudh 
jpukRedrk fdl çdkj vkèkqfud thou dh tfVyrkvksa ds 
chp laosnu'khyrk] lg&vfLrRo vkSj uSfrd mÙkjnkf;Ro dh 
laHkkoukvksa dks LFkkfir djrh gSA bl –f"V ls ;g 'kksèk 'kqDy 
th ds lkfgR; dks vfLrRooknh vkSj ikfjfLFkfrdh; foe'kZ ds 
O;kid lanHkZ esa le>us dk ç;kl gSA 
 
vè;;u dk mís'; ,oa –f"Vdks.k  
çLrqr 'kksèk dk eq[; mís'; fouksn dqekj 'kqDy dh —fr 
^f[kysxk rks ns[ksaxs* esa fufgr l`tukRed psruk] nk'kZfud –f"V 
vkSj ikfjfLFkfrdh; laosnu'khyrk dk fo'ys"k.k djuk gSA ;g 
vè;;u bl ckr dks le>us dk ç;kl djrk gS fd fdl 
çdkj 'kqDy th viuh fof'k"V Hkk"kk&'kSyh] çrhdksa] fcacksa vkSj 
dF; lajpuk ds ekè;e ls lkekU; thou&vuqHkoksa dks O;kid 
vfLrRoxr vkSj i;kZoj.kh; lanHkZ çnku djrs gSaA 
bl 'kksèk dk ,d çeq[k mís'; ;g fo'ysf"kr djuk gS fd 
^f[kysxk rks ns[ksaxs* esa ç—fr dsoy ,d –'; i`"BHkwfe ds :i esa 
mifLFkr ugha gS] cfYd og ekuoh; psruk] laosnuk vkSj 
vfLrRo ds lkFk tqM+h gqbZ ,d lfØ; lacaèkijd lÙkk ds :i 
esa fdl çdkj vfHkO;ä gksrh gSA bl lanHkZ esa ;g vè;;u 
euq"; vkSj ç—fr ds eè; LFkkfir varlZacaèkksa dks ikfjfLFkfrdh; 
–f"Vdks.k ls le>us dk ç;kl djrk gS ¼Buell] 1995( 
Glotfelty & Fromm] 1996½ [3]A 
;g 'kksèk fo'ks"k :i ls fuEufyf[kr mís';ksa ij dsafær gS:& 
1. fouksn dqekj 'kqDy dh jpukRed psruk vkSj Hkk"kk&lajpuk 

dk vè;;u djuk rFkk ;g le>uk fd os lkekU; thou 
ds vuqHkoksa dks fdl çdkj nk'kZfud vFkZoÙkk çnku djrs 
gSaA  
 

2. ^f[kysxk rks ns[ksaxs* esa vfHkO;ä vfLrRooknh ljksdkjksa dk 
fo'ys"k.k djuk vkSj ;g ns[kuk fd ys[kd vkèkqfud thou 
dh tfVyrkvksa ds chp ekuoh; laosnu'khyrk vkSj thou 
dh lkFkZdrk dks fdl çdkj çLrqr djrs gSaA  

 
3. —fr esa mifLFkr ç—fr&fcacksa] çrhdksa vkSj i;kZoj.kh; 

ladsrksa dk vè;;u djrs gq, 'kqDy th dh ikfjfLFkfrdh; 
psruk dks le>ukA  

 
4. ;g fo'ysf"kr djuk fd 'kqDy th dk lkfgR; euq"; vkSj 

ç—fr ds lacaèk dks fdl çdkj mi;ksfxrkoknh –f"Vdks.k 
ls gVkdj lg&vfLrRo] uSfrd mÙkjnkf;Ro vkSj 
laosnukRed tqM+ko ds :i esa çLrqr djrk gSA  

 
5. —fr ds nk'kZfud ,oa ikfjfLFkfrdh; vk;keksa dks vkèkqfud 

lkfgfR;d foe'kZ] fo'ks"k :i ls vfLrRookn vkSj 
bdks&fØfVflTe ds lanHkZ esa LFkkfir djukA  

 
bl vè;;u dk –f"Vdks.k eq[;r% O;k[;kRed ¼Interpretative½ 
vkSj xq.kkRed ¼Qualitative½ gSA 'kksèk esa ikB&fo'ys"k.k 
¼TeÛtual Analysis½ dh i)fr dk ç;ksx djrs gq, ^f[kysxk rks 
ns[ksaxs* ds Hkkf"kd ç;ksxksa] çrhdksa] fcacksa vkSj nk'kZfud ladsrksa dk 
fo'ys"k.k fd;k tk,xkA blds vfrfjä] vè;;u esa geZsU;wfVd 
¼Hermeneutic½ –f"Vdks.k dk mi;ksx fd;k x;k gS] ftlds 

ekè;e ls ikB esa fufgr vFkksZa vkSj ys[kd dh thou&–f"V dks 
le>us dk ç;kl fd;k tkrk gS ¼Gadamer] 2004½A 
lkFk gh] ikfjfLFkfrdh; vkykspuk ¼Ecocriticism½ ds lS)kafrd 
vkèkkjksa ds ekè;e ls ;g vè;;u ;g Li"V djus dk ç;kl 
djrk gS fd lkfgR; fdl çdkj ekuo vkSj xSj&ekuoh; lalkj 
ds lacaèkksa dks iqu% ifjHkkf"kr dj ldrk gS ¼Glotfelty & 
Fromm] 1996½ [3]A bl çdkj] çLrqr 'kksèk dsoy lkfgfR;d 
fo'ys"k.k rd lhfer ugha gS] cfYd ;g fouksn dqekj 'kqDy dh 
jpukRed –f"V esa fufgr ekuoh;] nk'kZfud vkSj ikfjfLFkfrdh; 
ewY;ksa dks lexz :i ls le>us dk ç;kl djrk gSA 
 
iwoZorÊ vè;;uksa dh leh{kk  
fouksn dqekj 'kqDy dk lkfgR; fganh ds ledkyhu ys[ku esa 
viuh fof'k"V Hkk"kk&laosnuk] lgt dF; vkSj xgu nk'kZfud –
f"V ds dkj.k vkykspdksa ds fy, egRoiw.kZ fo"k; jgk gSA muds 
lkfgR; ij gq, iwoZorÊ vè;;uksa esa eq[;r% mudh Hkk"kk&'kSyh] 
f'kYixr fo'ks"krkvksa] fcac&foèkku] ekuoh; laosnukvksa vkSj 
lkèkkj.k thou ds vlkèkkj.k vuqHkoksa dks dsaæ esa j[kk x;k gSA 
vkykspdksa us ;g js[kkafdr fd;k gS fd 'kqDy th dh 
jpukRedrk lkekU; thou dh ?kVukvksa ds ekè;e ls vfLrRo] 
lacaèkksa vkSj ekuoh; psruk ds O;kid ç'uksa dks vfHkO;ä djrh 
gS ¼Pandey] 2009( Tiwari] 2010½ [9, 15]A 
fofHkUu lkfgfR;d vè;;uksa esa 'kqDy th dh Hkk"kk dh ljyrk 
vkSj mlesa fufgr nk'kZfud xgjkbZ ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA 
mudh jpukvksa esa ç;qä lkekU; 'kCn vkSj nSfud thou ds 
çlax ,d O;kid vFkZ&lajpuk fufeZr djrs gSa] tgk¡ Hkk"kk 
dsoy vfHkO;fä dk ekè;e u jgdj vuqHko vkSj fparu dk 
{ks= cu tkrh gSA vkykspdksa ds vuqlkj] 'kqDy th dh 
jpukRed çfØ;k esa lw{e fujh{k.k] dYiuk'khyrk vkSj ekuoh; 
laosnuk dk ,slk la;kstu fn[kkbZ nsrk gS] tks muds lkfgR; dks 
fof'k"V igpku çnku djrk gS ¼Pandey] 2009½ [9]A 
'kqDy th ds lkfgR; esa vfLrRooknh fparu dk ,d egRoiw.kZ 
i{k Hkh vkykspukRed foe'kZ dk fo"k; jgk gSA muds ys[ku esa 
euq"; dh vdsysiu dh vuqHkwfr] thou dh vfuf'prrk] 
lkèkkj.k vuqHkoksa dh xgurk vkSj vfLrRo dh lkFkZdrk tSls 
ç'u ckj&ckj mHkjrs gSaA gkykafd] iwoZorÊ vè;;uksa esa bu 
nk'kZfud vk;keksa dk mYys[k feyrk gS] ysfdu ^f[kysxk rks 
ns[ksaxs* ds lanHkZ esa vfLrRooknh –f"V vkSj ikfjfLFkfrdh; psruk 
ds varlZacaèkksa dk O;ofLFkr vè;;u vHkh vis{kk—r lhfer 
fn[kkbZ nsrk gSA 
i;kZoj.kh; lkfgfR;d vè;;u ds {ks= esa bdks&fØfVflTe 
¼Ecocriticism½ us lkfgR; vkSj ç—fr ds lacaèkksa dks le>us ds 
fy, ,d egRoiw.kZ lS)kafrd vkèkkj çnku fd;k gSA bl –
f"Vdks.k ds vuqlkj lkfgR; dsoy ekuo&dsafær vuqHkoksa dk 
nLrkost ugha gS] cfYd ;g ekuo vkSj xSj&ekuoh; txr ds 
lacaèkksa] i;kZoj.kh; uSfrdrk vkSj ikfjfLFkfrdh; psruk dks 
le>us dk ekè;e Hkh gS ¼Glotfelty & Fromm] 1996( Buell] 
1995½ [3]A bl lanHkZ esa 'kqDy th dh jpukvksa esa ç—fr dh 
mifLFkfr dks dsoy lkSan;kZRed rRo ds :i esa ugha] cfYd 
ekuoh; vfLrRo vkSj laosnuk ds vfHkUu fgLls ds :i esa 
le>us dh vko';drk gSA 
iwoZorÊ i;kZoj.kh; foe'kksZa esa ç—fr dks lalkèku ek= ekuus 
okyh vkèkqfud –f"V dh vkykspuk dh xbZ gS vkSj euq"; rFkk 
ç—fr ds chp lacaèkijd ,oa uSfrd lacaèkksa ij cy fn;k x;k gS 
¼Leopold] 1949( Naess] 1973½ [6, 8]A 'kqDy th dh jpukRed 
–f"V Hkh blh çdkj ds lg&vfLrRooknh cksèk dh vksj ladsr 
djrh gS] tgk¡ ç—fr ekuo thou ls vyx dksbZ ckgjh lÙkk 
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ugha] cfYd vuqHko vkSj psruk dk egRoiw.kZ Hkkx cudj 
mifLFkr gksrh gSA 
;|fi fouksn dqekj 'kqDy ds lkfgR; ij vusd vkykspukRed 
vè;;u miyCèk gSa] fQj Hkh ^f[kysxk rks ns[ksaxs* dks fo'ks"k :i 
ls vfLrRooknh n'kZu] ikfjfLFkfrdh; psruk vkSj ekuoh; 
laosnuk ds varlZacaèkksa ds lanHkZ esa ns[kus dh vko';drk cuh gqbZ 
gSA orZeku 'kksèk blh vkykspukRed fjärk dks lacksfèkr djus 
dk ç;kl djrk gSA ;g vè;;u iwoZorÊ lkfgfR;d 
vkykspukvksa dks vkèkkj cukrs gq, ;g fo'ys"k.k djsxk fd fdl 
çdkj 'kqDy th dh Hkk"kk] çrhdkRed lajpuk vkSj thou&–f"V 
vkèkqfud euq"; dks ç—fr ds lkFk vfèkd laosnu'khy vkSj 
uSfrd lacaèk LFkkfir djus dh fn'kk çnku djrh gSA 
 
'f[kysxk rks ns[ksaxs': dF; ,oa lajpuk  
fouksn dqekj 'kqDy th dk ;g jpuk&lalkj viuh vuwBh 
f'kYixr cqukoV vkSj Hkk"kk ds ekè;e ls lkekU; vuqHkoksa dks 
nk'kZfud xgjkbZ çnku djrk gSA ^f[kysxk rks ns[ksaxs* esa dF; 
dh ljyrk vkSj lajpuk dh tfVyrk dk ;g esy ikBd dks 
;FkkFkZ ds mu vk;keksa ls ifjfpr djkrk gS] tgk¡ ç—fr vkSj 
ekuoh; laosnuk,¡ ,d&nwljs esa foyhu gks tkrh gSa ¼Shukla] 
2020( Pandey] 2009½ [9, 14]A mudh ;g jpukRed 'kSyh ç—fr 
dks dsoy ,d i`"BHkwfe ds :i esa ugha] cfYd ekuoh; vfLrRo 
ds vfHkUu vax ds :i esa LFkkfir djrh gS] tks ikfjfLFkfrd 
lacaèkksa ds lw{e ljksdkjksa dks ,d u;k oSpkfjd foLrkj nsrh gS 
¼Buell] 1995( Glotfelty & Fromm] 1996½ [3]A bl —fr dh 
lajpukRed lgtrk okLro esa ml xgjs i;kZoj.kh; n'kZu dks 
lekfgr fd, gq, gS] tgk¡ euq"; vkSj ç—fr dk lg&vfLrRo 
,d LokHkkfod vkSj uSfrd vfuok;Zrk cu tkrk gSA bl çdkj] 
'kqDy th dk vk[;ku mu ^vkarfjd lalkjksa* dks mn~?kkfVr 
djrk gS] tks ekuoh; laosnuk] lgkuqHkwfr vkSj O;fäxr 
mÙkjnkf;Ro ds dsaæ gSa ¼Tiwari] 2010½ [15]A bu vkarfjd lalkjksa 
ds ekè;e ls os euq"; vkSj ç—fr ds lacaèk dks dsoy cká ;k 
mi;ksfxrkoknh Lrj ij ugha] cfYd vkReh;] uSfrd vkSj 
vfLrRoxr èkjkry ij çLrqr djrs gSa ¼Leopold] 1949( 
Plumwood] 1993½ [6, 10]A ;g lajpukRed cqukoV ç—fr dks 
ek= ,d cká oLrq u ekudj] mls ekuoh; igpku vkSj 
vfLrRo ds lkFk tqM+h ,d xgu lacaèkijd lÙkk ds :i esa 
çfrf"Br djrh gSA ;g vk[;kukRed foU;kl ç—fr vkSj euq"; 
ds chp ds ml ^thou&<k¡ps* dks ewrZ :i nsrk gS] tgk¡ mudh 
lÙkk ijLij varfuZHkZj vkSj vfoHkkT; gS ¼Buell] 1995½A bl 
rjg dh dkO;kRed lajpuk ikBdksa dks ikfjfLFkfrd txr ds 
çfr ,d lgkuqHkwfriw.kZ –f"Vdks.k viukus ds fy, çsfjr djrh 
gS] tks vkèkqfudrk ds ,dkdhiu ls ijs lkewfgd dY;k.k dh 
laHkkoukvksa dks tUe nsrk gS ¼Glotfelty & Fromm] 1996½ [3]A 
;g jpukRed foU;kl ekuoh; psruk dks ç—fr ds lkFk ^eSa* 
vkSj ^rw* ds lacaèk esa fijksrk gS] ftlls i;kZoj.k ds çfr xgjh 
vkReh;rk fodflr gksrh gSA bl çdkj] 'kqDy th dh Hkk"kk u 
dsoy ikfjfLFkfrd ra= dh v[kaMrk dks js[kkafdr djrh gS] 
cfYd ;g euq"; dks vfèkd laosnu'khy vkSj lacaèkijd bdkbZ 
ds :i esa LFkkfir djus dk ç;Ru Hkh djrh gS ¼Shukla] 2020½ 
[14]A os viuh 'kCnkoyh esa ^Hkwfe* ;k ^ç—fr* tSls rRoksa dks 
dsoy lalkèku ds :i esa ugha] vfirq ,d vFkZiw.kZ lg&vfLrRo 
ds dsaæ esa j[krs gSa] ftlls ikfjfLFkfrd ra= ds çfr gekjh 
èkkj.kk esa ifjorZu vkrk gS ¼Buell] 1995½A ;g lkfgfR;d 
foU;kl ikBdksa dks i;kZoj.kh; ladVksa ds chp vkRe&lqèkkj vkSj 
lkewfgd mÙkjnkf;Ro dh fn'kk esa vxzlj djus okyh çfØ;k ds 
:i esa ns[kk tk ldrk gS] tgk¡ ys[ku ikfjfLFkfrd ra= vkSj 
ekuoh; vuqHkoksa ds chp lacaèk LFkkfir djus dk ekè;e curk 

gS ¼Glotfelty & Fromm] 1996½ [3]A ;g vk[;kukRed i)fr 
tSo&lkaL—frd çfrekuksa ds vuq:i ç—fr ds lkFk mu 
xSj&;a=or lacaèkksa dks iqutÊfor djrh gS] tks igpku vkSj 
mÙkjnkf;Ro ds ekè;e ls euq"; vkSj i;kZoj.k ds lacaèkksa dks 
iquiZfjHkkf"kr djrs gSa ¼Plumwood] 1993½ [10]A blds ekè;e ls 
ys[kd ekuoh; laosnuk dks ml ladh.kZrk ls eqä dj ,d ,slh 
O;kid psruk dh vksj ys tkrs gSa] tgk¡ çR;sd tho vkSj rRo 
dk vfLrRo lkewfgd thou dh v[kaMrk ds fy, egRoiw.kZ gks 
tkrk gSA ;g –f"Vdks.k euq"; dks ç—fr ds çfr ,d ^lgHkkxh* 
ds :i esa LFkkfir djrk gS] tgk¡ ikfjfLFkfrd LokLF; vkSj 
O;fäxr dY;k.k ,d&nwljs ls tqM+s gq, gSa ¼Naess] 1973½ [8]A 
'kqDy th dh ;g l`tukRed –f"V bl lR; dks js[kkafdr 
djrh gS fd ç—fr ds lkFk euq"; dk laokn oLrqr% mlds 
Lo;a ds vfLrRo dks vFkZiw.kZ cukus dh ,d fujarj çfØ;k gSA 
bl çdkj] mudk lkfgR; ekuoh; igpku vkSj i;kZoj.kh; 
ljksdkjksa ds chp ds ml varj dks de djrk gS] tks vkèkqfud 
foe'kksZa esa ç—fr dks euq"; ls vyx ,d fuf"Ø; bdkbZ ds :i 
esa çLrqr djrk gS ¼Buell] 1995½A okLro esa] 'kqDy dk ;g 
jpukRed –f"Vdks.k mu fofoèk fo’o&–f"V;ksa ds lkFk 
lkeatL; LFkkfir djrk gS] tks ç—fr dks dsoy vkfFkZd 
mi;ksfxrk ds ctk; mlds uSfrd] lkaL—frd vkSj xSj&HkkSfrd 
ewY;ksa ds ekè;e ls le>us ij cy nsrh gSa ¼Leopold] 1949( 
Naess] 1973½ [6, 8]A bl çdkj] mudk vk[;ku ,d ,slh 
lekos'kh psruk dk fuekZ.k djrk gS] ftlesa ekuoh; laosnuk,¡ 
vkSj ikfjfLFkfrd v[kaMrk feydj lg&vfLrRo dh laHkkoukvksa 
dks fodflr djrh gSaA ;g l`tukRed çfØ;k i;kZoj.kh; 
pqukSfr;ksa ds çfr ,slh ekuoh; çfrfØ;k fodflr djrh gS] 
tgk¡ lgkuqHkwfr] lacaèkijdrk vkSj uSfrd mÙkjnkf;Ro LFkk;h 
i;kZoj.kh; –f"Vdks.k ds vkèkkj curs gSa ¼Glotfelty & Fromm] 
1996( Plumwood] 1993½ [3, 10]A 
 
f[kysxk rks ns[ksaxs* esa fouksn dqekj 'kqDy dh l`tukRed psruk 
fouksn dqekj 'kqDy dh l`tukRed psruk ;FkkFkZ vkSj dYiuk 
ds chp dh ml lw{e js[kk dks èkqaèkyk djrh gS] tgk¡ nSfud 
thou dh lkekU; oLrq,¡ nk'kZfud xgurk èkkj.k dj ysrh gSaA 
mudh jpukRed –f"V oLrqvksa esa fufgr vFkksZa dks igpkudj 
mUgsa ekuoh; laosnukvksa dh ,slh Hkk"kk esa :ikarfjr djrh gS] 
tks ikBd dks ç—fr vkSj thou ds lkFk vkfRed rknkRE; dh 
vuqHkwfr dh vksj ys tkrh gS ¼Shukla] 2020( Pandey] 2009½ [9, 

14]A mudh ;g fof'k"V –f"V ç—fr dks dsoy –';eku txr 
ds :i esa ugha] cfYd ekuoh; vuqHko vkSj psruk ls tqM+s ,d 
vFkZiw.kZ vfLrRo ds :i esa ns[krh gS] tks vkRe&cksèk vkSj 
thou&–f"V ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA bl 
çdkj] mudh jpukèkfeZrk thou ds mu lw{e lacaèkksa dks 
mtkxj djrh gS tks ekuoh; vfLrRo vkSj ikfjfLFkfrd 
v[kaMrk ds chp ,d lacaèkkRed lsrq dk fuekZ.k djrs gSa 
¼Buell] 1995( Glotfelty & Fromm] 1996½ [3]A ;g l`tukRed 
psruk dsoy ,d lkfgfR;d dkS'ky ugha gS] cfYd euq"; vkSj 
ç—fr ds chp mu ijLij lacaèkkRed ewY;ksa dks iksf"kr djus dk 
ekè;e gS] tks i;kZoj.k ds lkFk gekjh vkRe&igpku dks xgjk 
djrs gSaA bl çfØ;k esa] ys[kd ekuoh; vuqHko dks ,d O;kid 
ikfjfLFkfrd ÝseodZ esa LFkkfir djrs gSa] ftlls ç—fr ds lkFk 
gekjk tqM+ko dsoy mi;ksfxrkoknh u jgdj HkkoukRed] uSfrd 
vkSj vfLrRoxr lg&vfLrRo esa ifjofrZr gks tkrk gS 
¼Plumwood] 1993½ [10]A ;g nk'kZfud –f"Vdks.k euq"; dks 
i;kZoj.k ds lkFk ,d ^lgHkkxh* ds :i esa iqu% ifjHkkf"kr djrk 
gS] tks ç—fr ds çfr laosnu'khyrk dks O;fäxr igpku dk 
egRoiw.kZ fgLlk cukrk gS ¼Naess] 1973½ [8]A mudh ;g 
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l`tukRed çfØ;k i;kZoj.kh; ladV ds orZeku nkSj esa euq"; 
dks vfèkd tkx:d] mÙkjnk;h vkSj lgHkkxh drkZ ds :i esa 
iquxZfBr djrh gS rFkk mls ,slh lg&vfLrRooknh psruk dh 
vksj ys tkrh gS ¼Leopold] 1949½ [6]A tgk¡ ç—fr ds çfr 
laosnu'khyrk dk vFkZ dsoy laj{k.k ugha] cfYd vfLrRo dh 
lk>h xfjek dks Lohdkj djuk gSA blh vkèkkj ij] 'kqDy th 
dk lkfgR; mu xSj&;kaf=d lacaèkksa dks iqu% çfrf"Br djrk gS 
tks O;fäxr dY;k.k vkSj ikfjfLFkfrd LokLF; ds eè; 
lkeatL; LFkkfir djrs gSaA ;g –f"Vdks.k euq"; ds vfLrRo dks 
dsoy O;fäxr bdkbZ ds :i esa ugha] cfYd O;kid çk—frd 
leqnk; ds lkFk tqM+s gq, lacaèk ds :i esa le>rk gS ¼Buell] 
1995( Plumwood] 1993½ [10]A ;g –f"Vdks.k gesa ;g le>us esa 
lgk;rk djrk gS fd fdl çdkj gekjh oS;fäd psruk ç—fr 
dh tSfod v[kaMrk ds lkFk ?kfu"B :i ls tqM+h gqbZ gSA bl 
çdkj] fouksn dqekj 'kqDy dh l`tukRed psruk lkfgR; dks 
dsoy lkSan;kZRed vuqHko rd lhfer ugha j[krh] cfYd mls 
ekuo vkSj ç—fr ds chp uSfrd] laosnukRed vkSj vfLrRoxr 
laokn ds :i esa LFkkfir djrh gS ¼Glotfelty & Fromm] 
1996½ [3]A 
 
f[kysxk rks ns[ksaxs* esa fouksn dqekj 'kqDy dk thou&n'kZu 
fouksn dqekj 'kqDy dk thou&n'kZu mudh lkfgfR;d 
laosnukvksa dk og vkèkkjHkwr rRo gS] tks vfLrRo dh lkFkZdrk 
dks cká miyfCèk;ksa ds ctk; vkarfjd larks"k] lgt vuqHkoksa 
vkSj thou ds lw{e lacaèkksa esa ryk'krk gSA ;g n'kZu nSfud 
thou dh lkèkkj.k ?kVukvksa esa fufgr mu vn~Hkqr laHkkoukvksa 
dks mn~?kkfVr djrk gS] tks euq"; dks ,d vFkZiw.kZ vkSj uSfrd 
thou thus ds fy, çsfjr djrh gSa ¼Shukla] 2020( Tiwari] 
2010½ [14, 15]A ;g –f"Vdks.k ç—fr dks ek= HkkSfrd lalkèku ds 
:i esa ns[kus ds LFkku ij mls ekuoh; vuqHko vkSj vfLrRo ds 
O;kid lanHkZ esa le>rk gS] tgk¡ ^thus* dk vFkZ vU; thoksa ds 
lkFk lgkuqHkwfriw.kZ lg&vfLrRo dh LFkkiuk djuk gSA 'kqDy 
th ds ;gk¡ ;g thou&n'kZu ml ^lgHkkxh* psruk dh vksj ys 
tkrk gS] tks ikfjfLFkfrd v[kaMrk vkSj ekuoh; laosnuk ds 
chp ds }Sr dks lekIr dj ,d lexz fo’o&–f"Vdks.k dk 
fuekZ.k djrh gS ¼Buell] 1995( Glotfelty & Fromm] 1996½ 
[3]A ;g n'kZu Lohdkj djrk gS fd ç—fr ds lkFk euq"; dk 
vFkZiw.kZ tqM+ko mlds vfLrRo dks mPprj uSfrdrk vkSj 
ekuoh; lkFkZdrk çnku djrk gS] tgk¡ euq"; dh oS;fäd 
igpku dk foLrkj laiw.kZ tSo&eaMy ds çfr uSfrd 
mÙkjnkf;Ro esa fufgr gks tkrk gS ¼Leopold] 1949( Naess] 
1973½ [6, 8]A bl çdkj] mudk thou&n'kZu ikfjfLFkfrd ladV 
ds bl nkSj esa ç—fr ds çfr ,slh lfØ; laosnu'khyrk dk 
vkxzg djrk gS] tks ekuoh; vkSj çk—frd ewY;ksa ds ,dhdj.k 
dks vko';d cukrh gSA muds ys[ku esa vfHkO;ä ;g 
thou&n'kZu ml uSfrd –f"Vdks.k ds fudV igq¡prk gS] tgk¡ 
euq"; ç—fr ds lkFk lkeatL;iw.kZ lacaèkksa ds ekè;e ls 
vkRe&cksèk vkSj uSfrd ifjiDork çkIr djrk gS ¼Plumwood] 
1993½ [10]A bl çdkj] mudk lkfgR; vfLrRoxr ç'uksa dk 
mÙkj dsoy ckSf)d rdksZa esa ugha] cfYd ç—fr dh v[kaMrk dks 
Lohdkj djus okys vuqHkwr lR; esa [kkstrk gSA ;g –f"Vdks.k u 
dsoy miHkksxoknh ço`fÙk;ksa dks pqukSrh nsrk gS] cfYd euq"; dks 
ç—fr ds çfr xSj&mi;ksfxrkoknh vkSj uSfrd ftEesnkjh fuHkkus 
gsrq çsfjr djrk gS ¼Leopold] 1949½ [6]A bl çfØ;k esa] ys[kd 
dk thou&n'kZu vkèkqfud euq"; dks ,slh tSo&dsafær thou&–
f"V dh vksj ys tkrk gS] tgk¡ fodkl dk ewY;kadu ç—fr ds 
çfr d#.kk vkSj lg&vfLrRo dh xgjkbZ ds vkèkkj ij fd;k 
tkrk gS ¼Naess] 1973½ [8]A ;g –f"Vdks.k xkaèkhoknh fopkjksa ds 

leku gh euq"; dks i;kZoj.k ds çfr mlds mÙkjnkf;Roksa ds 
çfr ltx djrk gS] tks miHkksx vkSj yksHk dh laL—fr ls ijs 
,d fVdkÅ vfLrRo dk ekxZ ç'kLr djrk gS ¼Gandhi] 1969( 
Guha] 1989½A bl nk'kZfud <k¡ps ds varxZr] 'kqDy dk lkfgR; 
euq"; dks ç—fr ds ^fotsrk* ds ctk; mldk ,d fouez 
^lg;k=h* vkSj lgHkkxh ds :i esa iqu% LFkkfir djrk gS 
¼Plumwood] 1993½ [10]A ;g –f"Vdks.k mu ikfjfLFkfrd 
mÙkjnkf;Roksa dks js[kkafdr djrk gS] tks ekuoh; vfLrRo dks 
i`Foh dh tSo&fofoèkrk ds lkFk varlZacafèkr dj ,d LFkk;h 
oSf’od uSfrdrk dk vkèkkj fufeZr djrs gSa ¼Buell] 1995½A bl 
lanHkZ esa] ^f[kysxk rks ns[ksaxs* ds ik=ksa vkSj vuqHkoksa esa ç—fr ds 
çfr foLe;] èkS;Z vkSj laosnu'khyrk ,d ,sls ikfjfLFkfrd 
foosd dks tUe nsrh gS] tks euq"; dks lalkèkuksa ds nksgu ls 
vkxs thou dh varfuZfgr xfjek dks igpkuus ds fy, çsfjr 
djrk gS ¼Shukla] 2020½ [14]A ;g —fr ekuoh; thou&n'kZu 
dks ml fcanq rd ys tkrh gS tgk¡ ijksidkj vkSj ikfjfLFkfrd 
laosnu'khyrk feydj ç—fr ds lkFk lacaèkksa dk iqufuZekZ.k 
djrs gSaA ;g –f"V fodkl dh orZeku voèkkj.kkvksa dks 
ikfjfLFkfrd U;k; vkSj ekuoh; mÙkjnkf;Ro ds O;kid lanHkZ esa 
iqufoZpkj djus dh vko';drk ij cy nsrh gS ¼Naess] 1973( 
Leopold] 1949½ [6, 8]A bl çdkj] mudk ys[ku vkèkqfudrk ds 
;kaf=d cksèk ls eqä dj ,d ,slh lg&vfLrRooknh psruk dh 
vksj ço`Ùk djrk gS] tks laiw.kZ thou&txr ds çfr uSfrd 
xfjek cuk, j[kus esa fufgr gSA mudh ;g –f"V ^çHkqRo dh 
esVkfQftDl* dks pqukSrh nsrs gq, ekuoh; vgadkj ds LFkku ij 
fouezrk] lgHkkfxrk vkSj ikfjfLFkfrd larqyu dh psruk dks 
LFkkfir djrh gS ¼Plumwood] 1993½ [10]A ;g lkfgfR;d foe'kZ 
u dsoy vkèkqfud la'k; dks nwj djrk gS] cfYd ç—fr ds lkFk 
gekjs lacaèkksa dks uSfrd vkSj nk'kZfud iqueZwY;kadu dh fn'kk Hkh 
çnku djrk gS ¼Glotfelty & Fromm] 1996½ [3]A 
 
fu"d"kZ 
fouksn dqekj 'kqDy dh l`tukRedrk vkSj mudk thou&n'kZu 
varr% ikBdksa dks ,d ,sls ikfjfLFkfrd cksèk dh vksj ys tkrk 
gS] tgk¡ euq"; vkSj ç—fr dk lg&vfLrRo gh thou dh 
lokZsPp lkFkZdrk fl) gksrk gSA ^f[kysxk rks ns[ksaxs* ds ekè;e 
ls ys[kd ;g Li"V djrs gSa fd i;kZoj.k ds çfr laosnu'khyrk 
ek= ,d oSpkfjd vkxzg ugha] cfYd ekuoh; laosnuk dk og 
vfuok;Z foLrkj gS tks gekjs vfLrRo dks fo’o dh leLr 
tSfod fofoèkrk ds lkFk ,d vfoHkkT; lw= esa fijksrk gS] tks 
varr% gesa miHkksx dh vaèkh nkSM+ ls ijs ,d vfèkd tkx:d 
vkSj d#.kkiw.kZ thou&–f"V dh vksj ys tkrk gSAfu"d"kZr%] ;g 
l`tukRed ;k=k ekuoh; lhekvksa ls ijs tkdj ,slh 
varjfuHkZjrk dks Lohdkj djrh gS] tks ikfjfLFkfrd :i ls 
lpsr vkSj Hkfo"; ds çfr mÙkjnk;h lekt ds fuekZ.k dk 
vkèkkj curh gSA bl çdkj] mudh —fr;k¡ ,slh ikfjfLFkfrd 
jktuhfr dk ekxZ ç'kLr djrh gSa] ftlesa ç—fr ds lkFk 
iqulZacaèk LFkkfir djuk ekuoh; lH;rk ds vfLrRo dh ,d 
vfuok;Z 'krZ cu tkrk gSA'kqDy th ds lkfgR; esa fufgr ;g 
'lgkuqHkwfriw.kZ dYiuk'khyrk' u dsoy ç—fr ds çfr gekjs 
;kaf=d –f"Vdks.k dks cnyrh gS] cfYd mu —f=e lhekvksa dks 
Hkh u"V djrh gS tks euq"; vkSj vU; thoksa ds chp foHksn iSnk 
djrh gSaA ;g l`tukRed –f"V varr% gesa ,d ,slh 
'ikfjfLFkfrd uSfrdrk' dh vksj ys tkrh gS tgk¡ ç—fr dk 
laj{k.k fdlh cká y{; ds ctk; thou thus dk ,d lgt 
vkSj LokHkkfod vax cu tkrk gSA bl çdkj] ;g —fr fodkl 
ds vkèkqfud ekunaMksa dks iquiZfjHkkf"kr djrs gq, lg&vfLrRo 
dh ml laosnu'khyrk dks fodflr djrh gS] tks ikfjfLFkfrd 
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{kfr dks jksdus vkSj ,d fVdkÅ Hkfo"; ds çfr mÙkjnk;h gksus 
dh vfuok;Z 'krZ gSA 
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